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Dispositif Apesa : 
dans les tribunaux de commerce

APESA en image avec le 
photographe 

Jean Lecourieux-Bory

Aide Psychologique à l’Entrepreneur en Souffrance Aigüe

www.apesa-france.com

 La souffrance aigüe est le terme utilisé par les psychologues pour la crise suicidaire.

Présentation du club vidéo - Collège LAENNEC
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Dispositifs soutien psychologique entrepreneurs – HM VYV / FNH / Caillet Apesa85 / Harmonie mutuelle/VYV 

http://www.apesa-france.com/
APESA TEMOIGNAGE ENTREPRENEUR video_166.mp4


La prévention du suicide du chef d’entreprise

Constat :

L’entrepreneur est en situation de souffrance aiguë lors de la procédure

Il perd sa dignité de « patron », ses revenus, son patrimoine, sa famille et peut 
se retrouver très vite au RSA

Règle des 3 D : Dépôt de bilan, Déprime, Divorce

Il y a des cas de suicide des entrepreneurs

Juges, greffiers, mandataires sont démunis face à ces situations.

Pour accompagner les entrepreneurs, au tribunal de commerce, nous avons créé

APESA 85, association loi 1901
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Présentation du Tribunal de Commerce de La Roche sur Yon – Michel CAILLET

APESA 85

Présentation du club vidéo - Collège LAENNEC

Dispositif d’écoute et d’accompagnement des entrepreneurs en 
difficultés psychologiques

APESA_ANIMATION_V5-1.mp4
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La prévention du suicide du chef d’entreprise qui dépose le bilan

Principe de l’Association :

1 – Détection 

 - les sentinelles

2 – Evaluation

 - Psychologues

 - Plateforme RMA

3 – Accompagnement

 - Professionnels de la santé

 - Psychologues de proximité

http://www.apesa-france.com

Présentation du Tribunal de Commerce de La Roche sur Yon – Michel CAILLET

Bénévoles

Professionnels

Professionnels

Sensibilisation + Formation

Formation Prévention suicide

APESA 85



APESA 85

La prévention du suicide du chef d’entreprise

ASSOCIATION APESA 85 :     création Juin 2014

- Association loi 1901 « locale » : Aide Psychologique pour l’Entrepreneur en 
Souffrance Aiguë (xx). 

- Projet initié au tribunal de Saintes par JL Douillard (Psychologue), Marc 
Binnié (greffier) 2013 et amélioré par TC La Roche 2014

- Objet social : organisation et financement de la cellule psychologique de 
prévention du suicide des chefs d’entreprise au tribunal de La Roche S/Yon

- Les administrateurs sont juges et greffier

- L’association prend en charge les frais de la démarche

- Recherche les financements – Cout de l’accompagnement : 425€ en 2024.  

- Notre démarche permet, aussi, au grand public de prendre conscience de la difficulté et 
des risques d’être chef d’entreprise.

- Apesa 85 – reconnue d’intérêt général 
- Agrément le 27/07/2021 pour activités à caractère social éligible au régime du mécénat 

(réduction mécénat impôts 66% particuliers et 60% entreprises)
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Présentation du Tribunal de Commerce de La Roche sur Yon – Michel CAILLET



Merci à nos généreux partenaires qui nous font confiance 

APESA 85 : Début : Juin 2014
180 fiches d’alerte depuis 2014 – 117 suivi psy local

Budget annuel : 8/10 K€
98% des dons vont au dispositif de soutien, 2% pour les frais divers

Association reconnue d’intérêt général (défiscalisation don-mécénat)

Présentation du Tribunal de Commerce de La Roche sur Yon – Michel CAILLET

APESA 85



STATISTIQUES France

94 5724 1554 

Partenaires Apesa-France de 1er rang :

Délai de prise en charge 

< à 24H00



Le fonds de dotation HARMONIE MUTUELLE 
pour la SANTE MENTALE des Entrepreneurs
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Le Fonds a pour objet de soutenir et de conduire toute activité d’intérêt 
général en vue de promouvoir et de développer le soutien et 
l’accompagnement des entrepreneurs sur les aspects de préservation de la 
santé mentale et de la santé en général, de l’accompagnement psychologique, 
et de la prévention du suicide.

Présentation du fond : 

Objet : 

➢ Durée
 ➢ 5 ans, pouvant être renouvelée à l’arrivée du terme.
➢ Dotation initiale
 ➢ 700 000 euros sur 5 ans

Dispositifs soutien psychologique entrepreneurs – HM VYV / Cpme 56 / Caillet - Apesa85 / Harmonie mutuelle/VYV 



Harmonie Mutuelle 
Merci de votre attention

Commission Harmonie Entrepreneurs
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