
CÂBLES D'ÉNERGIE
Le courant génère de l’énergie et l’échauffement de l’âme du câble en cuivre ou en aluminium : c’est l’effet Joule. 
Lorsque plusieurs câbles sont juxtaposés dans un même cheminement, des précautions existent pour ne pas créer un 
échauffement trop élevé de l’ensemble. 

Quelques rappels physiques
La résistance R d’un conducteur est proportionnelle à la résistivité ρ  du matériau, à la section S et à la longueur L :  
R = ρ * (L/S).

La puissance P dissipée par effet Joule:  P = R*I² où I est l’intensité du courant.

La résistivité et la section du conducteur ont ainsi un impact immédiat sur l’effet Joule et sont des caractéristiques à 
considérer dans le choix des câbles.

La norme CEI 60364-5-52
La CEI 60364-5-52 « Installations électriques des bâtiments – choix et mise en œuvre des matériels électriques 
canalisation » offre des indications sur le dimensionnement des câbles en fonction du courant admissible requis.

Le courant admissible est calculé à partir du courant d’emploi auquel on applique diverses pondérations 
normatives. Pour les chemins de câbles sont considérés comme identiques :

➔ les chemins de câbles en tôle pleine et perforée

➔ les échelles à câbles et les chemins de câbles filaires

En effet, la structure ouverte des chemins de câbles fils et des échelles à câbles permet naturellement une
bonne aération des câbles et limite leur échauffement. Ainsi, pour un même type de câble (cuivre ou aluminium), les
chemins de câbles fils ou les échelles à câbles peuvent permettre l’utilisation d’un câble de plus petit diamètre.
Les autres facteurs concernent :

➔ Le matériau du conducteur : cuivre ou aluminium

➔ la typologie d'isolation du câble : PVC ou EPR ou minéral

➔ la température de l'environnement

➔ la configuration d’installation : multi-étage de chemins de câbles, nombre et position des câbles dans le
cheminement

Exemple de tableau de  dimensionnement de câbles  par rapport à l’intensité admissible  calculée ci-après

source legrand guide technique chemins de câble_page 31
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