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Les 7, 8 et 9 mars 2024, ce sera la 21ème édition du Festival Des
Théâtres. 
Le voyage entrepris cette année est guidé par un souhait, celui de
permettre à chaque artiste, amateur ou professionnel et spectateur, de
« Poursuivre ses rêves » !

Jeudi 7 mars à 18h30 - Vernissage « Les à-côtés » avec des
propositions en arts plastiques présentées par les collèges
Montagne Noire et Saint Dominique. Pour l’occasion, les étudiants
de l’association TECCA de l’université Champollion d’Albi
proposeront du théâtre d’impro avec la participation de comédiens
de “La clique Cie”. Un temps partagé autour du verre de l’amitié
clôturera la soirée.  GRATUIT ENTREE LIBRE
Vendredi 8 mars à 20h – Pièces de théâtre proposées, par l’atelier
théâtre adultes de la MJC, les jeunes des collèges Montagne Noire
et Saint Dominique, suivies du spectacle «Rosemonde» de la
compagnie du vide.  SOUS RESERVE DE PLACES DISPONIBLES
Samedi 9 mars à 15h - Pièces de théâtre proposées par les clubs
théâtre enfants et ados de la MJC, ainsi que les jeunes de la
passerelle #NEUF-13 (ELAN-MJC). L’après-midi se poursuivra avec
le spectacle « L’île au trésor » de la compagnie 9 thermidor. SOUS
RESERVE DE PLACES DISPONIBLES

OUVERTURE BILLETTERIE LE 29 FÉVRIER 
Renseignements auprès du secrétariat de la MJC. 

EVENEMENT S |Festival Des Théâtres!

JEUNESSE | Les Mercredis-Vendredis à la MJC
En cette période le théâtre est à l’honneur avec la soirée du Festival Des Théâtres
le vendredi 8 mars, mais aussi lors du mercredi 27 mars avec la pièce de théâtre
“Renversante” au théâtre de Castres ! 
On retrouve une autre soirée le vendredi 22 mars avec pour repas des paninis et
en activité une création audio, où les jeunes découvriront l’utilisation d’une table
de mixage. De plus, les mercredis sont ponctués d’une multitude d’activités
qu’elles soient manuelles, sportives ou encore créatives !

                             Les inscriptions sont ouvertes !

HORAIRES SECRÉTARIAT

LUNDI : FERMÉ LE MATIN - 13H-17H
MARDI : 8H30-12H ET 13H-17H

MERCREDI : 8H30-12H ET 13H-17H
JEUDI : 8H30-12H ET 13H-17H

VENDREDI : 9H-12H ET 13H-15H

SECRETARIAT-MJCLABRUGUIERE@ORANGE .FR
TEL : 05 63 73 33 50
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STAGES | Une multitude de stage ce mois-ci

La MJC de Labruguière propose plusieurs stages en mars !

Stage Théâtre, le samedi 2 mars de 10h30 à 17h ave H.MARQUES. Salle
Spectacle -  Rond point. (COMPLET)

Stages “Découverte” Pilates adaptés, le samedi 16 mars avec
V.CONAN : 
Adapté aux femmes enceintes de 14h à 15h et adapté aux séniors de
15h à 16h.
10€ la séance. Salle de danse - Rond point.

Stage Yoga La pensée positive, un chemin vers le bonheur ? (2éme
volet), samedi 23 mars avec B.SIGUIER. 
30€ la séance. Salle de danse - Rond point.

Stage de Tour de Potier, le samedi 23 mars avec A.VIALA de 14h à 17h,
Salle Arts Plastiques - Rond-Point. (COMPLET).

Stage Chant “Mettre en scène une voix”, le samedi 23 et dimanche 24
mars  de 10 à 17h avec le duo No Soucy. Salle Musique - MJC.
(COMPLET)

D’autres stages (Manga, Emaillage, Yoga, Poterie...) ont lieu tout au long
de l’année...  
Infos et inscriptions auprès du secrétariat de la MJC

Vendredi 1er Mars 
Ouverture boutique créateurs
Centre ville de Labruguière

Samedi 2 mars
Stage Théâtre
10h30 -17h - Salle Spectacle  - Rond Point

Jeudi 7 mars
Orchestre National du Capitol de Toulouse
Musique classique. Un programme 100% Mozart avec
pour chef d‘orchestre Fabio Biondi et au piano
Alexandre Tharaud. 
 20h - Scène national d’Albi. 30€

Jeudi 7 mars au Samedi 9 mars 
Festival Des Théâtres
Au Rond Point (Sur inscription)

Samedi 9 mars
” Il n’y a pas d’heure pour danser “
Ouverture des portes 18h45
Billetterie gratuite en ligne. 
www.tecou.fr 
Salle Multiculturelle de Técou

Dimanche 10 mars 
Soirée ciné concert 
18h30 - Film “Bob marley ONE LOVE”
20h30 - Sound System
Tarif cinéma - Buvette sur place

Samedi 16 mars
Stage Pilate 
femme enceinte : 14h -15h /  sénior :15h à16h 
10€ la séance. Salle de danse - Rond Point

Samedi 23 mars
Stage Yoga “La pensée positive, un chemin
vers le bonheur? (2éme volet)“
30€ la séance. Salle de danse - Rond Point.

Samedi 23 mars
Stage de Tour de Potier

Samedi 23 et dimanche 24 mars
Stage Chant “ mettre en scène une voix”

LA MJC SUR WHATSAPP
REJOIGNEZ-NOUS !
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