Article]

PRENDRE LE POUVOIR SUR L'AVENIR

FICHE D'ACTIVITES

ATELIER CANDIDATER VERS LE PRO’

Mon projet professionnel

Travailler ou faire de I'alternance
Mes + Mes -

Etre salarié

Etre alternant

Chercher un travail

Le/les secteurs/métiers
de mon choix

Offre d’emploi
sélectionnée

Déménager pour Mes + Mes -

mon travail

ACTIVITE #1
TRAVAILLER OU FAIRE DE L'ALTERNANCE

Proposition Alternance Travail

« Développer ses compétences

« Développer ses connaissances

« Avoir un salaire

« Avoir des devoirs maisons et des examens
« Avoir droit aux aides étudiantes

« Respecter le reglement de I'entreprise

et les codes professionnels
o Payer des impbts

« Avoir droit aux allocations chémage

aprées une fin de contrat
« Avoir une protection social

« Avoir droit a des congés



ACTIVITE #2

DECOUVRIR L'ENTREPRENARIAT

Reporte dans le bon ordre les chiffres correspondants aux étapes nécessaires pour créer une
entreprise sur la frise.

Début Fin

5 étapes pour créer son entreprise

1. CHIFFRER LE PROJET : Définis ton business plan qui présente notamment ton projet, ton modéle économique (entrées et
sorties d'argent), ta stratégie et ton étude de marché.

2. ETUDIER LE MARCHE : Observe le marché, la concurrence, les besoins de la clientéle que tu cibles et définis tes objectifs et ta
stratégie pour intégrer le marché.

3. TROUVER L'IDEE : Définis ton idée et identifie tes points forts et tes points faibles pour la réaliser.

4. CREER L'ENTREPRISE : Choisis le statut juridique (micro, EURL, SARL, SASU...) et fais les démarches auprés du Centre de
formalités des entreprises (CFE) pour immatriculer ton entreprise.

5. FINANCER LE PROJET : Fais le point sur ton apport personnel, sollicite un emprunt bancaire

et identifie d'autres solutions financieres (levée de fonds, microcrédit...).

ACTIVITE #3

SE PRESENTER ET PARLER DE SES COMPETENCES

A trouver Votre choix : Méthode pour trouver :

1. Secteur
d’activité

2.Métier

3.Ville I?roche et e
Eloignée: ...



Titre de I'offre :
Métier :
Lieu:

Type de contrat (salarié,
alternant, volontaire ...) :

Compétences
demandées :

Expérience demandée :
Diplomes :

Salaire :

ACTIVITE #4

DEMENAGER ET GERER SON BUDGET

Offre 1

Lieu de travail : Proche de chez moi
(a moins d'1h de trajet en voiture
ou transport)

Rémunération : 1350€ par mois net
Epanouissement personnel : L'offre
me plait moyennement.

Offre 2

Lieu de travail : A + de 200 kms de
chez moi

Rémunération : 1450€ par mois net
Epanouissement personnel : L'offre
me plait beaucoup.



Budget emploi 1:

Ce que je gagne / mois

Salaire net apres impot
— dont mutuelle

Aides
— Prime d’activité

Total salaire + aides

Budget emploi 2:

Ce que je gagne / mois

Salaire net aprés impo6t
— dont mutuelle

Aides
— Prime d’activité

Total salaire + aides

1350€

120€

1450€

100€

Ce que je dépense / mois

e Lieu de vie

— chez ses parents

e Charges liées au lieu de vie

— Eau et électricité )

e Forfait internet et téléphone
(internet payé par les parents)

e Transports pour se rendre au lieu de

travail

e Assurance
— Véhicule
(tous risques, payé par vous)
— Logement
(payé par les parents)

e Dépenses quotidiennes
— nourriture (a domicile et extérieur)
— loisirs
— hygiéne
— vétements...

Total des dépenses

Ce que je dépense / mois

e Lieu de vie
— Colocation meublée

e Charges liées au lieu de vie
— Eau et électricité )

¢ Forfait internet et téléphone

e Transports pour se rendre
au lieu de travail

e Assurance
— Véhicule
(tous risques, payé par vous)
— Logement
(payé par les parents)

e Dépenses quotidiennes
— nourriture (a domicile et extérieur)
— loisirs
— hygiéne
— vétements...

Total des dépenses

0€

0€

18€

500€

440¢€

100€

30€

500€



EN

MINISTERE

DE UENSEIGNEMENT
SUPERIEUR,

DE LA RECHERCHE
ET DE L'INNOVATION

Liberté
Fgalité
Frateruité

MINISTERE

DE LEDUCATION
NATIONALE

ET DE LA JEUNESSE

Liberté
Egalité
Fraternité

// MERCI D’AVOIR PARTICIPE A CET ATELIER
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PARTENAIRE OFFICIEL



