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PROGRAMME FORMATION FCO MARCHANDISES

Objectifs de la formation : 
Permettre au conducteur, à partir d’un bilan de ses 
connaissances et compétences :
- De se perfectionner à une conduite rationnelle axée 
sur les règles de sécurité,
- D’actualiser ses connaissances en matière de 
réglementation du transport ainsi que de santé, 
sécurité routière, sécurité environnementale, service 
et logistique
- D’améliorer ses pratiques dans ces domaines. 
- Obtenir l’Attestation de Formation Continue 
Obligatoire (FCO) marchandises

Pré-requis :  
Être titulaire de la FIMO, Être titulaire du permis de
conduire de la catégorie C1, C1E, C ou CE en cours
de validité ou d’un permis reconnu en équivalence 
conformément aux articles R.222-1, R.222-2 et R.223-
3 du code de la route.

Être en situation de régularité quant à la qualification 
initiale (FIMO, titre ou diplôme de Conducteur du
transport routier de marchandises).

Public :
Concerne tous les conducteurs conduisant un
véhicule de plus de 3,5 tonnes de PTAC.

Programme :
- Accueil,  présentation de la formation
- Bilan des connaissances des conducteurs
- Prise en compte et gestion d’un véhicule
- Perfectionnement à la conduite
- Sécurité au travail, en circulation et à l’arrêt
- Chargement du véhicule
- Gestes et postures
- Règlementation du transport et  réglementation 
sociale
- Utilisation des moyens de contrôle des activités
- Hygiène de vie du conducteur
- Test final d’évaluation des compétences acquises, 
correction et synthèse du stage.
*Un recyclage est obligatoire tous les 5 ans. 

Moyens : 
- Salle équipée d'un ensemble multimédia
- Simulateurs de conduite
- Véhicule d’enseignement équipé double commandes 
-  Supports pédagogiques

Suivi d’évaluation : 
A l'issue de la formation, un test final d’auto-
évaluation est proposé au stagiaire et une évaluation 
des acquis du stage est effectuée et commentée avec
le stagiaire :
-Le stagiaire apprécie le niveau d'amélioration de ses
connaissances et de ses compétences.
-Délivrance de l’attestation de Formation Continue -
Obligatoire (FCO) marchandise.

Compétences et débouchés : 
La formation FIMO-FCO atteste de la qualification 
professionnelle pour les conducteurs de poids lourds. 
Voici quelques exemples de débouchés :
- Conducteur routier de marchandises: 
- Conducteur de bus via une passerelle: avec la FIMO
transport en commun, il est possible de conduire des
bus et des cars pour transporter des passagers. 

Délais d’accès à la formation : 
Cette formation est dispensée en présentiel dans nos
centres du 93, 94 & 95.
En fonction du calendrier de formations et du type de 
financement, les délais d’accès sont les suivants : 
- 11 jours via un financement CPF
- 21 jours pour via un financement Pôle emploi
- 60 jours via un financement Région IDF
- 90 jours via un financement Transition Pro
- En fonction des places disponibles via un  
financement personnel

Accessibilité aux personnes en situation de
handicaps : 
Tous nos centres sont habilités à accueillir les
personnes en situation de handicap, néanmoins pour 
ce type de formation, nous les invitons PSH à prendre
contact au préalable avec notre partenaire l’Agefiph et 
du Fiphfp pour une prise en charge adaptée. 
Référent PSH : Mr Haudouin N°0186909045

L’Expérience NAYAN Formation  : 
Nos centres de formation vous accueillent dans les
meilleures conditions possibles : 
- Des formateurs qualifiés et expérimentés, 
- Une méthodologie pédagogique sur mesure, 
- Du matériel de qualité, estampillé par les plus
grandes marques reconnues du secteur,
- Des locaux fonctionnels et raffinés, 

NAYAN FORMATION, c’est vous offrir les meilleures 
chances de réussite quelle que soit la formation choisie.

« Il n’y a qu’une façon d’apprendre, c’est par l’action ! » NAYAN FORMATION

Tarif : 
699 €
Durée : 
35 heures

mailto:Jpramos@nayan-formation.fr

