
• Règlement administratif d’Hockey Québec s’applique 
(6.9.2) 

• Des matchs de 50 minutes.  
• Deux périodes de 21 minutes avec pause de 2 

minutes entre les périodes. 

• Sur des demi-glaces. 

• Une période d’échauffement de 2 minutes avant le 
match sans rondelles.  

• Il y aura changement de ligne (joueurs) au deux (2) 
minutes.  

• Format 5 vs 5 joueurs  
• La mise au jeu se fera à chaque changement de 

ligne.  
• Tout Festival MAHG se déroulera obligatoirement 

sans gardien et avec mini-but (36’’ x 12’’). 

• Aucun pointage ne sera inscrit.  
• Après un but, l’équipe ayant marqué devra se retirer 

dans sa zone pour la reprise du jeu.  
• Il y aura une arbitre par match, mais pour le MAHG 1, 

un entraîneur par équipe peut être sur la glace 


