Livret d’accueil

1. ARRIVER A ARETTE SUR LE SITE KOKONI K-BANES POSEES
1.1. Acceés

En voiture : Par I'A10 et ensuite I'A65 jusque Pau. Ensuite la N134 jusqu'a Oloron et la D919 jusqu'a
Arette. Vous trouvez facilement kokoni-en-bearn sur google maps.

En avion : Les aéroports les plus proches sont Pau-Pyrénées (60 km), Tarbes-Lourdes-Pyrénées (80
km) et Biarritz-Pays basque (120 km).

En train et en bus : La gare la plus proche est Oloron-Sainte-Marie. La ligne de bus 807 vous amene
a Arette.

Rien n'est bien loin : Pau a 50 km, La frontiére espagnole a 25 km vers Pampelune par la Pierre Saint
Martin ou a 54 km vers Jaca via la vallée d'Aspe et le tunnel du Somport. La station de sports d'hiver
d'Arette - La Pierre Saint Martin a 23 km. L'océan, la céte basque et Biarritz a 130 km

1.2. Parking privé et borne de recharge pour véhicule électrique (VE)

Une borne de recharge AC de type 2 est disponible en libre acces sur notre parking privé. Votre
recharge vous est offerte par KOKONI K-Banes posées.

Deux bornes AC de type 2 du réseau public départemental MOBIVE sont installées a coté de la salle
polyvalente sur la route d’Issor a Arette.

1.3. Accueil et remise de votre clé

Merci de nous communiquer votre heure d’arrivée (kokoni.en.bearn@gmail.com) afin que nous
puissions vous accueillir sur le site et vous remettre votre clé, mais surtout vous fournir toutes les
informations que vous souhaitez pour organiser votre séjour. N’hésitez pas a nous appeler au 07 88 26
22 55.

Votre Kokoni est équipée d’une boite a clé digitale situées du coté droit de la baie vitrée, juste derriére
le volet. Le code vous est communiqué avant votre arrivée. Merci d’y placer la clé quand vous n’étes
pas présent sur le site.

2. BIENVENUE DANS VOTRE KOKONI

2.1. Votre Kokoni : un cocon douillet

Votre Kokoni a été construite par un artisan a Sainte Foy-la-Grande, prés de Bergerac, en Nouvelle
Aquitaine. Elle est réalisée en bois d’essences locales. La structure est en Pin des Landes et en Epicéa ;
elle est isolée par de la fibre de bois. Les lames de bardage en pin Douglas du massif central sont
brulées en surface suivant la méthode japonaise Shou-Sugi-Ban afin de les protéger contre les insectes
et les intempéries. Il est conseillé d’éviter de se frotter aux parois qui peuvent laisser des traces noires
sur vos vétements.



mailto:kokoni.en.bearn@gmail.com

Votre Kokoni est posée subtilement avec le minimum d’'impact possible, laissant les terrains réversibles
al'usage. Sa toiture est couverte de panneaux photovoltaiques, ce qui hous permet d’atteindre un taux
d’autosuffisance respectable.

2.2. Internet - WiFi

Le site est couvert par un réseau WiFi en acces libre.

2.3. Chauffage, climatisation

Votre Kokoni est équipée d’'une pompe a chaleur réversible. Régler la température souhaitée sur la
télécommande.

Dans la salle de bain, le confort thermique est assuré par un chauffe-serviettes avec soufflerie.

Nous comptons sur vous pour participer a nos efforts de sobriété en faisant un usage raisonné de ces
dispositifs.

2.4. Nous sommes fiers de nos fournisseurs

2.4.1. Blanchisserie

La blanchisserie est assurée par I'atelier de Bidos (Oloron), un Etablissement de Service d’Aide par le
Travail (ESAT) qui porte les valeurs associatives et s'inscrit dans une démarche d’inclusion et de
renforcement du pouvoir d’agir des personnes en situation de handicap présentant une déficience
intellectuelle ou de handicap psychique. Sa mission est de permettre a ces personnes de bénéficier
d’'un accompagnement médico-social, d’exercer un métier, et d’acquérir I'autonomie sociale et
professionnelle favorisant leur inclusion.

2.4.2. Savons au lait d’dnesse

Les savons naturels a base de lait d’anesse qui vous sont offerts dans la salle de bain viennent de

'asinerie de Lescun, en vallée d’Aspe. Ces produits au lait d’anesse bio sont tous certifiés Nature et
Progres, ce qui témoigne du grand respect du bien-étre animal.

3. S’INSTALLER CONFORTABLEMENT

3.1. Espaces de rangement

En plus de I'étagére et de la penderie, dans Koko, Hapa et Aqui (2 personnes) un espace de rangement
pour les objets volumineux est disponible sous le lit a vérins qu’il vous suffit de soulever.

3.2. Cuisine

La cuisine est équipée d’une cuisiniere a induction de 4 plaques, d’'une hotte aspirante, d’'un four
multifonction et d’un réfrigérateur avec espace de congélation. Un set trés complet de vaisselle et
d’ustensiles est mis a votre disposition, de méme qu’une base d’épices.

La Kokoni ICI accueillant jusqu’a 4 hétes dispose également d’un lave-vaisselle.

Les modes d’emploi plastifiés se trouvent sur le pegboard.

3.3. Terrasse

Votre terrasse est équipée d’'un store-banne a commande électrique pour vous protéger du soleil et de
la pluie.

Veillez a le replier chaque fois que vous quittez le site, car le vent pourrait 'endommager.



3.4. Buanderie, local vélo

Une buanderie est mise a disposition avec lave-linge et séche-linge, de méme qu'un local vélo. Cet
espace permet au randonneur et au cycliste de se sentir accueilli et choyé. Elle/il y trouve les conditions
pour stocker et entretenir son équipement spécifique et le confort de pratiquer sa passion dans les
meilleures conditions. Une aire de lavage est prévue pour les vélos.

3.5. Ménage

Le nettoyage de votre Kokoni est assuré tous les deux jours. Si vous souhaitez que votre linge soit
changé, merci de le laisser au sol.

3.6. Bain nordique

Aprés le ski, la rando ou les sorties a vélo ou VTT, un spa est a disposition sur réservation pour une
pause relaxante dans les eaux chaudes du bain nordique.

3.7. Tennis, parcours santé et football

Le terrain de tennis municipal qui borde le site Kokoni est public et donc accessible gratuitement et sans
réservation, de méme que le terrain de football et le parcours santé.

4. ORGANISER SON SEJOUR

4.1. Faire ses courses au village

Commerces a Arette, Lanne et Aramits

Marché d'Arette Place de la Victoire Produits alimentaires: pain
Mercredi matin 64570 Arette artisanal, fromages, légumes,
(8h - 12h) poisson, ...

PicNic 15 rue d'Escarmet +336 7592 49 50 | Commander vos produits sur
Paniers bios a Arette CoopCircuit :

commander et

retirer https://www.coopcircuits.fr/picnic-
Samedi matin tiers-lieu/shop

entre 10h et 12h
Boucherie Basco- | 1 espace Jean-Marie | +33 559 88 90 81
Béarnaise Bozom | Lonné-Peyret

Arette
Boulangerie Rue des Payrénées | +33 559 34 62 02
Constanti Lanne-en-Barétous
Boulangerie (et 37 av. Marcel +33 559 88 90 97
petite épicerie) Loubens
Pouey Arette
Epicerie Vival Place de I'Eglise +3355988 9091
Arette +33 6 52 68 60 62

Marché d'Aramits | Place du Guirail
le dimanche matin | Aramits

(8h - 12h)
Intermarché Aramits

4.2. Restaurants
De nombreux restaurants vous attendent a proximité :

o Arette: chez Goualillardeu
e Lanne: le Family’s

e Aramits : le Petit Cayolar


https://www.coopcircuits.fr/picnic-tiers-lieu/shop
https://www.coopcircuits.fr/picnic-tiers-lieu/shop

e Ance-Féas :

chez Zélie

Pour un repas plus gastronomique :

e Barcus:

e Geus d’Oloron :
4.3,

4.3.1. Fromage

chez Chilo

chez Germaine

Visiter les producteurs et artisans locaux

Ossau-Iraty est I'appellation d'origine d'un fromage de lait de brebis a pate pressée non cuite fabriqué
dans le Pays basque et le Béarn. Cette appellation a pour origine le pic du Midi d'Ossau et la forét
d'lraty et est commercialement préservée via une AOC depuis 1980 et une AOP depuis 1996.
A Arette, nous vous invitons a déguster chez les producteurs :

Lucie Bergez Chemin de Giroune 05598893 12

Fromage Pé Descaous, 64570 Arette

GAEC Laborde 458 chemin Laborde 06 728363 75
64570 Arette

GAEC Salet 1239 chemin de Capdelabatch 0682437012
64570 Arette 06 84 74 99 57

Ferme Pacheu (chévre) 1 rue Péne Rouye 0559 88 96 51
64570 Arette 06 81 43 86 22

4.3.2. Vin de Jurangon

Royal, le jurancon est entré dans I'histoire lors du baptéme du futur Henri IV, auquel on aurait humecté
les lévres de quelques gouttes de ce cru. Ce vin ne peut cacher son origine montagnarde. Perchées
sur un balcon faisant face a la chaine pyrénéenne, les vignes bénéficient de la protection du pic du Midi
d'Ossau. Les cépages locaux (petit manseng) marquent la personnalité de vins mcelleux, liquoreux ou
secs. Notre coup de coeur va au Jurangon sec du domaine Cauhapé a Monein.

4.3.3. Autres

Charcuterie
Porc noir gascon

Ferme Planterose Lourdios-Ichére

Marie France

06 08 63 97 66

Biére artisanale

Brasperie
Pierre Gachet

Cette Eygun

06 08 63 97 66

Savon au lait d’anesse

Asinerie de Lescun Lescun

Mégane et Julien

07 852554 38

4.4. Sites touristiques

Piscine du Barétous
De juin a septembre

Chemin
départemental 918

Lanne

Musée du Barétous

2 rue Paul Ambille +33 559 88 90 82

Arette

Grotte de la Verna

+33 559 28 34 02
+33 6 37 88 29 05

Saint-Engrace

www.laverna.fr



http://www.laverna.fr/

Parc'Ours Borce +33 559 34 89 33 | www.parc-ours.fr
Refuge animalier +336 01734609
Ludopia Accous +337 68 34 98 61 | www.espaceludopia.fr

Le parc insolite des Pyrénées

Le petit train d'Artouste

Accessible depuis
le village de

Laruns, a 20 km, ou
depuis le Col du

WWW.0SSau-
pyrenees.com/fr/le-train-
dartouste

Il parcourt 10 km & 2000 m

Pourtalet d'altitude, & flanc de
montagne
Le train de la Rhune Sur la commune de www.rhune.com
Sare, a environ 10 Un authentique train a
km de Saint-Jean- crémaillére presque

de-Luz et de
Biarritz

centenaire vous emmeéne
au sommet le plus mythique
du Pays Basque.

4.5,

Cinéma Le Louxor, 4-6 av Charles et Henri Moureu OLORON www.leluxor.fr

Loisirs

5. PROFITER DU PIEMONT ET DE LA MONTAGNE

5.1

Office du tourisme (tél +33 559 88 95)

Le bureau d’information d’Arette situé au 45, rue Marcel Loubens, est ouvert:

5.2.

Toute I'année du lundi au samedi de 9h a 12h et de 14h a 18h, mais fermé le mardi de décembre a

avril.

En saison estivale du lundi au samedi de 9h a 12h30 et de 14h a 18h30, le dimanche de 9h a 13h.

Randos a pied ou a vélo (route, gravel, VTT)

Nous tenons & votre disposition les tracés .gpx de nos balades préférées dans le Barétous autour
d’Arette, mais aussi dans les vallées voisines d’Aspe et d’Ossau et méme en Soule dans le Pays basque
voisin. Nous avons également répertorié ces boucles sur I'application Komoot.

La station vélo située place Jardin de Salet a Arette propose des services adaptés aux cyclistes : cartes
des parcours (VTT et cyclo), information sur lI'ensemble des prestataires vélo : moniteur VTT,
loueurs/réparateurs, hébergements accueil vélo. Ainsi que du matériel permettant le lavage, le gonflage
et un kit d'outils pour procéder a de petites réparations des deux-roues.

Consultez aussi les sites de référence pour planifier vos excursions et randonnées pédestres ou
cyclistes.

e WWW.pyrenees-bearnaises.com

e WwWW.pyrenees-parcnational.fr

e Www.quide-bearn-pyrenees.com

e www.cyclo-pyrenees.com

5.3. Sports d’hiver


http://www.parc-ours.fr/
http://www.espaceludopia.fr/
http://www.ossau-pyrenees.com/fr/le-train-dartouste
http://www.ossau-pyrenees.com/fr/le-train-dartouste
http://www.ossau-pyrenees.com/fr/le-train-dartouste
http://www.rhune.com/
http://www.leluxor.fr/
http://www.pyrenees-bearnaises.com/
http://www.pyrenees-parcnational.fr/
http://www.guide-bearn-pyrenees.com/
http://www.cyclo-pyrenees.com/

La station de La Pierre Saint-Martin propose un cadre magique pour la pratique de toutes les activités
de glisse dont vous pouvez réver. Station familiale par excellence, et bien plus La Pierre Saint-Martin
dispose d’'un domaine skiable de 75 hectares qui s’étend entre 1500 et 2200m d’altitude, pour tous les
publics et tous les niveaux.

5.3.1. Ski alpin

Les débutants pourront apprendre a skier sur I'espace découverte, une zone sécurisée qui leur est
exclusivement dédiée, aménagée de parcours ludiques. Les skieurs un peu plus expérimentés pourront
se lancer a la découverte d’'un domaine skiable étendu, avec un large choix de 24 pistes aussi belles
les unes que les autres. Comme par exemple la mythique piste bleue du Boulevard des Pyrénées qui
relie le sommet du domaine au cceur de la station, 5 km de descente . La station est labellisée «
Tourisme et Handicap » et accueille chaque année de nombreuses personnes handicapées pour leur
faire découvrir le handiski. La Pierre Saint Martin est également la premiére station des Pyrénées
labelisés Flocon Vert, car la protection de I'environnement est au coeur des préoccupations de tous les
acteurs de la station.

5.3.2. Espace nordique

Site naturel préservé, la forét du Braca déploie ses 25 km de pistes balisées dans un espace vallonné
au milieu des pins a crochets centenaires et du lapiaz. Pour de belles balades en raquettes, une séance
sportive en ski de fond ou I'expérience des traineaux a chiens, le lieu est idéal pour la pratique des

activités nordiques "ambiance trappeur" dans un décor ressourcant entre foréts de pins et clairieres.
Les itinéraires ont été repensés afin que chacun apprécie ce véritable terrain de jeux :

e 10 km d'itinéraires accueillent différentes activités : balade en traineaux a chiens, Fatbike, raquettes
a neige

e 12 km de pistes dédiés a la pratique du ski de fond. Sur place, possibilité de louer des raquettes,
des skis de fond et des luges bouées tubbing pour dévaler la piste de luge, fous rires garantis.

5.3.3. Accéder a la Pierre Saint Martin et a I’espace nordique

Départ d’Oloron Sainte-Marie (Gare SNCF) : Ligne 551 : Skibus Oloron — La Pierre Saint-Martin via
Arette

Tous les jours de la saison de ski :

Aller : 8h20 et 12h06.

Retour : départ de la Pierre Saint-Martin 10h40 et 16h40.

Pendant les vacances de Noél et d’hiver Zone A :

Aller : 8h20, 10h15 et 12h06. Retour : départ de la Pierre Saint-Martin 10h40, 14h45 et 16h40.
Navette de I’espace nordique

Du 12 au 27 février, une navette circule au départ de la station de La Pierre Saint-Martin (arrét Maison
de la Pierre), toutes les demi-heures de 9h30 a 11h30 et de 13h15 a 16h15. Retour de I'Espace nordique

10min plus tard.

En dehors des vacances, la navette fonctionne les week-ends : départ de La Pierre Saint-Martin (arrét
Maison de la Pierre) a 10h, 13h30, 16h. Retour de I'Espace nordique a : 10h10, 13h40, 16h10.

e Wwww.lapierrestmartin.com

e Www.pyrenees-bearnaises.com/explorer/neige/la-pierre-saint-martin/

6. URGENCES


https://www.pyrenees-bearnaises.com/app/uploads/pyreneesbearnaises/2022/09/551-Fiche-horaire-Oloron-Ste-Marie-Arette-La-Pierre-Saint-Martin.pdf
http://www.lapierrestmartin.com/

e Numéro d’'urgence européen 112

e SAMU 15
e Police / gendarmerie 17
e Pompiers 18
7. DEPART

7.1. Paiement
Nous acceptons les paiements par carte bleue, par cheque et en liquide.
7.2. Clé

Merci de remettre la clé a Nathalie ou Francois, ou, le cas échéant, dans la boite a clés de votre Kokoni.



