
 

 

 

 

 

 

 

 

ASSOCIATION PLANÈTE BUSINESS JEUNE (APBJ) 

Participer à la création d’un monde solidaire 

où chaque être humain a le droit de vivre 

dans la dignité, de se réaliser dans le respect 

mutuel et celui des générations futures ! 
 

www.associationplanetebusinessjeune.org 



 

2- NOTRE VISION 

Avec des millions de jeunes Africains qui ont du mal 

à trouver un emploi dans l’économie formelle, il est 
essentiel pour l’Afrique de favoriser 

l’entrepreneuriat pour mettre leur énergie au 

service de la transformation économique et du 

développement industriel du continent, l’APBJ et ses 
partenaires ont placé au cœur de ses missions 

engagées, l’autonomisation des jeunes et des 

femmes. 
 

✓ Objectifs   
- Rendre autonomes des jeunes par l’apprentissage 

de la création d’entreprise 

- Renforcer la culture entrepreneuriale des jeunes  

- Introduire et enseigner les concepts d’affaires aux 

personnes entreprenant des activités génératrices 
de revenus 

- Promouvoir l’auto-emploi 
 

✓ Programme de formation de renforcement des 
capacités des jeunes et femmes en 

Entrepreneuriat et insertion professionnelle 
 

Notre Programme vous permettra de comprendre :  

1- Les étapes de la concrétisation de l’idée de projet  

2- Comment Démarrer une Entreprise 

3- Les clés pour réussir en Entrepreneuriat 
4- Les Méthodes et stratégies des potentiels 

entrepreneurs futés 

5- Techniques pour rédiger un Business Plan  

6- Techniques de recherche de financement 
 

Public cible :  

Porteur de projet, Étudiants et particuliers. 
 

Durée : 5 heures 

Participer à la création d’un monde solidaire 

où chaque être humain a le droit de vivre dans 
la dignité, de se réaliser dans le respect 

mutuel et celui des générations futures.  

3- NOTRE MISSION 

- Promouvoir l’entrepreneuriat et le volontariat 

- Promouvoir le commerce équitable et le 
développement durable  

- Développer la solidarité locale et internationale  

- Promouvoir l’économie sociale et solidaire ; 

- Préserver l’environnement et encourager une 
attitude responsable 

1- QUI SOMMES-NOUS ? 

 

4- ENTREPRENEURIAT 

Association Planète Business Jeune (APBJ) est une Organisation non gouvernementale créée 

en 2008 sous autorisation N° 65 / RDA/F.34/BAPP.  

. 



 

4- VOLONTARIAT 

 L'APBJ offre la possibilité au volontaire de se 

former pour l'implication dans le fonctionnement 

et l'animation des structures qui œuvrent dans 

les projets sociaux, communautaires, 
humanitaires et de développement. 

 

Objectifs: 

- Pour développer le service du volontariat et de 

promouvoir la solidarité internationale en  vertu 
d'un esprit interculturel et pacifique. 

- Pour promouvoir et développer l'éducation 

globale des jeunes. 

- Pour promouvoir des programmes pour le 

développement de modes de vie durables. 
- Pour sauvegarder et soutenir les groupes de 

personnes marginalisées et des minorités 

vulnérables. 
 

✓ Programme de Formation de renforcement 
des capacités sur le volontariat  

Notre Programme permettra de comprendre :  

1- Les techniques pour trouver une mission de 

volontariat 

2- Comment postuler à une mission de 
volontariat 

3- Les avantages de faire du volontariat 

4- Les missions de volontariat sur le terrain dans 

les projets sociaux, communautaires, 

humanitaires et de développement. 
5- Comment s’impliquer dans le fonctionnement 

et l'animation des structures  
 

Public cible :  

Hommes ou femmes entre 18 à 80 ans 
 

Durée : 5 heures 

 
 

 

5- COMMERCE ÉQUITABLE 

 Le commerce équitable contribue au 

développement durable en offrant de 
meilleures conditions aux petits producteurs 

agricoles et aux travailleurs des pays en 

développement. 

 
Objectifs: 

- Accompagnement des groupes de 

producteurs agricoles, organisations 

paysannes et agriculteurs 

- Faciliter la certification des produits des 
groupes de producteurs agricoles et 

organisation paysannes et agriculteurs. 

- Promouvoir les améliorations nécessaires et la 

formation des agriculteurs. 

- Promouvoir  le commerce international et les 

questions de durabilité pour les producteurs 
 

✓ Programme de Formation sur le 
Commerce équitable 

Notre Programme permettra de comprendre :  
1- Qu'est-ce que le commerce équitable ?  

2- Comment fonctionne le commerce 

équitable?  

3- Comment devenir acteur du commerce 

équitable ?  
4- Commerce équitable « Une clé pour 

l’avenir »  

5- Comment Booster ses ventes grâce au 

commerce équitable ? 
 

Public cible :  

Chef d’entreprise, agriculteurs, paysans, 

Etudiants et particuliers. 
 

Durée : 2 jours 

 

 



 

 

 
 

 

✓ Objectif 
- promouvoir une société plus durable afin de 

préserver la planète et ses ressources. 

- promouvoir l’Agriculture durable 

- formation sur le système de gestion de 
l’environnement 

- sensibiliser la  population et des entreprises 

sur la protection de l’environnement, la lutte 

contre le  réchauffement climatique, la pollution 

et la réduction des émissions de GES (Gaz à Effet 
de Serre) 
 

✓ Formation sur le Système de Gestion de 
l'Environnement (SGE)  
 

Les modules de formation 

Chapitre 1 : Introduction 

Chapitre 2 : histoires de succès – entreprises 
bénéficiant d’un Système de Gestion de 

l’Environnement 

Chapitre 3 : création d’un Système de Gestion 

de l’Environnement  

Chapitre 4 : planification d’un Système de 
Gestion de l’Environnement 

Chapitre 5 : mise en œuvre du plan d’action 

Chapitre 6 : suivi de la progression 

Chapitre 7 : amélioration des résultats 

Chapitre 8 : questionnaire pour la définition des 
priorités en matière de cibles et d’objectifs 

Chapitre 9 : études de cas 

Chapitre 10 : modèles de formulaires 

Chapitre 11 : ressources 
 

Public cible :  

Responsable d’ONG et Association, chef 
d’entreprise, Responsable environnemental, 

Etudiants et particuliers. 
 

Durée : 2 jours 

 

 

 

6- DÉVELOPPEMENT DURABLE 

 

7- TOURISME ÉQUITABLE  

 

 

Nous Contacter 

 

ASSOCIATION PLANETE BUSINESS JEUNE (APBJ)  
BP: 2138 Douala - Cameroun 

Tel: +237 676 23 98 52  

Autorisation : N° 65 / RDA/F.34/BAPP 

E-mail: planetebusjeune@gmail.com  

Web: www.associationplanetebusinessjeune.org  
 

 

www.associationplanetebusinessjeune.org 

L’APBJ place au cœur de ses missions engagées 

la promotion du tourisme équitable. Le tourisme 

équitable et solidaire regroupe les formes de 

tourisme alternatif qui mettent au centre du 
voyage l’homme et la rencontre et qui 

s’inscrivent dans une logique de développement 

des territoires. 
 

 ✓ Objectif : 

 - développer les territoires en favorisant les 
économies locales et circulaires et en respectant 

les populations et leur culture. 

 

✓ Programme de Formation sur comment 
rentabiliser une offre touristique en se basant 

sur la solidarité locale et internationale.   
 

Notre Programme permettra de comprendre :  

- Comment rentabiliser une offre touristique en 

se basant sur la solidarité locale et 
internationale.    
 

Public cible :  
Opérateurs touristiques, associations, 

collectivités, associations locales, etc. 
 

Durée : 5 heures 
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