
 

Contacts 

06.40.89.31.66 

rault.viviane.pro@gmail.com 

13 rue neuve 

72 150 Courdemanche 

Permis B, véhicule 

RQTH 

46 ans 
 

 

Diplômes et Formations 

2019 Titre Professionnel de 

Formatrice Professionnelle 

d’Adultes Activ’Recrutement 

et Formation 

2018 Initiation bureautique 

et numérique Via Formation 

1996 Bac Professionnel 

Hôtellerie Restauration 

option service  

1994 BEP et CAP Hôtellerie 

Restauration option service  
 

Bénévolat  
Janvier 2021 Initiation aux 

outils numériques pour 

Formateur Professionnel 

Mai 2021 Remise à niveau 

sur les outils de l’insertion 

pour Formateur 

Professionnel 

Mai 2021 Remise à niveau 

sur les outils bureautique 

pour public retraité 

Viviane RAULT 

FORMATRICE PROFESSIONNELLE D’ADULTES 
RECHERCHE D’ALTERNANCE POUR LICENCE 
PROFESSIONNELLE INTERVENTION SOCIALE 

Compétences Professionnelles 
 

➢ Concevoir des modules de formation 
➢ Animer des modules de formation 
➢ Utiliser les techniques  d’individualisation des parcours 
➢ Remédier aux difficultés d’apprentissage 
➢ Définir les méthodes et outils pédagogiques en y incluant le 

numérique 
➢ Analyser les pratiques professionnelles 
➢ Communication Interpersonnelle  
➢ Entretenir les locaux en respectant la méthode HACCP  
➢ Prévenir les accidents professionnels 
➢ WORD / POWER POINT 

Genially, Kahoot, Activ Présenter, Microsoft Teams, Suite Google 

 

Parcours Professionnel 
 

Activ’Recrutement et Formation Formatrice Professionnelle d’Adultes 

Juin 2020-Novembre 2020 

✓ Conception et animation de modules de formation pour les titres de Conseiller 
en Insertion Professionnel et de Formateur Professionnel d’Adultes 

✓ Accompagnement individuel au projet professionnel 

✓ Evaluation des acquis des apprenants 

✓ Remédiation 

 

Activ’Recrutement et Formation Formatrice Professionnelle d’Adultes  

Septembre 2019-Octobre 2019 Stage Titre Professionnel 

✓ Conception et animation de modules de formation pour le titre de Formateur 

Professionnel d’Adultes 

✓ Accompagnement individuel au projet professionnel 

 

Activ’Recrutement et Formation Formatrice Professionnelle d’Adultes 

Juin 2019-Juillet 2019 Stage Titre Professionnel 

✓ Conception et animation de modules de formation sur la Communication 

Interpersonnelle 

 

Lycée Professionnel CFA CFP  Sainte-Catherine Formatrice Professionnelle d’Adultes 

Janvier 2019  

✓ Période de mise en situation en milieu professionnel 
 

Buffalo-Grill  Le Mans Serveuse 

Septembre1997- Septembre 2017 

✓ Accueillir le client et l’orienter, gestion autonome d’un secteur de salle, 

réalisation des objectifs de vente, entretien des locaux, application des règles 

HACCP 

 

mailto:rault.viviane.pro@gmail.com

