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Foire a questions

Comment j'ai défini mon persona (client idéal)

Partage une idée lumineuse

Question "Comment pourrais-je t'aider >"

"Aujourd'hui, je réponds a toutes vos questions”

"Complétez "Aujourd'hui, c'est ....

Le conseil du jour

Partage une actualité qui te tient & coeur

80% ¥

 Insére ici tes prochaines stories et mets la vue en calendrier pour plus de simplicité

> Tuto pour passer en mode “calendrier”
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Présente 1'équipe qui t'accompagne
Expose tes objectifs, ol tuen es
Annonce : nouvelle offre

"Qui est ton client idéal ?"

"Viens passer une journée avec moi”
Photo de toi en train de travailler
Présente tes offres

Ce que tu aimes dans mon job
Comment tu as décidé de te lancer
La routine du lundi matin

Partage ta playlist pour travailler
Présente des partenaires et leurs services
Pourquoi devenir Digital Nomade ?
"Tout ce que je fais pour réussir"
Parle des 4 accords tolteques

Partage un événement auquel tu vas

participer
LA vidéo qui t’a aidé dans votre vie !
“Ton métier te fait-il vibrer ?”

Le dernier investissement fait

Swipe up pour inviter a aller sur ton site
Compte a rebours
Code promo sur tes offres

Pose des questions pour connaitre ta
communauté

Capture d'écran de ton site internet

Quels sont tes réseaux sociaux favoris
?(sondage)

Sondage "a quel point tu aimes..."
Partage en story ton post du jour
Partage ton freebee

Sondage "qu'est-ce qui te freine a vous

lancer "
Partage un ancien post (incite a cliquer)
Team canapé ou bureau ?

Invite ta communauté a partager ton
profil

Demande I'avis de ton audience sur un

point

Le weekend, c'est plutdt business ou
>
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Le dernier investissement fait

La formation qui me fait envie

Tague un professionnel que tu

recommandes

La derniére formation que tu as suivie

"Quelles sont les difficultés que tu as

rencontré ?"

Le conseil du mercredi

Comment et pourquoi tu as quitté ton

job salarié ?

Parle de la délégation (si tu délegues)

Team organisée ou moins organisée ?

Comment réagir quand on se sent
dépassée

Backoffice

LI Le weekend, c'est plutdt business ou

repos ?

Team léve tot ou couche tard ?

Compte a rebours avant prochain
événement

"Qu'est ce que tu fais quand tu t'ennuies”
>

Quizz pour tester les connaissances

Emoji slider (demander un ressenti)

Plutdt travail 4 la maison ou coworking ?

Demande ce qu'on préfere voir dans tes

posts

"Ce que tu ne sais pas sur mes offres” tap

toread

Plutdt tiktok ou instagram ?

Organise ou partage un jeu concours

Invite  aller sur ton site internet /

multilien / freebee

Perso
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T

3 conseils pour t'organiser

Parle de comment tu décroches tes

clients

Partagez un réel fun (business)

Mini formation video

Les outils indispensables !

Propose un live

Partage tes tiches du quotidien
Propose un tuto spécifique a ton activité
Comment je crée mon contenu éditorial
Explique comment tu géres ton budget
Backstage de ton activité

Le matériel que tu utilises

C'est quoi ton planning de la semaine ?
Comment organises-tu ta boite mail ?
"Comment je gére mes priorités”

A quoi sert 'appel découverte ?

"Comment je gére mon stress”

%‘?’Eﬁ
Parle de toi

L'objectif de ta vie

"5 faits sur moi que vous ne connaissez

pas
Les comptes que tu préferes

Partage tes formations / ton background
Une journée pour tes enfants

Parle de ta famille

Tes derniers voyages

Le podcast dont tu ne pourrais pas te

passer
Dernier livre lu

Ma vie avant / apres

Un blog que tu suis
"Bient6t les vacaaances !"
Votre série du moment
Quizz amusant sur toi
Parle de ton Ikigai

Dress code du télétravail
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L1 "Comment je gere mon stress”

Dress code du télétravail

Partage ton emploi du temps de la

semaine Tes passe-temps favoris
Combien de temps passer sur sa création Photos de tes vacances
de contenu

Quel est le métier de tes réves ?

"Vous étes plutét quelle team”

3 choses que tu ne sais peut-étre pas...

(chronotypes)

Quizz "laquelle de ces affirmations est

Ma todo cette semaine vraie »"

Partage un tuto rapide sur ton outil Combien as-tu d'enfants ?

préféré

THE livre & ne pas manquer

La routine du vendredi

"Ce que mes proches disent de moi"

Comment je gére les imprévus

Comment tu concilies ta vie de famille /

Crée une courte vidéo "mode

vie pro
d'emploi..."
Les tiches que tu préferes faire
Mood Avis / Story telling
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Rt

Musique dynamique qui donne envie de

travailler

"Aujourd'hui, je te souhaite simplement
une belle journée"

Plutdt thé ou café pour démarrer la

journée ?

"Quel est ton mood du jour ?"

Remercie ta communauté

Post café du matin

Soutiens une bonne cause

Partage un message inspirant

Thanks god it's Friday (avec gif amusant)
Citation célébre qui t'inspire

Ftat d'esprit de ce mardi

Les personnes qui t'inspirent le plus

Allez, aujourd'hui on se motive (gif
motivant)

Mes tips pour me relaxer

Partage un paragraphe d'un livre qui
t'inspire

"Ajourd'hui j'ai une grande nouvelle"
Partage les avis de tes clients

Raconte 'histoire d'une cliente (et
comment tu l'as aidée)

Partage une de tes success stories
Raconte un échec (et comment tu en as
tiré du positif)

Parle de ta concurrence en toute
bienveillance

Partage des témoignages

“J'ai un nouveau client !!!”

Présente une cliente

Partage tes victoires de la semaine
"Dans la vie, rien n'est impossible” +
témoignage

Partage la victoire de ton client
Raconte ton dernier appel de découverte

"Conseil pour t'aider 4 organiser votre

semaine”
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LI Faldge Ul palagiapiic U ui Lvie gut semaine
t'inspire

Mise en avant de tes abonnés les plus

"Ce que je fais pour prendre soin de moi" fideles

Aujourd'hui, c'est repos, alors j'ai préva

Quel est le sport qui te fait du bien ?

"Ma boisson réfortante”

"Décris ta journée idéale”

Petit déjeuner du jour

Divers

Foire a questions

Comment j'ai défini mon persona (client idéal)

Partage une idée lumineuse

Question "Comment pourrais-je t'aider >"

"Aujourd'hui. je réponds A toutes vos guestions”
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