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% La Communauté d’agglomération val-et-Forét

La réalisation du Plan Climat Energie Territoire (PCET)

Consciente que le changement climatique est une réalité qui ne fait plus débat et
qu’il est nécessaire d’agir des maintenant, 1a Communauté d'agglomération
Val-et-Forét s'est engagee dans une démarche de double lutte contre le change-
ment climatique et la précarité énergétique en mettant en place un Plan Climat
Energie Territoire (PCET). Il permet d'initier un programme d'actions destiné a
réduire les émissions de GES (atténuation) et 3 anticiper les effets prévisibles du
changement climatique (adaptation).

La réalisation de son premier Bilan Carbone® « Patrimoine et Services » sur les
données de 2009 en a été la premiére étape. il s'est intéressé au patrimoine que
possede la Communauté d'agglomération (batiments administratifs, postes de
police, espaces emploi) et aux services quelle rend asa population (balayage de la
voirie, collecte et traitement des déchets, réseau de bus...). Le diagnostic va
permettre de proposer des pistes d'actions qui seront mises en oeuvre au fur eta
mesure.

Les permanences de I'Espace Info Energie

Afin d'apporter un service de proximité a sa population, la Communauté
d'agglomération Val-et-Forét recoit le deuxieme mardi de chaque mois

un conseiller de 'Espace Info Energie de Cergy-Pontoise.

Il peut renseigner et conseiller gratuitement tes parents sur jeur consommation et
la maitrise de V'énergie de votre appartement ou de votre maison.

# Sur Montlignon
Sur lacommune de Montlignon, un programme de remplacement des candélabres
a été mis en place. Ainsi, des ampoules « basse consommation » permettant des
&conomies d’énergie sont progressivement installées. D'autre part, des économies
d’énergie sont aussi réalisées grace a lisolation des batiments communaux.

A 1oi de jouer !

// Les camions qui transportent les aliments que tu consommes parcourent parfois de longues distances,

c,e qui génere fje la pollution et des gaz a effet de serre. Demande a tes parents de manger des fruits et
Jégumes de saison et de préférence de ta région.
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% La Communauté d’agglomération val-et-Forét
Un Plan Local de Déplacement
Le Plan Local de Déplacement (PLD) de Val-et-Forétestun outil de planification des
déplacements qui décline et précise localement les grandes orientations du Plan
de Déplacements Urbains (PDU) d'lle-de-France approuveé en 2000. I} définit les
actions d'optimisation des déplacements visant a améliorer les conditions de
transport etla qualité de vie sur le territoire.
Le PLD détermine plusieurs objectifs :
- diminuer le trafic automobile,
- développer l'usage des transports collectifs, de la marche apiedetdu vélo,
- aménager et partager la voirie pour tous,
- organiser le transport etla livraison de marchandises,
_ encourager les entreprises 3 favoriser V'utilisation des transports collectifs.
Le transport collectif
Actuellement, le territoire de la Communauté d'agglomération compte plus de
12km de pistes cyclables.
6 gares sont situées sur le territoire de Val-et-Forét : Ermont-Eaubonne, Ermont-
Halte, Gros Noyer — Saint-Prix, Cernay, Franconville - Le Plessis-Bouchard, Champ de
courses d’Enghien et Saint-Leu-la-Forét.
ValBus, le réseau de transport en commun intercommunal de Val-et-Forét, créé en
2003 en partenariat avec le Syndicat des Transports dlle-de-France (STIF) et les
transporteurs (les Cars Lacroix et les Cars Rose), compte 10 lignes de bus. Avec un
maillage étendu sur I'ensemble des communes, il constitue le mode de déplace-
ment privilégie pour nombre des habitants du territoire.
Tes parents I'utilisent peut-étre pour se rendre au travail ou faire leurs courses.
Toi aussi, peut-étre prends-tu le train ou le bus pour aller a Vécoleouala piscine ?

% Sur Eaubonne
La gare d’Ermont-Eaubonne est devenue aujourd’hui une véritable vitrine du
transport multimodal en lle-de-France car elle offre un service de transport com-
plet (train, bus, taxis, deux-roues...) et des correspondances simplifiées grace ala
qualité de I'information et la fluidité des cheminements. Ouvert sur la ville, le pole
constitue désormais un lieu d’échanges et de circulation fonctionnel plus agréable,
améliorant les conditions de déplacement au quotidien.
TaxiVal est un service de transport ala demande mis en place parVaI-et—Forét, en
partenariat avec la ville d'Eaubonne. Cette prestation est assurée par des taxis
conventionnés du territoire et fonctionne uniquement sur demande des usagers.
Par exemple, sur un simple appel téléphonique auprés de la mairie d’Eaubonne, un
chauffeur de taxi vient te chercher avec tes parents 3 un point de départ prédéfini
et peut t'emmener 3 un autre point de desserte sur la méme commune, pour le prix
d'un ticket de bus par personne.

A 1oi de jouer !

//En ville et’surtou'.c pour les petits trajets, choisis plutét la marche, le vélo, les rollers ou les transports en
commun. C'est moins polluant et en plus tu garderas la forme.
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La Communauté d’agglomération val-et=-Forét

Espace de calme et de verdure, le bassin des Moulinets a Eaubonne est un plan
d'eau paysagé. !l constitue un bassin de retenue des eaux pluviales en vue de leur
régulation pour lutter contre les inondations. Cet espace paysagée comprend un
plan d'eau permanent alimenté par le ru de Montlignon et des abords, en partie
destinés a la promenade, situés en zone inondable. La Communauté
d’agglomération Val-et-Forét assure grace 3 un gardien la préservation du patri-
moine végétal de cette zone. De nombreux canards « cols verts » sont venus natu-
rellement vivre sur ceé bassin.

Sur Le Plessis-Bouchard
Sur la commune du Plessis-Bouchard, 14 hectares de la Plaine de Boissy sont
classés en périmetre d’'espace naturel sensible (PENS) et les 42 hectares restants
sont consacrés a I'activité maraichere.
57 espeéces d'oiseauX, dont trois especes en déclin (Yalouette des champs, le
moineau Friquet et le Bruant des Roseaux) ont été répertoriés dans la plaine. Elle
abrite ainsi prés de 25% des especes régulierement présentes en Jle-de-France.
Surla Plaine, une coulée vertea été créée.ll s'agitd'une promenade plantée,oul’'on
peut se balader, pique—niquer,jouer au ballon, pédaler ou encore monter a cheval.
Elle offre un écrin de verdure a proximité de la ville. Cette promenade, ouverte sur
750m de long et 50m de large, relie le centre-ville du Plessis-Bouchard au Bois de
Boissy.
parfaitement intégrée au coeur de la plaine agricole, elle présente un attrait cham-
pétre avec quatre alignements de 300 poiriers anciens sur la totalité du parcours
ainsi gqu'un verger conservatoire de 200 arbres.Un parking a été aménagéa 'entrée
de la promenade et une piste équestre couvrant les trois-quarts du parcours est
réservée aux cavaliers avec des passerelles posées au dessus des fossés qui empé-
chent I'accés des véhicules.
Laménagement de la promenade a été mené avec le plus grand respect de
I'écologie. Ainsi, le sable de l'allée cavaliere a été préleve sur place, valorisant ainsi
les ressources du site.
Et si tu y allais dimanche prochain pour une promenade en famille ?
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# La Communauté d’agglomération val-et-Forét
Depuis plusieurs années, la Communauté d’agglomération Val-et-Forét mene des
actions dans la Forét de Montmorency, en partenariat avec I'ONF (Office National
des Foreéts). Elle contribue ainsi au reboisement en participant 3 des plantations et
apporte un soutien financier a la brigade équestre qui assure une surveillance et
une sécurisation de la forét. Elle a par ailleurs engagé des discussions avec 'ONF
pour le convaincre de limiter les coupes intensives en forét et ainsi donner la
priorité au reboisement.
L'opération « Une naissance, une plantation »
A travers le monde, la préservation de la forét représente un élément clé de la
protection de I'environnement. Pour aider a son échelle au reboisement et au
réaménagement  des foréts de maniere symbolique, la Communauté
d’agglomération, en partenariat avec I'ONF, a réalisé depuis 2007 la plantation de
prés de 3 500 arbres en forét de Montmorency sur des parcelles situées sur la com-
mune de Saint-Prix.Chaque arbre planté représente un enfant né de parents habi-
tant 'une des 6 communes du territoire de la Communauté d'agglomération.
Ces plantations, constituées d’'essences précieuses, présentent un intérét sur le
plan de la biodiversité car elles contribuent a 1a diversification du peuplement
forestier composé actuellement majoritairement de chataigniers.
peut-étre que ton petit frere a son arbre dans la Forét de Montmorency ?
La brigade équestre
Depuis 2003, la Communauté d’agglomération Val-et-Forét participe au finance-
ment de la brigade équestre qui réalise des patrouilles afin d'assurer I'accueil du
publicetla protection du territoire forestier.
Peut-étre les as-tu déja croisés si tu te promenes en Forét de Montmorency ?

¥ sur Saint=Prix

La Forét de Montmorency

La commune de Saint-Prix est composée, pour présdela moitié de son territoire, de
la Forét de Montmorency. Sur le périmetre communal, en forét, se trouve notam-
ment le Chateau de la Chasse. Il ne se visite pas mais le rez-de-chaussée a été amé-
nagé pour recevoir des groupes scolaires et des expositions temporaires.

Sur le territoire saintprissien se trouvent également le lieu de mémoire dédié a
Louis-Augustin Bosc, célebre botaniste, mais aussi le Chemin du philosophe, un
parcours forestier qui permet de sarréter sur divers paysages a la recherche
d’évocations philosophiques. Ce dernier aménagement a 4té réalisé par
I'association « Le Chemin du philosophe », I'ONF et le Conseil général du Val d'Oise.

A toi de jouer !

// Quand tu te promenes en forét, ne jet

te rien par terre et reste sur les sentiers tracés.
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% La Communauté d’agglomération val-et-Forét
Tous les jours, les déchets que tu as jetés ala poubelle sont ramassés par des agents
du Syndicat Emeraude ou de Tri Action.
Sur le territoire de Val-et-Forét se trouve la déchetterie du Plessis-Bouchard, tes
parents peuvent notamment y apporter du platre, des encombrants, des déchets
verts, des cartons, des ferrailles-métaux, des papier-journaux—magazines, du bois
mais aussi des déchets spéciaux (huile minérale, néons et lampes a économie
d’énergie, piles et batteries, peinture et produits toxigues).
Tes parents peuvent également sé doter de composteurs de jardin ou de lombri-
composteurs pour réduire les déchets de la famille.

% Sur Ermont

’habitat collectif dense de la ville d’Ermont est doté de bornes enterrées.
Ce nouveau principe, basé sur I'apport volontaire de proximité, allie 3 la fois effica-
cité, modernité, économie et respect de I'environnement pour les habitants. Ces
bornes sont constituées d’une cuve enterrée de3asmietdune partie aérienne
discréte ou «périscope», munie d’une trappe d'introduction des déchets.

Ces bornes sont destinées aux trois flux que sont les emballages, le verre et

les ordures ménageres résiduelles qui seront collectés par une benne

tasseuse spécifique munie d’un bras de préhension.

Ces bornes réduisent, de par leur volume d’accueil, les fréquences de collecte.
Dans chaque point d'apport, les trois flux sont regroupés, ce qui simplifie et
favorise le geste de tri pour les usagers.

La commune d’Ermont est équipée de 227 bornes dans ses zones d'habitat
collectif dense.C'est la ville la plus équipée du Syndicat Emeraude

puisque plus de 25% de sa population ont accés a ces bornes.

A foi de jouer !

// Quand tu jettes quelque chose ala a sé

poubelle, pense avant tout a séparer le papier et le verre d
ra Ve . . 7 es a
déchets. Les déchets bien triés pourront étre recyclés. = o
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* La Communauté d’agglomération val-ef-Forét

L’eau potable
L'eau potable qui coule de ton robinet provient de I'Oise et est traitée a l'usine de

Méry-sur-Oise. La Communauté d'agglomération Val-et-Forét adhere au SEDIF
(Syndicat des Eaux d'lle-de-France) qui produit et distribue chaque jour l'eau
potable de ta ville.

L'eau du robinet est {'un des produits alimentaires le plus surveillé : avant d'étre
distribuée aux consommateurs, I'eau puisée fait I'objet de traitements poussés et

de contrdles rigoureux.

L’arrosage des espaces verts
Au sein de ses espaces Verts, la Communauté d'agglomération Val-et-Forét limite

I'usage de l'eau en utilisant différentes méthodes comme le paillage au pied des
massifs, la plantation de prairies fleuries et de plantes vivaces moins gourmandes

en eau...

#* sur Saint-Leu=\a=Forét
L'eau est trés présente sur la commune de Saint-Leu-la-Forét grace aux nom-
breuses sources et fontaines.
La Fontaine du Moissonneur : au centre de la place de la Forge, cette fontaine
permettait a la population de venir y chercher de V'eau potable. Composée de la
statue en fonte du moissonneur, symbole du travail agricole des habitants du
village, elle est ornée de feuilles d’acanthe en fonte plaquées extérieurement a 1a
vasque.
La Fontaine de la Source Méry :a Vendroit de l'actuel centre culturel associatif
la Maison pour Tous, s€ trouvait I'établissement des eaux de Saint-Leu qui captait
jes eaux de la Fontaine-Genét qui formaient une source 3 la grotte du Gros-Rocher.
Cet établissement gazéifiait les eaux de source et les mettait en bouteille. Cette
source a ainsi acquis une renommeée régionale.
La Fontaine de La Pissotte:: I'eau de 'Eauriette alimentait la fontaine de La Pissotte.
D'autres sources existent encore au Bois Sainte-Genevieve, au-dessus de la rue de
'Ermitage,a La Fontaine-Genét, en forét et presdela Chataigneraie.
Forte de ce patrimoine naturel,la commune a lancé une étude menée en concerta-
tion avec un fontainier et un hydrogéologue afin de mettre en valeur cette
ressource. L'objectif de ce travail est de réactiver les sources qui alimentaient les
fontaines afin de réaliser un parcours judique autour du théme de I'eau.

|

A foi de jouer !

/ggg Iatlsse pas I'eau couler pendant que tu te brosses les dents ou gue tu te savonnes. Quand tu laisses le
i i robinet ouvert pendant 3 minutes, ce sont 12 bouteilles de 1,5L qui s'écoulent.
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Les principales élapes de réalisation d’une bande dessinée

La « Bande Durable du petit écocitoyen » a été réalisée dans le cadre de la premiere
Semaine du Développement Durable proposée dans les écoles par la Communauté
d’agglomération Val-et-Foret.

Les themes de cette bande dessinée ont été choisis par les élus de chacune des six

" communes du territoire.

Les personnages déterminés, en concertation avec les enseignants et directeurs
d'écoles qui participaient au groupe de travail, possédent des traits de caracteres
spécifiques et des liens de parentés établis.

Les ateliers de réalisation de cette bande dessinée onteu lieu dans les classes de CM2
durant la Semaine du Développement Durable, du 4 au 8 avril 201 1.La séance était
composée d'une heure de sensibilisation des enfants au développement durable en
général puis au théme choisi par la commune, par les étudiants du master sciences
de Venvironnement de Cergy-Pontoise, puis d'une heure et demie de réalisation
concréte de la bande dessinée avec un dessinateur professionnel.

% Dans \es classes
Le scénatrio, le découpage
Les enfants font part de leur scénario au dessinateur qui réalise le découpage en
vignettes et en bulles. Il s'agit du plan complet, précis et définitif de la future bande
dessinée.

Le crayonné
Le dessinateur donne vie au scénario et projette a I'aide d’un retro projecteur son

travail au tableau. Ainsi les enfants peuvent suivre en temps réel 'avancée de la

réalisation de la BD.
Chaque enfant dispose d'une feuille de BD, au format A4 avec 8 vignettes vierges

dans lesquelles ils reproduisent ce que le dessinateur effectue. A Ja fin de la séance
une photocopie dela planche réalisée est donnée aux enfants afin qu'ils gardentune
trace du travail que le dessinateur a réalisé sous leurs yeux.

# Dans Vatelier du dessinafeur
Le « Bleu»
A partir de la planche réalisée avec Jes enfants, le dessinateur reprend les dessins au
crayon bleu car cette couleur ne ressort pas au scanner. Cette étape évite de gommer
apres I'encrage.
L'encrage
Cette étape va permettre de finaliser la planche. Il s'agit de repasser Jes dessins au
bleu a V'encre (au feutre noir) afin de corriger les petites erreurs du tracé et de rendre
e trait plus fluide.

La mise en couleur
Une fois encrées, les planches sont scannées afin d’obtenirun fichier noir et blanc qui

sera mis en couleur grace 3 un logiciel informatique.
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