
8 JUIN 2022  

 

OFFRE D’EMPLOI  

     

     A pourvoir le 1er juillet 2022  

 
Notre société LES MENUS SERVICES, leader du portage de repas à domicile pour les 

personnes âgées, recherche  

 

Un(e) Préparateur(trice) Livreur(euse) H/F 
 

Notre vocation est d'accompagner les personnes âgées, en leur proposant un service personnalisé avec des 

repas de qualité, des menus variés, équilibrés et adaptés aux goûts et régimes de chacun. 

 

Une expérience en livraison / restauration collective et/ou dans le secteur social/paramédical et/ou les 

services à la personne, de préférence auprès des personnes âgées serait un plus. 

 

Débutant(e) accepté(e). Permis B OBLIGATOIRE 

 

2 agences sur l’Ouest Lyonnais à Francheville et Sainte-Foy. 

Poste basé au 27 Rue Sainte-Barbe 69110 (près Calicéo) 

 

Qualités requises : organisation et rigueur, esprit d'équipe, bonne forme physique, dynamique, sérieux, ayant 

de réelles affinités avec les personnes âgées, faisant preuve d'écoute et d'empathie. 

 

- Être polyvalent, adaptable. 

- Être ponctuel, autonome et avoir le sens du service 

- Être réactif aux imprévus 

- Être titulaire du permis B depuis plus de 2 ans. 

- Disponibilité et fiabilité. 

- Sens de l'orientation. La connaissance de l'Ouest Lyonnais est un plus.  

Résidant si possible sur les communes de l'ouest lyonnais. 

 

Missions : 

- Préparer les commandes (1h à 1h30 en Chambre Froide chaque matin) 

- Livrer les repas chaque jour auprès de 20 à 25 personnes âgées 

- Charger et décharger le véhicule, débriefer auprès du responsable d'agence 

- Entretenir son véhicule 

- Conseiller la clientèle à domicile  

 

Horaires : 31h hebdomadaire 
 

Lundi : 6h55 / 12h15  

Mardi : 6h55 / 12h15 

Mercredi : 6h25 / 12h30  

Jeudi : 6h40 / 12h30 

Vendredi : 6h55 / 12h15 et 13h30 / 16h30    

 

Type d'emploi : CDI / temps partiel 

 

Rémunération : 10,85 € brut/h  

 

Envoyer CV et lettre de motivation à Sophie MALLET    

smallet@les-menus-services.com 


