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Synopsis :

Lien bande annonce :   https://vimeo.com/432859530

Lien documentaire :   https://vimeo.com/435994714

Genre : Documentaire

Thèmes : voyage initiatique - la mer  - père/fils

RÉALISATEUR : MAXIME GUEHO

Crédit musique : daplanks

AUTO-Production : MAXIME GUEHO

Ce documentaire raconte la traversé de l’atlantique d’un père et son 
fils sur un voilier de 10 mètres. Christian (le père) et Maxime (le 
fils) vont pendant 3 mois, faire face a des tempêtes, des avaries, du 
matériel qui casse mais sans jamais abandonner leur objectif : les 
Antilles. En partant de la Rochelle, ils étaient loin d’imaginer tout ce 
qui allaient vivre pendant ce périple. 

Ce voyage initiatique raconte le besoin de dépasser ses limites pour 
trouver quel adulte l’on veut devenir en respectant son propre équilibre 
de vie.

Âgé d’une vingtaine d’années, je suis Maxime GUEHO. Natif de La 
Rochelle, j’ai pratiqué la voile pendant toute mon enfance. Mais ma 
grande passion c’est les histoires. J’aime raconter des histoires avec 
comme principal objectif d’aller chercher les émotions des spectateurs.

J’ai étudié pendant cinq ans les arts visuels, pour raconter des histoires 
pour les yeux. Après une première expérience professionnelle dans 
l’événementiel, j’ai eu le besoin de revenir à mon premier amour : le 
cinéma. C’est donc naturellement qu’est née l’idée de faire de mon 
aventure en bateau un documentaire.
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Présentation réalisateur :



Note  d’intention :

L’équipe technique :

Information :

Contact :

Réalisation (montage, animation) : Maxime GUEHO
Musique : Daplaks
Étalonnage : Clement BLONDET
Mixage : Antoine GIBON

Durée : 22 minutes
Format tournage : full Hd - 4K
Format projection : H264 - MP4 DCP DVD
Format et caractéristique de projection : 2:35.1, 
couleurs, stéréo
Audio : Français

Maxime GUEHO

Adresse : 3bis rue baron 75017 - Paris
Web site : www.maximegueho.com
Tél : 06 95 70 05 28
Mail : maxime.gueho@gmail.com

Le milieu professionnel dans lequel j’étais, ne convenait pas à mes 
valeurs. Je ne me retrouvais pas dans les notions de commerce qui 
laissent de côté la qualité, à laquelle j’attache beaucoup d’importance.

J’ai souhaité profiter de l’expérience magique de traverser 
l’Atlantique à la voile en équipage avec mon père, pour travailler sur 
ce documentaire. Pour raconter cette aventure, j’ai choisi de filmer 
des entretiens pour que le spectateur ressente un lien, un échange 
de proximité, comme une confidence livrée d’un proche. J’ai utilisé 
des rushs filmés en mélangeant trois types de caméra : une caméra 
standard, une action-cam, un drone, pour avoir différentes valeurs de 
plans et pour montrer la beauté de certains paysages. Et pour raconter 
ce que je n’ai pu filmer, j’ai réalisé des animations graphiques.

J’ai voulu que ce documentaire ait une morale, sans pour autant 
donner de leçon. Chacun se fera son avis en regardant le film, mais 
j’ai tenu à exprimer mes ressentis, ma vision de ma vie et la direction 
que je veux lui donner.
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