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iillT i,;.',:.ï, ï1iÿ#"H,#+jii*.i. t*Lt jo. /rudrtcuj ou Cu lêc!.ur e! q-ui re_!d oA llJia toiroco.lro. a lu, accordr:, l-oiétlt o! cr&Dc6. Âil.ri ol,oope.r )c voir, cer dcu: di-ÉcuJi- iÀ.""-*'r- 
",.!ôë:oê rérul!ât. Qui o'éprouvc p€r rrr.z dc r,yt D!:.oJ, pour unê chotc ae r.eit rer 

"Ào pi* h compi.c.oirl
t ursi aiséot-at.

. Par lgzrd- pour rnoo hclêur, quê Je tc.iorgüalrre u-n .profanc,-jo roa voir (o:to oc rtprc_ndrc 1..cDorê. de plu. hrot. Ea prycha.crlyrc,'À I. ,riri
9'1o g"oa ooabre d'ob,ôJrioo, "i a,'iaor...;-oïI

.DÈn rdrÈé quelquc chor< *-ro. ,.,oorocon., corluÊ .our tc ooo de r rb-é"l1d"Ja ltliiar.Lt prycbrD.ly.c r'rpplique, aiÂ'- q,r ç6 r. .&!, àrôÉpre!dfe d À gtcrir dcr trorL-Ut.: ippelcr trorrlicrrtn'rrrl II fellrit, pour . r,.rqrr.r_'À. p--btË;,
tlourc!_u! poiot par où i'nbordcr, ct l.oo ra décida
À ia rechercher daar Ia tie instiocrivc de I'Âroc. De:
brrporhèje! rclativcs À la rie jostinctivc dc l,booroi
deü»reot eiosi la i.aac d" uotr. 

"oaccptioa di la
! êrvo;t a.

, La psycLologic, rcllc q,_r'c!Jc êst .csÊisn;r daÀ. eo!
ccolesr,ni Àoua.doto,:, quaod nous l.inrcrrog"onr ru.
re! proo/aÉe! cê la 'le psycdiq\rc. qr.re des réoonrrr
tiè!.p.rJ !âtitlst6aorcs. Àlri: rl i'er:'par dc dJorrno
où les re-oreigoeu:eotc gu'ellc auu.' (o.'rrai« ioirliplur precùre, qu au dorsaine dc, instinctr.

.C'.st À Dou! dr ÿoir ici co,!Eocot rrouv.r uD. or._
raièrc oriert-arioa. Lê coDc?p!io! p"p,rlaire dirüJgu.
la tarrr 

-êt l lEo\rr .1 voi! c5 aur les rcpréreotr_nt-s
da:.iortircrl qui-rcadêEr, d'une part, À' l" -o,.-vatioc dr I indir.idu, d aur;e Dar!.-c rr rcoroducuor
EE Àdcptàôt dG Do,.rc c6té' certc d;"tL.r;"" "u;aaBblc touta !ature0e, oou. rép:ronr dc mèoc 'ca

P!vcDeAtl:,rê /at rD.troctr Cc conrarvttion, ou du
nol, drs iortir-ctr rcxucL, ct ncur appclotr'le lorccr"cc lequcllc l'io:tior:t r:rvtt rc miârfertc door li
wic prycLiquc Iiàido, c'csr-à-dirr dcrir rrrr.rcl. vovaai
c-r. clle_ quelque chor,: d aosJoguc À h friço, i la

::,.#;. "" puriEoDcê, .rc. .u !êi! dcr iortircu

Ceci posé, aour fairoor rr.:r ca trna.io DotI.ê Erê-
oière dÉcouvtrtc itoportânte. lisor découvroor éuc-
pour- cooptcndre lcr oralsdicr o.."c,rr.r, il f.ri
rttribuer Ie rigai6carioa d. bcBtJçoup la plur grtodo,ux rDrttEctr têxuèl!r gu? ,cr D.vtoiêt ioDt. Dou,
aiosi dirc, lcr toaladicr rpéci6quêr dc le (ooËtioo
rcrucUc. Nour yoyoo. cocorê ôu'il déocad da Ie
quaotitd dc la libido e: dr lE por;ibilité ic utirfejrr
cclJc-ci dt.do le dicbargcr ro'la racirfaisrot, qu.uo
lulct loElbo ou ooa æaiadc d'r:oe nér-rore. J\lou-r
con?rÊÀona que la lorac dc rr maladic crt déta!.
tD)- âaê prr Ia roenière doot I'iDd;üdu â !Ee.!uA
l'évolutiot dc re Io.rcüon rc_rucüc, ou, oou.lco
Dou6l. diroEr, pr! ltr firationr que.. LUa6 e to-r-!é?5 !u coul dc cct:ë évolurioo- Er uoe ccàioo
techniquc qu. .!our pouldoot ot qü o,.rr f.. i;
prur rlmp,.rr têchüquc qut Dou, l,]at À gêoc d,cxer-ccr aur lc.aaladc uuo ialluelc.c prvchiquo, lourperôê! À lr loie d,ll,.r.idcr * do'Ie'ire *c.o"éac
roriDtla- t6rt r do né.roocs. Norra c6ort tàé:eocu-
tiEuc e Ic pl'r de ruccèr ruprll d'r";;Li;;J.;;
éÉ Dé\Îorerr eal)cr qui proviÊDnênt du con0ii èrtr!
le,r rnsllDstr du I'}oi.êt l3t iÂtlioctt rcrueLl-Der, char
I ÈoErnô, ü srriv. q\rè lcr ui.reoccr dcr ürüacrr
,aeruclr,, qui dIàorde-ot d. tcr,r:o"p I'Gdividuür_l,\I rlEJôla-El u-o dlDgcr qui rDc.,
coEsèrvrLroÀ ou l'.rriEoc qr'ir ." iT.,oT ;ï.PJÀT
^Ior! la rarr.a !r.t.ur Ia déf<lrlvc. ü rcf,rrt aur
tni,trnt.t.t t-xu.l. le mtirlacr.ioo-6iL àédr.it. cr lcr
o.Dllgê a. cc. dalourr verr uac oÀrirlacüoo trrbrtitu-tÿê qui ,6..or-D.i[ctk rour (ormo..dc ryopüot_r
Ê.rvclrt ., ., .. ,, .-; -

. Lr thérôpcul,ique prlchrnrly+iqto prrwicrt dorr
a aou@ct:Jt I turê ra\1r,roD ic procàrur de ttfoule.
ecnl ct À mêrr! c..oôür scJï uut irruc meücur-t,

c:r:.-"--5ic rwc. Jà rr6té. Dcr e d"c_!reirtr rD4cc)r,.ê-hcnuir.nour rtproclrro t ,1r., a.;tr" .=J"ii.,'.iêr!:E3o! ,rr.op Àrut I'i_oporte-oco dc_r ùrrincltcxu.ù : I ÀolEl1t pouÀdc dooc d'âutr., i!!{.ê:.qùr Ja. ,ètxê)r! C'crt co q.uc oou, ,.""ooa oaa 
"r,rê1ll LDrtrDt ou_bli6 ou oiâ f{"ræ p"int dc vuc'a-rcir-af rrt.rêEàirlh À calui du 

"À]*i..t _oj ""oi..tô'Jtc. 1.. coorrrtujoor dc L ortrèrc f L (orcc ae .

I Ertra':!o.a .r,iÈiquc. U or conlc.rte oer orrli )apï€,:l:T;. mrir c'c_n eu phyricica q',r,i.l iri.a.u lo5or! dÉ / afli:rë|.' - .. . r - ;1
Au courr dq qval tàérrpcyriquc, uosr rvoar À!ou, [rroc(up.r dc b- r{prrtiùor dc h liÀiCo cirr:lê loajadar Dorr| cheJrtala I d&our_rir q-udlcr rort

lor rcprjrcotrtioor obj.ctrlcr aurqucllcs rr liLid,r
ert 6rêe ct aour lr )ibétoar pour lr octtrt À la d:ro.r_ritioo Ju rnoi. Nour roqrmcr tiori rrri"er À nâ.,
fàire ul t êt ringr-rücr rablcerr dc ja répartitioo o.-Ertrv. dc le Lbido cbe I'hooome. 'Nour d,iÀc,
!dmËr'-..c qu'su coErnêac.$eot d.r divcloroc:otn,-
irdiviCucl, toutc I.bido (touto teudeoce iiotrouc.
toutr Ilc.rlll roorucurc) c:t 6xie A te propre ieri.oDn..: rDvcrtrt! csmEê noui d,iroo:, lc proprç rn6i.
Cc a'crt que plus tard que la übido, ro prcoait acoui
rur la rrij113qii.6 dcr grandr bcroi.or riiatrx, drt'old.
dtr moi rLt lcr objctr cr!èri.!r!, ce qrri oc,u; rE., ;
aêac ds reconaeirrc ler inrtioctr libidinaur cn tant
quc tè! r! dc lcr di:tirguer der inrtiocrs du noi. La
Ù;ido. pcut êtrc datrcha. À aouveau dc cc-r ob1e.s
ol l.lira! dÀDr lê nai-
.. L'ars: drrr lcquel le rnoi r!rjcnr )a Iihido, ucr.rs
I'eppc!onr eri=itnt, êo rouvcôir d: )a lietnae
p:tcqua d,r jcu:re Ner:irs<,.eoourtul dc tâ p-iop;ê
r.E! qÉ rè!ê1,:ê dsnr 1'.Au.

Nou! àilribooo. aiori t l'iodividu la (ac,rlrê Cc
prcgrcrrcr c-c rJJa ot d u ba rcit:ir mc À l rta our otjeclal.
Hair nc,r: nr cioyonr par qu'il .rrrrc tsmal! que
toutc l, iibido Cu r,.oi rc dir.enc rur lci ohic'-' Il
rÈttc toujoujt ciaer I. moj r,-oc ccrtsioe çis».,itôdr Iibido, ul cc-rtaio dtgté dc oercisrirocc prrti:te.
oal;rà un roour obj-clal trè: dévc)oppé. 1* rnol«t un 6rrad rérervoir borr dr:qrci r'éprad la iibido
derüaée r',u objctr cr rc;r lc{uel ctla r.toürâô dê
p91yaru. f,a Iibido objccturalc' êrait priûiri*!ar.n!
libido du æoi, .! è!ê p.ut dc nou.eru.c 'ê!rBn,.Iormcr cl li-bido d,r rnoi, Ll est iodirpcotblc À la
pl.iôê rel:a du rr.rjci quc ra [bido ne D!.dG 9e, rq
plrioa ootiliü. Po"r rcad- rcuriblc'cc nlporr,
pêrroDr I uc. emiLe, doht la rub.trDcÈ conriiriati
ct 0uido éerct dcr prcudooodcr. rDD.Ddic.r dÂr!
lerquc!r tr ru-brteaci rr t-r.l'o r'éiæâ,'o"ü q.,-,ir1J"

peut à toùl i.ortut mmcoer d. oou".ltr 
"D 

cllêr o.
irüc rortc que le fo'-c du pctit noyru ProtoPlù'

C. q'c j'àj chcrché I dacliro prr co qui ptécèdr,
c'crt h théoric dc lr libido deor lcr oévrorer, rur
hquê.lic v: f.Dd. lot ! raeaièro dc coepraDdlt i.
naiure dr ccr étrtr morbidu ct Dotrq iÀ-tcr-ÿ.!tion
tldnocutiouc êE cr ûui lcr co:cerne. D v-e dc roi
ouc Jour ctoridéron. Lc. DtoDo.iüolr d. l. tàéot;c
de h litido "oomr lstl.!ô.rr .,J.t)- p",u lo
coopottaDreot rora"L !1o". parloar du rercireiræa
du D"tit cÀIlat ct oot,, irpDortoo! 'q Dr'cilsrrtD!
préiondéroot dc I'bom-too p'r'iarrit rr rtoyrncô À lt
i»tri.-p.ri:senco de rcr petrétr ct c. (rit qug Prr
ruit.,'i.l rc 6guie pou"ôir. Prr h tlcho.;quê dc ls
raegic, iD0ue; tur L. ôvè!.oê!tr du.rroodc er-
tiricur.

' Cc ordrobulz tcàevd- io voudr.r. crDo3.r êos'
roc-ot lc nrrcisriroe. l'e o:o,,n.pro prc dc i'àr,me-o.itd']
c, géo&ôfii,.!u'r procot éprotivr6, do.2ar I'i.ova- f ÂUgrtroo rcrcntr!qu. t-or. grrÿe6 h_u-pru!!ojor- I -l

ô) 
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drÈut dc cettc rôvêrt,gâlronr l ùo6sla P!Àrâ
d'abord ouc roo habitaÙoo. lâ ttrrt. tc tc-o'il 'orêôo! ru cÊn!tc dil'u_oi"tn. taadir quc lc rolcil,
l.'luo..t Iêr Dlnoètci rê mo.r'rnicot dao'r dcr orbitc"
circuleiær .utout dÊ cdlc-ci. ü êD croy.;t .inti
DÀlv.maDt !.r rcor, <-ar I'homrnc oo rc]r t poiot lo

moriv.mcDt dc lt tatt, ct PÂrtout où il pêut Port.r
liLrt,r:cot ,.. rcStJr, il .! lrouÿc .q c.!lt. d'uo

"scl. aui rcohr-c l. eoodc cxr{ricur. [.r pooiuoc
c.Dr'Àl; d€ )a rerrc lui érri! d'.itl<u.r, uo. tcr.ntlo
d,.r rôlc préJoaiorrlt d. ccll.'ci d r-!u I uÀrvcrt tt
rcmhlair'c» br;roonic rrcc rr t4odrrÈo t lc urtlr
L r.ii"tsr dc <! oondc. '3 ' '_": i '



c.ar. rtluriolr Drrcrrli{ue r. rar'.rclc
D]1!:, i4ut.rt ôom c( À l'.ruvre dc Nicalrr Coorrnic.
i.. :r.rr rièdc. Ia py,-hr3tricicat .""i*r]-5,"o
looçcaps avant lui, cu dcr doutcr r\r, celtê f,itur-
tioo privilig'iéc de ls tlrre.', Àriltarqu. dc Samor,
dès le rrr" lrècle .wâDt J..C., dàlarait guê Ia têfté
ét-ail plu! petitc quc lc roleil ct qu'cllc dcvsit rc
taouwoir aùLour dc cêt rltrc. Ain:i, mést la grar:de
Cécouycnê dc Copcrnic avai: Ciià été fgitr s"ent
lui. Vri )rrsqu'cllc obrint I'orrcatimcnt gènirel,
)'atoo.,r prop.c huEaiD épr'ôuÿr u ptæc.i&c huo.i-
üatioo, le catr, olo gQu.- ô) L'hodmc r'éie"o, a,.r courr dc roo évolutiot
culturtUc. eu t6lc de teirzncur r,.r. rer rc:rblabler dc
rece a-o.ioe.le. Mais, roa_coatcnt dê c.tt prédo:ni-
DÀ.Dca, il ,ê Bit À cr.\rr.r uo ablmc cltr.t .ux ct lü'
E!ec. Il l.u.r relura h rairoÉ et .'octroya u-D. ÂÉ.
làoortelJc, ,c tÂrÉu! d'u::c dcrccodarce divioc
i,ü Iui perm.tÈÀit di déchircr tou'. Ii., dê rclidsri(é
avcc lc roondc e-uitaal. C:ttc pré.o6Pt;oD, cÊ qui ê3r

curicu:, reste cDcore ;traDgèrc .u Pat)t cnlsD!
coamc À I'boooe pËro"iüf. Ellr .!t tc tétu.ltât d'u-oo

èvolutioo uiréricuie, À wiréc: plur ealiticurcr.
L'hoo-oe p.ipitil, a,: rtadc dr: totioiaae, De trau-
varr rullcm.nt choouar:t de Iaire dcrccodre ron clae
d'uD !océtre r.EiÉsl. 1,. roytbê, qui conlient lâ

'éridu 
d. c.t!. rEtiquê fâço! â. piot.., {ait p.todr.

a u-r djcur dcr corpr d'aoicraux, Gt I'ôrt dc! temPt
orimitifr doooc f,ur diêur der têtcs d'aoioaur. L'co'
16D! De rcrleDt aucu.or ôtjrelce ê,trê ton ProPr.
étre ct celui de l'ao.jroal ; c'êst !âns étoâ-ocE,r.rt gu'il
trouve danr ler cootcr der anir:aur pê!san'!:, pa.'
]À.tr; il dépl6c. uo sllcct dc pctir lorpirc Psr tor
Dèrc .ur Ie chj.o ou rur )c ch<. al. tân, svoü êo .rls
f'intcotioo dc rsvaltr soD père. C'.st !?!l.Eênt sD.at
arolr srandi qu ü rc rerÀ lufissmm.Dt éloig:rè do
rd^àr;l pou.- po,rvoir iojurier l'boooe er lü doo-
hr,^e des Domr dê bêtc!.

Nour ravonr tou! q.g. lc! trrwsq: dc Chartrr
Dar* i!- d. ses .oU,5o..'t.urr .t dê E.! Prédécc!!eui'i,
.ï-t ,or. rio I c.!L Drét êltioo do I'bon-ac voici I
o"ir,e ua pcu D1,,! d6-A;6i-dèdc- L'hom-oa a'rt
1." a'.uti.. rtcr! rien dr mirur qr.rt I'e-o.iora.l, il -'.
lur-oloc i-osu dc h rén-i-ÀËG c, il .rt epper.oü
dc plur pér À ccrtrira opèccr, à d'eurrcr do plur
!oin. S,a cooquêlcs cxtéricuær Dô aorr Pu Pil-rc'
rue-r À cfiecar lcr tlmoigoeger dâ c.11ô éguiYdêJrc.
qui..6À-D.ilê.!€-Dt LsDi daar l. coDjorElt)oD dê rôtr
.orpr quê dr-ar ær di.rporitionr PfJcb.iqu... C'crt
lÀ ceocodanr h æcoodc huo.üetioq du orr'cigrloc
hn-urai.a : I'Èr.rraijia üot I'ioloeiau.

c) I-r lroirièmc bunüîEiîl-d'o-d.o prvcbolo'

I]_,.:.1::t1 qu. c.ux qu; .oor iôur.,i! au mair itr
l._:,.,-i!! -a rout.! lc! [orccr de la volonr; ^,,1.-_]d.)â lâri t.urr pr?uver, restEDL iorcnribles Ll.'.l"f"ltitro:r Jot:qur., iL oc ront pât rôucLii F.,; l,r-à;:::UoD coD:ràùr dc la rialiti'. O, bi"" ;l';_i"îli:;rmpulrioÂr q'-ri r,:rablant pro""ni. .l *. p.."o"-n-.{r.'Âogèr., ri Sien çue lc Âoi t", rê.rc, roair il r.excg.si. c?pendao! 

"i i.l ."t ob;i2; a. rrc"a,. a.î ^ïcruUooi cooirc d)ct. l* moi rc dit quc c'crt Ir L-^Esoiod'., uDc. iD-vÂriou érrangèrc ct'il rcdoubi"ïl
:1,"L.1 lorir ri !Ê pcur coÉprcndrc pourquoi iJrcirê5r t:,érrang€lDênt frrppé à'imp"iri"o.ci

r_B prychrEr.lê cont.ita à ls velit;.qu. ccr phéno-

:.:::t':,:11 rc-fe,t d. tDruveis cspritr'dr: drhon qLri.!ràrcot {art cur.ctioD de»r h Yie p,y.àique. màiscllc rc cootcnrc rlon de dire.o !eur.'"rir i..,i;:;;.:digindrcrctnce, pridirpo:itioo béridj;t.;:il;;;iÉ
con.',rruùonE.J? !.Le prycbanrly-ra cntrcprcad d,é1,.crdcr ce, cÂr morbrder inquiitaatr, cllc oreeoiec d.lo!gucr Ét Eo.rDuticu.rr rc:LtrtÀca, dle re iorzt derDo!roDr de rccoujr Ét dc! conrtructiolr, rcieotiiou..
et, bDal.!ô.Dt, peur dir: ru moi : t U n'v a'ri.Jd.trrsgêr qui rc roir introCuit eo toi. c.crt -upc rr.r
dê ta .propre wic pr.vchiquc qui .'e.t ro",u,ai:c i ra
co^h.âLr!a_oce .r I lâ !Drirritè dc ton vouloir. C,crtd.ruâuo pou.t,luoi tu er ri fri.ble datr ta dèlcasc;t\r luttêr ayac rrlrê prrtiê dc !e forcc coûtrc l'âut;
Pâ.trc, tu Dc reux pâr rrrrtæblcr tout6 tÀ forcâllcn qur tù Ir. lcrair conrre ur caIrcmi èxtéricur_L! cê r'êlt !oé!:. prr le pirc ou It plu-r i-or.igoiÊa:ro
pârtr. do !6. Iorccr pryoiüqucr qÛi r'crt ria,ri oppro-
... À toi 6! rf- dcveDuc iodlp+adr-aio da toi-miàc.
I-e fau!, jc rioû lo din, c! ftÿier! I to; Tu {r trop
prcru;oé dc tr lorcc lonquo !u ù c-u pouvoir dir-
Por.:r A l.ê-D gtt de U i-ortÀ ctr *ruelr ci n'éU.e par

.obligé dc larir coopta li r:cois d,, uoodo do lcun
arpirationr. .nr r< roat'dorr r{ÿolt& ôt oD1 ruili
leLrr: proprt-.r ioicr obrcsrra eÂu dc æ to\utrÀir.
À )a- tplwioo, i.L oat cooquü lcur droit d'une
oeaiàrt qui ce pouvrit plur t coov.-DiJ. Tr.r a'ar par
.u coEro.ll iJ.r r'y ront prir, qutllcr woicr ilr ôot
choirio; xut lc rrrultrr ,{, -. 11rrti|.la rrcprôtoc.
q.ri rc manilcrta prr le roufrancc q"" ti.rff,5îiËf
alt vênu I tr côtrari-Erlc& Tu oo [a rt-cooaeù per,
rlon, coliEôe érrar lc rejatoo dc icr iltioctr repàua-
rar Ét tu iStori. {.r'il ra r»t h rrtirlectiou ri!rü.
tutivc.

,-Mair tout c. pro.ltrru I'ert porriblc qu'l unc
a.ulê ..DdrtroD : c ê!t (ruê lu t! b-ouv.a eacors daur
I'crrcu{ rur un lutro poiat imporrrut- Tu.crir
.rvoir tout c. gui r. pù..o d.-â. toD Âr.ê, dèr q-cê
c êat lullltaltmaAt rrE]poltrEt-.Draco qua tl COEr.;
ciç5o tr l'eppraodreii do...'Êr qu.ia !^u râî.sr
aâ.o, Douÿ.l.lct d'uoc cLorc çui crt dir_or toE lrEÊ, tu

\ (-. I

zior:c. Iui crt c.Dènd&Dt lr rlur rcn-ri.blc--
L èoE-tDê- ouêlcua r.-Dsraô qu il æit .u{ebort

.. .cot .ouvcr;ir à"- ". 
p-p.l â.ot Il r'ert lorcé

---!6-oo-toc,
rè .eDt .ouvêr.ir àco, r. o.oorc !.-ot Il r'ert lorfé
çeiq're JÈï]iïéG-d;;;-',oi, uÂ-.!EE!gè

rdoetr, ev:c u-D. prrhitc .r.uÉÂcê, qua cr-Ie do

,uclqua P.rl, .u ccDr:, dê roÀ Fror, ullj[E]g-gE
contrôlc qui r11g&..i tcr proPit, é:DoLioÂ.! .t ..r
6'-p;È .;ti"ü;;;con torôer 

-i ro crigto'ccr. No
Ic ràat-.llcr pr,rç lcr voilÀ iEpito,'r-blè.ortt i-!ibéê.
ct rêprircry'ir f1c-cpüoa iD'téri;,,rG' 'lr
!.Dd cr!ûpla rs rÀai dc toua lcr Proc€!f,ut iEPortrD!.
çui oot lieu deu I'appaleil ptycLiquc, tt lr yglgg5lt
guidêê pgt cêr.ùl.aigr.rl1cDtt,.r&utô cô qu, cll
Àrdon-oJ prr lo rnoi, cor rigt-eot cc qui vor'&eit eaordon-oé prr lo rnoi, cor rigt-eot c. qui voüdrsrt.â
réatiacr dc tar-o.ièrc indépeodeEter/CÂ! c.t!â l!o.
n'et rica de eiroolc. mein Èico Dlui6t uir biérartLior'et rica de riroplc, tupir bi.D plut6! rÈr hiéramljoE..t rlcrr de lrEoDIa. tlalJ| DlaD DlutoE uit ojllgBg
d';3;!âbl- .!pàêir".i o" ;J;;.u*,, ;-;A;
vêtr.Dic-Dl d-rEDulr.root qu!, lDdcpcÂdrEt.t /., uD..
dcr eu!ret, cb.rch.Dt À æ r&li,â êr qui épo6dê!l
eu gr-ard norobro d'iorl.iactr ct do repportr.tr Eloodo
c-rrÉri cur- bcr ucou o d'c-n tre ..ll êr é.,r rt coutrairc. 6lbcrucoup d'e-arre dlcr éreit cout.irc.6t
iocompeti!I.:. Il cri oéc-<*aire à Ie foÀctioo ptychiqur
quc I'irrteocc lrplrieute pÈsna cotrEa;rsancè d. lôut
cc qui ro préprrc ct qu. .â voloaü puirso ploltrt.r
rârioù! pour y êrêrc.r .oû iDrucnc.c. Et lc moire rcat
Àcsuré auôd bitl Cc l'iotlgtlitt ct dc lr rô.rcté der n-o'
t igoco.-Ât q-uo do l't-r&utiou dzr otdrtr qu'il doaao.

Danr 
'ccrtaincr rlaladiti ct, dc 16itt iur!cm.!t

ârnr l.'.éwotcr"quc oous étudioor' il co c!t iuuô'
mcnt- t-e moi rc 'c'nt mal À l'oirc. il. touchc rur li'
nit.r d. re ouis:aacc cn rn oroordmeirod.-l'Âroc- D'r

'."";.' ."'l';".n t tun-rurr:téffirair d'où
lll., üconcËt: oD D'ctt Ft! Do! Plur .ap.!,,|. dc lcr
chat!cr. C.! h6tcr ittong.". ..fltlc!r ÊèlDc 

'!l!

ci.ncc !ohL incomplcls et roivcot pcu tün ; bica
6ouvcn! ancôrc il tê trouvê quc tu a'cr infortoé dcr
é..incmcntr qrrc lorsqu'ils "oit aciàmplis .t qùc tu
n'y p.ux plur riur ibangtr. Q,.ri pourrrit, même
lorrcue tu o'cr pa. mtlrd., astimer touÙ ca qul scIorrque tu o'cr par
o,"ui,lon. too Âtc do:rt tu Dc .sit rico ou crri qloi
tu c: (ru:r:mcnr reo:cirn{ ? Ttr tc comporlc! comm.
Ùn nonarquc rbsol. qri rc cootcntc dca ihf'rrg)âtro'rs
que Triî-?6;:-ren-r-:?Ï-iautr dignitairer dc h cour cr
qui oc d.rcc-otl pô5 v.n l. pÀplc pour rntcnJre æ
vo;x. niouî cn loi-même protondén,rnt .l-llf Icô-9r



rfri.o:d j ic cô1n;Li:..- qirrr trr cor:rprcnCra< rrorrr-.rur{ lu irs-tom5(: 
^..r1ôrl?, 

tt pcut.Êl;r 
"r.,,..'"r.*dc h, d. (c. ir .

, ic..t l. r"(1. mài:ii.c cluc )a psr.cbrn-t*se veu.d::r,r in. r'rrr" t- r:oi..\{;is les a",,i .i..lii cu,"tie:r,r< ii.;.r.1. : ser'oir, q,lc Ja r;e inst,ncrr,e'de lo
s<r,r )lr.lc ne rauiil'- être compl":cmeDt doîp!a- eo
,r,,.,r§ .t.4 ,e Jes prlcessu! p,:ycLrques so:r( en cux.
@Ènlcs rn(0nsclprt!, e! rê dcvicnn.ot crc":srbles et
" ].....".1.. au rio: q!e rar :r,: psrcel,icn iniom.

I Sll','t 1r. c,:ôcun ri.: rous .r rJiu'rl.: t1.:jr-
LL Up ùe chu:i; qrjC nO:rS jT..-r::Lur_ rÉU.-
-9,'" i'r\'.î pei;e d:ns :lotI. incr,,:si,r,,:.Ll ps', Cl.2:,3j\,se pro\'(,qu^ Crn;, clr,z cer.:xqur .e:r cntcndènl parlcr; l: m:r:rr: r:s:sttn(e ;cu .lI-. Fro\ oque chcz Ics rnll., \j.s. (=st-11..
ir . 

que r ient sans dorrtc )'opposition ,i',,.jr:i,.
5l iD31.Jt.tJre. quc noLre d,sc:pli;r; i le dol d,er_ctler. Lc c rcs,slJnce Dr,:nd Jir rcslc )c ;n:rs_quc. Ce l'ooposjtion i6tcltcctucll"- J ;;i;;;i
dcs 

. 
aïr;u rrr:nf- âÂ àlogu cs -à ce,Jx que norr:é.ailons clre: nls ,iralf,des arl mo1 cn jL lr rc.:i:

ps1'clrcnalr.tiquc fandamentalr-'Tout ccnli,,,
chez cux. irous poul'ons aussi cor.:sIcler cl,c:,.
nos âri.'.rsar:cs qr:e le:;r jugc:r.:rrt se laiss..:
frcqren)ment in0ucncer par Jcs n,.:..: ri::ctii:.
d ou leur tenCû!ce à ]t seve:rtr. I r v:nIè rir.
l_o cô;rsc:Lnce, qul repor.:ssc si d, fi:;reù-.eàic,rt
Jc rive plr e:i(:riDla, est un dc. oLst.t.lcs l:s
plus sé.ric:x à I3' pÉnÉt;-:rlion c cî-Ëor::liicx es
rncouscr,rnLs; c est Dou14i:oi il e:t si dilficjre
de prrsurder les ):oôrncs de ]a rêlrlité Cc l i;r-

,/-:\( 1)

p;;rc rr ;nccj-r"ine. iqui,alenr J "rnlrlr.. .""'1.ntvt n c1! oas trnitrc dors ,a )roprc ,r:üiro,r-_EI,l;;ntvl n c1! oas rtû't;rc dors sa Vroprc *ri"o^.t
constrrucntor-iGî-Eîu-]t-r,:6îsÈô-a-iiî. 'rl,:atton
d1 

,l'Q 
*ou..p.o orl, hu.,;,,, j.lïIpiIlàTffi.

c4ntoTtlttt- qui,i i'rronnar.! eiorr à cc qlc le-nàt:ronnarir siori à ce quc le-raài-
o l.ccrrie aa" ses fc.errs à Ja pti.rhaosl;;sc ct rcluseoPrr:5trcrr^rt i ar.cir foi ,:n cl.ie

i'eu d horrr:res, sans doutc, l'en rrodcct clai:e-rr,.rr .ornntc : cc serait u;re dÉmrrclre lourdc dc
corséqcerces pour la rcr'cnce corur:cc pour la r.ic
prÉtiouc qu. d'acczptcr )'hyporSèrc de proccrrur
pryc\rque: iccoorcicuts. I{*i" trato"r oour ! alourt:
gue ce E ett pas la prychenaJ.rrc qui, la preaière.
a. tait c- par. D'iæileorr pb..iloeopL:r peuv"nr êoe
crtê! ?oùr !e! d.ÿa5creÈ, evÀ11! lout aUtrc Ic Cliod
pcorcu:.-Schcpcnbsucr, doot la r -volooté r ia-coo".
crcniê équrvsut âur iostirct! p.vc,§-Gf}:EE -
ËtâIaIisir'û.ir---E Ë6+;#;i-i1iii;;,-q;i,
cD des pârolcs d une itoullreble üçrcur, a rappelé
tux Loomal limportaocc tôujourr rour-r!tiÈè; do
l.urs.-srpiret;oar r."rucller. Lr prychaoa.lyro a,r
que. I'uoiqu. evao!êÉê d. a. p.r i11u.or:-ru. ua
r.lôdf Ebrtrqrt.es Cc.rx proooejucnr ri pinrl_Jcr au
aarcissisa-, cella Ce I'iuiooira.oca prlcb.ique dc L
E.tuÀl.ta coEre ceUr: de lircco'ci.-oco do la sio.

d Lrn .Eâierrel q ri §:.l!re!s. c5acur «o pÂrd:ü:.r.
ct qui obligc cbacuc ! prendra per-ti co fàce dc ccr
ploblrrer. }{ajr c'cs: préciri=.:ot à caurc dc crle
qù'ê!ê.'âttiic J'a"crsioo êr I6 ra3i8rÂ!co humoistr,
)erqurUes, drv*at le graud ooa du phiJorophc,
a êctite§t cÂccr., c[À:OUcàét r.

f: ./af^-J , tys-\ d. p-'1.1^",.- J1''- |,@

/.t,,^.
/ ir-.>,r-sl /:: ,L!!tcJ)Zs L t4 4ou"-\/'!:

Ji ne sajs sr vous avez eu I lmiressioq que
la technioue don: ie viens y'e voqg décrire
I'arsenal eit partict,Ièrenent ldifEcile.( Je crois

lqu'elle est tout à fait asplgpEëè=fôLobjet!"Éorrrtani, cette technique n'est pes éY9g4e
d'ellr-même ; el le d ùit ê'.re ensei gnée,'-comm e,

la nrithode iistolo6ique ou it;liuiâicale. Vou§
serez Feut-étrc etonnés d'apprcndre que noÙs
I'avoni entendu juger per une quanÙté de
personncs qui ne sai'ent rien de la psvch:na-
iyse, q,,i ne I'emploient P2s ct qui Pousscnt
l'ironie .iusqu'à exiger que n0us.leur prouYrons
I'eractitudc dc noi résÙlicts. Il y a certâi;re-
ntcnt, Darmi ccs âdversaircs. dcs gcns qui ont
I'habltüde de Ia De'lsëe scieDti[ique: qui' par
eriemple, ne repoüsserâicnt Pâs Ies conclusions
d'une rccherclie âu m:croJcone parce qu'on
hê Dolrrrait Das les confirmer en êxaminant
ie)p"éparatioi anatomique à l'ccil nu' et qui.
en toüt cas, ne se prononceraicnt pas ivant
d'avoir considéré et:x-mêmes Ia chose au moyen
.du mi.roscope. llcis. Ia psvclrrn':lyse, il. est
Yrai, cst dans uoe situatlon spcocle'-ql)l Itll

, rend Dlr)s Cilllcile d'obtcnir-]'3pprobaÜon.7Que' velt - le-psl'èliâil'lÿs'.èJn cllet ? R i' mcncr
à la surfaie- de la ionscience tout ce qui en â

C csi ôr ,lLrlL,rrJ,L Lrrc ir)ri.orlrr)cc 1rr-rcilic À l'i-:icon-
scit[!. dr:rs 1! ',j" lrs\'c)rir,ua qUc rr.c5 3!ons drc§sé coltLr,:
le Jrsr cir:rrr:rlr sc l:s Irlri lri(lr..Ili( cspriL5 d. la c;iliqr c. -
i\.'c ÿous clr élorIcr ljls'ci 1rc Cro\ az lrili q!rc li résistr-naî

,lt) orr noij: or,r)us( !iIjll- à ]3 dillicuil.r dc .oitca\,ojr
liri,:onsci!irl oLl i l l l t i c c a s s i L, i L i L ,l dr: .\i,rr;!$ci-3 qu,

-s'J rxirJrorl.crtL. L)a,r: re cours d.s siè.lcs. Ia scicrrc. a irl_

). fiigi'à ltlgois::rc:rril ,lr l'lru,,r.rrrité dtur Er:tr-cs dërrrcr!t;§.
L:r Ircrrtiôr'c Iois, cc luL l,)irqu ellc a rrrorttré o-sc iir leIT,l.
loirr d èlrc lc ccrllc (lc I lurircis, nc forrl4 qu une plrcalla.
L1§i::'i[:ùit. JJ :\:Sli'rlt.t cosItiquc dollt nolls !'ouiolt I

! i'cirrc tro'rs,'cl,r'(JÙr(ca !r. (r:uidcur. Ce(1e nrcaiiir(
drlrlrorslrrlioü 5c:rlLr(lre poul ncùs at: rrorn r-ie Coperrric.
hierr rluc lu iqicrrL:c rt)csulldtirrc;Lit dIj) a;rrror:cô qr.tclque
clrûsc rle scjrrl,lxLi('. Lc !ecoü(l dé,rreûti ILlL il-.liEé à l'Uu.
llrr]ri(é pir lr rccllcrc)le biulogjq,rc, lo15qu'elle a rCduil
ù r;c1r lcs jrrélc,)ti,Jlt5 dc l lrot)uitc ; ulre filxce pri\'ilégiie
dl,rs I'or(lre Ce la cr(itiU,r, rrI üLrhlissx[l sa des.endâncc
du rigüc aûirrrel cL cr ,lror!ra11t I'indestructil,ilité dc sr
))u'.lrre arrir rlc. Cctie (lcr lire révol!rLioD s'cst accorltpiie
rlc Dos jours, i I;r cllilc rlcs lr:rùFuy Ce Ch, lf :rr',sin, de \ÿal.
lccc c[ dc lcurs IrérJt:ccsscurs,'lrÂsaux qui ont proTogué
le rr:sist:rrrr-r: le plus acir;rntèu dc5 co:llcrlrJ)oreins- Utt troi-
si!rrc d.trrrcrti serr i,rni6é à la nragalotirarIic hutneine
P.r la rccrrc.chc ps)qlrol.JBique de Dos Jours qul sc pro-
ÿoic tl§ ,[oxl.la: au t,loi qu'il rr'cst scr.rlcr:rcrr! I|as mâttae
d:rlls sa l,roprc DrJis0n, qu'il c,l est réduit à se contâuter
dc rcrrsciSûcrlcllis rilrcs cl frâglncntâircs sr:r cc qui se

nastc, c:l d(lrors dr sî co,lsajênae, dr]ls sl .,'ie psicllique.
Lcs l)rl'chrlrxl_rslc! nc ssnt ni les l,rcllticrs ni lcs seuls qui

- ajrlrl ltu,cd cct:r|1.,c] ri Il lrodIrstic cL au rccucilJeltenl,
,uils c esI ir eur qu{ srtrrblc éclroir ]t lr)isslon d'éLêndre
cJtte nranière d. voir slcc lc plu' 'l 'r'l'"" cL 'lc Fro-
duir. à son âppui dcs E1âtériâu\ el1rFirrirtÂç.1 l'c\l'iricrrce
rt âÈc.sslble5 à tous, D'oit la lcr'ét SiIrir.rlr' ,l( I'uù'lrrrs
conlre no{re scieocc. l'oubll de toulcs lct riÊlcs (1. l,Ôli'
tèssc acâdéElrque, l? déchnlnctncnt (lurr. olrl'oritioll
q-.ri secoùe loutes les ênirâv(t d'urre l"3itlt,' i'rrl':rrllrh'

I Àioutez- À tout celà que nos thCorics rrrcn:rc rrt rl' lrottl''' (

I la pais du monde d'ulle âu(rc mâ1ière cr;corc, :rirrsi r1'rc
q§e vous lc Yeûer Plus loilt.

tt@
r/*V X,t111
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L'INcoNsctlNT 8T LE RBFouLll

Noue n'avonr iusqu'à prércnt nucun mclllcur vocnblc
pout désigncr cct FnocBsu! peychiqucr qui dc-mcurcnt
;cdft lsni'ettclndte cêpcndett h conscicncc dc I'lntétcrsé
louc Ic motl inconscicttt."1,.,1 Incoicient cat lc concêpt lc plur générel, rc/orll lc
plur parÉculier. Tout cc qü cst refoulé cat inconsciênt,
mais noul lc pouvons affirmcr quc iout cc qui est inconscicnt
toit rcfoulé.

I.-l Inconrcicnt est uo têrm. purcm.nt descriptif ct indé-
6rtl rous bien des rapports; c'cst, pour rinsi dirc, un termc
3$liqrte ; ?{oull est un rcrmc dyoamiquc qui ticnt comptc
du icu dc! forcês psyclüqucs ct cxprimc lc fait qu'il cristc
utrÊ âspiration À sc manifcster dc tou! lca crfets psychiqucr,
cnitc auuet ccur du dao.nir contc;er,t irtair cc termc impüquc
égalcmcut I'cristcncc d'unc forcc entagonistc, d'unê résis-
trnce qui s'opposcrait À une patic dc ces téactionr psy-
chiquct - parmi lqqucllcs eEcorç uDc fois le dauaair
conscicnt - ct âurait h forcc dc leg cntravcr. La caracté-
ristlquc du rcfoulé consiste, cn efrct, cn cc que, mdgré son
iütcnsité, il nc peut atteindrê À la conscience. (Gradioa...,
pp. t54-55-56.) )à,æ" tÿ ûnt J*-(" " (*r.tia;,otL- -"'tniizi; -

ü56 - 1939) . rctourg du ref'oulé r, Lcur cotactèrc distinctil cst [8 délor'
mation marquéc qu'oÀt ruble, per rtpport À lcur formq
origlnule, lcs élémctrts lcôurgir. (MoIrr...' p' t9o.)

à) Unc tcndnnce irolêc lvah turgi dnnr la vle prychiqrrc,
tcndmæ à Inqucllc d'nutrco, puisltntet, rttdcnt oftposécs'
l* canllit prichlquc dorr ôhmnt dcvelt [...] tulvrc uo

æuo tcl quc lcs dcur lteodeurr dynaml6ro - rppelonr-
lcr ingtinct et résietancc - luttâsscnt l'unc contrc I'autre
un tcDpsr h crnricncc pllnrnt puissernment prit ru
con0it, ct ccci iusqu'à cc que la pulsion ait été scpou3sée ct
dépouilléc de son invcrdslemcnt é!Êrgétique. VoilÀ Ie rolu-
tlon normale. Mâi! dsns h névroàe [,.,] lc confüt s uouvé
unê rut.c lssuc. Lc moi o'clt portr ainsi dirc tctiré dèa Iç
prcmicr hcurt avec l'émoi pulsionncl réprouvé, lui a fermé
l'accès À ls csoscicncÊ ct À h déchsrgc mouicc dlrccte,
mais drur tout cch cct êmol r conscrvé son plcin lavcsür-
æment éacrgétiquc. J'eppclle cc procersur t{oûlan.nt. 4,..'l
ll rcprérentc ur mécraismc primairc dc défcnrc, companblc
I unc tcnt.tiyc dc fuitc, préçur6cur dc le solutioo nornrolc
tdtéricrEc prr le iugemcnt. A cc p.cmicr tcte de rcfoulcmcot
!c rattrchcut d'autrrt coû8équcDccr. D'abord, il fâut quc
lc moi sc protège coatrc la pousséc touiours prêtc dc l'émoi
rcfoulé Dar un ctrott pcrErBnent, tn contre-invtlli$cment,
cc par quoi il s'appruvrit 3 d'lutre part lc rcfoulé, maiatc-
n,int ;flconr.î.nt, pcût chcrchcr unc dérivation ct dcr ea:lr-
frctions substitutivcr prr dcr voicr détoumécr, ê1 dc cctlc
manièrc feirc échoucr lc: lateutiors du rcfoulcment. (Ma J r

t'''-' P' 44') R6srsr,{NcE ,p":i}J\:
Dtnrwrrox

a, Nous eppclous toùtct lct forccs qü s'oppot€nt su
traveil dc guériion lcg r résietances ' du malade. (Pt5tch. a
mld., p. 19t.)

ü) Lcs souvcniru oubllés ac sont pas pcrdul, [...] llt
restent.À la possessioo du mâladc, p.êts À surgir, atsociéi
à ce qu'it salt cscorc, Mais il cxistc une forcc qui lcs

cmpêche dc dcvcdr consclcnts. L'cxistcncc de ccttc forcc
çrcut êtrc considéréc comme ccrtainc, car orl Srnt un clfort
(uand on cssaic dc ramcner dam lt con3cicncc lc! Souvcnirs
lnconscicatl Ccttc forcc, qui Eainticnt l'étrt moibide, on
l'éprouÿê commc unc tê3i3tsocc opposéG per le mrhdc. [..')
L-a rupprcssion dc ccttê rérirtrnce t'cst montréc indirpen-
rable au téteblissemctt du mtladc, D'ap.ès le méctnilmc
dc la guérison, on peut déià sc fairc unc idéc l1è8 précilc
dc la mrrche de lg mahüc. Lcs forccs qui, aujourd'hul'
8'opposent À la réintéFedon dc I'oublié dsns Ic conscicna
Sont essurément ler rrêmcg que cellcs qul ont, âu moment
du trauma, causé cct oubll et qui ont refoulé rlanr I'in'
conscicnt lca accidcntt prthogèn.s. (Ciry l.çont.,,,lr. t35,)

LE RBFOULBMENT

D{nxrnoxs DU RrPorrLBMEr{T

o, Il pcut srriÿcr qu'un émoi pul:iooncl sc hcurtc À dca
té:istancct qui têbdent ù lc privcr dc roo cfficicncc. Drns
ccltring condidon! [...] cct éEtoi cntrc qlotr.û étrt dc r.ror-
lcacnt, S'rl s'agi§sait dc l'âction d'unc excitation extéricure,
la fuitc coustitucrait éyidemmÊnt unc solution appropriée.
Danr lc cae de la pulslou, toutc tentetive de fuite cst ÿouéê
à l'échcc, cü le moi rc saurait sc fuir lui-même. Un iour,
plur tard, c'cst ua iuscncnt iéprobrtcur (tnc condomnation)
qui fournira I'armc cffrçocc coutrc l'êmoi pulsionncl. Lc
rcfoulcmcnt constituc lc dcgré prélimiaairc de la cotrdam-
oldon, un moycd terlrc cntrc la fuitc ct h condsrrlsstion
(Métagtfcho@;., D. 67.)

b) Lc rdodcnent cta tln tort. d'oubli. [c!t ùnc sortc
d'oubli gui rc dirtingue dcs tuttcr par la difEcuftê avcc
laqudlc tc louvcnir cst évoqué, mtmc su prü dct sollid-
tationr crtérieurcs lca plus lmpéricuscs, commc si unc
réslstancc intcruc s'opposait à ccttc rcvivilcence. Un tcl
oubli r reçu, cn psychopathologic, lc nom dc rcloulement
[..J Nour nc sevons prs si, cn générrl, l'oubli d'uue impres'
rion crt lié I le diaprrit.ion dc se trrcc au acin dc notrc
méEolrc prychiquc ; msir cn cc qui touchc lc tcfoulcmcnt,
ûour pouvot! alûrmer cn toutc ccftltude qu'il nc coincida
pos rvlc la dirparitioo, I'€rti.sctiou du souvcair. Eq gétré!al,
lc tcfoulé oc pcuç dc lui-mêmc, rcmotrtêr cn sutfacc lout
formc de rouvcnir, maig il rcstc ceprblc d'ection ct d'cfret,
ct un iour, soul I'iullucocc d'uac citconstaacc crtéricurc,
apparaisrcnt dct rélults.otcr psychiqu€r, que I'on- pcur
concevoir commc prcduits de tmtrtformûtion ct leleton8
du rouveair oublié, ct qü dcncurcat incomptéhenriblcr
mÀt qu'oB ac lcr cooçÆit pes commc tcls. (Qradioa"',
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ai Schém.atiqucmctrt, voici commcnt les choscs rc pas'
scai: l'évéocmint crée'unc crigcncc pulsioDncllc qui vcui
êrtc tetirfeitc. I-c moi r'op1'osc à cctlc !'tisfactioD soit p^rc'
qu'i.l æ troucc patalpé pat la grondcut crccrsiÿc dc I'cri-
gcacc, soit par"c q,riil li trouvc daogcrcusc. Dc ctt deur
raitons. c'.st la orcmière qui cst plu! primiuYe, mer§ toutc§
dcur e-boutisrcnt à l'évitcmcnt d'unc situation périllcusc'
Lc moi sc défcnd contre lc danger cn utilicânt lc phéûomène

Ju tcfoulcmcnt i l'émol puhiooacl est, d'unc mrnière quel-
conouc. cnt rvé. ct l'incitation, aintl quc lcs perccPÙoDs ct
Icr icpiêreuutiôns concomitatrtc!, soDt oubliéca. Msis 

'corocesiug n'est Da3 Dor[ âut8nt rchevé; car, cn erct, ou
Li.tt il oul"ioa à cooscrré m forcc, ou bien elle teud À ln

técupêrcr, ou bica cnfi.o c[c clt.Àniméc par quelquc incidcnt
nouvcau. Büc rcdccient ainri cr.lgeante, meis commc ll volc

dc h satigfaction normllc rcstc bùÎec du feit dc cc quc nous

;o;l;às h . cicstticc r du rcfoulcmcntr ellc sc frsyc quclquc

.tirr. cn uo roint md défcodu, un suttc tccè§ v'rt utre soi-
âiüi t.titli"t;o" rubrtitutivi qul rpprralt eour h fotmc
d'un lymptômc, ct tour ccci trnc Itor3catirncni ni la

"omptiiicdlion 
du mol. Toug lce phéDomènes dc la fotma-

§ouacrs DB r,rt RÉslsrÀNcs

Lc . bêtéficc , qu'il rctirc de m maladic cst lâ sourcc
d'unc prcmièrc r6istencc' lc . scntimcnt inconscicDt dc
qrlprbilité r rcpréscnte la réslstancr 61 r 3urp6i r,.qui- c:t
le plus puissani fectcut ct, par nour, lc plus rcdoutê. Noul
rcncontions cncorc d'lutrcg résisteoccs au cours du traltc-
nrcrrt. Quadd lc . moi ., drns lr prcmièrc ênfance, i cntlcpti!
un rcfoulement par pcutr cettc peur subsistc ct r'extériorige
en résistrncc chaqua folg quÊ le r mol ' doit 3'spprochcr
du refoulé. Enfrn [...] ccle nc s'accomplit pas sen: pcine
quand uo proccslu! inrtlnctif qui, depuis des déccnnics
süvait un certain chcmio, doit ca prcndrc un nouvcqu
qu'on vicnt dc lui ouvrlr, On pourtait appctcr ccci h té!i3-
tancc du . ça ,. Ls luilc coDtl.e toutcs ccs résislanc€! cst la
tichc principelc dc lg cure psychanalytiquc.
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Lc travail enalytlque nêccrsairc pour crpllquer ct sup-
primcr unc maladie ne s'arrête iameis rux évênements dc
l'époquc où cllc sc produisit, mair temontc toujouts iusqu'l
le puberté ct â tr pretuièrr cnfgncc du mdede; 1à, clle
rcDconrre lcs êvêoemcnts et lcs imprrssions qui ont détcr-
rnidé li malâdiê ul(éricùr., Ce n'.si quê si I'oh découerc
ccs évêflcmcnts dc I'cn(âncc qüê I'on pcut cipliqtrer la
scnsibilitê à l'êgard des traùmâs postêricu-rs, ct c'cst cà
rcndant coorcicntr ccs §ouvcoirs génénlcmcnt oubli& que
nous acquérons lc pouvoir de supprimcr lcs symptômes.
Nous arivonr lcl aux mêmes résultats quc dans l'étude dcs
rêvcs, À rrvoir quc cê sonÈ les désirs iaéluctablce et refoulés

dc l'cûfsocc qui ott Prêré leur puissrocc I la formatioo
ài, svootôoei lnr lciquds le réactioa tur tlrumts posté-

iii-,-i 
"rit 

it pris un cours normal. Ccs puisselt3 désirs dc

i'.ntaat ic lei coasidèrc, d'uoc manièrc géaétde, commc
scrucl:. '-' u I Lyt 

"^ 
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r4. Mlts u psycl{ N^I,ysx N'usi pts tNB coÀtp?ssloN

Voici [..J Dotrc pactÊ eyec les néÿro3é§ : siocérité absoluc
couuc discrêtion qbsolue. Notrc r6le Dê 3êm-t-il pas c.lü
d'ur coofesscur mondain ) Nou, crr la difêrcocc cst coosi-
dérablc. Nour oc dcmaodons pas au paticot dc dirc ce
qu'il sqit, ce qu'il dissioulc à auu-ui, mais utssi cc qu'il nc
sait por 1,,,1Le petietlt Êst obtigé dê Dous révélcr non seule-
mcqt ce quril raconre intcotionr:cuaEcnt et de bon gré,
ce qui le souhgc conunc u!ê confcssioa, mais eocorc [...]
tout cc qui lui vient À I'csprit mêurc gi cela lui cst d&a-
grlaâla À düe, tnlmc si ccla lui scablc rzutilcrroirc savgraru.

DB L^ n{ÉR^raurreur psycr(ÂN ÀLyrlerr8

. Au début [...] tourc I'anrbition du médccin-nnalystc
dcvnlt rc borner À metrre au iout. cc qul éteit cnché jans
I'inconscicrrt du nrnlrdc, ct; nprès àvolr'étnbll une crrlréslou
cüue tous Iê! êl{aoent! inconscicots ainsi déoouvcrts, à en
feirc part su lrrhdc lc moocùt ÿênrl. l,l psycbanalysc
étric rvâ.st tgut uE trt d'intcrpréBtigû. M-eis- coamc ccr
rrt éteir iurpuirsaat À résoudrc le problèrrc thirrpcutique,
on rccoirrut à uD tu§c Eoycn qui coosistei: À obtÊnir du
rldade uûc coo.firmatioa dc la coostructioa dêgagéc par
lc urvail andytique, ca lê ?ou3sâot I feitc oplii l'scs
gouvcnirs. DaÂr ccs allortr oo sc hcuna 

""aoi 
_tout 

"or<rég§gggcs du E8lsdc, L'Àrt closiste alors à décousrir ccs
résistances eussi rapidcment quc possiblc, .t, usanr dc
l'inûucnce purcmcut iatcr-humaiae (dc la suggcstion agis-
sa-Dt ea quâlité dc r traosfcr-t ,), À lc décidcr À rbgndonncr
lcr résistanccs-
-'Plut oo aveoçeit cepcodant daas cene voic, plul on sc
reqdâir corDptc dc I'iropossibilitê d'anciodre ilciacur.otlê bur qu'oq pourruivait cr qui coosisra.it À am.Dêr I'itr-
cooscicot à la cooscieocc. Le mdgde ne peut p.t Bê souvcuir
dc tout ce qui est lcfoula; le plus souvcnt, c,cst l,csrcoticl
roême qui lui échappc,.dc sortê qu' cst iorpossiblc dc le
coqvailcrê da l'csctitudc dc h consructioo qu,oo lü
préscare.,Il cat obugé, pour acquérir ccttc coneilùoo, de
rctiorc duts Iê p(&cnt lcs évéocmenrs refoulés, ct non de
s'cu souvenir, alosi quc lc vcut lc médecin, commc faisant
partic du passé : ces évédêE entÊ tcvécus, rcproduits avcc
uoc.6déüté souecot iodé;irdble, se r.ppo.tc.,i toujours co
partic. À la üe serucllc iofantilc, cr Do(âmm.ot .u mmplexc
d'Gdipe ct eut feits qui s'y rattachcat, ct gc dêroulênr
touiours datrs !c domaioc du ù'ansfêrr, c,cst-à-dirc des
taplro s aÿcc lc médccio- Quand oo a pu pousccr lc uaitc-
mcot iusqu'à cc poiot, oa pcut dkê que ia ulvrose aotéricurc
a fait place à unc uouvellc uéyrosc, À unc nésrole de trn_os-
fcn. Le oédecio t'éteit efforcé dc ligr.ire! surenr que
possiblc le dooeiue dc çenc oéÿrosc dc transfcrt, dc uaàs-
formcr _lc plus d'élémcnts possibles eo simples souvcnits
ct d'cû laisscr lc moior possiblc dcveoir des objets de rcpro-
ductioo, d'êtrc rcvécus da.os le préscot. Lc rspporr qü
s'étrbüt aiosi eotrc la rcçrtoducriou ct lc sou'co.ir iiri; d,ira
cas à I'autre. f)'uoc feçon généralc, le mèdcciD !c pÊu( p.s
ép.rgo.r eu uelede ccrrc pbasc du tr.aitcmeni; il Êst obligé
dc le laisser rcrivlc uac partic de sa vie oubliéc ct doit
sct{cmcnt vcillcr à ce que le mdadc oons.irrc un cerlâjtl
degrê dc serciac supériorité qü lui permctê dc coottater,

mâlgrê tout, quê b r&liré dc cc qu,il rcvit c! rcprodür
n'cst qu'apparcntc 

,et. ûê f{.it qoe rj8ér.. rro psssé'oublié.
I-otsqu'oo réursit dans ccnc râchc, on nnit par obtcnir la
eoosictioa du melade cr lc luc€ès iUC".p.uti{ui dooa ;;;
oonvictioa cst la preoièrc ooditioo. /
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L'acdon thétepcutique dc la P!y'h'nÉly!ê cst catrtÿé.
pâr ule sériê dc factcurs imgortaats el À pêu pr& ioânâ-
quablcs. Chcz I'clfarL Ccat-à-dire lÔ oir iI crt pcrmis
d'clcoEptü lc! rnciucrts rétütst5, nou3 Dous hcurto$ à

dcs di.6icu-t(8 crtêriêurct gui découlent dc la siturtios
vis-À-vb dcs prtcnt! ct cêpcsdrdt lcr dit6cultér ont iaàé-
rcDtcr I I'cEfâocê Eêdc, Cbcz I'.dultc, dcur fsct€uts
prévnlçst : lc dcgrê dc 6rÂdoû psyc.b.iquc ct lc gctrIc dc
h maladie, avêc toui cc qurcllê dissi@ulc dê détcrmi.qrtions
plus profondcs. C'.st bi.B à tort qu. §ouvêDt l'oD mésêltiEle
lc prcmier da cqs factcurs. Qudlcs quc roicat la plesticitê
dc le qic lpirituelle et la possibilité dê rgyiÿcr d'rldcor
éuts, il fsut sc rrppclcr quc iout ne râppareiîFiil-Cffiacs
E-odi6c8 tioB! tcEblêD È êEc d éfi .ûi tioes, pllaiSsett t corlct-
poodre è dcs cigruictr laisséct prr d'taocur proccssuc'
D'iutrer fois, h dE-fiychique p..rdt t'êrc 6géc. Lcs pro-
ccssur pryrchiqucr qu'oo pourrait dirigcr rur dc aouvdlcs j
voics ûc æoblcnt plus ceprbler dc rortir dct toics s.ncicrr.ociJ
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Le mêthodc psycbotàérapiquc de la psycbeaalysc uc sc
botoc pas À ccs dcur çtolnts : le re(gur à lâ L'ooscicoce du
tcfoulé ct la sùlult&oéité dc l'êlucidatio[ êt dc la guérisoo.
Ellc s'étcnd aussi à cc qü eppâÎalt commc I'csscnticl de
toutc la Erét.rnorphose, ru révcil des scati.rnêots. Tous les
troublcs [--.] quc uous rvons coutumc dc déaoomcr psycho-
oévrosês soot cooditioonés par lc refoulemcot d'unc partic
dc le vic isstinctive, Dous pouvoo3 dirc dc l'i.ostiocr scruêl i
êt A cbaquc tcBrative dc ramcucr à la cousciencc la cause
ilcooscielltê ct rcfoulée dê la m,8lâdie, la comFo3antc institrc-
Éve intérêsséc ieoouvcüe uéccssaircmcnt le lurte rvec les
puissences qü la refoulent afin d'arrivct, souÿcot pâr lâ
voie dc symptôoes réaction-qcls üolents, À u! état d'équi-
übrc. C'cst par ulc técidivc arrourcusc quc sc produit la
guérisoû, à conditioo d'coglobcr sous lc aoo d'arnolr toutcs
lcs composaDtes si vdriée$ dc l'instinct seRlel, et ccrte
(é<ldiyc cst ildispensable, c2r les symptômes contiê lcsquels
Iê trr.itct[cDt cst cnucpris ue sout que dcs résidus dc
coobats â.ûtéricuts cooqc lc refoulem.nt ou lc ra(our du
rcfoulé; ils Dc pcuveot êûê résolus ei balayês quc pâr uDc
oouveüc marêe montantc dc la mêmc passion. Toutc cure
Fÿchànalytiquc cst uoc tcntativc dc libérer I'zmour rcfoulé,
rmout refoulé ayeot trouvé, dens un symptômc, pour
pauwe rssrre, un comproûus,
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