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FORMATION PRÉALABLE À L'EMBAUCHE INTERVENANT MÉNAGE 
À DOMICILE ET FRANÇAIS LANGUES ÉTRANGÈRES 2022

DATES
Du 11/04/2022 au 28/06/2022

DUREE
343,00 heures

NOMBRE DE PARTICIPANTS
Minimum : 
Maximum : 

PRE-REQUIS
Avoir le niveau A1 français

PUBLIC
Demandeur·esses d’emploi - niveau A1

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

    Savoir établir une relation professionnelle dans le cadre d’une prestation d’entretien chez un particulier
    Prévenir les risques domestiques et travailler en sécurité au domicile d’un particulier
    Entretenir le logement avec les techniques et les gestes professionnels appropriés
    Entretenir le linge avec les techniques et les gestes professionnels
    Mise à niveau français orale/écrit de A1 à A2

METHODES PEDAGOGIQUES

Méthodes pédagogiques actives et variées

CONTENU
 
Exercer son activité entretien et confort du logement à domicile

Entrée administrative et rencontre, Cadre du travail à domicile et posture professionnelle
Établir une relation professionnelle avec la personne et son entourage
Communication professionnelle
Les différentes catégories de produits d'entretien et application, dosage, transvasement
Matériaux et revêtements, les bases d'un nettoyage de qualité
Gestes et postures
Prévention des risques domestiques
Réflexivité suite au stage pratique
Les différentes techniques d’hygiène du logement : Dépoussiérage des surfaces hautes et basses
Préparer sa première intervention
Les différentes techniques d’hygiène du logement : création de produits écoresponsables
Évaluer son intervention et signaler les imprévus
Analyse de pratique
Les différentes techniques d’hygiène du logement : Dépoussiérage des surfaces hautes et basses
Techniques professionnelles dans l’entretien du domicile : Espace Sanitaire
Techniques professionnelles dans l’entretien du domicile : Espace Cuisine et électro-ménagers
Techniques professionnelles dans l’entretien du domicile : Espace Jeu/détente
Techniques professionnelles dans l’entretien du domicile : Espace Repos
Confort du logement
Les éco-gestes
Savoir organiser son action

 
Exercer son activité d'entretien et repassage du linge à domicile :

Les différents textiles
Lavage, détachage, séchage du linge
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Les différentes techniques de pliage du linge – sans repasser
Techniques repassage niveau 1
Techniques repassage niveau 2
Techniques repassage niveau 3
Techniques travaux de coutures
Analyse de pratique

Bilan de formation
Français Langues étrangères

    Techniques de recherches d'emploi
    Communication Orale A2
    Communication écrite A2
    Culture numérique A2 pro

ACCESSIBILITE

Nous contacter pour toute demande


