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LE
CONCEPT

DE LA CONCIERGERIE

Installée depuis de nombreuses années sur le
site Telmma-Leverdi, votre Conciergerie se
trouve au batiment C, rdc a proximité de

I'espace fitness.

Je suis présente les lundis, mardis, jeudis et
vendredis de 10h a 14h30 (espace fermé les

mercredis).

Je saurai vous accompagner dans vos démarches
pour vous garantir confort et bien-étre au
guotidien, que vous soyez sur site ou en

Qlatravpit

Notre objectif chez Circles est d’améliorer votre
Qualité de Vie, de vous faire gagner du temps, et
de vous aider a concilier au mieux vie

personnelle et vie professionnelle.

N’oubliez pas de vous inscrire sur votre e-
Conciergerie pour recevoir nos newsletters
mensuelles, pleines de bons plans, promos, et

actus !

Le sontez-vous ?

La conciergerie est aussi la pour vous épauler dans
vos démarches :

- (carte grise, visa, déménagement,
négo immobiliere...)

- (entretien du véhicule, locations, taxi...)

- (aide a la personne, entretien de Ia
maison, garde d’enfants...)

- (dépannage, épicerie, cadeaux &
livraison de courses...)

- (sorties, réservations de

restaurants, hotels, appartements...)

Il vous est possible de faire votre demande

d'informations via votre e-conciergerie.

Inserivez vows o lar Concdergerie

https://my.circles.fr/

Code d'activation : Selon votre entreprise, ex : WELCOMEPHILIPS

annelaure.moreteau@sodexo.com - 01.84.20.30.62



https://my.circles.fr/

LES
ANIMATIONS

En plus des services mis a votre disposition,
nous travaillons activement pour faire vivre
le site et fédérer votre communauté.
Seuls mots d'ordres : vous apporter du fun,
du confort et du bien-étre au bureau.

Les Animations seront communiquées par mail
et par affichage. N'oubliez pas de jeter un oeil
a votre Conciergerie pour vous tenir au
courant des actus !

Que se soit sous formes d'ateliers
dégustations, d’événements a themes, de
séances bien-étre... nous vous promettons des
innovations et des partenaires de qualité.

Chague mois nous sommes a la recherche de
nouvelles activités, et de nouveaux services.

Nous souhaitons vous apporter le meilleur,
dans un rapport qualité honnéte et juste.

Le meillewr reste o vendn !

On sait que vous étes comme nous, a
I'affGt des bonnes affaires !

Nous ce qu'on aime c'est dénicher des
talents, des exposants avec des produits
sympas pour vous permettre tout au long
de I'année de découvrir ou redécouvrir de
jolies choses.

Rejoindre la communauté Instagram
De votre site vous permettra de ne plus
jamais louper d'info.

Alory wWihisitez plns.
Rejoignez nous !
COMPTE INSTAGRAM
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SALON
ESTHETIQUE

modelage dw visage et dw cridne

Ce massage a un effet délassant qui, au-
dela de ses vertus relaxantes, est reconnu
dans le traitement de diverses affections,
telles que les migraines, les insomnies, le
stress, de surmenage, de fatigue passagere,
etc.

Le modlelage des mains

Ce massage consiste a détendre les mains
sollicitées au quotidien. C'est un massage
relaxant qui permet de se débarrasser du
stress au quotidien, de réduire 'apparition
des signes liés a I’age, de se détendre et
d’apporter une sensation de bien-étre.

Le modelage du doy relaxont

Le dos est une zone du corps la plus sujette
aux tensions. En effet, de nombreux et
puissants muscles sont sollicités et il est
possible de les soulager en les massant. Ce
=) massage est bénéfique pour la détente et |a
=5 relaxation. Il permet également d’évacuer
e les toxines et de stimuler la circulation
; sanguine, lymphatique et énergétique.
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SALON
ESTHETIQUE

modelage des jombpes

Le massage des jambes stimule la
circulation des fluides du corps en faisant
remonter le sang stagnant dans les veines
vers 'abdomen et en chassant I'exces d’eau.

le modelage californien

C’est un massage complet et de confort. Il
associe entre autres des gestes amples et
harmonieux, des pressions et des
pétrissages sur tout le corps.

La réflexologle plantaire
C’est le massage par excellence des zones

. réflexes des pieds qui sert a la fois de
R détente et de thérapie.
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SALON
ESTHETIQUE

Soin du visage - 30 min
Modelage du crane - 30 min

Modelage des mains- 30 min
Modelage du dos relaxant- 60 min
Modelage du dos - 30 min
Modelage des jambes — 30 min
Modelage californien — 30 min
Modelage californien — 60 min
Réflexologie plantaire — 30 min

annelaure.moreteau@sodexo.com - 01.84.20.30.62

Tarifs

Les souns dw vlsage

29€
29€

Les massages dun corps

29€
59€
30€
29€
31€
61€
31€




SALON
ESTHETIQUE

Torlfs

lesy poses de vernis

Vernis classique - 15 min 13€

Vernis french - 30 min 16€

vernis semi-permanent - 45 min 36€
semi-permanent French — 60 min 39€
green flash (vegan) — 45 min 31€

Les manmncnres & souns
LIMAGE, CUTICULES ET POSE DE BASE

Express classique - 30 min 13€
Complete - 30 min 24€
Soin des mains — 45 min 31€

Les supplémendts

Dépose de semi permanent- 30 min 11€
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SALON
ESTHETIQUE

Torlfs

Les poses de vernis

Vernis classique - 15 min 13€

Vernis french - 30 min 16€

vernis semi-permanent - 45 min 36€
semi-permanent French — 60 min 39€
green flash (vegan) — 45 min 31€

Les mamcires & soins
LIMAGE, CUTICULES ET POSE DE BASE

Express classique - 30 min 23€
complet - 45 min 34€

Soin complet—60 min 41€

Les supplémendts

Dépose de semi permanent- 30 min 11€
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LAVAGE
AUTO

PRESTATIONS CLASSIQUES
CITADINES &PETITES FAMILLIALES

Nettoyage lntiriewsr

- Nettoyage dans eau entre-

portes, vitres

intérieures/extérieures.

- Aspiration des sieges, 28,35€
moquette et des entrées de

porte, du coffre.

- Dépoussiérage du tableau

de bord et des plastiques

Nettoyage Ewtérievr

- Nettoyage sans eau entre-

portes, vitres extérieures, 28,35¢€
des jantes et finitions

pneumatiques.

Nettoyage Complet

- Nettoyage sans eau entre-
portes, vitres
intérieures/extérieures,
jantes et des finitions
pneumatiques.

-- Aspiration de I'habitacle
et du coffre, des sieges,
moquette.

- Dépoussiérage du tableau
de bord et des plastiques

50,65¢€
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LAVAGE
AUTO

PRESTATIONS CLASSIQUES
CITADINES &PETITES FAMILLIALES

Nettoyage Complet

P emAsm

- Nettoyage sans eau entre-
portes, vitres
intérieures/extérieures,
jantes et des finitions
pneumatiques. polish sur la 75,75€
carrosserie

-- Aspiration de ['habitacle
et du coffre, des sieges,
moquette.

- Dépoussiérage du tableau
de bord et des plastiques.

Les optiong

-Rénovation moquette 33,85€
-Shampoing moquette et 33.85€
tapis

-Rénovation plafond 39,00€
—Shampomg sieges (tissus, 67 55€
cuir)

-Véhicule tres sale (polis 25,55¢€
d’animaux, boue)

-Lustrage mécanique 189,05€

carrosserie
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LAVAGE
AUTO

PRESTATIONS CLASSIQUES
4X4, MONOSPACES, BERLINES, GRAND LUXE

Nettoyage lntiriewsr

- Nettoyage dans eau entre-

portes, vitres

intérieures/extérieures.

- Aspiration des sieges, 33,85€
moquette et des entrées de

porte, du coffre.

- Dépoussiérage du tableau

de bord et des plastiques

Nettoyage Ewtérievr

- Nettoyage sans eau entre-

portes, vitres extérieures, 33,85€
des jantes et finitions

pneumatiques.

Nettoyage Complet

- Nettoyage sans eau entre-
portes, vitres
intérieures/extérieures,
jantes et des finitions
pneumatiques.

-- Aspiration de I'habitacle
et du coffre, des sieges,
moquette.

- Dépoussiérage du tableau
de bord et des plastiques

60,80€
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LAVAGE
AUTO

PRESTATIONS CLASSIQUES
4X4, MONOSPACES, BERLINES, GRAND LUXE

Nettoyage Complet

P emAsm

- Nettoyage sans eau entre-
portes, vitres
intérieures/extérieures,
jantes et des finitions
pneumatiques, polish sur la 86,50€
carrosserie

-- Aspiration de ['habitacle
et du coffre, des sieges,
moquette.

- Dépoussiérage du tableau
de bord et des plastiques.

Les options

-Rénovation moquette 40,50
-Shampoing moquette et 40,50€
tapis

-Rénovation plafond 49,65€
-Shampoing sieéges (tissus,

cuir) 81,15€
-Véhicule trés sale (polis 25 55€
d’animaux, boue)

-Lustrage mécanique 217,80€

carrosserie

annelaure.moreteau@sodexo.com - 01.84.20.30.62



LES
PRESTATIONS
SUPPLEMENTAIRES

Blen-ttre & Confort

Depuis l'ouverture de notre Conciergerie,
nous travaillons activement au
développement de nos services conforts et
pratiques.

L'objectif principal est de vous apporter du
bien-étre en vous faisant gagner du temps sur
votre vie quotidienne.

Plus besoin d'attendre des mois, de s'inscrire

sur liste d'attente pour un rendez-vous chez
I'ostéopathe par exemple.

Idem pour le podologue, le réfléxologue, le
cabinet de notaire...

Désormais il vous est méme possible de
prendre vos rendez-vous en ligne.

Bien plus pratique pour consulter son emploi
du temps !

Annelaure.moreteau@sodexo.com - 01.84.20.30.62



VIE QUOTIDIENNE

PRESSING, RETOUCHES,
CORDONNERIE, BLANCHISSERIE

Torify

Chemise/Polo sur cintre 3,05€
Chemise/Polo plié 3,90€
Chemisier 5,65€
Chemisier soie 5,65€
Jupe 4,75€
Robe 5,80€
Robe plissée/délicate 10,50€
Costume 9,45€
Pantalon 4,85€
Veste 4,85€
Gilet de costume 4,25€
Cravate 4,25€
Imperméable 7,35€
Manteau long 11,95€
Blouson/Manteau court 7.35€
Ourlet piqué/invisible - pantalon 12,30€
Pose fermeture éclair - pantalon/jupe 15,40€
Ourlet jupe/robe main 17,60€

Ourlets simples poignets

Chemise(ier) 13,85€
Veste/Manteau doublure 22,55€

Pose bouton

Plastique ou métal simple 3,35€
Pression ou agrafe 5,20€
Pose boutonniére 4,70€
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VIE QUOTIDIENNE

PRESSING, RETOUCHES,
CORDONNERIE, BLANCHISSERIE

Toarifs

FEMME

Talons petits (<5,5 cm) 10,30€
Talons moyens (<7,5cm) 13,00€
Patins fins 17,10€
Patins striés (épais) 18,25€
Premiére de propreté 10,30€
Collage 6,75€
HOMME

Talons 16,10€
Patins fins 19,25€
Patins striés (épais) 19,75€
Premiére de propreté 10,30€
Collage 6,75€
Drap/Housse 4,75€
Taie d'oreiller/Traversin 3,60€
Housse de couette 10,50€
Oreiller synthétique 10,00€
Oreiller plumes 15,25€
Repassage chemise pliée 3,15€
Repassage chemise sur cintre 2,40€
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FRUITS & LEGUMES

BIO
AU BUREAU

LIVRAISON DE PANIERS

e, v 4

Le sonviez-vous ?

En partenariat avec I'entreprise BIO CULTURE,
il vous est possible de passer commande de
paniers de fruits et [égumes issus de

I'agriculture biologique.

Chaque semaine vous recevrez les
compositions des paniers, qui seront variés en
fonction des arrivages, des saisons pour vous
garantir un maximum de diversité et de plaisir
gustatif !

Plusieurs paniers, plusieurs compositions,
adaptés a vos besoins. Plus besoin de se
déplacer !

Détailler les modalités de commandes et de
livraisons.

LE LOCAVORE
PRODUCTION A MOINS DE 150KM DE
PARIS | 2 TAILLES

UNE GAMME 100% FRANCAISE
LE PLEIN DE LEGUMES (ET DE FRUITS EN
FONCTION DE LA SAISON) | 3 TAILLES

2 PANIERS CREATIFS
FAIRE LES RECETTES A LA MAISON

UNE GAMME 100% BIO

DE FRUITS | 3 TAILLES
DE LEGUMES | 3 TAILLES

UN PANIER MIXTE

FRUITS & LEGUMES

LES SUPPLEMENTS DE SAISON

annelaure.moreteau@sodexo.com - 01.84.20.30.62




L'EPICERIE

SHOPPING MINUTE AU BUREAU

Au desk de votre conciergerie se trouve une
multitude de produits.

Allant du produit de dépannage, au produit
d'épicerie, en passant par la commande de bouquet
de fleurs ou de chocolats.. v
Fini les oublis de derniere minute ! {4

Il suffit de passer commande en ligne via votre \
compte e-conciergerie ou de vous rendre ‘
directement au desk de votre conciergerie. \

Retrouvez-les en vous connectant sur votre compte
de la e-conciergerie my.circles.fr

Pas de compte ?

Cliquer sur “devenir membre”et indiquez le

WELCOME code selon le nom de votre entreprie, ex : _——
WELCOMEPHILIPS

annelaure.moreteau@sodexo.com - 01.84.20.30.62




MINI
BOUTIQUE

PRODUITS ETHIQUES ET RESPONSABLES

Brosse a dents en lieége- 12,00€
Durée d’utilisation environ 3 mois

Eau micellaire rose de Damas- 13,00€
Hydrolat certifiee A.B— 200 ml|

Huile d’argan soin du visage- 15,00€
Huile végétale certifiée A.B —50 ml

Huile essentielle de ravinstara - 12,00€
Certifiee A.B—10 ml

Beurre d’abricot - 15,00€
Soin du cheveux — 100 g
Beurre d’avocat- 15,00€
Soin du cheveux — 100 g
Rasoir de sureté- 39,00€
Un rasage doux et efficace

LES COLLANTS & BAS

Collants DIM voile galbé - 6,10€
Couleur noir

Collants DIM voile brillant - 5,70€
Couleur noir ou gazelle

Mi-bas DIM voile brillant - 4,95€
Couleur noir ou gazelle

Bas DIM voile brillant - 6,35€
Avec jarretiere gazelle

LE PETIT PLUS

Poudre bronzante Guerlain- 40,80€
Hdéle naturel et longue tenue

Créme de luxe - 9,00€

Beauté du cuir

annelaure.moreteau@sodexo.com - 01.84.20.30.62




LA A\
POSTE

PRET-A-POSTER

Lettre verte - 1,80€
Poids 20 g

Lettre prioritaire - 1,90€
Poids 20 g

Lettre suivie - 2,40€
Poids 20 g

Lettre suivie - 4,00€
Poids 50 g

Lettre suivie - 5,00€
Poids 100 g

Lettre suivie - 9,30€
Poids 500 g

PRET-A-ENVOYER

Colissimo- 12,60€
Emballage S (souple)
Colissimo- 23,00€
Emballage XL France
Colissimo- 68,40€
Emballage L Monde
Colissimo- 96,30€

Emballage XL Monde
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LES
CADEAUX

SUR PLACE

Sorties a Paris-

Coffret 1 ou 2 personnes
Saut en parachute-
Coffret 1 a 5 personnes
Escapade gourmande en amoureux-
Coffret 2 personnes
Week-end et saveurs-
Coffret 2 personnes
Bistrots et saveurs-
Coffret 2 personnes

Délices d’ici et d’ailleurs-
Coffret 1 a 2 personnes
Tables gourmands-
Coffret 2 personnes

Tables romantiques-
Coffret 2 personnes

Spa de réve-

Coffret 1 a 2 personnes
Bien- étre en duo-
Coffret 2 personnes

Joyeux anniversaire pétillant-
Coffret 1 a 2 personnes
Joyeux anniversaire-
Coffret 1 a 2 personnes
Joyeux Noél-

Coffret 1 a 2 personnes

56,91€

265,91€

85,41¢€

94,91€

37,91€

47.,41€

56,91€

71,16€

113,91€

47.41€

28,41¢€

23,75€

23,75€

PAS D'IDEES

CADEAU ?

Offrez lui une carte Spirit
Utilisable aupres de 500 enseignes,
Choisissez le montant !

annelaure.moreteau@sodexo.com - 01.84.20.30.62




INFOS PRATIQUES

Anne-Laure Moréteau

Responsable conciergerie chez Circles France

« Votre sourire et votre bien-étre sont mon leitmotive quotidien. »

Apres des études dans le monde de le fleuristerie a Lyon,
fascinée par les relations humaines, et toujours soucieuse de
render service, je me suis tout naturellement réorientée
depuis bientot 9 ans vers la conciergerie d’entreprise.

Cette activité me permet au quotidian d'apporter du sens a
ma vie, de faire de belles rencontres tant sur le plan
professionnel que personnel. Ces années passées dans le
milieu de la conciergerie m'ont également permis
d'évoluer, de me renouveler et de réaliser de beaux
challenges.

. 01.84.20.30.62

Annelaure.moreteau@sodexo.com

33, rue de Verdun 92150 Suresnes

® De 10h a 14h30 les lundis, mardis, jeudis et vendredis
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