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BRICOLEUSES PLANIFICATION

Groupe : Les Coccinelles

Nom de I’éducatrice : Betty Barthélémy Date : Mars 2022

Thime du nois : L'alimentation

Déclencheur s Images, objets et livres sur les thimes

Message aux parents

Chers parents, vu I’'intérét remarqué de tous les enfants du groupe pour le coin
cuisine et ses ¢léments ainsi que les aliments, la planification d’activités du mois
de mars porte sur I’alimentation.

L’utilisation d’un théme dans la planification sert de base aux sujets de
discussions matinales qui les aménent a s’exprimer, a partager leurs expériences,
leurs connaissances et a poser des questions pour comprendre, tout en laissant la
liberté aux enfants de s’exprimer sur un tout autre sujet.

Les coins de jeux vont étre enrichis de divers matériel en lien avec le théme,
permettant ainsi aux enfants d’avoir une variété de choix pour manipuler,
explorer, expérimenter, découvrir, initier leurs jeux et faire des apprentissages en
méme temps.

I1 est a souligner qu’a n’importe quel moment, I’intérét peut changer et les enfants
vont rester maitres de leur choix d’activités selon leur intérét!

Je vous souhaite a tous un bon mois de mars!
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SOCIO-AFFECTIF i

COGNITIF =

A partir des circulaire, les enfants vont
librement choisir et découper, selon leur
intérét les aliments gu’ils aiment ;

Avec divers matériel ( caisse
enregistreuse avec des sous, des boites
vides de céréales, de biscuits des
aliments en conserve, des boites vides
de lait, aliments en plastique, vaisselle,
ustensiles, grandes cuilleres, spatules,
des verres en plastique, des grands bols,
des moules a biscuits et muffins etc, les
enfants vont s’amuser a manipuler ces
matériels et a initier leurs jeux selon leur
imagination;

Les enfants vont s'exprimer sur les
aliments qu'ils aiment manger et ceux
qu'ils aiment moins.

Comportements ciblés

J>accepte les idées des autres enfants
durant les jeux;

Je commence a négocier lors d’un conflit
avec les autres enfants (ex : faire des
échanges de jeux);

Participer a des jeux en groupe

- Ajouter et mettre a la disponibilité des
enfants du matériel pour les activités
cognitives :

- Jeu d’association sur les 4 groupes
alimentaires, autres jeux d’association
pour classer, regrouper, associer;

- Jeu pour compter jusqu’a 10 et plus,

- Casse-téte de 24 morceaux et plus

Comportements ciblés

- Je compte jusqu’a 10 objets et plus;

- Je classifie des objets en catégories

- Je pointe I’ensemble le plus nombreux et
I’ensemble le moins nombreux.
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- Faire la chasse aux aliments sur une
courte distance, en marchant sur les talons
ou sur le bout des pieds ;

- Aller a I’épicerie en tricycle tout en
contournant des obstacles (au gymnase)

- Faire la danse des aliments ( les enfants
vont danser librement tout en faisant
divers mouvements ou tout en imitant un
aliment, selon leur choix et leur intérét)

- Causeries et discussion sur I’alimentation
ou tout autre sujet;
- Différentes histoires racontées ;

- Histoires inventées a partir d’images

Comportements ciblés

- Je peux marcher sur les talons ou sur le
bout des pieds;

- Je peux pédaler sur un tricycle en
contournant des obstacles;

- Je coordonne davantage mes mouvements
en dansant.

Comportements ciblés

- Je peux maintenir le sujet d’une
conversation sur plusieurs tours de parole;

- J’écoute des histoires plus élaborées;

- Je raconte une histoire a partir d’images.
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Aseliers spéciaux

Voayage autour du monds

Pays a visiter ce mois : Raiti (17 mars 2022

la visite de La ﬁouggo##g! ;&T ;

L& mardi 15 mars

Atelicrs de Mme Pacifique

(Les habiletés sociales)

-Je parle pour étre mieux compris;
-Je vais te raconter;

-Je formule une demande;
-J’adopte une position

~Semaings du 8 au 31 mars 2022
pour les ateliers de Mme
Pacifiqus.

Vous trouverez le détail de ces programmes sur le site des Abeilles bricoleuses.
(site : cpelesabeillesbricoleuses)




