
Du 28 mars 2022  au 8 avril 2022

Rencontrer des entreprises - être recrutée 2 - 5

Développer ses compétences et savoir-faire 6 - 10

S’orienter, se former 11 - 13

Visiter des entreprises 14 - 16

Valoriser ses talents 17 -18

Découvrir des métiers 19 - 25

Créer son activité 26 - 27

Se divertir 28 - 30

Evénement entreprises 31 - 32

Et aussi….. 33 - 34

Retrouvez tout le 
programme de la 

15aine sur le site de la 
MMI’e avec le # 

aufeminin



Du 28 mars 2022  au 8 avril 2022



Lundi 28 mars 2022 | 14h – 16h30 
Mairie du 6ème arrondissement de Lyon - 58 Rue de Sèze

OSER l’Intérim au Féminin:
pour trouver rapidement du travail, multiplier les expériences, développer son

réseau… en bénéficiant d’une rémunération attractive, d’avantages sociaux

(aide à la mobilité, mutuelle, garde d’enfants, logement…) et d’accès à la

formation.

Venez rencontrer des agences à l’écoute et qui recrutent : Leader Intérim,

ADECCO tertiaire, KELIPS, Randstad, LIP ….

Un événement organisé en partenariat 
avec : 

14h -15h  Découvrir les avantages de l’intérim, 

type de contrat, avantages sociaux ...

15h-16h30  Rencontres avec des agences intérim –

Amenez vos CV !
Inscription via le site internet de la MMI’e : 

ICI

https://lyonmetropole-mmie.fr/agenda/6225b8f0c59bb6000969b0ab


Jeudi 31 mars 2022 | 9h – 12h
59, rue Denuzière - 69002 Lyon

Forum emploi Inversé : casser les codes pour faire
tomber les barrières entre employeurs et candidates.

Ce sont les candidates qui tiennent des petits "stands"
avec devant eux leurs CV en affiche et ce sont les
employeurs qui viennent à leur rencontre.

Un événement 
organisé par Pole 
emploi Confluence

Inscription via le site internet de la MMI’e : 
Pole emploi Confluence



Jeudi 31 mars 2022 | 14h – 17h
Mairie du 3ème arr. de Lyon – 18, rue François Garcin

JOB MEETING TOUR au FEMININ

Le rendez vous emploi des femmes de plus de 45 ans

Des pitchs inversés : ce sont les entreprises qui se prêtent au jeu
du "présentez-vous" et "présentez vos offres d'emplois" en 5
minutes.

Un nombre limité des candidates par édition, entre 50 et 60,
pour privilégier l’échange et la qualité des rencontres.

Un événement organisé en partenariat 
avec : 

Inscription via le site internet de la MMI’e : 
ICI

https://lyonmetropole-mmie.fr/agenda/622cbdefad608300098a1f8c
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Mardi 29 mars 2022 | 9h00 – 12h30
MJC Confluence Pôle de Vie Sociale – 2, Place Renée Dufourt                                      

69002 Lyon (face au 32 rue Denuzière)

Matinée VIP’P, 

Valorisez votre Image & Profil Professionnel

& Boostez votre entretien d’embauche 
• Entretiens individuels : Coaching, Simulations avec 2 entreprises 
• Ateliers collectifs :  gérer son stress, travailler son CV,  ses softs skills
• Prestations  spéciales : esthétique, conseils en relooking, tenues 

vestimentaires, bien-être/sophrologie; colorimétrie
• Conseils personnalisés : mieux se déplacer, organiser sa vie familiale 

pour l’emploi

Présentez vous dès 9h à l’accueil pour choisir votre(vos) 
prestation(s)

Un événement organisé en partenariat 
avec : 

Inscription SUR LA MATINEE via le site 
internet de la MMI’e : 

ICI

https://lyonmetropole-mmie.fr/agenda/622cc039ad608300098a205d


Workshops
Mercredi 30 mars 2022 | 14h- 17h 
Mairie du 8ème Lyon

Femmes, diplômées, qualifiées, qui peut m’aider ?
Solutions pour un accompagnement sur mesure

Un événement organisé en partenariat 

avec :  

30 Mars Mairie du 8ème

14h -17h : 
• Conseils, entretiens de coaching individuel sur stands

• Tables rondes et mini-conférences
Trouver sa juste place professionnelle avec Co-naissances ;
• “Se poser les bonnes questions dans le cadre d’une (ré)orientation” “Comment construire mon projet de vie 
professionnelle? “avec Devapi formation ;
• Développer son réseau professionnel avec Ressort et Nos quartiers ont du talent. 

• Des ateliers sur inscription à 14h :
❑ Atelier Répondre à la question "Présentez-vous" à travers 6 exercices de dirigeant 
❑ Les facteurs clés d’une “transition” réussie , avec Devapi formation

Accès libre ou 
Inscription via le site 

internet de la MMI’e : 
https://lyonmetropole-
mmie.fr/agenda/622f7
3392b697b000bd24d4c

https://lyonmetropole-mmie.fr/agenda/622f73392b697b000bd24d4c


Jeudi 31 mars 2022 | 9h – 12h
Mairie du 3ème arr. de Lyon – 18, rue François Garcin

Pour se préparer, reprendre confiance en soi et
mettre en avant ses atouts

Un temps dédié aux femmes en parcours de
recherche d’emploi et / ou en reconversion
professionnelle:

Ateliers coaching individuels, Ateliers collectifs,
conseils, simulations d’entretiens, atelier soft skills…..

Un événement organisé en partenariat 
avec : 

Inscription via le site internet de la MMI’e : 
ICI

https://lyonmetropole-mmie.fr/agenda/622ef682ad608300098a537c


Vendredi 8 avril 2022 | 12h – 14h
Webinaire

Webinaire: Les réseaux, c’est tout sauf de l’impro !

Isabelle Sthemer, spécialiste du networking,
propose une introduction à sa méthodologie afin de
mieux développer son réseau, de gagner en leadership
et en influence et de rencontrer des possibles clients,
employeur ou partenaires. Elle s’appuie sur les 9 piliers
qu’elle développe dans son ouvrage:

«Tu te lèves et tu décides de développer ton réseau ».

Un événement organisé en partenariat 
avec : 

Inscription via le site internet de la MMI’e : 
ICI

https://lyonmetropole-mmie.fr/agenda/62336b929bf1610009bf0110
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Vendredi 1er avril 2022 | 10h – 17h
24 avenue Rosa Parks 69009 Lyon

Un événement organisé en partenariat 
avec : 

Inscription via le site internet de la MMI’e : 
ICI

Le bus de l’orientation de la Région fait étape à Lyon:

Pour s’informer, expérimenter et découvrir des métiers et les 

carrières possibles.

Pour rencontrer des organismes de formation:

Métiers du bois, propreté, numérique, sport et animation, 

petite enfance, travaux publics, second œuvre, bâtiment, 

transport…

En partenariat avec la Région Auvergne Rhône Alpes

https://lyonmetropole-mmie.fr/agenda/6231801373062500099d508d


Vendredi 08 avril 2022 | 9h00 – 12h30
FONDATION L’DIGITAL- 1bis rue de la Charité - 69002 LYON

LE PRINTEMPS NUMERIQUE DES FEMMES

Découvrir, S’informer, Faire le choix des métiers d’avenir   
Se former, Développer ses réseaux professionnels

Utiliser le outils digitaux pour simplifier ses démarches  

• Information Collective «SIMPLON- Préqualification HACKEUSE » s’initier aux 
compétences professionnelles et outils techniques d’une E-developpeuse

• Mini-Conférence « OPE - Women Want Web »
• Dispositif «Fondation L’DIGITAL LEXPLORE » pour se réapproprier l'outil 

numérique sur les enjeux quotidiens & professionnels
• Visio-conférence « XP-SCHOOL -Métiers du Jeu Vidéo et du e-sport »
• Conseils personnalisés et PASS numériques

Rendez-vous dès 09h, sur les stands & ateliers

Un événement organisé en partenariat 
avec : 

Inscription  sur les ateliers visio : 

https://leprintempsdunumerique.
bzh/ 

XP.

https://leprintempsdunumerique.bzh/
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Les métiers de l'informatique, des métiers pour les 
femmes ! 
Visite de l’entreprise Helpline
Quelque soit le niveau d'étude ou de connaissance des métiers.

Un événement organisé en partenariat 
avec : 

Visite en groupe 

Zoom sur 4 métiers facilement accessibles aux femmes, de la 
technicienne support, à la consultante en sécurité  

Témoignages  - Echanges 

Tester la gestion des systèmes informatiques en atelier 

Quels parcours pour les débutantes et les personnes en reconversion

Inscription via le site internet de la MMI’e :
https://lyonmetropole-

mmie.fr/agenda/62207e38efa961000d90a
1e6

Limité à 20  places 

Mardi 5 avril 2022 | 14h – 16h
HELPLINE -148, avenue Jean Jaurès - 69007

https://lyonmetropole-mmie.fr/agenda/62207e38efa961000d90a1e6


Jeudi 7 avril 2022 | 9h – 11h
3, place du commandant arnaud - 69004 Lyon 

Napoli Gang - Découvrir une nouvelle forme de travail 
dans la restauration rapide 

Découvrir une entreprise à mission NAPOLI GANG et ses 3
établissements à Lyon. (égalité des chances, formation,
intéressement et décisions collectives)
Présenter les métiers de préparatrice de commande,
d’employée polyvalente de restauration et de plongeuse
directement avec les collaborateurs

Amener vos CVs !

Un événement organisé en partenariat  

Inscription via le site internet de la MMI’e : 
ICI

https://lyonmetropole-mmie.fr/agenda/6218a85f2277d100091a2060
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28 mars  au 08 avril 2022

Un événement organisé en partenariat 
avec : 

Inscription sur site internet MMI’e  
ICI

DEPLOYER VOS TALENTS & SAVOIRS FAIRE
Transformez votre passion en activité professionnelle

Stylisme, Esthétique et bien-être, activité créative,
relooking de mobilier, bricolage, cuisine du monde,
réparation, consommation durable, économie circulaire…,

Rendez-vous sur les stands, témoignages, ateliers
pratiques pour partager initiatives, expériences et
accompagner toute femme à réfléchir à un projet
d’activité de son choix.

Accès libre dès 14h au cœur du quartier du Vergoin

Mardi 05 avril  2022 | 14h – 17h
CHAUFFERIE VERGOIN- 7 rue Albert Falsan 69009 Lyon-

https://lyonmetropole-mmie.fr/agenda/62341a5a2c1806000b52ec3b
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4 avril 2022 | 14h – 15h 30 
La ruche industrielle - 41 Boulevard Marcel Sembat-

Vénissieux

L’Industrie : des débouchés aussi pour les femmes !
Un événement organisé en partenariat 
avec : 

Programme : 

14h Visite en groupe 

Présentation de l’industrie 
Focus sur le métier de technicienne de maintenance en 
utilisant un démonstrateur en l’occurrence un cytropack
avec l’utilisation de tablette 
Temps d’échange avec une professionnelle et opportunités 
d’emploi.

Inscription via le site internet de la MMI’e : 
Limité à 15 places

ICI

https://lyonmetropole-mmie.fr/agenda/622cc1f9ad608300098a20f2


5 avril 2022 | 9h – 12h 
AFPA– 35 boulevard Jodino - Vénissieux

S’ouvrir à de nouveaux métiers et lever les 
représentations: 

Un événement organisé en partenariat 
avec : 

Visite du centre de formation et des plateaux techniques

Atelier animé autour des représentations métiers (escape 
game)

Visite en groupe 

Inscription via le site internet de la MMI’e : 
Limité à 10 à 15 participants binôme 

référent/bénéficiaire 
ICI

https://lyonmetropole-mmie.fr/agenda/62342b702c1806000b52ed03
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Mercredi 6 avril 2022 | 11h – 12h
Ariel Services – 104 rue Mazenod - 69003 Lyon

Elles ont commencé comme agente d'entretien.
Aujourd'hui elles sont encadrantes et cheffes d'équipe dans les
métiers de la filière propreté du Groupe Unis Vers l'Emploi.
Elles gèrent des équipes et témoignent de leur parcours et de
leur métier.

Venez les rencontrer et échanger lors d'un moment
convivial proposé par Ariel Services pour la Quinzaine
de l'Emploi au Féminin

Un événement organisé en partenariat 
avec : 

Inscription via le site internet de la MMI’e : 
ICI

Ariel Services est une
Association Intermédiaire,
membre du groupe d’Unis
Vers l’Emploi

https://lyonmetropole-mmie.fr/agenda/6231aacb67916f000a2e09b1


6 avril 2022 | 13h30 – 16h 
AFPA– 35 boulevard Jodino - Vénissieux

Découvrir les métiers de la fibre optique, de l’industrie 
(fabrication, conception, maintenance, fabrication 
additive…) et de la sécurité 

Un événement organisé en partenariat 
avec : 

Visite du centre de formation et des plateaux techniques
Visite en groupe 

Inscription via le site internet de la MMI’e : 
Limité à 10 à 15 participants binôme 

référent/bénéficiaire 
ICI

https://lyonmetropole-mmie.fr/agenda/62342c742c1806000b52ed93


7 avril 2022 | 14h – 17h 
Espace 33- 33 rue Sœurs Janin - 69005 

Aller vers les métiers de la gastronomie, de la 
restauration

Un événement organisé en partenariat 
avec : 

Pour faire de son intérêt et ses atouts culinaires un projet 
d’activité professionnelle par le biais de la formation et 
acquisition de compétences 

Présentation, découverte de métiers, illustrée par des vidéos, 
témoignages et/ou ateliers ludiques et des entretiens 
individuels.

Inscription via le site internet de la MMI’e : 
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Journée spéciale création d’entreprise
Lundi 4 avril 2022 | 9h30 – 12h30
Mairie du 1er - 2 place Sathonay - 69001 Lyon

Femme Entrepreneure, pourquoi pas vous !

Vous avez une idée, un projet de création, de reprise mais vous vous posez des questions ?
Venez rencontrer des femmes qui ont osé se lancer ; elles parleront de leurs parcours et
expériences !
3 ateliers thématiques et ludiques vous permettront, avant d’échanger avec elles, de
découvrir les points clefs à travailler et de vous mettre dans la peau d’une entrepreneure.
Venez faire le plein d’idées, d’informations et de contacts et passer un moment convivial.

Un événement organisé en partenariat  

Programme 

9h30 : Accueil café 
10h00 : 3 ateliers thématiques en petits groupes
12h00 : Témoignages de créatrices / Echanges
12h30 : Rencontre des structures d’accompagnement

Verre de clôture

Inscription
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Lundi 4 avril 2022 | 12h30 – 13h30
Mairie du 1er - 2 place Sathonay

Tout ira bien, un spectacle burlesque et gestuel sur la 
recherche d’emploi par La Compagnie Dé-Chaînée

Synopsis: Tout ira bien, c’est l’histoire de Dolores une femme qui,
perpétuellement à la recherche d’un emploi, éternellement en attente au
téléphone, se questionne et se bat, lutte et résiste. Une femme capable de
rire d’elle-même malgré toutes les claques du destin. Et c’est en se moquant
des aléas de la vie qu’elle nous cuisine sa recette pour faire face à ses ennuis.
Qu’est-ce que la vie lui mijote cette fois-ci ? Le temps de la cuisson, nous
découvrirons de quel bois elle se chauffe…

Un événement organisé en partenariat  



Mercredi 6 avril 2022 | 14h30 – 16h
Musée Gadagne – 1 place du Petit Collège  69005Lyon

Monstres, démons et merveilles - Balade urbaine 

Détails architecturaux, petites et grandes histoires,
légendes du quartier permettent aux enfants de découvrir
le vieux Lyon autrement.
L’immersion se poursuit grâce aux quatre histoires
racontées par le médiateur.
Mais au fait, est-ce que tout est vrai dans ces histoires ?
Quels personnages ont vraiment existé ?

Un événement organisé en partenariat  

 

Florence Bissardon 
Chargée de mission culture et insertion Socio Professionnelle & 
volet RH 
07 49 06 26 38 
Culture pour tous - ALLIES - Maison Lyon pour l’Emploi 
24 rue Etienne Rognon 69007 Lyon 

 

Inscription via le site internet de la MMI’e : 
ICI

16 places (mères+enfants)

https://lyonmetropole-mmie.fr/agenda/62326aada2a337000aca0829
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Jeudi 7 avril 2022 | 8h45 – 10h30
Mairie du 6ème arr. de Lyon - 58 Rue de Sèze

Petit déjeuner inspirant
Agir pour l’égalité professionnelle femme-homme en entreprise

Co-organisé avec la Ville de Lyon, la MMI'e, la Mairie du 6e et les Entreprises pour la
Cité, ce petit déjeuner sera l'occasion de faire l'état des lieux de l'égalité femme-
homme en entreprise et de partager des pistes de réflexion et d'actions pour faire et
promouvoir cette thématique au sein des entreprises et organisations de travail
(associations, institutions, etc. ) avec des témoignages d'entreprises.

Un événement organisé en partenariat 
avec : 

Programme : 

9h00 : Accueil café 
9h10 – 10h00 : 5 pistes de réflexion
10h00 - 10h30 :  échanges et discussions

Réservé aux employeurs 
https://lyonmetropole-

mmie.fr/agenda/622a1011210f7f00091e66c2

Événement dédié aux entreprises.



Permanence conseils - orientation
29 et 31 Mars | 9h – 12h 
69008 Lyon

Femmes, sans diplôme, comment trouver de l'aide 
pour travailler ou se reconvertir ?
Un entretien individuel pour des conseils personnalisés.

Un événement organisé en partenariat 
avec : 

Mardi 29 Mars et  jeudi 31 mars 
9h – 12h Permanence Sans Rendez vous

AU PIMM’S des ETATS-UNIS
1 place du 8 mai 1945 Lyon 8
(à côté du Marché et du centre social)

Pour plus d'informations, contacter Audrey au 06.98.79.80.33

Gratuit sans Rendez vous

Et aussi 



Permanence conseils - orientation
29 et 31 Mars | 9h – 12h 
69008 Lyon

Inscription par téléphone

04 37 65 32 60 04 72 78 59 00 04 37 49 79 35


