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Repas a 10,50€ ttc

mardi 1 mars 2022

mercredi 2 mars 2022

jeudi 3 mars 2022

vendredi 4 mars 2022

samedi 5 mars 2022

dimanche 6 mars 2022

Salade verte
Spaghettis
a la carbonara
Mousse chocoloat

Betteraves
Hoki sauce a I’ail

Gratin de P.de terre
Compote

Salade de crudités
Chili con carné
Riz
Laitage

Taboulé
Filet meuniere

Purée de légumes
Fruit

Kouki
Blanquette de veau

Epeautre
Laitage

Velouté de petits pois
Paupiette de veau

Haricots verts
Patisserie

lundi 7 mars 2022

mardi 8 mars 2022

mercredi 9 mars 2022

jeudi 10 mars 2022

vendredi 11 mars 2022

samedi 12 mars 2022

dimanche 13 mars 2022

Mélange de crudités
Hoki sauce curry

Riz
Laitage

Salade de pates
Sauté de poulet

Choux fleur mornay

Fruit

Betteraves
Couscous

et ses légumes
Laitage

Pizza
R6ti de veau

Gratin de carottes
Laitage

Velouté d’endives
Blanquette de colin

Polenta
Fruit

Paté de campagne
Tortillas de P.de terre

Fenouils a la tomate
Fruit

Feuilles dépinards
Boeuf au porto

Tagliatelles
Patisserie

lundi 14 mars 2022

mardi 15 mars 2022

mercredi 16 mars 2022

jeudi 17 mars 2022

vendredi 18 mars 2022

samedi 19 mars 2022

dimanche 20 mars 2022

Taboulé
Poulet roti
Petits pois

Fruit

Champignons

Boudin aux oignons
Ecrasé de P.de terre

Laitage

Quiche Lorraine
Emincé de boeuf

Jardiniére de légumes
Compote

Salade verte
Axoa de boeuf

Macaronis
Laitage

Pois chiches
Dos de colin

Carottes au cumin
Fruit

Radis beurre
Brochette de dinde

Lentilles
Laitage

Salade de P.de terre
Sauté de veau

Gratin de choux fleurs
Patisserie

lundi 21 mars 2022

mardi 22 mars 2022

mercredi 23 mars 2022

jeudi 24 mars 2022

vendredi 25 mars 2022

samedi 26 mars 2022

dimanche 27 mars 2022

Duo de choux
Réti de porc

Gratin de coquillettes

Compote

Salade de légumes
Omelette au fromage

Haricots verts
Fruit

Carottes rapées
Escalope de poulet
Riz
Laitage

Salade de pates
Paleron de boeuf

Purée de brocolis
Laitage

Coeur de palmier
Filet de merlu

Semoule
Fruit

Oeuf dur mayonnaise
Croque monsieur

Fondue de poireaux
Fruit

Velouté de pois cassés
Parmentier de canard

Purée de céleris
Patisserie

lundi 28 mars 2022

mardi 29 mars 2022

mercredi 30 mars 2022

jeudi 31 mars 2022

Rillette de porc
Quenelles

Carottes a I'échalote

Fruit

Salade verte
Emincé de boeuf

Pommes de terre
Laitage

Taboulé
Terrine de colin

Choux fleur a la creme
Fruit

Betteraves

Lasagne

bolognaise
Fruit

Le fromage et le pain sont compris dans chaque repas

Merci de commander 48h a I'avance







