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LOCAL

REAAP local du Pays de Pouzauges

Mercredi 26 janvier 2022

Personnes présentes :

Mme BROUSSEAU Séverine : sage-femme

Mme DROUET Laure : Chargée de Mission Familles Rurales

Mme FONTENIT Magatlie : Coordinatrice service Jeunesse Parentalité Prévention et du REAAP local CCPP
Mme GABORIT Ludivine : Directrice T'Arbre a lune, Association Calypso

Mme GEHANT Laure : responsable du Pdle Culture-Citoyenneté, commune de Pouzauges

Mme GODARD Nathatlie : Travailleur social Caf de la Vendeée et coordinatrice du REAAP local

Mr GUILLOTEAU Alexandre : Elu communautaire a Pouzauges

Personnes excusees ;

Mme BULTEAU Maryse : Assistante Sociale Maison Départementale des Solidarités et de la Famille
Mme CAILLEAU Julie : Coordinatrice du RAM et du REAAP local, CCPP

Mme CHARRIEAU Nathalie, Mairie de Séuremont

Mme COMBE Romy, Sage-femme d la Maison de santé pluridisciplinaire de Sevremont
Mme DESEINE LOIZEAU Francoise : Médiatrice familiale a TUDAF

Mme FIORI Nicole, élue communautaire Ville de Pouzauges

Mme LERMITE Claudine : Médiatrice familiale a Médiation 49

Mme MOREAU Dominique : Référente de Territoire d'Action Sociale Nord Est

Mme PICARD Aurélie : Conseillere en parentalité

Mme PLAY Delphine : Directrice ALSH Le Boupere

Mme RAVAUD Céline : Lieu d'Accueil Enfants Parents « Patapon », commune de Sevremont
Mme REVEAU Céline, Elu communautaire et maire de Réaumur

Mme TURQUAND Karine : Elue Mairie de Reaumur

Mme SARRAZIN Lucie : Assistante de service Social a la CARSAT

Mme SCHEGERIN Virginie . Centre de Planification des Herbiers

L'ordre du jour

Point surle projet de communication
Projet autour des ecrans
Partage des calendriers, informations, actualités

1- Projet « communication auprés des familles »

Pour rappel, un groupe délus s'est constitué au sein de la CCPP sur le theme de la parentalité. L'axe de la
communication est ressorti comme prioritaire pourles élus. Lors de la derniere reunion REAAP, il avait eté convenu

d'avancer sur :

Ces deux projets ont eté présente. Ces outils ne sont pas encore valides par les élus mais il semblait important
d'en faire une presentation pour savoir si le projet de guide et d'affiches correspond aux attentes des

Des affiches a theme (a diffuser sur les réseaux, dans les structures concernées par la probléematique

abordée...)
Des guides en direction des familles (réadaptation de 'annuaire des professionnels du REAAP)

professionnels.

Projet de livrets :
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Proposition du groupe :

- ChangerTdge (O - 3 ans) surla couverture.

- Faire attention au code couleurs (pas de couleur de titre identique aux éléments du sommaire)

- Le guide sera envoye a tous les professionnels presentés dans ce guide pour permettre une relecture. Les
propositions de modifications devront étre renvoyées d Magalie avant le 28 février afin d’avoir une version PDF
pour le forum de la petite enfance du 15/03. Ce forum est organisé dans le cadre de la semaine de la petite
enfance avec les professionnels de 1a petite enfance du territoire. Les agents de mairies, des structures seront
conviés a cette rencontre pour decouvrir les difféerents services du territoire.

- Par la suite, ce document sera remis dans tous les lieux recevant des parents (exemple: mairie, école,
professionnels sociaux medicaux et educatif...) pour gu'il soit distribue aux familles

Ce livret sera, courant 2022, décliné pour les autres publics :

VIVAE ET S'EPANOUIR YIVRE ET VIEILLIR
EN PAYS DE PODZAUGES EN PAYS DE POUTALGES
S gt et 40 e www

[ e
4 Cemm
(S

(. ] ¥
Projets d’affiches : -
Proposition du groupe :
"JE ME QUESTICNNE - Mettre le visuel du livret sur I'affiche pour plus de
SUR L'ARRIVEE d"L-:rl:.:ls.:_z cohérence et de connexion o
DE MON PREMIER :ﬂ:;:::“ - Mettre «Des professionnels du territoire pour
. 2o UouS accompagner »
ENFANT - Reprendre les codes couleurs du  luret
o correspondant (vert au lieu de rose et jaune par
'5-"rDﬁn Les sages-femmes ]
Dﬁmﬂieﬁ mmvwﬁf exemple)
qul‘mﬁa;

; La Malsan
de la Solidarité
it de la Famillle -

Protection
P g Matemelle

et Infantile




2- Projet autour des écrans

[l est proposé de travailler ensemble sur des actions autour des écrans.

- Proposition de la Société Interprofessionnelles de soins ambulatoires (SISA) :

o

La SISA est constituée de nombreux professionnels de santé du Pays de Pouzauges (Orthophoniste,
Kiné, Sages Femmes, Infirmiers, médecins genéralistes...). lls souhaitent developper des projets de
prévention et de sensibilisation autour des écrans entre autres. Lors de leur derniere réunion de travail,
ils proposent d'aborder, le sujet des ecrans avec les familles lors de leur différents RDV. lls se revoient
le 8 mars pour continuer d’avancer sur le sujet. lls réfléchissent a créer une grille de suivi d'entretien
ou tout autre support pour accompagner les familles dans leur prise de conscience.
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Laure Drouet fait part d'une «échelle » des consommations qui avait été réalisée avec
des mamans. Peut-étre que ce travail pourrait étre partagé et adapte ?

Depuis la rencontre, une petite recherche a permis de trouver ces outils qui pourraient
egalement service de « repere » pour construire la grille pour les professionnels de santé....

quel, age ?
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# Mon temps passé devant les écrans #
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En fin d'année, une conférence ou un ciné débat pourrait étre organise par la SISA en partenariat
avec le REAAP. Le docteur Stéphanie DAUVERT (péedopsychiatre) a Cholet s'était adressée aux
professionnels a ce sujet pour alerter sur la nécessité de mettre en place des actions de
sensibilisation sur les consequences des écrans sur le développement des enfants. Séverine est
entree en contact aupres d'elle. Elle accepte que son courrier soit affiché, diffusé... Elle accepterait
peut-tre d'intervenir ?

Proposition du Service Jeunesse Prévention Parentalité de la CCPP

o

Dans le cadre des actions en direction des éléves, un document pourrait étre remis aux familles
surla gestion des écrans en famille.

Le service pourrait organiser, lors de la journée du passage du permis internet en direction des
eleves de CM2, un spectacle en direction des enfants et des parents pour la remise du dipldme en
presence des familles. La date retenue pour le passage du permis est le 31/05. Cette soirée de
spectacle, d’échanges pourrait étre le lancement des actions autour des écrans ?

Proposition du Relais Petite Enfance (RPE)

o

Proposition du LAEP (en attente de confirmation Céline et Sylvie étant absentes)

o

Le RPE propose plusieurs fois par an une newsletter aux assistantes maternelles. Lors du prochain
numeéro, il est prevu de communiquer sur la thématique des écrans via des visuels trés attractifs.
Ces visuels ont été achetés parle RPE. Nous nous renseignons pour savoir guelle utilisation nous
pouvons en faire. 1 est déja prévu de mettre ces affiches dans les structures partenaires lors de la
semaine de la petite enfance. Dans cette prochaine newsletter, les assistantes maternelles seront
informees des actions sur cette thématique proposees en juin prochain.
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Le LAEP a déja réalisé des animations autour des écrans: tablette géante
«Num et Ric et Cie» (IREPS) pour aborder les écrans avec les parents en
présence des enfants. Peut-étre que pendant la période de mai juin, cet outil
pourrait étre réutilisé avec les familles lors des temps d’ouverture du LAEP ?

Proposition a travailler avec les associations de parents d’éléves et les mairies

o

Un gouter collectif pourrait étre organise lors d'une sortie d'école en présence de guelques
animations surla thématigue des écrans. Le gouter pourrait étre réalisé sur place avec les parents
et les enfants puis partages avec des échanges sur nos pratiques autour des écrans. Des
propositions d'alternative aux ecrans pourraient étre proposés lors de ce gouter ? Les familles
pourraient repartir avec une petite pochette «trucs et astuces ».

Proposition des espaces jeunesse

o

Organiser une journée/ soirée autour des jeux vidéo. L'objectif serait de partager soit entre
paires soit en famille sur I'évolution des jeux vidéo, sur les peggu...



o Organiser un atelier parents enfants ou jeunes autour de la robotique. La CCPP est détentrice
de robot a programmer et pourrait les mettre a disposition des services jeunesse ?

- Proposition de la MDA
o Café des parents surla place des écrans dans la vie de nos ados

- Proposition des coordinatrices du REAAP
o Travailler une boite a outils qui servirait Tors des gouter d'ecoles
o Séverine propose qu'une forme de padlet soit creé pour le REAAP. Nous y retrouverions tous les
CR, toutes les newsletters. Un dossier serait également crée pour le projet autour des ecrans pour
retrouver les actions proposees par les uns et les autres pour vraiment partager I'information.
o Site adecouvrir : http://www.pixelland.fr

En fonction de la programmation qui se dessine, il serait intéressant de réflechir soit a une communication
commune, soit a une trame commune qui serait a decliner pour chaque structure, ou les deux...

Une réunion sur le sujet de la semaine autour des écrans sera organisee prochainement avec toutes les personnes
qui souhaitent s'investir.

3- Partage des actuadlités

- Action collective proposée par différents partenaires (Assistantes sociales et conseillere ESF du DIAS-
Service de T'lnsertion, de la Préevention de I'Accompagnement Social de la MDSF Pouzauges, Conseillere
Mission locale du Haut Bocage et Travailleur social Caf) pour un public ciblée parles services organisateurs
sur la thématique «Mon budget: Jagis pour faire des économies ». Plusieurs dates sur des théemes
differents (voir doc dans la newsletter):

o Le01/03 «consommer juste et pas juste consommer »
o Le 08/03 «Les loisirs a petits prix »

o Le 15/03 «Fabriquer ses produits ménagers »

o Le 29/03 «Bien manger sans se ruiner »

o Le(05/04 «Bilan et aprés »

- Le CIDFF propose des rencontres «j'accompagne mon enfant porteur d'un handicap, les 14/03 et 05/05
ala Roche Sur Yon de 9h30 a 11h30

- Infodes sages femmes : pause pour l'instant des échanges autour de I'allaitement. Réflexion sur un
nouveau projet.

- ADAPEI-Aria propose un nouveau service « Point conseil budget », service gratuit labellise : point de
conseil ou d'accompagnement sur RDV a la Maison de I'Intercommunalité a Pouzauges sur RDV

- Objectif Jobs d'été

o 15/02 coaching pour réussir ton entretien / Comment trouver ton job d’été (CV, lettre de
motivation, tables rondes ...) a la CCPP
o 17/02 Job Dating ala CCPP

4- Prochaines dates :

- Le 16 mars a 14h00 a la CCPP : groupe de travail sur les ecrans pour toutes personnes gui souhaitent
s‘engager
- Le 17 mai a 18h00 a définir : REAAP surle theme des ecrans (a construire ensemble le 16 mars)



http://www.pixelland.fr/

