Plats

La Végétarienne

Composée de taboulé, hommos, moutabal,
samboussek fromage, feuilles de vigne,
fatayer, falafel, loubieh

Hors d’'oeuvre

Composée de taboulé, hommos, moutabal,
moussaka, makanek, samboussek viande,
aile de poulet, kebbé

Brochettes d’agneau
Deux brochettes d'agneau grillées
accompagnées de hommos et de taboulé

Kafta
Deux brochettes de boeuf grillées
accompagnées de hommos et de fattouche

Taouk

Deux brochettes de poulet mariné
accompagnées de moutabal et de salade
orientale

Formules mezzés a partager

Mezzés sans grillades

Mezzés pour deux
Quatre horsd'oeuvres froids & trois chauds

Mezzés pour trois
Sept hors d'oeuvres froids & quatre chauds

Mezzés pour quatre
Huit hors d'oeuvres froids & six chauds

Mezzés pour cing
Dix hors d'oeuvres froids & huit chauds

Mezzés pour six
Douze hors d'oeuvres froids & neuf chauds
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Grillades mixte
Trois brochettes (agneau, kafta & taouk)
accompagnées de hommos et de taboulé

Charwarma viande
Viande marinée,émincée et rotie alabroche
accompagnée de hommos et de taboulé

Charwarma poulet

Viande de poulet marinée, émincée et rétie
alabroche accompagnée de moutabal et de
salade orientale

Chawarma mixte
Chawarma viande & poulet accompagné de
hommos et de taboulé

Mezzés avec grillades

Mezzés pour deux
Trois hors d'oeuvres froids & deux chauds
Quatre brochettes ou chawarma

Mezzés pour trois
Cing hors d’'oeuvres froids & trois chauds
Six brochettes ou chawarma

Mezzés pour quatre
Six hors d'oeuvres froids & quatre chauds
Huit brochettes ou chawarma

Mezzés pour cinqg
Sept hors d'oeuvres froids & six chauds
Dix brochettes ou chawarma

Mezzés pour six
Huit hors d'oeuvres froids & sept chauds
Douze brochettes ou chawarma
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Hors d’oeuvres [roids

Taboulé
Salade a base de persil

Hommos
Purée de pois chiches

Moutabal
Caviar d’aubergine

Salade du Moine
Salade a base d’aubergines grillées

Labné a la menthe ou nature
Fromage blanc a la menthe

Laban concombre
Yaourt frais, concombre & menthe

Salade de fromage
Salade de crudités au fromage frais

Chankliche
Fromage de brebis séché au thym

Piments farcis
Piments farcis au fromage frais

Salade de bleu
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Composée de persil, tomates & oignons

Salade orientale
Salade de crudités et ses épices

7.9

Salade fattouche
Salade orientale avec son pain grillé

Salade d’haricots blancs
Haricots blancs, tomates, persil, citron

Moujadara
Mélange deriz, lentilles & oignons caramélisés

Arnabite
Aubergines et choux-fleur frits

Loubieh
Haricots plats a la sauce tomate

Bamia
Gambos a la sauce tomate & coriandre

Salade de lentilles
Composée de lentilles, tomates, oignons &
citron

Moussaka
Aubergines, tomate, pois chiche & oignons

Feuilles de vigne
Farcies de riz, tomates, persil & menthe
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Hors d’ocuvres chauds

(Servis par qualre pieces)
Manakiche
Galette au thym

Mini pizza végétarienne
Aux légumes de saison

Kébbé
Meélange de viande & de blé concassé

Samboussek viande
Pate farcie a la viande, pignons & oignons

Samboussek fromage
Pate farcie au fromage & herbes

Fatayer
Pate farcie aux épinards, citron & pignons

Safiha
Pate farcie a la viande, tomates, pignons & oignons

Rakakat
Feuilleté farci au fromage & herbes

Falafel
Boulette de feves, pois chiche & coriandre

Pains larcis

Kellage fromage
Pain farci au fromage, tomate & menthe

Arayes kafta
Pain farci a la viande, pignon & persil

Arayes de I'Escale
Pain farci a la viande, pignon, persil & fromage
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Foul moudamas (souvent victime de son succés)
Feves cuites, ail & tomates

Batata harra
Pommes de terre épicées & coriandre

Hommos a la viande
Purée de pois chiches a la viande

Sojok
Saucisses épicées flambées au citron

Makanek
Saucisses flambées au citron

Foies de volailes
Flambés al'ail & au citron

Ailes de poulet
Sauce tomate, ail & coriandre

Blé concassé
Sauté alatomate

Blé ou riz ou riz vermicelles ou riz au curry
Variété de riz au choix
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Dessert

Baklawa
Géateaux a base de pate feuilletée farcis de pignons de pain,
pistaches & noix de cajou, parfumés a la fleur d’'oranger

Maamoul
Géateaux de semoule farcis aux noix, pistaches ou dattes

Mouhalabieh
Créme aulait maisonparfumée alafleur d'oranger et parsemée
de pistaches

Osmallieh
Géateau de cheveux dange a la creme parfumée a la fleur
d'oranger et parsemé de pistaches

Katayef Kachta
Crépe farcie alacreme libanaise parfumée a la fleur d'oranger,
& parsemée de pistaches

Znoud el Sit
Rouleaux feuilletés fourrés a la créeme libanaise, parfumés a la
fleur d'oranger & parsemés de pistaches

Soufouf
Gateau de semoule au safran

Namourah
Géateau de semoule al'amande et a la fleur d'oranger

Bourma
Géateau de cheveux d'ange farci de pistaches et & la fleur
d'oranger

Loukkoum
alarose et saupoudrés de sucre glace

Halva
Composition patissiere a base de sésame & de pistaches



Boissons non alcoolisées

Jus d’'orange/ ananas/ fraise
Coca/ light/ zéro

Perrier/ schweppes/ orangina
Evian/ badoit/ St pellegrino (50cl)
Jus de tomate

Jellab (sirop de dattes)
Citronnade maison

Ayran

Boissons alcoolisées

Biére libanaise Almaza (33cl)
Biére libanaise Arz (33cl)
Heinkein (33cl)

1664 (33cl)

Verre d'arak

Kir

Kir royal

Porto

Martini

Gin/ vodka

Flate de champagne
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Café/ décaféiné
Café libanais
Café blanc

Thé noir

Thé a la menthe

Infusion (verveine, camomille...)

Black Label
Whisky Chivas
Whisky Red J&B
Nectar de Kefraya
Moscatel de Ksara
Cognac

Cointreau

Grand Marnier
Armagnac

Calvados
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Vins libanais

1/2 Bouteille Bouteille

Chéateau Kefraya (rouge) - 69
Chéateau Ksara (rouge) - 67
Kefraya Bretéches (rouge/blanc/rosé) 18 34
Ksara réserve du couvent (rouge/blanc/rosé€) 17 33
Ixir Altitude - 49
Ixir - 40

Chateau Héritage

Vins francais

St Emilion (rouge) 18 34
Chabilis (blanc) 19 35
Bordeaux (rouge) 15 29
Pinot noir (rouge) N 33
Sancerre (blanc) 19,5 38

Vin en carafe

14cl 25cl 50cl 100cl
Rouge 5 7 12 22
Blanc 5 7 12 22
Rosé 5 7 12 22

Bouteille de Champagne 69



