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 Ateliers et formations aux examens proposés

par la maison des langues   

Un  accès  à  l a  pla te fo rme
d 'apprent i s sage  des  l angues
ALTISS IA ,  access ib le  v ia  l e
bureau  v i r tue l ,  qu i  propose  un
la rge  pane l  d ’exerc ices  ayant
pour  but  de  progresse r  et
d ’apprendre  plus  de  23  l angues
d i f fé rentes .   Accès  à  l a
p la te fo rme  v ia  l e  Bureau  v i r tue l .

Le  webcours  "Prépara t ion  au
TOEIC  L i s ten ing  and  Read ing " ,

qu i  propose  près  de  60h  de
prépara t ion  aux  cer t i f i ca t ions .   

Les  format ions  aux  examens  :
 
La  Maison  des  Langues  propose
d ive r s  se rv i ces  te l s  que  des
so lu t ions  pour  bien  se  prépare r  aux
examens  avec  :   

 

 

Le  speaking  c lub  :  des  ate l i e r s  de  conver sa t ion
en  ang la i s  et  en  a l lemand  rése rvés  aux
étud iants  et  an imés  par  Madame  Lou i se
Rose le t .  

L 'engl i sh  Debate  c lub  :  des  débats  sont
o rgan i sés  autour  de  su je t  du  quot id ien  a f in
d ’amél io re r  l ’express ion  ora le  de  chacun .  I l s  ont
l i eu  à  l a  bib l io thèque  Rober t  de  Sorbon .  

L 'engl i sh  Reading  c lub  :  i l  permet  à  chacun  de
l i re ,  di scute r  et  c rée r  de  l ’ar t  et  de  l a  l i t té ra tu re
du  monde  ang lophone .  Ce  c lub  a  l i eu  à  l a
b ib l io thèque  Rober t  de  Sorbon  plus ieur s  fo i s
pa r  semaine .   

Le  cooking  c lub  :  ces  séances  de  cu i s ine  sont
proposées  su r  Zoom .  Chacun  par t i c ipe  de  chez
so i  pour  prépare r  des  pla t s  du  monde  ent ie r  et
ut i l i se  donc  sa  propre  cu i s ine  et  ses  propres
ingréd ients .   

La  tab le  angla ise  :  c ’es t  une  heure  de  détente
où  chacun  appor te  à  manger  et  s ’ent ra îne  en
ang la i s  en  même  temps .  Durant  ces  séances ,

des  su je t s  d ’actua l i té  sont  abordés  ou  bien  tout
le  monde  pro f i te  d ’une  par t ie  de  j eux  de
soc ié té .  E l le s  ont  l i eu  à  l a  ca fé té r ia  du
bât iment  18  su r  l e  campus  Cro ix  Rouge .   

L 'a l lemand pour  débutant   :  ces  cours
s ’adressent  aux  débutants  de  n iveau  A1 .  Les
étud iants  peuvent  apprendre  l e s  bases  de  l a
l angue  en  se  concent rant  un iquement  su r  l a
l angue  par lée  et  l a  grammai re .  

Les  ate l ie rs  :  
E l le  propose  éga lement  des  act i v i té s  l i ngu i s t iques
comme  :   

 

Chacun  de  ces  ate l i e r s  nécess i tent  une  i n sc r ip t ion  v ia  l e  compte  un ive r s i ta i re .  E l le s  se  font  v ia  l e  bureau  v i r tue l ,
pu i s  i l  f aut  c l iquer  su r  l ’ong le t  «  Mes  cours  » ,  «  Cours  en  l i gne  » ,  «  Moodle  » ,  «  Rechercher  un  cours  »  :  «Ate l ie r s  de
conver sa t ion » .  

S inon ,  vous  pouvez  vous  i n sc r i re  aux  di f fé rents  ate l i e r s  et  fo rmat ions  proposés  par  l a  maison  des  l angues  grâce  à
ce  l i en  :  ht tps : / /www .un iv - re ims . f r / fo rmat ion /apprendre - l e s - l angues -et rangeres / l a -maison -des - l angues / l a -maison -

des - l angues ,8256 , 15736 .html  

La  maison  des  l angues  f a i t  par t ie  des  CEREL  (Cent res  de  Ressources  et  Espaces
Langues )  qu i  accue i l l ent  des  étud iants  qu i  ont  un  pro je t  de  mobi l i té  i n te rnat iona le
et  qu i  souha i tent  amél io re r  l eu r s  compétences  dans  l a  l angue  du  pays  c ib lé ,  ou
b ien  des  étud iants  qu i  souha i tent  s implement  s ’ i n i t i e r  ou  se  per fec t ionner  dans  l a
l angue  de  l eu r  cho ix .  Les  cent res  proposent  a ins i  de  prépare r  un  plan  de  fo rmat ion
qu i  t i ent  compte  des  ob jec t i f s  et  du  temps  que  l ’étud iant  souha i te  consac re r  à  son
apprent i s sage .

https://www.univ-reims.fr/formation/apprendre-les-langues-etrangeres/la-maison-des-langues/la-maison-des-langues,8256,15736.html


La  cert i f icat ion  vo l ta i re ,  e l le  éva lue  l a  maî t r i se  de  l 'or thographe  f r ança i se .  Cet te
cer t i f i ca t ion ,  vous  permet  de  démont re r  vos  capac i tés  à  écr i re  sans  f aute  (épreuve
Or thographe )  et  à  produ i re  un  di scours  cohérent  et  s t ruc tu ré  (épreuve
Express ion ) .  

Le  TOEIC ,  (Tes t  Of  Eng l i sh  fo r  In te rnat iona l  Communicat ion )  es t  un  examen
d ’ang la i s  s tandard i sé  l a rgement  reconnu  à  l ’ i n te rnat iona l .  Son  but  es t  d ’éva luer  l a
capac i té  des  personnes  dont  l ’ang la i s  n ’es t  pas  l a  l angue  materne l le  à
communiquer  dans  un  env i ronnement  pro fess ionne l  ang lophone .   

Le  DELF  et  le  DALF ,  qu i  at tes tent  du  n iveau  de  f r ança i s  grâce  à  une  cer t i f i ca t ion
o f f i c ie l l e  dé l i v rée  par  l e  min i s tè re  de  l ’Educat ion  nat iona le  et  reconnue
inte rnat iona lement .  I l s  éva luent  l e s  quat re  compétences  de  l a  communicat ion  :  l a
compréhens ion  de  l 'ora l ,  l a  compréhens ion  de  l 'écr i t ,  l a  product ion  écr i te ,  a ins i
que  l a  product ion  ora le .

La  maison  des  l angues  es t  hab i l i tée  à  dé l i v re r  dive r ses  cer t i f i ca t ions .  E l le  es t  a ins i
acc réd i tée  à  f a i re  passe r  des  cer t i f i ca t ions  comme  :    

 
Vous  pour rez  t rouver  plus  d ’ i n fo rmat ions  su r  l e s  aut res  cer t i f i ca t ions  proposées  par  l a  maison  des  l angues
(TOEFL ,  CLES ,  DELE ,  TCF )  su r  l e  l i en  su i vant  :   

ht tps : / /www .un iv - re ims . f r / fo rmat ion /apprendre - l e s - l angues -et rangeres / l a -maison -des -

l angues / l e -cent re -de -cer t i f i ca t ion -en - l angue / l e -cent re -de -cer t i f i ca t ion -de - l a -maison -des -

l angues , 1 1 398 ,20495 .html  
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I l  ex i s te  dive r ses  cer t i f i ca t ions  en  l angues  v i vantes  ét rangères  permet tant
d ’at tes te r  de  vot re  n iveau  et  qu i  peuvent  vous  permet t re  d ’e f fec tuer  un
cursus  à  l ’ét ranger ,  de  va l ide r  vot re  dip lôme  ou  encore  de  postu le r  à
cer ta ins  emplo i s .   

I l  es t  nécessa i re  de  prête r  at tent ion  à  l a  durée  de  va l id i té  de  l a  cer t i f i ca t ion
que  vous  souha i te r iez  passe r  a ins i  qu ’à  l a  reconna i s sance  por tée  su r  cet te
cer t i f i ca t ion .  

 

Cer ta ines  comme  l e  L INGUASKILL  Anywhere  peuvent  êt re  passées  à  di s tance ,

d ’aut res  peuvent  êt re  passées  en  cand idat  l ib re  dans  un  cent re  d ’examen
publ i c  et  enf in  e l le s  peuvent  êt re  e f fec tuées  dans  un  cent re  de  passa t ion
pr i vé  ( i n sc r ip t ion  dépendant  de  son  appar tenance  aux  éco les ,  un ive r s i tés… ) .   

Passer des certifications   

https://www.univ-reims.fr/formation/apprendre-les-langues-etrangeres/la-maison-des-langues/le-centre-de-certification-en-langue/le-centre-de-certification-de-la-maison-des-langues,11398,20495.html
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Le  dip lôme  Cambr idge  Engl i sh
Cert i f icate  (CEC )  se  déc l ine  sous

p lus ieur s  ve r s ions  se lon  vot re  n iveau .

Cet te  cer t i f i ca t ion  va  prouver  vot re
capac i té  à  comprendre  et  à  prat iquer
l ’ang la i s  du  quot id ien .  E l le  es t
reconnue  à  l ’ i n te rnat iona l  et  cer t i f i e
vot re  n iveau  su r  l ’éche l le  du  Cadre
Européen  Commun  de  Réfé rence  pour
les  Langues  (CECRL ) .  

Les  cer t i f i ca t s  du  Goethe- Inst i tut
sont  reconnus  au  n iveau  i n te rnat iona l

e t  ont  été  conçus  pour  at tes te r  des
conna i s sances  en  a l lemand  en  tant
que  l angue  ét rangère  ou  seconde
langue .  I l  s ’adapte  à  vot re  n iveau .  

I l  ex i s te  éga lement  d ’aut res
ce r t i f i ca t ions  pres t ig ieuses  auxque l le s
vous  pouvez  vous  i n sc r i re  :

 

 

 Pour  l e  Cambr idge  :  Cambr idge  Eng l i sh  Cer t i f i ca te  (CEC )   

Pour  l e  IELTS  :   IELTS  Home  of  the  IELTS  Eng l i sh  Language  Tes t  

Pour  l e s  Goethe - In s t i tu t :  Goethe - In s t i tu t  Frankre ich  

Pour  plus  d ’ i n fo rmat ions  vo ic i  l e s  l i ens  ve r s  l e s  s i tes  of f i c ie l s  de  ces  cer t i f i ca t ions  :  

 

 

Passer des certifications   

Le IELTS (International English

Language Testing System) est un
examen d ’anglais standardisé
administré par l ’université de
Cambridge ,  le British Council et IDP
Education Australia de plus en plus
reconnu à l ’échelle internationale .  Il
est utilisé pour évaluer le niveau
d ’anglais de personnes désirant
poursuivre des études ou travailler
dans un environnement anglophone .  

https://www.cambridgeenglish.org/fr/exams-and-tests/cambridge-english-certificate-cec/
https://www.ielts.org/
https://www.goethe.de/ins/fr/fr/index.html


Ut i l i se r  des  app l i ca t ions  comme  DUOLINGO
avec  un  l a rge  cho ix  de  l angues  et  un
apprent i s sage  progress i f  /  gra tu i t  /  l ud ique .  

Ut i l i se r  l a  pla te fo rme  «  Quiz le t  »  pour  vos
rév i s ions  de  vocabu la i re ,  e l le  permet  de  f a i re
vos  propres  l i s tes  pu i s  de  rév i se r  sous  fo rme  de
jeux  i n te rac t i f s  ou  de  min i  tes t s .   

Regarder  ses  sé r ie s  en  Vers ion  Or ig ina le  ( sous -

t i t rée  ou  non )  :  êt re  exposé  à  l a  l angue  et  à  l a
cu l tu re  ét rangère  vous  a idera  beaucoup  même
s i  vous  ne  vous  en  rendez  pas  compte .

Êt re  at tent i f  et  par t i c ipe r  en  c las se  vous
permet tent  de  t rava i l l e r  vot re  express ion  ora le ,

vot re  mémor i sa t ion  mais  auss i  de
per fec t ionner  vot re  accent .  

Réa l i se r  et  compléte r  progress i vement  un
g lossa i re  avec  l e s  mots  de  vocabu la i re /

t raduct ion  vus  en  c las se .  Ut i l i se r  des
ressources  f i ab les ,  comme  l e s  dic t ionna i res  en
l igne  su i vant  :  

Ut i l i se r  l e s  pér iod iques  et  ouvrages  en  l angue
ét rangère  mis  à  di spos i t ion  par  l ’URCA :   Accès
v ia  l e  Bureau  v i r tue l  et  c l iquer  su r  l ’ong le t
«  Bib l io thèque  » ,  «  Bib l io thèque  un ive r s i ta i re  » ,

su i v re  l e  l i en  proposé ,  rubr ique  «  Bib l io thèque
numér ique  » .

Conse i l s  pour  l ’ apprent issage  des  langues  en
généra le  :   

www . l a rousse . f r /dic t ionna i res /bi l ingues   

ht tps : / /www .wordre fe rence .com / f r /   
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http://www.larousse.fr/dictionnaires/bilingues
https://www.wordreference.com/fr/


«  Test -Engl i sh .com  »  su r  i n te rnet ,  c ’es t  un  s i te  t rès
complet  pour  vos  rév i s ions  grammat ica les  et  l ex ica les
a ins i  qu ’une  prat ique  de  l a  compréhens ion  ora le .   

Appl ica t ion  «  Engl i sh  Test  TOEIC  » ,  pla te fo rme  t rès
complète  qu i  vous  permet t ra  de  vous  ent ra îne r
g ra tu i tement  au  TOEIC .   

Les  l i v res  access ib les  à  l a  Bib l io thèque
Unive r s i ta i re  te l s   que  G r a m m a i r e  v o c a b u l a i r e  d u  t e s t
T O E I C ,  L a  b i b l e  o f f i c i e l l e  d u  T O E I C ,  N o u v e a u  T O E I C  l e
p a c k  r é u s s i t e  réa l i sés  par  l 'ETS  l ’organ i sme  of f i c ie l  du
tes t  TOEIC  

Les  l i v res  de  remise  à  n iveau  en  grammai re  «  G e t  I t
R i g h t  !  G r a m m a i r e  a n g l a i s e  »  par  A .  Davoud i ,  Édi t ions
E l l ipses   

ht tp : / /www .v ideoe le .com /  ;  v idéo  de  compréhens ion
ora le  à  écoute r  avec  l a  t ransc r ip t ion  écr i te  ou  non ,  à
cho i s i r  se lon  vot re  n iveau .   

www .espagno l fac i l e .com  ;  rév i s ions  de  grammai re  et  de
con juga i son  avec  un  rappe l  des  di f fé rentes  règ les  et
des  exerc ices  autocor rec t i f s .

ht tps : / / f r .ve r - taa l .com  ;  exerc ices  de  vocabu la i re  et  de
grammai re  avec  aud io .   

ht tps : / /e lpa i s .com /  ;  j ou rna l  espagno l  renommé  a f in  de
vous  ent ra îne r  aux  exerc ices  de  compréhens ion  écr i te .  

L ingohut  vous  permet t ra  de  rév i se r  et  d 'apprendre  l e
vocabu la i re  de  base .  

Lerangerman  vous  permet t ra  de  vous  ent ra îne r  à  l a
compréhens ion  et  à  l a  prononc ia t ion .   

Aides  à  l 'apprent issage  de  l 'angla is  :   

Les  Appl ica t ions  et  pla te fo rmes  en  l i gne  di spon ib les  :  

 

Les  l i v res  conse i l l é s  :

 

 

 

Aides  à  l 'apprent issage  de  l ' espagnol  :  

Di f fé rents  s i tes  i n te rnet  mis  à  vot re  di spos i t ion  :  

 

Aides  à  l 'apprent issage  de  l 'a l lemand :   

S i tes  i n te rnet  di spon ib les  :  
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http://www.videoele.com/
http://www.espagnolfacile.com/
https://fr.ver-taal.com/
https://elpais.com/


Le  Café  des  langues  de  Re ims  :  Depu i s  2002 ,  l e  ca fé  des  l angues  de  Re ims  propose  aux
personnes  pass ionnées  de  l angues ,  que l  que  so i t  l eu r  n iveau ,  de  conver se r  su r  di f fé rents
su je t s  autour  d ’un  ca fé ,  d ’une  bo i s son ,  d ’un  thé…  Le  ca fé  des  l angues  es t  ouver t  à  tous
les  pro f i l s  et  à  tous  l e s  âges  :  des  étud iants ,  des  personnes  âgées ,  des  França i s  qu i
v iennent  boos te r  l eu r  n iveau  ou  encore  aux  ét rangers  qu i  v iennent  v i s i te r  l a  v i l l e .  Vous  y
t rouverez  essent ie l l ement  de  l ’Al lemand  et  de  l ’Angla i s ,  mais  pour rez  éga lement  vous
ins ta l l e r  à  une  tab le  pour  vous  ent re ten i r  en  espagno l  ou  en  i t a l i en .    

Le  ca fé  des  l angues  permet  donc  des  échanges  i n te rcu l tu re l s .

I l  ex i s te  plus ieur s  groupes  Facebook ,  dont  vous  t rouverez  des  exemples  c i -dessous ,  qu i  ont
pour  but  de  mett re  en  re la t ion  toute  personne  souha i tant  de  l ’a ide  en  l angue  :   
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The  Re ims  Engl i sh  Speaking  Nights  :
i l  s ’ag i t  d ’un  groupe  Facebook  ouver t
aux  ass i s tants ,  étud iants ,  pro fesseurs
ou  tout  aut re  personne  dés i rant  avo i r
des  conver sa t ions  en  l angue  ang la i se .  

Le  groupe  propose  a ins i  des  rencont res
ent re  ang lophones  ou  encore  des
échanges  de  bons  procédés .  On  peut
re t rouver  par  exemple  des  annonces  de
personnes  qu i  proposent  de  l ’a ide  en
ang la i s  et  souha i tent  recevo i r  en  échange
de  l ’a ide  pour  amél io re r  l eu r  f r ança i s .  

I l  ex i s te  éga lement  de  mult ip les  annonces
de  pro fesseurs ,  de  tu teur s  qu i  proposent
des  cours  de  l angues  (cont re
rémunéra t ion )  ou  encore  d ’a ider  des
personnes  dans  l eu r s  démarches
admin i s t ra t i ves  en  l angue  ét rangère .  

ht tps : / /www . f acebook .com /groups / 1 377877872502395

Le  groupe  Facebook  recense  éga lement  l e s  publ i ca t ions  des  personnes  organ i sant  des
rencont res  en  l angue  à  Re ims  et  ce l le s  souha i tant  de  l ’a ide  pour  des  pro je t s  ( rédact ion
de  mémoi re  en  ang la i s ,  recherche  pour  des  études  avec  des  nat i f s  en  l angue  ét rangère… ) .

I l  propose  éga lement  du  vocabu la i re  essent ie l  à  conna î t re ,  des  l i ens  ve r s  des  v idéos  pour
les  cur ieux  (confé rence  su r  l e s  or ig ines  des  l angues ,  v idéos  YouTube  pour  progresse r  en
langue… )  ou  encore  des  annonces  su r  l e s  dive r s  événements  cu l tu re l s  de  l a  rég ion .              

Le  ca fé  des  l angues ,  c ’es t  tous  l e s  samedi s  mat in  ent re  10  h  30  et  12  heures  au  bar  Shed ,

rue  Gosset .  Vous  pouvez ,  vous  présente r  su r  place ,  sans  vous  i n sc r i re  préa lab lement  au
groupe  Facebook .  I l  su f f i t  j u s te  de  payer  sa  consommat ion  !  

( 1 3 )  Café  des  l angues  de  Re ims  |  Facebook

https://www.facebook.com/groups/1377877872502395
https://www.facebook.com/CafeDesLanguesDeReims


L ien  du  Bureau  des  Rela t ions  In te rnat iona les  de  l ’ IUT  :  

  L ien  ve r s  l a  car te  i n te rac t i ve  des  des t inat ions  poss ib les  par  dépar tement  :  

 

P a r t i r  a v e c  l ’ u n i v e r s i t é   e t  l ' I U T :   
Au  cours  de  l eu r  BUT ,  l e s  étud iants  ont  l a  poss ib i l i té  de  par t i r  v i v re  et  étud ie r  un  semest re
à  l ’ét ranger  grâce  au  programme  de  mobi l i té s  proposé  par  l ’ IUT .   Ce  programme  met  à
d i spos i t ion  des  diza ines  de  des t inat ions  pr inc ipa lement  s i tuées  en  Europe .  Dans  l e  but  de
fa i re  un  sé jour  à  l ’ét ranger ,  l e s  étud iants  do ivent  déposer  l eu r  cand idature  au  se in  de
l ’admin i s t ra t ion  avant  une  date  préc i se .  Pour  déposer  sa  cand idature ,  l ’étud iant  do i t
répondre  à  que lques  c r i tè res  comme  l e  f a i t  d ’avo i r  va l idé  l ’année  précédant  l a  mobi l i té ,

avo i r  l e  n iveau  de  l angue  requ i s  (B1  ou  B2  en  fonct ion  de  l a  des t inat ion ) ,  di spose r  d 'un
doss ie r  académique  de  qua l i té  et  i l s  do ivent  réd ige r  une  l e t t re  de  mot iva t ion .  Ce  dern ie r
po in t  permet  de  sé lec t ionner  l e s  cand idats  dans  l e  cas  où  i l  y  en  aura i t  beaucoup .  

Not re  IUT  présente  ses  re la t ions  i n te rnat iona les  su r  l e s  l i ens  su i vants  :  

ht tps : / /www . i u t - r cc . f r / i n te rnat iona l /etud ie r -a - l -et ranger / l - i n te rnat iona l ,21024 ,37065 .html  

ht tps : / / i u t - i n fo .un iv - re ims . f r /user s /nocent /BRI /  

 

Les  étud iants ,  se lon  l eu r  dépar tement ,  ont  l e  cho ix  de  sé journer  dans  une  diza ine  de  v i l l e s
européennes .  En  passant  par  l e  Sud  avec  l ’Espagne  ou  l ’ I t a l i e ,  l e  Nord  avec  l e  Danemark
ou  l a  Norvège .  I l s  ont  auss i  l ’occas ion  de  voyager  en  Al lemagne ,  en  S lovén ie  a ins i  qu ’en
Turqu ie .  De  plus ,  l ’ IUT  es t  auss i  en  re la t ion  avec  l e  cont inent  amér ica in  et  notamment
avec  l e  Canada ,  7  des t inat ions  sont  s i tuées  au  Sud -Est  de  ce  pays .  La  plupar t  des  v i l l e s
proposées  sont  f r ancophones  et  ang lophones ,  e l le s  permet tent  donc  à  chacun  de  par t i r  et
d ’apprendre  l ’ang la i s  à  son  r y thme .   

Toutes  l e s  i n fo rmat ions  concernant  l a  mobi l i té  de  l ’ IUT  sont  di spon ib les  su r  l e  l i en  su i vant  :   

ht tps : / /www .un iv - re ims . f r / i n te rnat iona l /mobi l i te -des -etud iants /par t i r -a - l -et ranger / i n fo rmat ions -

ut i l e s / i n fo rmat ions -ut i l e s , 19754 ,33498 .html   
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Ce lien présente trois guides numériques concernant les thèmes de la
mobilité ,  le type de mobilité (séjour d ’études ou stage à l ’étranger) ,  le
financement (bourse ERASMUS+, Aide à la Mobilité Internationale
Ministérielle ,  aide de la région) ,  ainsi que les contacts utiles à avoir comme
le Directeur des Relations Extérieures et du Développement International .   
 

Les destinations situées dans l ’espace européen sont labellisées par
ERASMUS+. Dans le cadre de leurs études à l ’université de Reims ,  les
étudiants peuvent postuler en ligne afin d ’être accompagné dans le cadre
de ce programme d ’échange .  Dans le lien suivant ,  on peut trouver toutes les
informations utiles comme la procédure pour candidater ,  les documents
administratifs ,  le financement ,  les destinations et les contacts utiles .   

 
https : //www .univ-reims .fr/international/mobilite-des-etudiants/partir-a-l-etranger/programme-

erasmusplus/erasmusplus-dans-le-cadre-du-programme-education-et-formation-tout-au-long-

de-la-vie ,19755 ,33368 .html  

https://www.iut-rcc.fr/international/etudier-a-l-etranger/l-international,21024,37065.html
https://iut-info.univ-reims.fr/users/nocent/BRI/
https://www.univ-reims.fr/international/mobilite-des-etudiants/partir-a-l-etranger/informations-utiles/informations-utiles,19754,33498.html


P a r t i r  à  l ’ é t r a n g e r  d a n s  l e  c a d r e  d ’ u n  d e s
p r o g r a m m e s  p r o p o s é s  p a r  l e  C R I J  :
 
Le  CRIJ  es t  l e  Cent re  Rég iona l  d ’ In fo rmat ion
Jeunesse .  Son  ob jec t i f  pr inc ipa l  es t
d ’ i n fo rmer ,  rense igner  un  maximum  de
personnes  au  su je t  de  l a  mobi l i té
in te rnat iona le .   I l s  su i vent  l a  l e t t re  des  4  «A »  :
Apprendre  Aut re  chose  A i l l eu r s  Aut rement .  

Le  CRIJ  propose  notamment  aux  étud iants  de
par t i r  étud ie r  à  l ’ét ranger  au  t rave r s  de
programmes  d ’échange  te l s  que  :
Erasmus  + ,  qu i  es t  un  programme  européen
d ’échanges  d ’étud iants  qu i  permet  d ’étud ie r
en  Europe .  I l s  peuvent  a ins i  déve lopper  l eu r s
conna i s sances  des  l angues  et  des  cu l tu res
é t rangères .  
Erasmus  touche  un  l a rge  publ i c .  Les  étud iants
des  un ive r s i tés  ne  sont  pas  l e s  seu l s
concernés ,  i l  y  a  auss i  l e s  éco les  de  commerce ,
d ’ i ngén ieur s ,  d ’ar t  a ins i  que  cer ta ins  BTS .  

Pour  par t i r ,  i l  vous  su f f i t  de  contacte r  l e
se rv i ce  des  re la t ions  i n te rnat iona les  de  vot re
étab l i s sement   ent re  septembre  et  f év r ie r  de
l ’année  en  cours .  Les  c r i tè res  de  sé lec t ion
va r ient  se lon  l e s  étab l i s sements ,  mais  dans  l a
p lupar t  des  cas  on  prend  en  compte  vos
résu l ta t s  un ive r s i ta i re s .  Un  n iveau  B2  en
ang la i s  es t  l a rgement  su f f i sant  pour  par t i r   car
dans  beaucoup  d ’un ive r s i tés  européennes ,
cer ta ins  cours  sont  adaptés  en  ang la i s
spéc ia lement  pour  l e s  étud iants
in te rnat ionaux .  

Pour  plus  d ’ i n fo rmat ions  :  Erasmus+  et  l e s  aut res
programmes  d 'échange  -  étud ie r  à  l 'ét ranger  ( i n fo - j eunes -

grandes t . f r )

 

0 8

é t u d i e r  à  l ' é t r a n g e r   
Les programmes d'échanges

Euroguidance  :  l e  réseau
d ’ i n fo rmat ion  su r  l e s  études  en  Europe
Ploteus  :  l e  por ta i l  l ’Union  européenne
Masterporta l  :  études  de  Maste r  à
t rave r s  l e  monde
L ’Assoc iat ion  internat iona le  des
Univers i tés

De  plus ,  l e  CRIJ  peut  vous  a ider  à  part i r  à
l ’é t ranger  à  t i t re  ind iv idue l ,  c ’es t -à -di re
sans  étab l i s sement  f r ança i s  de
ra t tachement  et  sans  programme
d ’échange .  Vous  devrez  donc  f a i re  toutes
les  démarches  vous -mêmes .  Pour  t rouver
vot re  éco le  ou  vot re  un ive r s i té  vous
pouvez  consu l te r  ces  s i tes  i n te rnet  :  

Pour  plus  d ’ i n fo rmat ions  :  Etud ie r  à  l 'ét ranger  à
t i t re  i nd i v idue l  :  nos  conse i l s  ( i n fo - j eunes -

grandes t . f r )  

https://info-jeunes-grandest.fr/fiches/mobilite-internationale/etudier-letranger/partir-etudier-avec-programme-erasmus
https://info-jeunes-grandest.fr/fiches/mobilite-internationale/etudier-letranger/partir-etudier-letranger-titre-individuel


Dans  la  const i tut ion  du  doss ier  :  
 

Studiesup  es t  une  agence  de  placement  un ive r s i ta i re  à  l ’ét ranger  qu i  propose  de  f a i re
l ’ i n te rmédia i re  ent re  un  étud iant  et  son  un ive r s i té  ét rangère .  L ’agence  propose  a ins i
d ’a ider  l e s  étud iants  dans  l a  cons t i tu t ion  de  l eu r  doss ie r  a f in  de  mieux  prépare r  l eu r
pro je t  d 'études  supér ieures ,  de  sé jour  l i ngu i s t ique  ou  de  s tage  à  l 'ét ranger .  Ains i  pour
béné f i c ie r  d ’un  accompagnement ,  i l  su f f i t  de  rempl i r  un  fo rmula i re  de  demande  de
rense ignements  pour  ses  études  à  l 'ét ranger  a f in  d ’êt re  contacté  par  un  conse i l l e r  (qu i
aura  préa lab lement  ana ly sé  l a  demande  de  l ’étud iant )  qu i  f e ra  une  propos i t ion .  Ains i  s i
l a  propos i t ion  es t  re tenue ,  l e  conse i l l e r  accompagnera  l ’étud iant  l o r s  de  l a  cons t i tu t ion
de  son  doss ie r  pour  mieux  prépare r  son  dépar t .   

À  note r  que  ces  se rv i ces  auprès  des  étud iants  et  éco les  f r ança i ses  sont  to ta lement
gra tu i t s .  

Stud iesup  es t  access ib le  su r  l e  l i en  su i vant  :  ▷  Stud iesUp  -  Agence  de  placement  un ive r s i ta i re  à  l 'ét ranger
Pour  l e s  étud iants  souha i tant  voyager  après  l eu r  DUT ,  vous  di sposez  éga lement  de  l a  v idéo  exp l i ca t i ve
su i vante  :  ht tps : / /www .youtube .com /watch ?v=40vBhFs9tQs& t=3 1 s  

Les  Bourses  d isponib les  pour  les  études  en  Europe  :   

Les  bourses  européennes  :  e l le s  sont  proposées  par  l ’UE  et  Erasmus  + ,  que  vous
par t iez  étud ie r  ou  f a i re  un  s tage  en  ent repr i se  à  l ’ét ranger .   

Pour  êt re  é l ig ib le ,  i l  f aut  êt re  en  t ra in  de  prépare r  un  dip lôme  nat iona l  re levant  de
la  compétence  du  min i s t re  de  l 'Ense ignement  supér ieur  ou  bénéf i c ie r  d ’une  bourse
sur  c r i tè res  soc iaux ,  ou  d 'une  a ide  spéc i f ique  annue l le ,  ou  enf in  êt re  étud iant
Erasmus  +  .  

 

I l  ex i s te  des  a ides  di spon ib les  pour  l e  l ogement  ou  des  a ides  f inanc iè res  :  
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Bourse  Erasmus+  études  :  Réservée  aux  étud iants  du  programme  Erasmus+ ,

1 70€  à  370  € /mois  pour  une  durée  de  3  à  12  mois .   

Bourse  Erasmus+  s tages  :  Réservée  aux  étud iants  e f fec tuant  un  s tage  en
Europe ,  320€  à  520€ /mois  pour  une  durée  de  2  à  12  mois .  

 La  bourse  Mar ie -Cur ie  :  éga lement  proposée  par  l ’UE ,  e l le  es t  re se rvée  pour  l e s
chercheurs  et  étud iants  chercheurs .  

Les  bourses  nat iona les  :   

Les  bourses  su r  cr i tè res  soc iaux  :  AMI  (Aide  à  l a  Mobi l i té  In te rnat iona le )  de
400€ /mois  pour  l e s  sé jour s  d ’études  ou  s tages  a l l ant  de  2  à  9  mois .  

Les  bourses  de  coopéra t ion  i n te rnat iona le  :  proposée  par  l e  min i s tè re  des
Af fa i res  ét rangères  (n iveau  Maste r  min imum )  

Vous  t rouverez  plus  d ’ i n fo rmat ions  su r  l e  l i en  su i vant  :  Aide  à  l a  mobi l i té  i n te rnat iona le  d 'un
étud iant  |  se rv i ce -publ i c . f r

https://www.studiesup.com/
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F380
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Dans  l ’ intégrat ion  et  les  démarches  admin ist rat ives  :
 

The  Buddy  system :  i l  a  pour  ob jec t i f  de  mett re  en  re la t ion  un  étud iant
in te rnat iona l  et  un  étud iant  l oca l  de  l ’URCA  a f in  de  f ac i l i t e r  l ’ i n tégra t ion  du  nouve l
a r r i vant  pendant  l e s  premières  semaines  à  l ’URCA .  L ’étud iant  l oca l  prend  contact
avec  l ’étud iant  ét ranger  et  f ac i l i t e  son  ar r i vée  (accue i l  de  l 'étud iant ,

accompagnement  à  sa  rés idence  un ive r s i ta i re . . . ) ,  i l  l ’a ide  éga lement  dans  ses
démarches  urgentes  (ouver tu re  d 'un  compte  en  banque ,  sécur i té  soc ia le ,

l ogement . . . )  pu i s  enf in  l 'a ide  à  s ' i n tégre r  en  l u i  f a i sant  découvr i r  l a  v i l l e ,  l a  rég ion ,

l 'un ive r s i té . . .   

L ’ i n sc r ip t ion  se  f a i t  su r  l e  l i en  su i vant  :  ht tps : / /buddysys tem .eu / f r /

Vous  t rouverez  plus  d ’ i n fo rmat ions  su r  l e  l i en  su i vant  :  ht tps : / /www .un iv - re ims . f r / i n te rnat iona l /mobi l i te -

des -etud iants /ven i r -etud ie r -a - l -urca /buddy - sy s tem /buddy - sy s tem -programme -de -par ra inage -

etud iant , 19753 ,33891 .html   

1 0

 Témoignages d’étudiants de l’IUT ayant réalisé un
semestre à l’étranger   

Mathis DEVIE ,  étudiant en DUT GEA ,  parti au CEGEP de Chicoutimi au Canada :   "Ce voyage m’a
permis d’être plus autonome et indépendant. Cette expérience a été enrichissante, j ’ai eu
l’occasion de voir des paysages magnifiques et faire de belles rencontres. Ce voyage me sera
utile pour le futur puisqu’il m’a permis d’étendre mon réseau professionnel, il  serai possible
que j’établisse un projet de vie au Canada."
Anatole BERSILLON ,  étudiant DUT GEA ,  parti en Slovénie pour améliorer son anglais .  “ Je trouve
que partir à l ’étranger est un excellent moyen d’avancer dans sa vie, que ce soit dans la
découverte de soi ou la découverte des autres. Je vous recommande vivement le système de
mobilité à l ’IUT car on est bien informé en amont du voyage et pas livré à nous-même
pendant, si on a des soucis ou des questions, il  est là pour nous aider .  J'ai ainsi pu bénéficier
de la bourse Erasmus + et AMI.”

Mathis PAQUOLA ,  étudiant en DUT GEA ,  parti en Slovénie :   "Je trouve que c’est une opportunité
de découvrir de nouvelles cultures, de nouvelles personnes et de développer l ’autonomie.
Hormis les démarches administratives pour les inscriptions qui sont guidées par les
universités, il  suffit d’organiser son voyage et de partir."

Julie DUC ,  étudiante en DUT GEA ,  partie en Espagne :  "Je ne retiens de mon voyage que du
positif car j ’ai pu découvrir une autre culture, des traditions différentes et aussi acquérir des
compétences linguistiques en espagnol. Boursière ou pas, j ’ai pu accéder à une bourse
Erasmus afin de m’aider dans ma vie étudiante à l ’étranger. Je recommande totalement le
système de mobilité de l’IUT car c’est réellement une plus-value !"

Milena TRELA ,  étudiante en DUT TC ,  partie à Montréal au Québec :  "J’ai déjà découvert une
réelle appétence pour l ’anglais. Je me suis ouverte au monde, à une nouvelle culture. C’est
comme-ci j ’avais ouvert une porte et maintenant je veux découvrir tout ce qui se passe en
face de moi. Pour cela, j 'ai pu bénéficier de la bouse AMI ainsi que de la RAMQ." 

Pour retrouver l'intégralité des interviews suivez ce lien: 
https://www.cjoint.com/doc/22_01/LAykRWJpZep_Interview-des-etudiants-partis-étudier-un-

semestre-à-l-étranger-1-3-.pdf



https://buddysystem.eu/fr/
https://www.univ-reims.fr/international/mobilite-des-etudiants/venir-etudier-a-l-urca/buddy-system/buddy-system-programme-de-parrainage-etudiant,19753,33891.html
https://www.cjoint.com/doc/22_01/LAykRWJpZep_Interview-des-etudiants-partis-%C3%A9tudier-un-semestre-%C3%A0-l-%C3%A9tranger-1-3-.pdf
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T r a v a i l l e r  à  l ' é t r a n g e r  e t  s é j o u r s
l i n g u i s t i q u e s   

Le service volontaire européen
Le  serv ice  vo lonta i re  européen  es t  un
d i spos i t i f  de  mobi l i té  en  Europe  qu i
dépend  du  programme  européen
Erasmus+ .

Le  SVE  permet  à  des  j eunes  âgés  de  1 7  à  30
ans  de  réa l i se r  une  expér ience  de
so l ida r i té  au  se in  d ’une  assoc ia t ion  ou
d ’une  co l lec t i v i té  s i tuée  dans  un  aut re
pays  européen  et  ce ,  pour  une  durée  de  2
à  12  mois .   

Les  domaines  des  miss ions  sont  dive r s  et
béné f i c ient  tous  à  l a  communauté  l oca le  :

Protect ion  de  l ’env i ronnement ,  a ide  à  l a
per sonne ,  i n se r t ion  soc ia le ,  l u t te  cont re
les  di sc r iminat ions…  

Aucun  dip lôme ,  n i  de  n iveau  en  l angues
es t  nécessa i re  pour  y  par t i c ipe r .  I l  f aut
avo i r  une  vé r i tab le  vo lonté  de  s ’engager
pour  l a  miss ion  proposée .  

Af in  de  par t i c ipe r  au  SVE ,  l e s  cand idats
do i vent  contacte r  l ’assoc ia t ion  l a  plus
proche  de  chez  eux .  

I l  f aut  compter  plus ieur s  mois  ent re  l e
début  des  démarches  et  l e  dépar t .  

Les aides et accompagnements de pôle emploi

Se  rendre  dans  l e  pays  concerné  pour  y  passe r  un  ent re t ien  ( 1 10 -385€ )  

La  reconna i s sance  des  dip lômes  (440€ )  

L ’apprent i s sage  d ’une  nouve l le  l angue  (2  200€  max )  

Un  déménagement  une  fo i s  l e  cont ra t  de  t rava i l  s igné  (770 - 1  540€ )  

Une  a l locat ion  de  subs i s tance  

Aides  pour  un  pro jet  en  Europe  :  

Erasmus  es t  un  di spos i t i f  qu i  s ’adresse  à  tous  l e s  demandeurs  d ’emplo i ,  sans  cond i t ion
d ’âge ,  de  n iveau  de  dip lôme  ou  de  qua l i f i ca t ion .  Plus ieur s  se rv i ces  se ront  mis  à
d i spos i t ion  comme  "ma  prépara t ion  au  dépar t "  ( i n fo rmat ions  su r  l e s  cond i t ions  de  v ie
e tc… ) ,  un  accompagnement  par  un  conse i l l e r  Pô le  Emplo i ,  l e  maint ien  de
l ’ i ndemnisa t ion  chômage  et  des  a ides  f inanc iè res .  

Concernant  l e s  a ides  f inanc iè res ,  une  par t ie  des  f r a i s  l i é s  au  pro je t  peuvent  êt re  pr i s  en
charge  :  

ht tps : / /www .po le -emplo i . f r / i n te rnat iona l /mobi l i te - i n te rnat iona le .html   

https://www.pole-emploi.fr/international/mobilite-internationale.html


 L ’accompagnement  à  la  mobi l i té  internat iona le  :  

Un (e )  conse i l l e r (ère )  spéc ia l i sé (e )  dans  l a  mobi l i té  i n te rnat iona le  de  Pô le  Emplo i  et
exper te  du  pays  dans  l eque l  vous  souha i tez  t rava i l l e r ,  va  éva luer  l a  f a i sab i l i té  du  pro je t
e t  vous  accompagne  pour  une  durée  de  12  mois .  Les  ent re t iens  se ront  réa l i sés  en  v i s io
confé rence .  

  

Cet te  a ide  permet  un  accompagnement  personna l i sé ,  adapté  à  l a  fo i s  au  souha i t  de
mobi l i té  et  au (x )  pays  v i sé ( s ) .  De  plus ,  ces  exper t s  conna i s sent  l e s  grandes  tendances
du  marché  du  t rava i l  à  l ’ i n te rnat iona l  comme  l eu r s  prat iques  de  rec rutement ,  l e s
compétences  recherchées ,  l e s  bons  i n te r locuteurs  admin i s t ra t i f s  et  l e s  sa la i res
proposés .  

La  demande  do i t  se  f a i re  auprès  de  vot re  conse i l l e r (ère )  Pô le  Emplo i  en  l u i  par lant  de
vot re  souha i t  de  mobi l i té  i n te rnat iona le .  
ht tps : / /c la ra .po le -emplo i . f r /a ides /deta i l /accompagnement -a - l a -mobi l i te - i n te rnat iona le  
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T r a v a i l l e r  à  l ' é t r a n g e r  e t  s é j o u r s
l i n g u i s t i q u e s   

Les aides et accompagnements de pôle emploi

Le  programme YFEJ  :  

Le  programme  "Your  F i r s t  Eures  Job ”  permet  d ’êt re
accompagné  pour  t rouver  un  emplo i  de  6  mois
min imum  en  Europe ,  en  I s l ande  a ins i  qu ’en
Norvège .  I l  propose  donc  des  a ides  s imi la i res  à
ce l le s  d ’Erasmus  comme  une  a l locat ion  pour  se
rendre  à  un  ent re t ien  d ’embauche  dans  un  aut re
pays ,  pour  un  déménagement  en  cas  d ’embauche
ou  encore  pour  f a i re  reconna î t re  des  qua l i f i ca t ions .  
ht tps : / /c la ra .po le -emplo i . f r /a ides / t ype /emplo i - i n te rnat iona l   

Le  Vo lonta r ia t  In te rnat iona l  en  Ent repr i se  (VIE ) ,  concerne  pr inc ipa lement  l e s  domaines
in fo rmat ique ,  market ing ,  f inance ,  cont rô le  de  ges t ion ,  commerce  et  i ndus t r i e .  

Le  Vo lonta r ia t  In te rnat iona l  en  Admin i s t ra t ion  (VIA ) ,  dont  l e s  miss ions  sont  proposées
par  l e s  se rv i ces  d ’État  à  l ’ét ranger  comme  at taché  de  presse ,  médec in ,  arch i tec te  ou
encore  graph i s te .  

Avo i r  ent re  18  et  28  ans  

Et re  de  nat iona l i té  f r ança i se  ou  res so r t i s sant  d ’un  pays  de  l ’EEE  (Espace  Économique
Européen )  

Et re  en  règ le  par  rappor t  aux  ob l iga t ions  de  se rv i ce  nat iona l  du  pays

Le  Vo lontar iat  Internat iona l  :  
Les  miss ions ,  ayant  une  durée  de  6  à  24  mois ,  peuvent  êt re  e f fec tuées  en  VIE  ou  en  VIA  :

Cependant ,  i l  ex i s te  des  cond i t ions  à  rempl i r  :  

Dans  l ’a ide  de  ce  programme ,  f i gu re ra  une  i ndemni té  pouvant  a l le r  de  1  34 1€  à  4  989€

a ins i  qu ’une  couver tu re  soc ia le .  

Pour  e f fec tuer  sa  demande ,  vot re  cand idature  do i t  êt re  enreg i s t rée  par  i n te rnet  su r  l e  s i te  :  

ht tps : / /mon -v ie -v ia .bus iness f rance . f r /  

https://clara.pole-emploi.fr/aides/detail/accompagnement-a-la-mobilite-internationale
https://clara.pole-emploi.fr/aides/type/emploi-international
https://mon-vie-via.businessfrance.fr/


Europass  se  déf in i t  comme  un  ensemble
d ’out i l s  et  d ’ i n fo rmat ions  en  l i gne  gra tu i t
qu i  a ident  l e s  apprenants ,  l e s  t rava i l l eu r s
e t  l e s  demandeurs  d ’emplo i  dans  toute
l ’Europe  à  gére r  l e s  étapes  de  l eu r
parcours  d ’apprent i s sage  et  de  car r i è re .

Ains i ,  i l  recense  une  l i s te  de  pays  et
propose  pour  chacun  d ’ent re  eux  des
in fo rmat ions  su r  l e s  se rv i ces  nat ionaux  et
européens  di spon ib les  pour  apprendre
dans  l e  pays .  
Vous  t rouverez  plus  d ’ i n fo rmat ions  su r  l e  l i en
su i vant  :  ht tps : / /europa .eu /europass /en  
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Les aides d'Europass

https://europa.eu/europass/en
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R e m e r c i e m e n t s  à :
Madame Catherine GIRODET ,  responsable Bureau des Relations Internationales ,

Monsieur Frederic MONTANARI ,  professeur d 'anglais et tuteur du projet ,

Madame Mégane WALTER ,  chargée de communication à l 'IUT de Reims ,

Madame Anne-Sophie MORVAN ,  directrice agence Studies Up ,

Monsieur Raphaël PEREZ ,  chargé de projet et d 'information sur la mobilité international au CRIJ ,

La Maison des langues ,  

Le café des langues ,

Les professeurs de langues de l 'IUT de Reims .  

Remerciements aux étudiants ayant accepté de témoigner de leurs expériences :

Anatole BERSILLON
Mathis DEVIE .  

Louis DOCQ ,

Julie DUC ,

Mathis PAQUOLA ,

Milena TRELA .
Retrouvez nous ,  et venez
nous poser des questions
sur notre compte
instagram ;

@mobilite_internationale


