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Groupe : Les Coccinelles

Nom de I’éducatrice : Betty Barthélémy Date : Février 2022

Thinmes du nois : L'hiver #§ La S#-Valentin

Déclencheur s Images ¢t liveres sur Ies thimes

Mgessage aux parents

Chers parents,

Durant le mois de février, les enfants vont vivre des activités éducatives portés sur I'hiver (la neige,
les sports d’hiver, le froid, les animaux polaires etc.) et la St-Valentin (le partage, la collaboration,
la coopération, I’harmonie etc.).

En observant les enfants, nous pouvons constater le grand intérét pour les jeux dans la neige ou
encore les jeux extérieurs en hiver. C'est donc une belle occasion d’amener les enfants a réfléchir
sur les caractéristiques de I’hiver et de la St-Valentin, a poser des questions, a comprendre
certains phénomeénes et a participer a des activités éducatives portant sur les thémes, selon leur
intérét. Il est a rappeler que ces activités proposées aux enfants ont pour but de les stimuler en
respectant la présence des quatre domaines de développement (physique et moteur,
social/affectif, cognitif et langagier). Le temps n’est malheureusement pas propice pour vous
inviter a venir animer une activité dans le groupe. Espérons que les prochains jours vont étre

meilleurs. Sur ce, je vous souhaite un bon mois de février et Joyeuse St-Valentin
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SOCIO-AFFECTIF '

COGNITIF

-Faire un igloo de facon collective (drap blanc, bac de
neige et figurines d’animaux polaires ;

-S’amuser a s’habiller et se déshabiller avec des linges
d’hiver de toutes sortes ;

-Jouer avec différents éléments de la cuisine pour faire
du chocolat chaud ;

-Parler des activités qu’on aime faire en hiver et a la St-
Valentin

-S’exprimer sur sa compréhension de I’hiver et de la St-
Valentin;

-Murale de I'amitié en groupe;

-Offrir un dessin ou un bricolage a un/e ami/e.

Faire des jeux en lien avec le theme :
-Jeux d’association d’images;
-Casse-tétes;

-Jeux de cherche et trouve;

-Jeux de mémoire, de cherche et trouve et d’association
en lien avec les théemes;

-Activité scientifique avec la neige.

Objectifs/Comportements ciblés
-Permettre a I’enfant de s’exprimer en groupe;
-D’attendre son tour et de partager;

-D’utiliser des mots pour exprimer ma frustration, mes
émotions plutot que des gestes.

-De collaborer lors d’une activité de groupe

Objectifs/Comportements ciblés

-De faire des casse-tétes de plusieurs morceaux (Plus de
24 moreaux);

-Permettre a I’enfant de réfléchir, de faire des
déductions;

-Permettre a I’enfant d’identifier, de classer et d’associer
des objets en suivant certaines caractéristiques (couleur,
forme, grandeur)
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Moteur

-Faire une bataille de boules de neige dans le local (avec
papier blanc chiffonné) ;

-Faire des roulades comme une boule de neige ;

-Se déplacer dans la neige comme des ours polaires ;
-Faire la course des pingouins dans la neige.

-Chasse aux coeurs en groupe;

-La danse de I'amitié;

-Faire des sauts dans la neige et sur des petits cceurs

-Causeries et discussion sur les particularités de I’hiver et
de la St-Valentin;

-Différentes histoires racontées en lien avec I’hiver et la
St-Valentin;

-Faire des rimes et reconnaitre les sons des mots lors des
périodes d’histoire;

-Jeux d’étiquettes-mots sur les thémes;

-Chansons et comptines en lien avec les thémes.

Objectifs /Comportements ciblés

-A travers différents mouvements; renforcir, développer
les muscles du tronc et des bras pour amener I’enfant a
acquérir la force nécessaire pour se tenir bien assis, tenir
bien son crayon, etc.

-Permettre a I’enfant de sauter de différentes manieres,
a l'intérieur et a I'extérieur (avec un seul pied, les pieds
écartés, les pieds joints, sauts en hauteur).

Objectifs/Comportements ciblés

-Permettre a I’enfant d’écouter et de comprendre de
nouveaux mots;

-D’exprimer son opinion et son go(it sur un sujet ou un
théme;

-Permettre a I’enfant de poser et de répondre a des
questions;

-Permettre a 'enfant de s’amuser a identifier des sons et
a faire des rimes.
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Ateliers spéciaux Date & retenie

Asglizrs de Mme Pacifique -février 2022 _ngagg autgur du nondg 1£ 10
-Atelier 5 : Je reconnais les sentiments; R .
févrigr

-Atelier6 : J’exprime mes sentiments;
-Fournés spéciale aux couleurs
de 12 S#-Valentin ~date & venir-

-Atelier 7 : Je suis capable de ralentir;

-Atelier 8 : Je m’arréte;

-Atelier 9 : )’ai des moyens pour me calmer. _Stmaint au 7 févritr‘, Vantssa
P.S : Dans le but de rattraper les ateliers de Mme Vﬁtnar‘a animtr ung ;7138%03!‘&
Pacifique, durant le mois de février, ils vont étre . .

présentés 3 chaque semaine. Merci de votre acHive dans ;ﬁ ;Oea;

compréhension.

Vayage autour du mondse
-Pays a visiter : La France

Muis de 1o Ieeturse
-Histoire active dans le groupe
-D’autres activités seront annoncées durant le mois




