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en situation de  handicap. 
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Cycles sportifs ! 

  

 

Séjours multi-activités ! 

  

 

Mini cycles ! 

  

 

Journée découverte ! 

lle !

  

 

Sorties à la journée ! 

  

 

Activités de pleine nature ! 
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Shark’Aventures met à disposition des structures spécialisées du sport adapté :  

 

Nous vous proposons un panel d’activités afin que toutes personnes en situation de 

handicap mental, psychique ou moteur puissent avoir un réel accès aux activités physiques et 

sportives adaptées dans une perspective de santé, d'épanouissement et d'intégration.  

 

Nous étudions et développons chaque projet en collaboration avec l'équipe éducative afin 

qu’il puisse prendre une réelle place au sein des établissements. Ainsi nous favorisons les 

personnes handicapées à l’intégration sociale, nous répondons à un besoin d’éducation, de 

santé, et nous favorisons l’accès à la culture.  
 

Les différents objectifs des Activités Physiques et Sports Adaptés que nous proposons 

constituent un élément important dans l’intégration de la vie sociale.  

 

Ainsi à travers différents supports sportifs nous traitons des objectifs :  

D’autonomie,  

De développement et de valorisation des capacités, De contrôle de soi,  

De confiance en soi,  

De santé (souplesse, coordination, entretien des capacités physiques, bien être…).  
 

Nos éducateurs travaillent sur l’ensemble des programmes qui sont alors adaptés, 

structurés et intégrés à chaque demande ou à chaque établissement. Des activités 

physiques programmées (quotidienne, mensuelle…) sont proposées afin d’avoir un réel 

impact, un suivi et donc des résultats.  

 

Grâce au progrès, au savoir faire et à notre expérience une grande majorité de personne 

handicapées peut pratiquer diverses activités sportives. Les bénéfices du sport chez ces 

personnes ne sont plus à prouver ; nous nous engageons donc à développer et rendre 

accessible au plus grand nombre des activités sportives adaptées à toute personne 

handicapée ou tous établissements désireux du bien être de leurs résidants.  
 

Organisation :  

De Mini cycles,  

De Cycles sportifs,  

De Sorties à la journée,  

De Séjours multisports,  

Cocktail d’activités…  
 

Les Plus !!!  
"Nous mettons à votre disposition un ensemble de services" :  

- Transport possible en minibus,  

- Hébergement (gîte, auberge, tente…),  

- Restauration : pension complète, gestion libre, pique nique…sur demande,  

- Les cycles multisports et les séjours découvertes sont planifiés et organisés par nos 

soins en fonction de votre demande.  
 

Lieu :  

Dans le Tarn et Garonne, les Pyrénées et la région Midi-Pyrénées essentiellement.  

En cas de nuitée tous nos établissements sont agrées par la Direction Départementale Jeunesse 

et Sports,  

 

Toutes nos activités sont encadrées par des professionnels du sport titulaires de Brevets 

d’Etat.  

 



Nos projets sont réalisés sur mesure en fonction des objectifs à atteindre et en fonction 

de votre établissement.  
 

CONDITIONS GENERALES DES ACTIVITES. 

 

     - Les séances seront décalées ou annulées par temps pluvieux si nécessaire, 

  - Nous adaptons le séjour selon votre budget, 

  - Les séances ne seront effectives qu'à la signature du contrat, et au versement des 30 % 

                d’acompte,                                                     

  - Possibilité de transport en mini bus, bus de 75 places, 

  - Pique-nique ou restauration parfois possible sur le site. 

 

 

DETAIL DES PRESTATIONS 

 

          Nous adaptons le projet selon votre budget, 

  Le matériel, entièrement fourni, est adapté à l'activité et à la taille des jeunes ou des 

adultes. 

 Selon l'activité et le lieu choisis (devis gratuits). 

 Créneau horaire adapté selon votre demande 

 Séance pratique effective de plus de 1 heure 30 minutes (durée de l'activité adaptée à vos 

besoins. 

 Demi journée : séance pratique effective de plus de 2 heures 30 minutes. 

 Sortie journée : de 9 h à 17 h en fonction de la sortie choisie (horaires adaptables). 

 Les réservations sont obligatoires. 

 

Contenu pédagogique :  

 

 Nos moniteurs diplômés d'états s'adaptent au niveau des pratiquants et leurs 

dispensent des cours ludiques et éducatifs, avec une progression technique de 

qualité, validé par le bilan des acquis. 

 A noter :   Séance adaptée au niveau de chacun / Conseils individualisés… 

 

Sécurité : 

 

 Notre structure reconnue pour son sérieux, auprès des collectivités locales, 

possède des moyens d'interventions efficaces, qui garantissent à votre groupe 

une sécurité optimale. 

          Zone sécurisée délimitée, 

          Matériel d'intervention individuel par moniteur, 

   Pharmacie, 

 Téléphone portable et véhicules en cas de besoin. 

 

NOS TARIFS (Nos tarifs sont dégressifs sur les cycles)  

ACTIVITE SPORTIVE A LA ½ JOURNEE 
150 € pour un groupe de 10 personnes Activité : Tir à l’Arc, Roller, Hockey, 

Base-ball, Escalade, VTT, Canoë, kayak… 

ACTIVITE ENVIRONNEMENT A LA JOURNEE 
150 € pour un groupe de 10 personnes 

 

Activité : Randonnée, Orientation, 

Spéléologie, Escalade… 

Gratuité pour 1 accompagnateur 

 

COCKTAIL D’ACTIVITES 

2 ou 3 activités au choix Activité : Tir à l’arc, Canoë, Kayak, Escalade, 

Randonnée, Roller, Baseball, Hockey, Course 

d’orientation. 
 

Pour tout complément d'information, n'hésitez pas à nous contacter. 



 

Notre expérience : 
 

Aux cours de ses dix dernières années nous sommes intervenus sur différentes 

activités aux seins de diverses structures. 

  

 

ADAPEI 82 (La Clare) 

 

- Public visée : Adultes en difficulté intellectuelle 

 

- Activité encadrée : tir à l'arc 

 

IMP Pech Blanc :  

 

- Public visée : Enfants et adolescents en difficulté intellectuelle 

 

- Activité encadrée : Spéléologie, canoë, kayak, escalade, tir à l'arc 

 

Institut Médico Educatif Bellissen :  

 

- Public visée : Enfants et adolescents en difficulté intellectuelle 

 

- Activité encadrée : cycle tir à l'arc et conoë 

 

Institut Médico Educatif Arc-en-Ciel :  

 

- Public visée : Enfants et adolescents en difficulté 

 

- Activités encadrées : cycle canoë-kayak, cycle escalade, cycle boxe française, 

cycle roller, cycle patinoire, cycle jeux collectif…   

 

Centre médical MGEN :  

 

- Public visé : Traitement des maladies de l'adolescence pour  11-18 ans : 

médecins, psychologues, infirmiers,  kinés, diététiciennes… 

 

- Activités encadrées : Roller, tir à l'arc, escalade, canoë, kayak, Vtt, Orientation… 

 

Institut thérapeutique éducatif et pédagogique Les Albarèdes :  

 

- Public visé : adolescents 

- Activités encadrées : Roller 

 - Séjours de pleine nature. 

 

Gymnastique et gymnastique volontaire : nous intervenons aussi sur le maintien des 

capacités physiques chez les personnes âgées.  

 

Nous intervenons aussi de façon ponctuelle sur des IME de la région toulousaine 

(descente en canoë, kayak, encadrement tir à l'arc…). 

 

Tous nos projets sont réalisés sur mesure en fonction des objectifs à atteindre et 

en fonction de votre établissement. 

 

 

 



 

Liste des Activités Sports Adaptés encadrées par notre équipe : 
 

 

Tir à l’arc, Roller, Canoë, Kayak, Randonnée Pédestre, Escalade, Spéléologie, Gym, Basket-

ball, Raquette à neige, Randonnée Aquatique. 

 

 

Tir à l’arc 

 
 

Lieux d’activité : sur place, dans chaque structure, Stand privé. 

 

Jours et horaires de pratique : tous les jours, horaires adaptés. 

 

Encadrement : Brevetés d’Etat, Brevets Professionnels, Brevets Fédéraux. 

 

Type de handicap : Moteur, mental, visuel, auditif, autres pathologies. 

 

Public : Enfants, adolescents, adultes, 3
ième

 âge. 

 

Type de pratique : Loisirs, découverte, compétition. 

 

Info plus : 

 

Nos projets sont réalisés sur mesure en fonction des participants, des objectifs à atteindre et en 

fonction de votre établissement. 

Contacter le Bureau des Moniteurs : Mr Mas Sébastien 06.12.53.45.83. 

www.sharkaventures.com 

 

 

Roller 

 
 

Lieux d’activité : sur place, dans chaque structure, complexe sportif de la Fobio, 82000 

Montauban. 

 

Jours et horaires de pratique : tous les jours, horaires adaptés. 

 

Encadrement : Brevetés d’Etat, Brevets Professionnels, Brevets Fédéraux. 

 

Type de handicap : Moteur, mental, visuel, auditif, autres pathologies. 

 

Public : Enfants, adolescents, adultes. 

 

Type de pratique : Loisirs, découverte, initiation.  

 

Info plus : 

 

Nos projets sont réalisés sur mesure en fonction des participants, des objectifs à atteindre et en 

fonction de votre établissement. 

Contacter le Bureau des Moniteurs : Mr Mas Sébastien 06.12.53.45.83. 

www.sharkaventures.com 
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Roller-Hokey 

 
 

Lieux d’activité : sur place, dans chaque structure, complexe sportif de la Fobio, 82000 

Montauban. 

 

Jours et horaires de pratique : tous les jours, horaires adaptés. 

 

Encadrement : Brevetés d’Etat, Brevets Professionnels, Brevets Fédéraux. 

 

Type de handicap : Moteur, mental, visuel, auditif, autres pathologies. 

 

Public : Enfants, adolescents, adultes. 

 

Type de pratique : Loisirs, découverte, initiation.  

 

Info plus : 

 

Nos projets sont réalisés sur mesure en fonction des participants, des objectifs à atteindre et en 

fonction de votre établissement. 

Contacter Bureau des Moniteurs : Mr Mas Sébastien 06.12.53.45.83. 

www.sharkaventures.com 

 

 

 

 

 

Canoë, Kayak 

 
 

Lieux d’activité : Aveyron (Saint Antonin Noble Val, Lafrançaise…), Tarn (Montauban…), 

Garonne (Verdun, Saint Nicolas de La Grave…). Pratique possible en piscine.  

 

Jours et horaires de pratique : tous les jours, horaires adaptés. 

 

Encadrement : Brevetés d’Etat, Brevets Professionnels, Brevets Fédéraux. 

 

Type de handicap : Moteur, mental, visuel, auditif, autres pathologies. 

 

Public : Enfants, adolescents, adultes, 3
ième

 âge. 

 

Type de pratique : Loisirs, découverte, initiation.  

 

Info plus : 

 

Nos projets sont réalisés sur mesure en fonction des participants, des objectifs à atteindre et en 

fonction de votre établissement. 

Contacter Bureau des Moniteurs : Mr Mas Sébastien 06.12.53.45.83. 

www.sharkaventures.com 
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Randonnée Aquatique 

 
 

Lieux d’activité : Aveyron (Saint Antonin Noble Val, Lafrançaise…), Tarn (Montauban…), 

Garonne (Verdun, Saint Nicolas de La Grave…).   

 

Jours et horaires de pratique : tous les jours, horaires adaptés. 

 

Encadrement : Brevetés d’Etat, Brevets Professionnels, Brevets Fédéraux. 

 

Type de handicap : Moteur, mental, visuel, auditif, autres pathologies. 

 

Public : Enfants, adolescents, adultes, 3
ième

 âge. 

 

Type de pratique : Loisirs, découverte, initiation.  

 

Info plus : 

 

Nos projets sont réalisés sur mesure en fonction des participants, des objectifs à atteindre et en 

fonction de votre établissement. 

Contacter Bureau des Moniteurs : Mr Mas Sébastien 06.12.53.45.83. 

www.sharkaventures.com 

 

 

 

Randonnée Pédestre 

 
 

Lieux d’activité : en fonction de la demande. 

 

Jours et horaires de pratique : tous les jours, horaires adaptés. 

 

Encadrement : Brevetés d’Etat, Brevets Professionnels, Brevets Fédéraux. 

 

Type de handicap : Moteur, mental, visuel, auditif, autres pathologies. 

 

Public : Enfants, adolescents, adultes, 3
ième

 âge. 

 

Type de pratique : Loisirs, découverte.  

 

Info plus : 

 

Nos projets sont réalisés sur mesure en fonction des participants, des objectifs à atteindre et en 

fonction de votre établissement. 

Contacter Bureau des Moniteurs : Mr Mas Sébastien 06.12.53.45.83. 

www.sharkaventures.com 
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Escalade 

 
 

Lieux d’activité : Saint Antonin Noble Val… 

 

Jours et horaires de pratique : tous les jours, horaires adaptés. 

 

Encadrement : Brevetés d’Etat, Brevets Professionnels, Brevets Fédéraux. 

 

Type de handicap : Moteur, mental, visuel, auditif, autres pathologies. 

 

Public : Enfants, adolescents, adultes. 

 

Type de pratique : Loisirs, découverte, initiation. 

 

Info plus : 

 

Nos projets sont réalisés sur mesure en fonction des participants, des objectifs à atteindre et en 

fonction de votre établissement. 

Contacter Bureau des Moniteurs : Mr Mas Sébastien 06.12.53.45.83. 

www.sharkaventures.com 

 

 

 

 

 

Spéléologie 

 
 

Lieux d’activité : Saint Antonin Noble Val, Bruniquel, Vallée de l'Aveyron… 

 

Jours et horaires de pratique : tous les jours, horaires adaptés. 

 

Encadrement : Brevetés d’Etat, Brevets Professionnels, Brevets Fédéraux. 

 

Type de handicap : Moteur, mental, auditif, autres pathologies. 

 

Public : Enfants, adolescents, adultes. 

 

Type de pratique : Loisirs, découverte, initiation. 

 

Info plus : 

 

Nos projets sont réalisés sur mesure en fonction des participants, des objectifs à atteindre et en 

fonction de votre établissement. 

Contacter Bureau des Moniteurs : Mr Mas Sébastien 06.12.53.45.83. 

www.sharkaventures.com 
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Coaching / remise en forme / Stretching… 

 
 

Lieux d’activité : sur place, dans chaque structure en exterieur 

 

Jours et horaires de pratique : tous les jours, horaires adaptés. 

 

Encadrement : Brevetés d’Etat, Brevets Professionnels, Brevets Fédéraux. 

 

Type de handicap : Moteur, mental, visuel, auditif, autres pathologies. 

 

Public : Enfants, adolescents, adultes, 3
ième

 âge. 

 

Type de pratique : Loisirs, découverte, entretien des capacités physiques… 

 

Info plus : 

 

Nos projets sont réalisés sur mesure en fonction des participants, des objectifs à atteindre et en 

fonction de votre établissement. 

Contacter Bureau des Moniteurs : Mr Mas Sébastien 06.12.53.45.83. 

www.sharkaventures.com 

 

 

 

 

 

Basket-ball et sports collectifs, 
 

Lieux d’activité : sur place, dans chaque structure. 

 

Jours et horaires de pratique : tous les jours, horaires adaptés. 

 

Encadrement : Brevetés d’Etat, Brevets Fédéraux. 

 

Type de handicap : Moteur, mental, visuel, auditif, autres pathologies. 

 

Public : Enfants, adolescents, adultes, 3
ième

 âge. 

 

Type de pratique : Loisirs, découverte, initiation, compétition.  

 

Info plus : 

 

Nos projets sont réalisés sur mesure en fonction des participants, des objectifs à atteindre et en 

fonction de votre établissement. 

Contacter Bureau des Moniteurs : Mr Mas Sébastien 06.12.53.45.83. 

www.sharkaventures.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.sharkaventures.com/
http://www.sharkaventures.com/


 

 

Raquette à neige 

 
 

Lieux d’activité : Pyrénées. 

 

Jours et horaires de pratique : tous les jours, horaires adaptés. 

 

Encadrement : Brevetés d’Etat, Brevets Professionnels, Brevets Fédéraux. 

 

Type de handicap : Moteur, mental, visuel, auditif, autres pathologies. 

 

Public : Enfants, adolescents, adultes. 

 

Type de pratique : Loisirs, découverte, initiation. 

 

Info plus : 

 

Nos projets sont réalisés sur mesure en fonction des participants, des objectifs à atteindre et en 

fonction de votre établissement. 

Contacter Bureau des Moniteurs : Mr Mas Sébastien 06.12.53.45.83. 

www.sharkaventures.com 

 

 

 

 

Vélo / VTC 
 

Lieux d’activité : sur place, dans chaque structure. 

 

Jours et horaires de pratique : tous les jours, horaires adaptés. 

 

Encadrement : Brevetés d’Etat, Brevets Professionnels, Brevets Fédéraux. 

 

Type de handicap : Moteur, mental, visuel, auditif, autres pathologies. 

 

Public : Enfants, adolescents, adultes, 3
ième

 âge. 

 

Type de pratique : Loisirs, découverte, initiation. 

 

Info plus : 

 

Nos projets sont réalisés sur mesure en fonction des participants, des objectifs à atteindre et en 

fonction de votre établissement. 

Contacter Bureau des Moniteurs : Mr Mas Sébastien 06.12.53.45.83. 

www.sharkaventures.com 

 

 

Concept spécifique : journée, séjour, week-end, stage… sur demande. 

http://www.sharkaventures.com/
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