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Balade en raquettes

Au ceeur de nos foréts et sentiers, visitez des villages montagnards historiques.
Grimpez les sommets pour vous offrir des panoramas extraordinaires, accordez-vous
une pause nature.

Matériel compris (Raquettes et Batons) Forfait a la demi-journée (2h30)
Tous Niveaux

A partir de :

- 4 personnes - 6 ans -39€

Pour les clients Belambra une balade guidée (8 places max) est organisée de 14h a 17h

sur inscription a la réception

- le lundi et vendredi (vacances scolaires) - le mercredi (hors vacances scolaires)

ESF Tignes Val Claret
78 Immeuble Les Neiges d’Or
73320 Tignes
Téléphone : (+33) 4 79 06 31 28

Réservation au bureau ou par téléphone essr

TIGNES VAL CLARET
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Les Raquettes étoilées

Une sortie décontractée pour découvrir I'incroyable décor qu'offre Tignes a la tombée
de la nuit. Accordez-vous une pause nature a la lueur des étoiles accompagnée d’un
apéritif et d’un en-cas.

Matériel compris (Raquettes et Batons)
2h de Balade le Mercredi et Jeudi soir (17h30-19h30)

Tous Niveaux

A partir de :

- 5 personnes - 6 ans -36€

ESF Tignes Val Claret
78 Immeuble Les Neiges d’Or
73320 Tignes
Téléphone : (+33) 4 79 06 31 28

Réservation au bureau ou par téléphone essr

TIGNES VAL CLARET
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Snake gliss

Apres fermeture des pistes venez en famille ou entre amis profiter d’une folle
descente en luges reliées entre elles. Pour tous niveaux, selon votre placement dans le
serpent, les sensations seront plus ou moins intenses.

Pas de forfait de ski ? Contactez 'ESF 2 jours a l'avance pour bénéficier d’'une
remontée gratuite
A partir de :

- 6 personnes (max 10) - 6/8 ans -25€
Point de rendez-vous : Télésiege des Tufs 15 min avant la fermeture des pistes pour

monter au sommet de Toviere

ESF Tignes Val Claret
78 Immeuble Les Neiges d’Or
73320 Tignes
Téléphone : (+33) 479 06 3128

Réservation au bureau ou par téléphone esSF

TIGNES VAL CLARET
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Motoneige

Pour les amateurs de sensations fortes, des sessions de 30 ou 40 minutes a 2250
metres d’altitude, en journée ou en soirée selon vos envies.

Options : durant la journée, commencez par une montée en raquette avant une
descente toute en vitesse, ou bien profitez en soirée d’une dégustation savoyarde
apres votre parcours.

A partir de :

- 30 € (passager) -70 € (pilote)

Point de Rendez-vous : Acces télésiecge Chaudanne, piste petit col

ESF Tignes Val Claret
78 Immeuble Les Neiges d’Or
73320 Tignes
Téléphone : (+33) 4 79 06 31 28

Réservation au bureau ou par téléphone essr

TIGNES VAL CLARET
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Soirée Yourte

Montez en raquettes ou en dameuse vers le sommet de la montagne et profitez d’un
apéritif savoyard autour du feu avec une vue époustouflante sur les montagnes. Soyez
dépaysés et savourez un diner dans une Yourte mongole a 2250 metres d’altitude. Une

descente en luge ou en dameuse pour finir la soirée en beauté.
Option possible : motoneige
A partir de 75 €
Point de rendez-vous : entre 18h45 et 19h15 au télésiege Almes a Tignes le Lac (a

coté du télésicge Palafour)

ESF Tignes Val Claret
78 Immeuble Les Neiges d’Or
73320 Tignes
Téléphone : (+33) 4 79 06 31 28

Réservation au bureau ou par téléphone essr

TIGNES VAL CLARET
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Vol en Parapente

Découvrez Tignes vu du ciel, prenez de la hauteur et découvrez la montagne tel un
oiseau. Accompagné par un professionnel, profitez des magnifiques paysages que
nous offre le domaine de Tignes, avec une arrivée sur le Lac de Tignes.
Option : filmez votre vol pour garder un merveilleux souvenir
de ce moment inoubliable.

A partir de : 85 €

Point de rendez-vous a établir avec les professionnels de 'ESE.

ESF Tignes Val Claret
78 Immeuble Les Neiges d’Or
73320 Tignes
Téléphone : (+33) 4 79 06 31 28

Réservation au bureau ou par téléphone essr

TIGNES VAL CLARET
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Snowtubing

Une descente avec un maximum de sensations, beaucoup de plaisir et un minimum
d'effort | Grace a un tapis roulant, rejoignez le sommet des parcours et
a vous les glissades sur les bouées.
Ouvert de 14h a 20h30 tous les jours, venez profitez d’une demi-heure ou 1 heure de
glisse a plus de 45km/h.
Tous les jeudi soir a partir de 18h, c’est bowling géant (sur réservation), devenez la

boule et renversez les quilles.

A partir de :
-3 ans - H-e(4-/2hy 12,60 €

Parking de la Grande Motte
73320 Tignes
Téléphone : (+33) 7 83 40 08 18
Réservation sur place ou par téléphone

* Pour les clients Belambra 10% de remise sur présentation du bracelet

*
Snawtubing
ta ouisse cowrtes A sioc 1 LIGRES
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Bun J Ride

Un saut sur tremplin en montagne garantissant des sensations fortes extraordinaires
jusqu'ici réservées aux pros. Retenus par des élastiques, faites le grand saut en Board

ou en Ski, descente en tyrolienne. Ouvert du mercredi au vendredi toutes les

semaines, profitez de la vue sur les montagnes sous un angle nouveau.
Option : vidéo ; Poids : min. 40 kg, max. 120 kg
A partir de :
- 18 ans (autorisation parentale) - 5€£65€ - 60 € ** (=5 personnes)
Point de Rendez-vous : Sommet du télésiege de Merles par la piste Tichot puis

Grattalu

Domaine de ski
Tignes Val Claret
Téléphone : (+33) 6 61 46 50 18
Réservation sur place ou par téléphone
* Pour les clients Belambra 10€ de remise sur présentation du bracelet

**k Prévenir la réception si vous souhaitez réserver Blm_lnm

1 tremplin, B édlastiques
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Pala’Fou

Luge en main et équipés de la téte au pied, descendez la piste Palafour a une nouvelle
hauteur. La fermeture des pistes signe le début de 3 km de descente et un tunnel pour
lugeur aguerri et expérimenté, vivez une expérience pleine de sensations fortes.

Le matériel est fourni, cependant prenez un masque et des gants, les chaussures de ski
ne sont pas autorisées.

Ouvert pendant les vacances de Février : du lundi au samedi de 17h30-19h30.

A partir de :

- Im40 minimum -8 €

Chalet Pala’Fou
Pied du Télésiege Palafour
Tignes Le Lac
73320 Tignes
Téléphone : (+33) 4 79 06 60 00

Achat sur place ou dans un point de vente de forfait ski
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Tramp 6 Top

Sauter dans les montagnes, voila une activité a partager en famille pendant vos
vacances. Pour le plaisir des grands comme des petits, les trampolines vous offrirons
des moments de rigolades et de plaisir a voler a 1800 metres d’altitude.

Du dimanche au vendredi de 10h a 18h, créez des souvenirs inoubliables pour vos

enfants assistés par des élastiques pour sauter en toute sécurité. A partir de 15 kg

Session de 10min 2 6€5 €

Place Centrale
Au-dessus de la télécabine de Toviere
Tignes Le Lac
73320 Tignes
Téléphone : (+33) 6 58 37 61 52
Achat sur place

* Pour les clients Belambra 1€ de remise sur présentation du bracelet
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Patinoire

Enfiler les patins et profitez d’'un moment d’amusement dans un cadre ou la patinoire
a tout son sens avec une vue que vous n'aurez nulle part ailleurs. A c6té du Lac de
Tignes, prenez un moment de liberté en patinant seul, en famille ou en groupe.

A partir de 3 € (Patins inclus)

Point de rendez-vous : a co6té de la Banquise, devant le lagon

Maison de Tignes
Tignes le Lac
Téléphone : (+33) 4 79 40 04 40

Achat sur place

TIGNES
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La Banquise

Pour les petits comme pour les grands la banquise offre une diversité d’activités
spécialement hivernales.
Une piste de curling sur glace pour venir tester ses talents de cirage. I.’équipement est
disponible gratuitement (contre caution) a I'accueil de la patinoire.
Une piste de luge sécurisée, longue d’environ 15 metres et peu pentue, est accessible
des 2 ans.
Vous pouvez également aller jouer aux Inuits dans le Village Igloo.

Point de rendez-vous : Derriere le Lagon

Drautres pistes de Luge autonomes se situent a la Base Nautique, le long du Lac apres

le télésiege Toviere

Maison de Tignes

Tignes le Lac

Téléphone : (+33) 4 79 40 04 40
TIGNES
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Visite de Tignes

Accompagné de votre téléphone, visitez Tignes et ses diverses quartiers.
Jouissez de deux heures de balades dans Tignes Le Lac et Val Claret avec MooveGo.

Le QR code vous montrera le chemin, et vous permettra de bénéficier, de manicre

ludique, d’explications clés sur la ville.

OhtAHD

% g% Commencez le jeu —»

@ MooveGo

Un guide papier, disponible a la réception, vous accompagnera pour une balade et un

tour de Tignes Les Boisses et Les Brévieres (demandez aux hotésses).

Maison de Tignes
Tignes le Lac
Téléphone : (+33) 4 79 40 04 40 "

Gratuit

TIGNES
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Ski de Randonnée / Raquettes

Initiation au ski de fond : 3 pistes
- la Fastoche (+180m) - le Collu (+390m) - la Pala’foulée (+450m)
Suivez la signalétique violette et voyagez a travers Tignes. Pour ceux qui vont plus
loin, sans signalétique, continuez et montez jusqu’au Col du palet déjeuner a la table
du refuge du col du Palet.
Pistes ouvertes de 8h45 a 16h (vacances de Février)
Possibilité de le faire en raquettes.

Location matériel : (assurance matériel 2€/7)

- raquettes : skiset de Belambra (tarif des chaussures de ski)
- skis et chaussures adaptés : skiset Val Claret-Centre (tarif premium)

Point de départ : sur le front de neige, a droite du télésicge Palafour

Maison de Tignes

Tignes le Lac "

Téléph +(+33) 479 40 04 40
éléphone : (+33) TIGNES
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Ski de randonnée

Pour les skieurs aguerris et expérimentés, partez avec un guide en randonnée au cceur
du parc national de la Vanoise.
Choisissez un forfait demi-journée ou journée complete et profitez des sentiers d’une
beauté naturelle incroyable.

A partir de :
- 3 personnes - 96-€% 85,50 €

Bureau des guides Tignes
Résidence Le Névada
Rue du Val Claret
73220 Tignes
Téléphone : (+33) 6 95 86 85 75

* Pour les clients Belambra 5% de temise sur présentation du bracelet  ¢jjipgs
, . L TIGNES 1)
Réservation au bureau ou par téléphone /-
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Escalade sur Glace

Nul besoin d'avoir une expérience en escalade, votre guide vous donnera toutes les
notions de bases techniques et de sécurité afin de profiter au maximum de ce
moment.

De nombreuses cascades naturelles se forment autour de Tignes et chacun pourra y
trouver son bonheur en fonction de son niveau et de ses envies d'émotions.
Forfait a la demi-journée ou journée complete (louer les chaussures alpinistes).

A partir de :
- 3 personnes - 90-€* 85,50 €

Bureau des Guides de Tignes
Résidence Le Névada
Rue du Val Claret
73220 TIGNES
Téléphone : (+33) 6 95 86 85 75

* Pour les clients Belambra 5% de remise sur présentation du bracelet  cjinre
(5]
) ) . TIGNES ,_~}))

Réservation au bureau, par téléphone /ﬁj
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A TIGNES

T

Pilotage sur Glace

Montrez votre audace et trouvez du plaisir différemment qu’en skiant. Que ce soit en
passager ou conducteur, en voiture, quad , ou buggy, les sensations fortes sont
garanties. Ouvert jusqu’au 28 Février 2022,

A partir de :

- 75 €(Cours particulier) - 14 ans - 40 € (Quad et buggy)
Comment j’y vais ?

En ski : Télécabine de la Sache (amenez des chaussures de rechanges)

En navette : arrét Gare routicre changement de navette —»  arrét : Tignes 1800

—» Télécabine les Brévieres

Circuit glace Tignes
Allée du géant
Tignes Les Brévicres
73320 Tignes
Téléphone : (+33) 6 09 42 68 95 (+33) 617 54 41 35

Réservation en ligne ou par téléphone




