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Mes ateliers et coin jeux 
 

Le mois de novembre 

Novembre est un mois qui à passer tellement vite. Ce qui m’a surpris beaucoup c’est de voir le grand intérêt des 

enfants en sortant d’avantage la peinture avec Safia, notre stagiaire. D’observer, aussi, leur joie d’explorer 

davantage la texture et de se salir les mains, les bras et le visage. Pour certains, c’est une découverte progressive. 

C’est avec hâte que les Matelots ont voyagé avec Monica au Pérou. Mme Pacifique est aussi la bienvenue dans 

notre local. Les enfants expriment d’avantage ce qu’ils sont capables de faire et de verbaliser ce qu’ils aiment ou pas à 

leurs pairs. C’est important de les valoriser.    

À la causerie du matin, les matelots m’ont demandé quand PAT le mille-Pattes reviendra nous voir. Je suis vraiment 

contente d’entendre leur intérêt pour l’activité culinaire. Une autre réussite du mois, c’est de voir les enfants faire le 

massage pizza entre eux, dans l’harmonie. Quel beau moment!  On continue le yoga et la routine du poussin 

(développement moteur et contrôle de soi).  

 

Quelques intérêts/besoins observés chez les enfants lors du dernier mois 

Intérêts Besoins 

- Avoir des massages (continuer) 

- Explorer différentes textures 

 

- Sensoriels 

-Domaine sensoriel et moteur 

- Différentes figurines ou personnages  

 

- Développer mon langage et mon 

imaginaire 

- Faire le clown, faire rire (dire des mots qui font rires) 

 

 

-Exprimer davantage ce que j’aime 

- Développer ma créativité, avoir 

l’attention positive, domaine social-

affectif 

-M’exprimer, connaissance de soi 
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SOCIO-AFFECTIF 

 

 
 

COGNITIF 
                                 

 

 
SENSORIEL ET 

MOTRICITÉ 
 

 
 

LANGAGE 
 

 

 
Défis / comportements 
attendus 

 
- Poser des questions par 
curiosité (pour 
comprendre). 
 

- Attirer l’attention 
positivement.  
 
-Le partage 
 

 
Défis / comportements 
attendus 
 
- Développer et répondre à 
mon intérêt de construire, 
d’inventer et utiliser mon 
imaginaire sous toutes les 
formes, qui touche toutes 
les dimensions etc… 
 

- Trouver l’erreur. 
 

 
Défis / comportements 
attendus 
 
- Prendre conscience de 
son corps. 
 

- Bouger 
 
-L’équilibre 
 

 
Défis / comportements 
attendus 
 
- Répondre aux questions 
courantes dans la 
conversation. 
 

- Apprendre de nouveaux 
mots à travers les livres  
 

- jouer avec les mots. 
 

 
Moyens utilisés 
 
- Valoriser davantage 
l’enfant sur leurs réussites, 
qu’il soit capable de les 
nommer et de nous les 
partager. 
 

- Prévoir des ateliers de rire 
et prévoir un temps de 
faire le clown. 
 

- Inviter un parent ou un 
grand-parent pour nous 
faire la lecture. 
 

-Continuer à le questionner 
pour qu’il soit capable de 
répondre et de se poser 
des questions par lui-même 
ensuite.  

 
Moyens utilisés 
 
- Continuer à accompagner 
et soutenir les jeux de pré-
écriture sous différentes 
dimensions avec les 
enfants intéressés. 
 

- Enrichir le coin blocs avec 
des éléments de la nature.  
 

-Changer de bacs, avec 
d’autres groupes, pour 
varier, etc…) 
 
-Commencer les activités 
scientifiques 
 
-Faire davantage des suites 
logiques avec des objets et 
des images. 
 

 
Moyens utilisés 
 
- Continuer à faire la 
routine du poussin et le 
yoga. 
 

-Marcher à reculons, 
marcher sur une ligne 
comme un funambule  
 

-Fabriquer des bacs 
sensoriels (bac à riz, bac à 
plumes, bac à eau, bac à 
sable) 

 
Moyens utilisés 
 
- jeux de devinettes. 
 

- Conserver la causerie du 
lundi pour s’exprimer 
davantage. 
 

-Continuer à utiliser des 
images pour inventer des 
histoires farfelues en 
utilisant des noms, des 
verbes et des adjectifs. 
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JOYEUX TEMPS DES FÊTES! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Quelques activités spéciales prévues pour le temps des fêtes.   
Les horaires pour chacun des groupes vous seront transmis sous peu. 

 
Jeudi 9 décembre : Activité spéciale (Nourriture magique de rennes)  
Jeudi 16 décembre : Spectacle de Noël et remise des cadeaux du Père Noël 
Mardi 21 décembre : Journée pyjama, chocolat chaud et lecture d’une histoire 
de Noël autour du sapin. 
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