
Vendredi 12 Novembre 2021 

11h00 à 12h30 

Plénière 

Pocket Guidelines 1 Diabète de A à Z 

La prise en Charge d'un patient diabétique nouvellement diagnostiqué.  

La prise en charge d'un patient diabétique insulinodépendant. 

La prise en charge d'un patient diabétique compliqué (métabolique - dégénérative). 

L’algorithme de bonne pratique pour le Médecin Généraliste devant un patient diabétique. 

César 1 
Digital Session  

L’intégration des nouvelles technologies au service de la santé . 

César 2 

Session Thématique 1  Cœur Vaisseaux & Poumons 

1- L’ischémie des membres inférieurs. 

2- BPCO et asthme, comment procéder pour éviter le CPC ? 

3- Le certificat d’aptitude au sport VNCI. 

César 3 

Session Thématique 2 Neurologie 

1- Le déficit moteur (comment explorer et diagnostics à évoquer).  

2- Les syncopes et les vertiges. 

3- Les crises convulsives non épileptiques. 

César 4 
Gestes Pratiques Accrédité par INEAS Groupe 1 

Les techniques d’infiltrations. 

César 5 
Auscultations en Cardiologie Accrédité par INEAS Groupe 1 

Les simulations d’auscultations cardiaques. 

César 6 

Initiation à l’échographie Accrédité par INEAS Groupe 1 

L’initiation à l’échographie (Bases physiques et Anatomie échographique). 
L’échographie. Outil d’orientation aux urgences (Imageries urologiques et urgences abdominales en échographie). 

César 7 

Session Thématique 3  Radiologie 

1- La radiographie du Thorax encore et encore. 

2- La lecture d’une radiographie standard du genou de l’adulte. 

3- La lecture d’une radiographie de la hanche du nourrisson. 

César 8 

Session Thématique 4  Ophtalmologie 

1- L’œil rouge. 
2- Le glaucome : rôle du médecin généraliste (interactions médicamenteuses). 
3- Les atteintes ophtalmologiques au cours des différentes maladies chroniques et systémiques. 



11h00 à 12h30 

Diane 
Communications Orales  Libres 1 

15 Communications libres 

Jupiter 

Formation ECG A Accréditée par INEAS Groupe 1 

Les troubles du rythme. 
Les troubles de la conduction. 

Neptune 

Formation ECG B  Accréditée par INEAS Groupe 1 
L’ECG normal et variantes de la normale. 
Les troubles ischémiques. 

Déjeuner 
12h30 à 14h00 

Plénière 
Mini Symposium SANOFI 

Mini Symposium PHILADELPHIA 

César 2 Workshop 1 NOVONORDISK 

César 3 Workshop 2 OPALIA RECORDATI 

César 4 Workshop 3 BOEHRINGER 

César7 Workshop 4 HIKMA 

César8 Workshop 5 NOVONORDISK 

Diane Workshop 6 ADWYA 

Jupiter Workshop 7 TERIAK 

Neptune Workshop 8 MENARINI 

14h00 à 15h30 

Forum 
Session de Réflexion   

INEAS / Sociétés Savantes : Les Perspectives d’avenir en DPC. 

Plénière 

Pocket Guidelines 2  Trouble de la conscience 
Le point de vue du Neurologue. 
Le point de vue du Cardiologue. 
Le point de vue du psychiatre. 

César 1 

English Session  
Management of Atrial Fibrillation in 20/21. 
Coronarography : Indications in chronic Coronary Syndrome. 
Insuffisance cardiaque à fonction VG conservée. 

César 2 

Session Thématique 5  Endocrinologie 

1- Le diabète : Quoi de neuf ? 
2- Les hyperparathyroïdies. 
3- L’insuffisance Surrénalienne aigue. 



César 3 

Session Thématique 6  Chirurgie Générale 
1- Le syndrome abdominal aigu. 
2- Les rectorragies : CAT. 
3- Les troubles du transit :  Drapeaux rouges. 

14h00 à 15h30 

César 4 
Gestes Pratiques Accrédité par INEAS Groupe 2 

Les techniques d’infiltrations. 

César 5 
Auscultations en Cardiologie Accrédité par INEAS Groupe 2 

Les simulations d’auscultations cardiaques. 

César 6 

Initiation à l’échographie Accrédité par INEAS Groupe 2 

L’Initiation à l’échographie (Bases physiques et Anatomie échographique). 
L’échographie. Outil d’orientation aux urgences (Imageries urologiques et urgences abdominales en échographie). 

César 7 

Session Thématique 3  Biologie Clinique 

1- La lecture d’un hémogramme NFS. 
2- L’examen parasitologique des selles : interprétation et CAT. 
3- La place de l’examen mycologique dans la prise en charge d’une mycose. 

César 8 

Session Thématique 4  Gastro-Entérologie 
1- L’ictère récent. 
2- MICI ; rôle du Médecin Généraliste. 
3- L’Helicobacter : quoi de neuf ? 

Diane 
Communications Orales  Libres 2 

15 Communications libres 

Jupiter 

Formation ECG A Accréditée par INEAS Groupe 2 
Les troubles du rythme. 
Les troubles de la conduction. 

Neptune 

Formation ECG B  Accréditée par INEAS Groupe 2 

L’ECG normal et variantes de la normale. 
Les troubles ischémiques. 

Visite des Stands & eposters 
16h00 à 16h10 

Plénière 

Ouverture Officielle du Congrès par Monsieur le ministre de la Santé. 

16h10 à 16h30 
Conférence d’experts   

Les Céphalées 
16h30 à 17h00 Symposium HIKMA 



17h00 à 18h00 

Plénière 

Pocket Guidelines 3  HTA de A à Z 
-    Diagnostic et prise en charge d’un malade hypertendu nouvellement diagnostiqué. 
-    L’HTA compliquée. 
-   L’ HTA, cas particuliers 

César 1 

Pocket Guidelines 4  Dépression de A à Z 

- La dépression du sujet âgé. 
- La dépression de l’enfant. 

18h00 à 18h30 Plénière Mini Symposium SANOFI. 
Samedi 13 Novembre 2021 

8h30 à 10h00 Forum 
Session de Réflexion   

La responsabilité médicale en médecine de famille. 

8h30 à 9h00 

Plénière 

Pocket Guidelines 5  Calendrier Vaccinal  

- Le calendrier vaccinal : actualités. 

9h00 à 9h30 
Pocket Guidelines 6  Vaccination anti COVID 19  
- Les particularités des différents vaccins en Tunisie. 

9h30 à 10h00 Mini Symposium MENARINI. 

8h30 à 10h00 

Plénière 

Clinical Updates :   
1- Le rôle de Médecin Généraliste dans le suivi des pathologies dégénératives.  

2-  La contraception. 

3- PCR : Indications et valeurs diagnostics. 

4- Les traitements des Hémorroïdes. 

5- Les anti-arythmiques. 

6-  Les anticoagulants. 

7-  L’interprétation d’un ionogramme par le Médecin Généraliste. 

8- Le traitement de dysfonction érectile : état des lieux. 

César 2 

Session Thématique 9  Médecine de sport 

1- L’initiation à l’activité physique : rôle du Médecin Généraliste. 
2- Les névralgies cervico-brachiales et rééducation physique. 
3- La gonarthrose évoluée. 

César 3 

Session Thématique 10  Addictologie 

1- L’usage et les pièges de prescription des psychotropes. 
2- L’addiction aux antalgiques. 
3- Le cannabis et son sevrage. 



8h30 0 10h00 

César 4 

Session Thématique 11  Cardiologie 
1- La gestion des anticoagulants. 
2- La prise en charge de l’insuffisant cardiaque par le Médecins Généralistes : Les drapeaux rouges ! 
3- La collaboration Médecin Généraliste et Cardiologue : coronariens après angioplastie. 

César 5 Formation MAPA                                        Accréditée par INEAS Groupe 1 

César 6 
Initiation à l’échographie Accrédité par INEAS Groupe 3 

L’Initiation à l’échographie (Bases physiques et Anatomie échographique). 
L’échographie. Outil d’orientation aux urgences (Imageries urologiques et urgences abdominales en échographie). 

César 7 

Session Thématique 12  Gynécologie-Obstétrique 

1- Les hépatopathies et la grossesse. 
2- Les troubles du cycle de la jeune fille. 
3- Les nodules du sein algorithme décisionnel. 

César 8 

Session Thématique 13  Urologie 

1- PSA : algorithme dépistage et suivi du cancer de la prostate. 
2- La colique néphrétique : algorithme décisionnel. 
3- La démarche diagnostic devant une hématurie. 

Diane 

Session Thématique 14  Rhumatologie 

1- Les marqueurs de l’inflammation. 
2- La démarche diagnostic devant une hypercalcémie. 
3- L’ostéoporose : place du Médecin Généraliste. 

Jupiter 
Formation ECG A Accréditée par INEAS Groupe 3 

Les troubles du rythme. 
Les troubles de la conduction. 

Jupiter 
Formation ECG B Accréditée par INEAS Groupe 3 

L’ECG normal et variantes de la normale. 
Les troubles ischémiques. 

Visite des Stands & eposters 

10h30 à 11h00 

Plénière 

Symposium MERCK. 

11h00 à 12h00 

Conférence d’experts  COVID 19 

1- La vaccination en période de crise COVID 19. 
2- La contribution du CNOM durant la crise Covid 19. 
3- Les vaccins anti Covid 19. 
4- La PEC du patient COVID 19 par le Médecin Généraliste : les recommandations 

11h00 à 12h30 Symposium BOEHRINGER. 



10h30 à 12h00 César 1 

Conférence d’experts  Douleurs Abdominales 
1- Le syndrome abdominal aigu de l’adulte. 

2- Les explorations radiologiques d’un syndrome abdominal aigu de l’adulte. 

3- Le syndrome abdominal aigu de l’enfant. 

4- Les explorations radiologiques d’un syndrome abdominal aigu de l’enfant. 

Déjeuner 
12h30 à 14h00 

César 1 
Panel Débat   

- La télémédecine. 

César 2 Workshop 9 NOVONORDISK 

César 3 Workshop 10 OPALIA RECORDATI 

César 4 Workshop 11 BOEHRINGER 

César7 Workshop 12 SANOFI 

César8 Workshop 13 MERCK 

Diane Workshop 14 PHILADELPHIA 

Jupiter Workshop 15 SAIF 

Neptune Workshop 16 

14h00 à 15h30 

Forum 
Session de Réflexion   

Le CNOM vous informe et vous écoute : Société civile professionnelle. 

Plénière 

Pocket Guidelines 7  Nutrition  

- Le rôle du Médecin Généraliste dans la prise en charge de l’obésité. 

- La mise au point sur les différents régimes. 

- La dénutrition du sujet âgé. 

César 1 

Gestion du cabinet médical   

- La comptabilité et la fiscalité du cabinet médical de libre pratique. 

- Le cabinet médical et le contrôle de l’inspection du travail : Ressources Humaines et Gestion du personnel. 

- Le régime de sécurité sociale du médecin libéral : Avantages et Limites. 

César 2 

Session Thématique 15  Psychiatrie 

1- La gestion de la prescription des psychotropes par le Médecin Généraliste et de Famille. 

2- L’entretien motivationnel pour le sevrage tabagique par le Médecin Généraliste et de Famille. 

3- La gestion des urgences psychiatriques à domicile par le Médecin Généraliste et de Famille. 



14h00 à 15h30 

César 3 

Session Thématique 16  Néphrologie 

1- Le suivi de la fonction rénale par le Médecin Généraliste. 

2- La prescription médicamenteuse chez l’insuffisant rénal chronique. 

3- L’albuminurie et protéinurie quand les demander. 

César 4 

Session Thématique 17  Sexologie 

1. La PEC de la dysfonction érectile du diabétique. 

2. L’éjaculation précoce et conjugopathie. 

3. Le mariage non consommé : rôle Médecin Généraliste. 

César 5 Formation MAPA Accréditée par INEAS Groupe 2 

César 6 

Initiation à l’échographie Accrédité par INEAS Groupe 4 

L’initiation à l’échographie (Bases physiques et Anatomie échographique). 
L’échographie. Outil d’orientation aux urgences (Imageries urologiques et urgences abdominales en échographie). 

César 7 

Session Thématique 18  Pédiatrie 
1. Le retard de croissance chez l’enfant : comment s’orienter ? Comment le prendre en charge ? 

2. Les éruptions cutanées fébriles de l’enfant : démarche diagnostic ? 

3. Les adénopathies de l’enfant, quand, comment et pourquoi explorer ? 

César 8 

Session Thématique 19  Soins Palliatifs 

1- La nutrition et le cancer. 

2- La prise en charge psychologique en fin de vie. 

3- L’hydratation en fin de vie. 

Diane 

Session Thématique 20  Maladies Infectieuses 

1- La fièvre au long court. 

2- L’antibiorésistance : état des lieux et rôle du Médecin Généraliste. 

3- L’HIV état des lieux, quand y penser ? 

Jupiter 

Formation ECG A Accréditée par INEAS Groupe 4 

Les troubles du rythme. 
Les troubles de la conduction. 

Jupiter 

Formation ECG B Accréditée par INEAS Groupe 4 

L’ECG normal et variantes de la normale. 
Les troubles ischémiques. 

Visite des Stands & eposters 



16h00 à 16h30 

Plénière 

Symposium NOVONORDISK. 

16h30 à 17h30 

Conférence d’experts  Addictologie 

1- L’addiction au Tabac. 

2- L’addiction à l’Alcool. 

3- L’addiction au Cannabis. 

17h30 à 18h00 Symposium OPALIA RECORDATI. 
Dimanche 14 Novembre 2021 

8h30 à 10h00 

Forum 
Session de Réflexion   

La CNAM / Le  STML :  les perspectives conventionnelles. 

César 1 

Clinical Updates :   

9- Les recommandations de l’injection du produit de contraste : que risque le patient ?  

10-  Les aphtoses en Pédiatrie. 

11- La colchicine. 

12- La corticothérapie. 

13- La sarcoïdose. 

14- Les lésions cutanées évocatrices de maladies de système. 
15- Le traitement de l’insomnie. 

16- Les hypoacousies. 

César 2 

Session Thématique 21  Médecine Interne 

1- Quand évoquer le diagnostic d’une maladie de système ? 

2- Le bilan immunologique du Médecin Généraliste. 

3- La maladie de Behçet (guidelines). 

César 3 

Session Thématique 22  Plaies et Cicatrices 

1. Le pied diabétique : pour une meilleure prise en charge. 

2. La PEC d’une escarre. 

3. Les conseils pour améliore la cicatrisation d’une plaie. 

César 4 

Session Thématique 23  Pneumologie 

1- CAT devant une crise d’asthme selon la gravité. 

2- Les infections des voies aériennes basses : algorithme. 

3- La BPCO dépistage. 

César 5 Formation Auscultation en Pneumologie.   Accréditée par INEAS  

César 6 
Initiation à l’échographie        Accrédité par INEAS Groupe 5 

L’Initiation à l’échographie (Bases physiques et Anatomie échographique). 
L’échographie. Outil d’orientation aux urgences (Imageries urologiques et urgences abdominales en échographie). 



8h00 à 10h00 

César 7 

Session Thématique 24  Dermatologie 

1- Les parasitoses cutanées : état des lieux ? 

2- Les urgences dermatologiques. 

3- Le prurit. 

César 8 

Session Thématique 25  Maladies du Sommeil 

1- La polygraphie du sommeil, polysomnographie : utilité et interprétation. 

2- Les troubles du sommeil. 

3- CAT devant une insomnie. 

Diane 

Session Thématique 26  ORL 

1. L’examen du tympan. 

2. Les cancers en ORL rôle du Médecin Généraliste dans le diagnostic précoce. 

3. Les vertiges rôle du Médecin Généraliste : algorithme décisionnel. 

Jupiter 
Formation ECG A Accréditée par INEAS Groupe 5 

Les troubles du rythme. 
Les troubles de la conduction. 

Jupiter 

Formation ECG B Accréditée par INEAS Groupe 5 

 L’ECG normal et variantes de la normale. 
Les troubles ischémiques. 

Visite des Stands & eposters 

 


