
EVALUATION NIVEAU IV FFV
Test pratique en merTest pratique chef de bord

EVALUATION NIVEAU IV FFV
Questionnaire théorique
(besoin d’une règle de Cras ou équivalent, éventuellement de stylos de plusieurs couleurs)


C’est la personne évaluée (nommée « candidat » dans le tableau ci-dessous) qui est responsable et donne les ordres du début à la fin. Pendant cet atelier, le candidat doit aussi veiller en permanence à la sécurité de son équipage.


	test
	conditions
	Critères de réussite

	Départ de pendille
	le candidat est à la barre et commande les équipiers 
	Explication de son choix tactique. Brief de l’équipage et Postes de chacun définis. Préparation adaptée (hauteur pare-battages ; taquet/anneau ; vent). Amarrage final adapté.
La coque du bateau ne doit toucher ni les autres bateaux ni le ponton. 
Le candidat fait attention 



Bon choix garde AV ou AR, bonne protection du bateau, déroulement, efficacité

	Accostage sur pendille
	
	

	Accostage parallèle au qua
	
	

	Départ sur garde
	
	

	Demi-tour sur place (départ à l’arrêt ou quasi à l’arrêt)
	Le candidat est à la barre
	Prise en compte du pas d’hélice.  Utilisation du coup de fouet.

	Virement de bord
	le candidat est à la barre
Un (ou 2) équipier(s) au foc
Un équipier à la grande voile
	Prise en compte des autres bateaux 
Perte de vitesse faible ; coordination avec équipiers.
Gestion cap : ne se retrouve pas vent de travers
2 virements réussis sans manque à virer

	Empannage
	
	En sécurité : placement des équipiers par rapport au palan/bôme 
passage de la grande voile au milieu, absence de gîte pendant toute la manœuvre ; sortie au grand largue et non travers

2 empannages réussis en sécurité

	Mise à la cape
	
	Bien gerer l’arret du bateau

	Récupération d'homme  à la mer en partant du près
	Idem + un équipier pour récupérer "l'homme à la mer"

	Arrêt rapide pour ne pas s’éloigner. Alerter. Marquer zone (MOB et autre).
Bateau arrêté, "l'homme à la mer" peut être récupéré par la manœuvre dite Quick Stop. Le bateau ne doit pas toucher l'homme à la mer, et progresser à moins de 1 nœud au moment de la récupération.

HLM réussi au premier ou 2ème passage., temps total maximum 10min.

	Récupération d'homme  à la mer en partant du portant
	
	

	Prise de ris
	Vent supérieur à 10 nds ; candidat seul à la manœuvre, un équipier à la barre
	Bon plein. Mise en route moteur si nécessaire si voile d’avant déjà réduite. Balancine.
Le navire est de nouveau en route, les drisses et les bosses lovées. 
Ensemble de l’opération en moins de 2min.

	Lâcher de ris
	
	Idem ci-dessus

	Changement de voile d'avant (ou mise en place trinquette)
	
	Bien briefer l’équipage pour une manœuvre la + rapide possible (dépend du bateau)

	Mouillage
	
	Choix de l’emplacement (profondeur ; vent et houle, rayon d’évitage, type du fond, placement par rapport aux autres bateaux)
Mouillage à l’arrêt ; chaîne étalée dans l’axe du vent ; vérification de la tenue ; repères pris
Solutions si vent fort 

	Prise de coffre
	Nnnnnnnn
	Bateau arrêté, un équipier muni d'une gaffe peut attraper le coffre

	Récupération d’objet flottant
	
	Bateau arrêté
Si échec au 1er passage, mise en place rapide d’une nouvelle tactique
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Il sera réalisé à l’occasion de la conduite d’une navigation de jour comme de nuit, à proximité des côtes, d’une durée d’une journée et d’une longueur minimale de 15MN.

Les exercices proposés n’ont pas d’ordre sauf ceux qui font partie de la préparation ; ils peuvent être proposés à 1 seul ou plusieurs candidats : 

Exercice 1 : météo et préparation de la sortie (pour tous)
On demande à chaque candidat de préparer un plan de navigation sur la durée de la sortie en précisant que l’on fera 2 à 3 heures de navigation de nuit.

On attend : 
1 semaine avant et la veille de la sortie que le candidat envoie son plan de navigation en précisant
Source de la météo
Plan prévu et pourquoi
Zones dangereuses repérées
Solutions de repli en cas de retard, de changement de conditions
Exercice 2 : inventaire sécurité  (4 parties -> 4 candidats possibles) 
On demande au candidat de faire l’inventaire minimal sécurité correspondant à la navigation prévue (navigation côtière sur quelques jours). Le candidat présente ses éléments de sécurité aux autres équipiers. (Il doit savoir ce qu’il cherche, mais il peut se faire aider pour trouver la localisation exacte)

On attend :
Plan de sécurité du bateau (à présenter ou à faire si n’existe pas – bateau de location)

Partie 1 : incendie et voie d’eau
On attend :
Incendie
–montrer emplacement des extincteurs 
–montrer la couverture anti feu et comment l’utiliser
–Repérer la vanne d’arrivée de gasoil
–repérer le trou d’accès au moteur
–repérer l’étouffoir mécanique sur le moteur
–Repérer les coupes circuit des batteries

Voie d’eau
–repérer tous les passes-coque
-Pinoche a poste sur chaque vanne et bouchon de sondeur
–Repérer la pompe manuelle
–repérer au tableau la commande de la pompe de cale (éventuellement vérifier son fonctionnement)
- repérer comment changer la crépine
-écope 

Partie 2 : HLM
On attend :
–gilets de sauvetage, nombre, état. À reprendre avec les équipiers :Réglage individuel du gilet de sauvetage, apprendre à le vérifier, apprendre son fonctionnement
–Le radeau de survie : vérifier qu’il soit bien fixé, mais aisé à mettre à l’eau. Vérifier qu’il soit bien rattaché au bateau par la sangle de percussions. À reprendre avec les équipiers : mise à l’eau et utilisation
–Bouée de sauvetage/feu à retournement/perche IOR: présence, état de marche, fonctionement, fixation. À reprendre avec les équipiers : principes de fonctionnement
–Emplacement et fonctionnement de la balise EPIRB
–Emplacement et fonctionnement de la VHF portable ; penser à mettre en charge
-emplacement et inventaire du bidon sécurité

Partie 3 :  moteur, sécurité sur le pont
NAVIGATION

	Quelle est la différence entre le cap compas et le cap vrai ?

Déclinaison magnétique : 3°W - déviation 5°E - Cap compas : 90°, 
- Vitesse loch : 4 nds - Courant : 1.5nds qui porte au 180°
Déterminer la route fond, la vitesse fond et le temps nécessaire pour parcourir dans la même direction 10 milles nautiques. 

Je veux aller de A à B distant de 3 miles Déclinaison magnétique : 3° E; déviation : 0° ; B est sur la carte dans le 90° de A ; - Vitesse loch : 4 nds - Courant : 1.5nds qui porte au 150°
Quel cap dois-je donner au barreur ?
Je pars à 16h de A, donner l’heure estimée d’arriver à B ?

De nuit, on observe 6 eclats blancs rapides + 1 eclat long: de quelle marque s'agit-il ?

		Vous voyez une tourelle avec ce voyant	 au sommet : de quelle couleur est la tourelle de haut en bas ? De quelle marque s’agit-il ?

Vous faites une route NW, vous voyez une cardinale Sud. La laissez-vous à tribord ou à babord ?

Sur une carte, que signifie : FI {2) 10s 87m 20M

Comment pouvez-vous vérifier la justesse de votre compas de route ?

Point A : 42°25',3 - 3°21',7 - Point B : 42°19',8- 3°21,7 
Quelle est la distance entre A et B ?

Vous souhaitez entrer dans un port à seuil (seuil = 2,5m). à partir de quelle heure locale pouvez-vous rentrer ?.

Tirant d’eau : 1,80m
Lundi 20 mai heure locale
PM : 9h – 7,50 mètres
BM : 15h20 – 1,50m
Vous prenez un pied de pilote de 70 cm.

METEO

Quels sont les signes annonciateurs d'une depression ?

Comment pouvez-vous vous procurer un bulletin météo ?

Que veut dire BMS ? 

Qu’est-ce que le gradient isobarique ?

A quelle force de vent sur l’échelle de Beaufort correspond le « grand frais »

TECHNOLOGIE

Que vérifier-vous avant de lancer le moteur la première fois ?

Que vérifiez-vous une fois qu’il est lancé ?

Que vérifiez-vous lorsque vous prenez un bateau pour une croisière d'une semaine ? Choisissez l’une des 3 parties suivantes :
a–inventaire de l’équipement de navigation–cartographie
b–inventaire de l’équipement et des points à repérer en cas d’incendie. 
c–Inventaire des éléments nécessaires pour prévenir et effectuer la manœuvre de récupération d’un homme à la mer 

Faites le schéma d'un bateau amarré à un catway.

SECURITE

Quels sont les facteurs propices au mal de mer ?

Vous avez un problème de moteur qui empêche le bateau de revenir au port par vos propres moyens. Quel message formulez-vous à la VHF ?

Vous êtes tribord amure, un bateau tribord amure arrive sur votre tribord. Comment vérifiez vous s’il y a risque de collision ? Si risque avéré, que faites-vous ? 

REGLAGES

Vous êtes au près, votre bateau est surtoilé. Comment vous en rendez-vous compte ?

Vous êtes au près ? Les penons du bas de la voile d’avant sont bien réglés. Le penon intrados du haut décolle. Que faut-il faire ? 

 Au près, comment réduire de la puissance dans la GV sans la choquer ? 

Vous êtes sous spi par vent de travers. Le vent adonne. Vous brassez ? Vous débrassez ? Pourquoi ?

. Lorsque je brasse le spi, je dois 
a-choquer le hale-bas ? 
b-border le hale-bas ?

On attend :
Moteur :
–fonctionnement moteur. Vérifier marche AV/AR. Vérifications de base : jauge à huile, courroie, pompe à eau de mer et emplacement roue à aube (et comment réamorcer le circuit eau de mer), manette démarrage manuel ( ?????), levier arrêt moteur, levier inverseur .

Moteur hors bord ?

Sécurité sur le pont
–vérifier le bon état des balcons, des filières
–vérifier les lignes de vie
–vérifier le gréement, le vit de mulet, la barre, l’etai largable sur Cipango, les ridoirs : goupille en place, bien protegée
–Vérifier les drisses, le palan de grand voile, le fonctionnement des taquets et des winchs
–Vérifier le mouillage: adapté, état, câblot éventuel, étalingure
–vérifier le bon fonctionnement des feux de navigation

Partie 4 :   matériel de navigation, électricité
On attend :
Matériel de navigation à bord :
–VHF fixe. Fonctionnement. faire marcher la VHF et principe des messages de sécurité
–GPS
–compas fixe, compas de relèvement
–fond de cartes sur le GPS, cartes papier…
–Sondeur, son réglage…
–Documents de navigation : bloc Marine, pilote côtier, Livre des feux, annuaire des marées, Livre de bord

Electricité
- verifier le niveau des batteries…
-reperer le chargeur et savoir verifier son fonctionement
-test en supprimant le chargeur et verification du niveau de charge maintenu en faisant fonctionner le frigo et un maximum d’eclairage

Exercice 3 : chef de bord sur minimum 1 demi-journée 
Le candidat doit se conduire en tant que chef de bord. Il prend en compte le niveau de ses équipiers.

On attend : 
Tenue du livre de bord
Etablissement d’un programme en adequation avec la meteo, les desirs, les capacités de l’equipage
Prise de décision des manœuvres, description et si necessaire attribution et explication d’un rôle precis a chacun (manœuvres de port en particulier)
Respect des règles de route entre navires

Exercice 4 : HLM à des moments non prévus 
Le but est de provoquer un HLM à des moments « inopportuns » (avec le spi ; au moment d’un changement de voile d’avant (mise en place trinquette) ; lors d’une prise de ris…)

On attend:
Des instructions claires pour la récupération de l’HLM, le candidat prenant ou pas la barre 
Une réaction appropriée si l’HLM n’est pas récupéré au premier passage

Exercice 5 : navigation sans GPS 
On demande au candidat de préparer une navigation et de suivre la navigation à l’estime / à vue.

On attend:
Préparation de la navigation (repères, temps estimé)
Points réguliers sur la carte et reportés dans le livre de bord 
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