PLANNING STAGES MULTISPORTS
DERNIERE SEMAINE D’AOOT 2021

GROUPE : 6-7 ANS

10h - 12h 14h-17h

Jeux Traditionnels Initiation Handball - Kinball
Athlétisme (parcours motricités...) Jeux Traditionnels

10h - 12h 14h-17h

GYMNASE MERMOZ
Vélo parcours éducatif Basket - jeux d’adresse
(Port du casque obligatoire / apporter son propre vélo) Jeux Traditionnels

10h - 12h 14h-17h

MERCRED! GYMNASE MERMOZ GYMNASE MERMOZ
25/8

Jeux Traditionnels Initiation Handball - Kinball
Parcours Gymnastique Jeux Traditionnels

10h - 12h 14h-17h

Vélo parcours éducatif Basket - jeux de raquette
(Port du casque obligatoire / apporter son propre vélo) Jeux Traditionnels
10h - 12h 14h-17h
VENDREDI GYMNASE MERMOZ
27/8

Jeux Traditionnels Jeux Traditionnels - Olympiades
Parcours Gymnastique Godter
GROUPE : 8-11ANS AOUT : du 23 au 27

10h - 12h 14h-17h

Badminton Basket - Hockey
Jeux Traditionnels Jeux Traditionnels

10h - 12h 14h-17h

Athletisme Ultimate - Handball
Jeux Traditionnels Jeux Traditionnels

10h - 12h 14h-17h

MERCREDI
25/8

Athletisme Jeux de raquette - Tchoukball
Jeux Traditionnels Jeux Traditionnels

10h - 12h 14h-17h

Badminton Basket - Hockey
Jeux Traditionnels Jeux Traditionnels

10h-12h 14h-17h

VENDREDI
27/8

Jeux de raquettes Jeux Traditionnels - Olympiades
Jeux Traditionnels Godter
GROUPE : ADOS AOUT : du 23 au 27

10h - 12h 14h-17h

Jeux Traditionnels Jeux Traditionnels
Basketball Badminton - Handball

10h-12h 14h-17h

Jeux Traditionnels
Hockey - Ultimate

14h-17h

Tennis de table

10h - 12h

MERCREDI

25/8 Circuit Training Jeux Traditionnels

Initiation Boxe Badminton - Tchoukball
10h - 12h 14h-17h

Jeux Traditionnels Jeux Traditionnels
Tennis de table Basketball - Football

10h - 12h 14h-17h

VENDREDI
27/8

Circuit Training Olympiades
Initiation Boxe Godter



