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Bonjour et encore Felicitation d’'avoir
investi dans le Rich’Pack Academy

Bienvenue dans le programme
Rich’Mind. Vous y apprendrez comment
avoir le Mindset et I'expérience du
millionnaire pour pouvoir reussir vos
objectifs, et penser comme les riches
pour saisir les opportunités qui a vous
aussi peut peut etre vous rendre (tres)
riche.

—AINTRODUCTION————

Alors, le mindset, qu'est ce que c'est exactement ?

Mindset, quand on le met sur google traduction, c'est
Mentalite.

Et C'est exactement ca, le mindset c'est notre facon de
penser, de voir les choses.

Seulement le probleme, c'est que le mindset que les
youtubeurs vous apprennent n'est pas celui que je
veux vous enseigner aujourd’hui..

Car le vrai mindset du millionnaire s'obtient
normalement avec l'expérience.



Le mindset est fondamental si vous
voulez atteindre vos objectifs,
changer son état d'esprit sert a avoir
une vision plus claire sur les objectifs,
faire face aux coups qui sont dans le
processus, avoir confiance en ses
capacites...

Par exemple, les sportifs doivent
travailler sur leur mindset s'ils
veulent gagner des competitions,
tout comme les entrepreneur doivent
changez de mindset pour eviter la
procrastination, ne pas avoir peur de
'echec, accepter les épreuves, faire
face aux epreuves avec une nouvelle
facon de penser, et surtout, réussir a
atteindre des objectifs qui de base
semblait inaccessible.



Avoir un mindset de “pauvre” n'est
pas du tout pejoratif, la majorite des
gens naissent et grandissent dans un

environnement de classe moyenne

OU pauvre, et ont par consequent le

mindset de leur famille ou amis.

Les riches restent riches sur des
genérations car ils transmettent les
connaissances et le mindset du riche,
ce n'est pas a cause de |I'heritage, car
méeme un gros héritage ne ferait pas
long feu dans les mains de quelgu’un
avec un mindset de “pauvre”.

Donc ce n'est pas de votre faute si
(pour l'instant) vous avez le mauvais
mindset pour atteindre vos objectifs

financiers.



“Pour avoir les resultats des
riches, il faut penser comme les
riches.”

Alors, comment changer de mindset
pour penser comme les millionnaires ?

Nous allons le voir de suite !

Alors, déja la base du mindset pour
atteindre chacun de nos objectifs, il faut
avoir confiance en ses capaciteés.

Avoir confiance en ses capacités commence
d'abord par s'accepter, accepter ses
deéfauts, ses difficultes, chaque personne
est differente et personne n’est parfait.



Ensuite, il faut prendre confiance en
Soi, reconnaitre la ou vous étes bon, et
surtout etre ouvert d'esprit, que si vous

étes pas super bon dans un domaine

aujourd’hui, il vous est possible
d'apprendre cette compeétence, de
prendre de |'expérience. Tout est
possible dans la vie si vous étes ouvert
d’'esprit et que vous avez envie de
devenir meilleur chaque jour.

Osez ! Osez faire des choses qui vous
semble impossible, la perfection
n'existe pas, et étre perfectionniste ne
sert a rien dans le monde dans lequel
nous vivons. Osez et apprenez ensuite.

Une phrase que j'aime assez
bien qui représente ca :

“Saute dans l'eau et apprend a
nager une fois que t'es dedans.”



-Comment penser et agir comme-
un riche

Maintenant, nous allons apprendre a
penser et agir comme les riches, méme si
aujourd’hui vous n'y étes pas.

Comment agir comme les
millionnaires ?

1. Il faut baser vos actions par
rapport a quelque chose qui a
déja fait ses preuves plutot que
VoS Intuitions.



Si quelque chose a déja marche
dans le passe, refaites cette chose,
ne vous basez surtout pas sur votre
iIntuition, si vous avez une intuition,

allez veritier l'efficacité de cette

derniere, si elle ne s'y trouve pas,
c'est que ce n'est certainement pas
une bonne ideée.

Pour resumer ca : basez vos
deécisions sur la pratique et les
expériences du passé plutot que
sur votre intuition.



2. L'échec est un accélérateur de
résultat et non pas une honte.

L'échec c'est quoi ? C'est un succes
gui prend un peu plus de temps.

car une fois que vous recommencez,

VOuUS ne recommencez pas de 0,
VOUS avez acquis beaucoup

d'expérience avec la fois d'avant,
donc il y aura peut étre encore
guelques échecs, mais sans ces

echecs il est fort probable que vous

ne reussiriez pas.

Les échecs sont des accélerateurs de
succes. Sans mes echecs je ne serais
surement pas la a vous apprendre
Ca, |e serals certainement mort ou
dépressif dans ma vie.



3. Penser au retour sur
investissement et non sur le cout
immeédiat

Quand vous devez investir dans
guelque chose en general, au lieu
de penser au court terme c'est a
dire, “je viens de payer 2000€
pour ¢a, |'al 2000€ en moins”
pensez au retour sur
investissement sur le long terme,
comme si vos 2000€ investis vous
rapporterez 6000€, ou alors une
meilleure santé.

Les riches n'agissent que en
fonction du R.O.l. (retour sur
Investissement).



Comment penser comme les
millionnaires ?

1. Avoir un objectif precis.

Pour tout d'abord penser comme les
riches, il faut un objectif precis.

C'est-a-dire avoir un objectif chiffre
temporairement, par exemple,
2000€/mois grace a mon business
avant cet eté.

Et surtout noter l'objectif sur papier ou
sur télephone et aussi comment
atteindre cet objectif.

Ou est ce gu'on va, et commentony
va.



2. Focalisez vous.

Ne courez pas apres le nouveau

truc a la mode, focalisez vous sur

une seule chose et travaillez sur
Ca au maximum.

3. Consommez vos occufs au lieu de
tuer la poule.

Quand vous avez un bien
immobilier, preferez toucher les
loyers chague mois plutot que de
vendre tout le bien.



4. Les actifs avant les passifs

Les actifs sont les choses qui vous font
rentrer de I'argent dans la poche, un
bien immobilier que vous faites louer,
une montre qui prend de la valeur
dans le temps... etc

Et un passif c'est quelgue chose qui
vous enleve l'argent de votre poche, le
dernier iphone, une voiture, acheter
une maison principale.

Et vos passifs, doivent étre achetes
avec |'argent de vos actifs.



5. Faire des choses difficiles pour
avoir une vie facile.

Dans la vie, si vous voulez avoir
des choses de luxes, avoir une vie
de réeve, il faut savoir faire des
choses difficiles que peu de gens
sont préets a faire.

Choses faciles = Vie difficile
Choses difficiles = Vie facile



—21 facons de penser des riches-

1. Lesriches dépensent moins que
ce gu'ils gagnent.
2. Les riches lisent quotidiennement.
3. Les riches controlent leurs
emotions.
4. Lesriches forment un réseau de
personnes qui peuvent |ui
apporter quelque chose.
5. Lesriches travaillent beaucoup
plus dur que la moyenne.
6.Les riches se donnent des objectifs
tandis que la moyenne font des
“voeux”
/. Lesriches sont disciplinés, ils ne
procrastinent pas.
8. Lesriches ecoutent plus gu'ils ne
parlent.
9. Les riches apprennent des
meilleurs.
10. Lesriches n‘abandonnent jamais.



11. Les riches enlevent de leur
entourage les gens toxiques.

12. Les riches provoguent la chance.
13. Les riches ont un but plus fort que
seulement l'argent.

14. Les riches pensent “je crée ma vie”
15. Les riches se sont engages a
réeussir.

16. Les riches mettent leur objectit
naut.

17. Les riches agissent en depit de la
peur
18. Les riches n'arrétent jamais
d'apprendre.

19. Les riches pensent a long terme.
20. Les riches prennent des risques
calculés.

21. Les riches diversifient leurs sources
de revenul.



