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¢ Un raid sportif et solidaire prénant des valeurs

telles que le partage, I'entraide et la convivialité.
Des parcours d’exception revisités chaque année
au sein du Maroc pour le plus grand bonheur des
nombreux participants.

Une action humanitaire visant d apporter un sou-
tien matériel a de petites associations locales ayant
de grands besoins. Cette année, nous aiderons l'as-
sociation Nassim Meknes.

Ouvert et accessible & tou(te)s sans aucune limite
d’dge ni restriction de compétences, c’est un vrai
defi et une aventure a plein temps.

Une étape marathon de 2 jours avec, a l'issue de la
premiére journée, une nuit en totale autonomie en
plein milieu des dunes du désert Marocain.
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Le parcours en détail

ESPAGNE




L'action humanitaire du 205 trophée apporte un
soutien matériel a l'association NASSIM MAKNES.
Cette association a pour objectifs la promotion et le
développement de la ville de Meknés. En paralléle
I'association s’est aussi engagé dans la promotion
de I'école publique marocaine et un soutien pour un
bon développement de I'environnement.

Objectifs :
- Participer au développement socioculturel de la
ville de Meknés a travers des projets concrets qui
répond au besoin de population civile.

- Sensibiliser la société civile a 'engagement dans
le travail associatif

- Jouer un réle intermédiaire entre les autorités lo-
cales et citoyennes




L Association

Les actions::

- Rénovation de I'école publique Hay Salam.

- Aménagement de coins « bibliothéque » dans les
classes.

- Distribution d'une centaine de cartable avec four-
nitures scolaires.

- Organisation tout au long de 'année d’atelier édu-
catifs, notamment sur le respect de I'environnement
et la consommation de I'eau et I'électricité

- Aménagement d'équipement de la créche de la
prison de Toulal pour les enfants des détenues et
des achats de vétement et de consommable.

- Encouragement de jeunes artistes du théatre et
du cinéma, qui ont ainsi pu se produire sur scéne et
présenter leur travail.

L'association Nassim Meknés Faitdon a:

- L'école Hay Salam

- Le lycée Oued El Makazine

- Les prison Toulal 1,2 et 3

- Des maisons pour personnes dgées

- La maternité Pagnon

- L'Amet 21 (association des enfants trisomiques)



SOLENE FREY

De nationalité Suisse, j'ai 22 ans et suis étudiante,
apprentie, en deuxieme année d'assistante en mé-
decine vétérinaire. Je travaille dans un cabinet vé-
térinaire a Geneve et fais mes études a Lausanne.
Proche des animaux depuis toujours, cette forma-
tion me tient vraiment & coeur.

En couple avec Yoan, nous avons la chance d'étre
accompagnés par notre berger australien et nos
deux chevaux.

J'ai toujours eu envie de voyager et de partir pour
de nouvelles aventures, se dépasser, faire des ren-
contres et s'entraider.. Ce sont des points essentiels
pour partir pour une telle aventure.

De plus, partir pour des raisons humanitaires est
ce qui rend cette expérience d'autant plus inté-
ressante. Ce rallye était un réve pour Yoan, qui est
maintenant devenu le mien.



J'ai 27 ans, je suis Frangais, originaire du pays de
Gex, dans l'Ain et habite d Saint Jean de Gonwvillg,
de loin le plus beau village de France. Employé de
bloc opératoire en tant qu'assistant en salle d'opé-
ration au sein d'un hoépital du canton de Geneve,
je suis aussi parallelement Sapeur-Pompier volon-
taire dansima commune et dans une ville voisine.
Ensemble dans le Raid comme dans la vie de tous
les jours, je ferai-equipe avec Soleng, et j'ai vraiment
hate de partager cette aventure avec elle.
Apres-une bonne restauration et seconde jeunesse,
je compterai sur-l'aide de notre « youngtimer » de
folie, « la Gonvilleise. »pour braverles dunes du dé-
sert marocain sans difficutté !

Passionné par l'idée de porticiper ace rallye huma-
nitaire, je ferai tout pour étre a la hauteur, en fcveur
de 'association NASSIM MEKNES.
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Et voici notre fidéle destrier pour l'aventure & venir !
Surnommeée « la Gonvilloise » du fait de sa nouvelle maison,
cette « youngtimer » de 32 ans n’a pas dit son dernier mot !
Et pour preuve, aprés deux ans de repos dans la co-
urs d'une maison A Nimes, un peu d'essence et une
recharge de batterie ont suffi pour gqu’elle enquille 500
kilomeétres sans défaillir pour revenir dans le Pays de Gex.




Voiture d l'achat Réparation [ préparation véhicule
Cout de l'inscription = Dépenses sur place

= Mateériel divers
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Materiel

Pour l'association

Fournitures de bureau
Fournitures scolaires (Crayons de couleurs, feutres, peinture, papier...)
Jouets
Couches pour enfants [ Adults
Produits de toilettes pour bébés et enfants
Vétements pour bébés (maternité)
Vétements pour nourrissons et adultes
Couvertures
Déambulateurs.

Fauteuils roulants
Livres (lycée)
Encyclopédies et dictionnaires.

Data show (rétroprojecteur)

PC portables
Tondeuse a gazon et outils de jardinage.
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Materiel

De bivouac pour I'équipage

. Carte routiére du Maroc
.Tente
. Sac de couchage, matelas, couverture
. Table et chaises pliantes
.Nécessaire de table (assiettes, couverts, verres...)
.Bassine
.Bache
. Nourriture
.Réserve d’eau
. Matériel de toilette (produit douche, lingettes...)
. Trousse a pharmacie
. Lampe torche puissance + lampes frontales
. Malle métallique de transport




Materiel

Pour le véhicule

.2roues de secours
.1sangle de remorquage + 2 manilles.
.1jeu de plaquettes de désensablage
. Compresseur électrique ou pompe a main
. Manomeétre de pression des pneus
.Kit de réparation de pneu sans chambre
. Cric de levage
. 2chambres a air
. Extincteur
.2 jerrycans de carburant de 20L avec bec verseur
. Set de filtre spécifiques
.1bidon de liquide de refroidissement
.1bidon d’huile boite pour les BVM
. 1trousse a outils compléte
. Masque anti-poussiére + lunettes de ski
. Jeu de silent-bloc de train AR de recharge
. Radio VHF

. GPS
.Odomeétre
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Soléne Frey et Yoan Guillemard
Team Swiss French Unaf'raid

07.71.08.16.10 | 06.24.78.79.41
swissfrench.unafraid@gmail.com

Ou directement sur Messenger®
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FACEBOOK [ SWISS FRENCH UNAF'RAID

16



Départ le 11.10.21




Par avance, hous vous remercions!
Soléne & Yoan




