
  

Introduction à la permaculture en 
milieu urbain

● Décryptage,
● Idées vraies et fausses, prise de recul



  

La permaculture est un concept systémique et global qui vise à créer des écosystèmes 
respectant la biodiversité. L'inspiration vient de la nature et de son fonctionnement (qui se 
nomme aussi biomimétisme ou écomimétisme). C'est une science appliquée de 
conception de cultures, de lieux de vie, et de systèmes agricoles humains utilisant des 
principes d'écologie et le savoir des sociétés traditionnelles pour reproduire la diversité, la 
stabilité et la résilience des écosystèmes naturels.

Wikipedia



  



  

●Principes Mollisonien

1- Travailler avec la nature plutôt que contre elle

2- Le problème est la solution

3- Faire le changement le moindre pour le plus grand effet

4- Les seules limites sont celles de notre imagination

5- Tout jardine ou a un effet sur son environnement

● Auxquels on peut ajouter :

● - Chaque élément du système doit remplir plusieurs fonctions

● - Chaque fonction doit être remplie par plusieurs éléments



  



  

La versatilité



  

La versatilité

On peut dire que ce principe est inspiré des écosystèmes, qui n’ont pas attendu les 
ingénieurs pour être ingénieux! L’arbre est un exemple très parlant, avec un nombre 
de fonctions impressionnant :

● fournit de l’ombre

● produit de la biomasse pour enrichir le sol

● donne de la nourriture

● habitat pour de nombreuses espèce

● fournit du bois de construction et du bois énergie

● couvre le sol, donc ralentit la lixiviation (lessivage des nutriments à la surface du sol) 
et l’érosion (soleil, vent)

● retient les berges

● brise vent ou brise vue pour les humains

● apporte de l’humidité et favorise même les pluies grâce à des molécules qui, rejetées 
dans l’atmosphère, font se condenser la vapeur d’eau sous forme de gouttelettes 
[source nécessaire]



  



  



  



  



  

Quelques usuels

La forêt, constituée de plusieurs écosystèmes qui interagissent, est le modèle 
de base : un sol protégé en permanence, non seulement par un paillage 
naturel mais aussi par l’absence de tout travail mécanique, produit toxique ou 
d’engrais chimique, l’alliance de différents végétaux et la présence forte de 
plantes pluriannuelles sans oublier la présence d’animaux, mammifères et 
poissons, qui participent à cet écosystème.

Il s’agit ensuite, pour nos jardins, d’adapter ces principes à des parcelles à 
taille humaine : « C’est une agriculture de la photosynthèse, précise Bill 
Mollison. La première chose à faire est donc d’utiliser au mieux l’énergie 
gratuite du soleil ; d’où le souci de superposer aussi souvent que possible 2 
ou 3 étages de végétation ». Au fil des années, les plantes se ressèment, 
l’arrosage est limité, le jardinier est là uniquement pour observer, faire 
quelques ajustements réfléchis et récolter uniquement ce dont il a besoin.
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Foret miyawaki



  

Foret miyawaki
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Objectifs smart
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