
 

 

 

Vous êtes salarié(e) dans une société d’aide à domicile de la Haute – Vienne en tant qu’Assistant 
Responsable de Secteur.  

Parmi les personnes aidées par la société, vous assurez le suivi administratif de 10 bénéficiaires dont 
un nouveau dossier à traiter.  

Monsieur Charles MAGNE, 75 ans, aurait besoin de 40 heures par mois, donc 10 heures réparties 
dans la semaine.  

A partir du projet d’aide (ANNEXE 1) mis en place avec M. WATSON, vous organisez l’intervention à 
son domicile en concertation avec chacun des membres de votre équipe, afin de répartir les 10 
heures d’activités sur le planning hebdomadaire des intervenants suivants : Tara, Lucie et José 
(ANNEXE 2) Veillez à bien lire les contraintes inscrites en dessous de chaque planning des 
intervenants. 

 

ANNEXE 1     

PROJET D’AIDE DE Mr Charles Magne 

Jours  Matin  Midi Après- Midi  Soir/ Nuit  
Lundi  Aide à la toilette 1h 

+ 
Préparation des 
repas 1h 

   

Mardi Préparation des 
repas 1h 

   

Mercredi   Entretien du 
logement 3h 

 

Jeudi Aide à la toilette 1h 
+ 
Préparation des 
repas 1h 

   

Vendredi   Accompagnement 
aux courses 2h 

 

Samedi     
Dimanche      

  

 

 

 

 

 



 

 

 

ANNEXE 2 

PLANNING DES INTERVENANTS 

 

 

 

 

 

Auxiliaire de vie : 
 Tara Téletrain  TOTAL HEURES HEBDOMADAIRE : 19H00    
3 avenue Adrien Tarrade         
87000 Limoges         

         

  Lundi 31/05 Mardi 01/06 Mercredi 02/06 
Jeudi 
03/06 Vendredi 04/06 

Samedi 
05/06 

Dimanche 
06/06 

07h à 008h00    M.Plissy   M.Plissy M.Plissy     
08h                
08h30 à 
09h00 Annie Male  Annie Male  Annie Male    Cléa  Molette     
09h00 à 
10h00 Annie Male    Annie Male  

Charles 
Magne  Cléa  Molette     

10h00 à 
11h00   

Cléa  
Molette           

11h00 à 
12h00       

 Charles 
Magne        

12h00 à 
13h00               
13h00 à 
14h00               
14h00 à 
15h00 

Aude 
Vaisselle 

Aude 
Vaisselle Aude Vaisselle 

Aude 
Vaisselle Aude Vaisselle     

15h00 à 
16h00 

Grace 
Matinée Elie Coptaire  Elie Coptaire  

Grace 
Matinée Grace Matinée     

16h00 à 
17h00          Charles Magne     
17h00 à 
18h00          Charles Magne      
18h00 à 
19h00               

        
Contrainte : Aurélie est domiciliée à Limoges et souhaite avoir 2h de pause pour le petit déjeuner.   
Elle a un C.D.D de 23h par semaine       



 

 

 

 

Auxiliaire de vie : 
José PASVENIR  TOTAL HEURES HEBDOMADAIRE : 22H      
6 route de feytiat         
87220 Limoges         

         

  Lundi 31/05 
Mardi 
01/06 Mercredi 02/06 Jeudi 03/06 Vendredi 04/06 

Samedi 
05/06 

Dimanche 
06/06 

07h00 à 
08h00 

Agathe 
Feeling 

Jacques 
Célère   Mme. Dupont        

08h00 à 
09h00 

Agathe 
Feeling 

Jacques 
Célère 

Mélanie 
Zetteofrais Mme. Dupont  John DOEUF     

09h00 à 
10h00      Agathe Feeling 

Agathe 
Feeling Agathe Feeling     

10h00 à 
11h00     Agathe Feeling 

Agathe 
Feeling Agathe Feeling     

11h00 à 
12h00 

 Charles 
Magne  

Charles 
Magne             

12h00 à 
13h00               
13h00 à 
14h00      Charles Magne  

Jacques 
Célère Camille Onette      

14h00 à 
15h00      Charles Magne   Camille Onette      
15h00 à 
16h00 M. Zaland    Charles Magne M. Tilleul  Camille Onette      
16h00 à 
17h00             
17h00 à 
18h00               
18h00 à 
19h00               

        
Contrainte : Martin souhaite terminer à 17h tous les jours et aimerait avoir 25H de travail par semaine.  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Auxiliaire de vie : 
 LUCIE FAIRE    TOTAL HEURES HEBDOMADAIRE : 22H 
180 Avenue du maréchal de Lattre-de- Tassigny       
87000 Limoges         

           

  Lundi 31/05  Mardi 01/06 
Mercredi 

02/06 Jeudi 03/06 
Vendredi 

04/06 
Samedi 
05/06 

Dimanche 
06/06 

07h00 à 
08h00       Mme. Fabre  Mme. Fabre      

08h00 à 
08h30 

Charles 
Magne       Mme. Fabre  Mme. Fabre      

08h30 à 
09h00 

Charles 
Magne   Mme. Fabre  Mme. Fabre          

09h00 à 
09h30 M. Giraud Mme. Fabre  Mme. Fabre    Mme. Vergne      

09h30 à 
10h00 M. Giraud Mme. Fabre  Mme. Fabre    Mme. Vergne      

10h00 à 
10h30 M. Giraud   Visite médical    Mme. Vergne      

10h30 à 
11h00               

11h00 à 
11h30 

Mme 
Claude  Mme Claude  Mme Claude  Mme Claude  Mme Claude      

11h30 à 
12h00 

Mme 
Claude  Mme Claude  Mme Claude  Mme Claude        

12h00 à 
13h00               

13h00 à 
13h30   

Mme. 
Vergne   

Mme. 
Vergne        

13h30 à 
14h00   

Mme. 
Vergne   

Mme. 
Vergne        

14h00 à 
14h30 M. Petter 

Mme. 
Vergne M. Jarty  

Mme. 
Vergne        

14h30 à 
15h00 M. Petter    M. Jarty         

15h00 à 
16h00 M. Petter    M. Jarty         

16h00 à 
17h00               

17h00 à 
18h00               

18h00 à 
19h00       Mme. Hardil        

        



Contrainte : Aucune        
 


