
Quizz Garde d’enfant 
 

1. A	partir	de	quelle	température	l’enfant	a-t-il	de	la	fièvre	?	
a. 37.5	
b. 38	
c. 40	

	
2. Un	enfant	veut	regarder	la	télé	alors	qu’il	n’a	pas	fini	ses	devoirs.	Vous	l’en	

empêchez	et	il	fait	une	colère	:	
a. Vous	lui	confisquez	la	télécommande	
b. Vous	lui	autorisez	20	minutes	
c. Vous	lui	proposez	une	autre	activité	avant	les	devoirs	

	
3. Vous	vous	occupez	d’une	fratrie	(une	enfant	de	3	ans	et	un	ado	de	12	ans)	

c’est	Lundi	matin	et	la	petite	refuse	de	se	lever.	Que	faites-vous	?	
a. Vous	proposez	le	doudou	à	la	petite	et	vous	revenez	la	voir	
b. Vous	vous	avancez	en	vous	occupant	du	plus	grand	
c. Vous	laissez	la	petite	dormir	et	vous	accompagnez	le	plus	grand	à	son	

école	
	

4. Comment	vous	faire	respecter	?	
a. Vous	haussez	la	voix	(c’est	vous	l’adulte	!)	
b. Vous	acceptez	tout	(pour	devenir	copains	!)	
c. Vous	écoutez	et	ensuite	vous	posez	un	cadre	dans	le	calme	

	
	

	
 



En	cochant	la	case	correspondant,	vous	attribuez	à	chaque	métier	le	
‘Savoir’	requis	pour	l’exercer	:	

	

	

	

	

Savoirs/Savoirs	être/Savoirs	
faire	

AUXILIAIRE DE VIE 
SOCIALE 

GARDE D’ENFANTS 

 
Techniques d’éveil de l’enfant 
 
 

 X 

 
Etre rigoureux, patient, autonome 
 
 

X X 

 
Réagir aux évènements avec calme et 
maîtrise de soi 
 

X X 

 
Règles de sécurité au domicile 
 
 

X X 

 
Identification des signes et degré de la 
douleur 
 

X X 

 
Identification de signe de déshydratation 
 
 

X X 

 
Savoir interpréter l’agitation 
 
 

X X 

 
Connaitre les règles d’hygiène et de propreté 
 
 

X X 

 
Etre discret 
 
 

X X 

Favoriser « le faire Avec » pour maintenir 
l’autonomie de la personne 
 

X  



Dans	les	situations	suivantes,	que	répondez-vous	?	
	

1. Vous	arrive-t-il	de	modifier	votre	planning	sans	prévenir	la	personne	
aidée	et	votre	employeur	?	

	
a. Si	cela	doit	m’arriver,	je	préviens	juste	la	personne	mais	pas	mon	

employeur	
b. Non,	il	existe	des	procédures	qui	ont	été	déterminées	
c. Oui,	cela	peut	m’arriver	surtout	quand	je	n’ai	personne	à	accompagner	

après.	
	

2. Que	faites-vous	si	votre	téléphone	portable	sonne	pendant	que	vous	
conduisez	le	bénéficiaire	après	un	rendez-vous	médical	

	
a. Je	regarde	le	numéro,	si	c’est	important	je	réponds,	sinon	je	rappelle	plus	

tard	
b. Cela	ne	peut	pas	arriver	car	je	l’éteins	dès	que	je	prends	la	route	
c. Je	demande	au	bénéficiaire	de	répondre	pour	moi	

	
	
Etude	de	cas	–Mr	Charles	
Vous	intervenez	Chez	Monsieur	Charles	atteint	de	la	maladie	de	parkinson.	
Au	fur	et	à	mesure	des	interventions,	vous	remarquez	qu’il	a	de	plus	en	plus	de	
perte	de	mémoire	et	que	son	autonomie	baisse.	
Il	continue	malgré	tout	à	cuisiner	ses	repas,	à	se	laver	et	à	s’habiller	seul	et	en	
mettant	de	plus	en	plus	de	temps.	
A	chaque	fois	que	vous	intervenez,	vous	remarquez	que	le	robinet	de	la	cuisine	
est	ouvert.	Monsieur	Charles	vous	explique	qu’il	le	ferme	à	chaque	fois.	
Comment	vous	réagissez	et	quels	points	de	vigilance	allez-vous	avoir	?	
	
Réponse	libre	
Ici,	nous	évaluons	votre	capacité	à	anticiper	des	situations,	avoir	un	sens	de	
l’observation	et	de	l’écoute.	
Il	est	important	de	savoir	qu’un	des	rôles	essentiels	de	l’auxiliaire	de	vie	est	:	la	
Prévention.	
Nous	analysons	également	votre	capacité	de	prendre	des	initiatives	et	d’agir	en	
concertation	avec	vos	collègues	et	votre	responsable	mais	aussi	votre	lien	avec	
la	famille	et	les	autres	intervenants	autour	de	la	personne.	
Nous	observons	également	votre	capacité	de	transmission	de	l’information.		



Quizz Auxiliaire de Vie Sociale 
 

 

1. Il	est	20h	et	Madame	Martin,	une	personne	âgée	et	atteinte	de	la	maladie	
d’Alzheimer	que	vous	accompagnez	tous	les	jours,	vous	dit	qu’elle	doit	aller	
chercher	son	fils	à	l’école.	Vous	réagissez	comment	?	
	

a. Vous	lui	dites	qu’il	est	20h	et	que	l’école	est	fermée	
b. Vous	lui	dites	que	son	fils	ne	va	plus	à	l’école	à	son	âge	
c. Vous	lui	dites	d’accord	et	vous	lui	demandez	comment	était	son	fils	petit	

	

	
2. Vous	arrivez	chez	Monsieur	Nicolas	(Un	Monsieur	atteint	de	la	maladie	

d’Alzheimer)	le	matin	à	8h	pour	l’aide	à	la	douche	mais	il	refuse	d’aller	sous	
la	douche.	Que	faites-vous	?	
	

a. Vous	le	positionnez	sur	son	fauteuil	et	vous	l’amener	à	la	douche	
b. Vous	lui	expliquez	que	sa	fille	exige	que	son	père	soit	douché	
c. Vous	lui	proposez	une	activité	et	vous	revenez	10	minutes	plus	tard	pour	lui	

proposer	la	douche	

	

	
3. Vous	intervenez	dans	le	domicile	de	Monsieur	et	Madame	SALEM	pour	

l’entretien	de	la	maison.	Vous	n’avez	pas	de	produits.	Que	faites-vous	?	
	

a. Vous	nettoyez	à	l’eau	claire	
b. Vous	apportez	vos	produits	
c. Vous	allez	en	achetez	

	
	

4. Vous	intervenez	chez	Madame	ALBERT	pour	la	préparation	du	repas	du	
12h.	Par	quoi	vous	commencez	?	
	

a. Vous	vous	laver	les	mains	et	vous	épluchez	les	légumes	
b. Vous	Vous	lui	demandez	ce	qu’elle	souhaite	manger	
c. Vous	lui	servez	les	restes	de	la	veille	(il	ne	faut	pas	gaspillez	!)	

	
	
	
	



5. Vous	accompagnez	Madame	LAJOIE	depuis	déjà	quelques	années,	elle	vous	
confie	qu’elle	n’a	plus	d’appétit,	qu’elle	de	moins	en	moins	d’énergie	et	
qu’elle	n’a	plus	la	force	de	faire	sa	toilette	seule	et	qu’elle	se	sent	seule	et	
isolée.	Que	faites-vous	?	
	

a. Vous	lui	dites	que	cela	va	passer	
b. Vous	essayez	de	changer	de	sujet	(vous-vous	dites	qu’elle	est	déprimée	!)	
c. Vous	en	parler	en	équipe	et	vous	le	signaler	à	la	famille	et	au	médecin	

	
	

6. Vous	intervenez	en	équipe	chez	Monsieur	BRETON	atteint	de	la	maladie	
d’Alzheimer	et	vous	utilisez	le	cahier	de	transmission.	Que	notez-vous	sur	le	
cahier	?	
	

a. Que	Monsieur	a	été	odieux	avec	vous	
b. Que	vous	en	avez	marre	de	faire	le	travail	des	autres	
c. Que	vous	remarqué	que	Monsieur	était	fatigué	aujourd’hui	et	qu’il	fallait	

surveiller	son	hydratation	
	

7. Vous	avez	1h	pour	faire	les	courses	de	Monsieur	MICHAU.	Comment	allez-
vous	vous	organiser	?	Classer	les	réponses	dans	l’ordre	
	

a. Vous	vous	rendez	Chez	Monsieur	MICHAU(2)	
b. Vous	vous	renseigner	auprès	de	la	responsable	de	secteur	pour	savoir	s’il	y	a	des	

changements	(1)	
c. Vous	préparez	la	liste	de	courses	(5)	
d. Vous	demandez	à	Monsieur	MICHAU	s’il	souhaite	vous	accompagner	(3)	
e. Vous	vérifiez	dans	le	garde-manger	et	le	frigo	pour	faire	un	inventaire	rapide(4)	
f. Vous	demandez	l’argent	à	Monsieur	MICHAU(6)	
g. Vous	vous	dirigez	vers	le	magasin	pour	effectuer	les	achats(7)	
h. Vous	effectuez	les	achats	des	produits	ménagers(8)	
i. Vous	récupérez	les	produits	frais(9)	
j. Vous	ranger	les	courses(11)	
k. Vous	rendez	la	monnaie	et	le	ticket	de	caisse	à	Monsieur	MICHAU(10)	

 


