OISSONNERIE

Fo recelle

DE LA SEMAINE

J:qu s H

Crevettes au wok rhum coco
pour 4 personnes

Temps de préparation : 10 minutes
Temps de cuisson : 10 minutes

Ingrédients :

- 800g de Crevettes Roses Cuites a commander au-
pres de votre Poissonnerie Just Fish

-2 oignons

-Tcuillere a soupe d’huile d’olive

-5 cuilleres a soupe de rhum ambré

-4 cuilleres a soupe de lait de coco

-Un peu de basilic haché

Préparation

- Rincez, égouttez, séchez les Crevettes roses, et
décortiquez les

- Hachez les oignons et mettez les a cuire avec I'huile
d’olive dans un wok a feu doux

- Quand les oignons commencent a dorer, ajoutez les
Crevettes roses dans le wok

- Augmentez la chaleur du feu, et versez le thum dans
le wok

- Agitez le tout une minute, puis baissez le feu pour
revenir a feu doux

- Versez le lait de coco et le basilic dans le wok et
mélangez le tout !

-Cest prét !
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