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Abstract:

Quantitative genetics: traits and deseases

A quantitative character is a measurable character whose variation is continuous.
This character can therefore take on an infinite number of possible values (for
example weight, length ...). This definition is extended to characters expressed by
an integer but with several possible values. These measurements are then
considered to correspond to a character whose variation is continuous but
expressed by an integer. The expression of these characteristics is generally the
result of complex interactions between many environmental factors and the genetic
program of the human being, itself consisting of a large number of genes
expressing themselves successively or simultaneously. The observation of a given
character in an individual or a population (the phenotype) does not allow to deduce
simply the "genetic value" (the genotype) of this individual. As a result of the work
of FISHER (1918), analysis models have been developed to address this problem.
They allow, without knowing precisely the genes involved and their individual
effects, to identify the major sources of variation of a quantitative character.
All the frequent diseases (cancers, cardiovascular diseases, diabetes, obesity,
asthma, allergies, inflammatory diseases, autoimmune and infectious diseases,
psychiatric diseases, etc ...) have a multifactorial etiology, that implies both factors
Genetics and the environment, to varying degrees, and the interactions between
these factors. These diseases represent an important burden in terms of public
health "health burden", with a significant socio-economic impact. With the aging
of the population, as a result of the general improvement in diagnosis and
treatment, and the reduction or control of certain environmental risk factors
associated with premature death (mainly infection control), an increase is expected
Of the burden of disease. The contribution of genetic factors is strongly intertwined
with that of other factors, which involve the individual, the environment and
society, highly variable but also the most modifiable factors, with a significant
impact on the prevalence of diseases, their prevention and their treatment.

Key words: quantative character, continuous variation, environmental risk factors,
genotype, phenotype, genetic diseases.
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Résumé:

Génétique quantitative: caracteres et maladies
On appelle caractere quantitatif un caractere mesurable dont la variation est
continue. Ce caractere peut donc prendre une infinit€ de valeurs possibles (par
exemple le poids , la longueur . . . ), on étend cette définition a des caracteres
s'exprimant par un nombre entier, mais présentant plusieurs valeurs possibles. On
considere alors ces mesures comme correspondant a un caractere dont la variation
est continue mais s'exprimant par un nombre entier. L'expression de ces caracteres
résulte généralement d'interactions complexes entre de nombreux facteurs de
I'environnement et le programme génétique de 1'€tre humain lui-méme constitué
d'un grand nombre de genes s'exprimant successivement ou simultanément.
L'observation d'un caractere donné chez un individu ou une population (le
phénotype) ne permet pas d'en déduire simplement la valeur génétique (le
génotype) de cet individu. Cependant, a la suite des travaux de FISHER (1918),
des modeles d'analyse se sont développés pour répondre a ce probleme. Ils
permettent, sans connaitre précis€ément les genes en cause et leurs effets
individuels, de cerner les sources majeures de variation d'un caractere quantitatif.
Toutes les maladies fréquentes (cancers, maladies cardiovasculaires, diabete,
obésité, asthme, allergies, maladies inflammatoires, autoimmunes et infectieuses,
maladies psychiatriques, etc...) ont une €tiologie multifactorielle, c’est-a-dire qui
implique a la fois des facteurs génétiques et de 1’environnement, a des degrés
variables, et des interactions entre ces facteurs. Ces maladies représentent un
fardeau important en terme de santé publique « health burden », avec un impact
socio-économique important. Avec le vieillissement de la population, du fait de
I’amélioration générale des diagnostiques et traitements et de la réduction ou du
controle de certains facteurs de risque environnementaux associés a une mort
prématurée (principalement contrdle des infections), on s’attend a une
augmentation de la charge de morbidité de ces maladies. La contribution des
facteurs génétiques est fortement imbriquée avec celle d’autres facteurs, qui
impliquent 1’individu, I’environnement et la société, facteurs hautement variables
mais aussi les plus modifiables, avec un impact important sur la prévalence des
maladies, leur prévention et leur traitement.

Mots-clés: caractere quantitatif, variation continue, facteurs de risque
environnementaux, génotype, phénotype, maladies génétiques.
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