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  "إھـــــــ-اء"

 

 ��+
  ,"� الله ا�
+��ن ا�

?��%
  :، و,��وا�@Iة وا�"Iم ;�H أ)
ف ا�E�F و��D ا��

  

Hة ��6ي ھ3ه إ�
�M �4 ھ3ه، أھ�ي
N3. �Oھ3ا و �P#�. �O:  

�Pن وا�"
 ا��T �ن وا�@�ر ا�� �ن، إ�H ا���"� ا����O وا���S ا��اRO،إ�H ا��� �Dر ا����ن ور.Q ا�� -
�D�"Dأروع إ Hج +��� إ���", � �  .أ.� ا�����W: أ+�ط

-  X . >O
�Yا�3ي ا Hي، إ�
FO ر�@. Hه، إ�
MZ. 
Nذ �O و;�� ا��"�ن XP[و �O ت���Tا�3ي �4ھ< ا� Hإ�
  .�H أ,� ا����Wإ: ا�� �ن، إ�S�4 ?. H و)�� .? أ6[ %��د�4

- ?
إ�4�A ا���ز
� و,Iل، وأ�Aا�4 : إ�H ا� ��م وا��TاSN، إ�H ا��رود ا����� ا�3
? #�%���D + �ن ا��ا��
  .ا���
�ات

- �O �� ا % �ا�D�N���6ا .? ا�`�_ #�ة و ?

ام: .��اري ا��را%� إ�H ا�3Tص أ%��434 ا��@F��,و ،


� ا�3ي �Nن .��O �� ��6 ;��� ھ3Tذي ا���  ..���د ,�+�+�: ا وS�4 .? أX�6أ%

�4��� ;���� ا&��6ل ا�@�;�ة - ����b. ة
N3. 4 � ھ3ه
N3. ]�6 ]6��6ه .? أ H@#ز.��� ا�3ي ,3ل أ Hإ� :

  .,���,� ;�� ا�����

-  �O �. ]�6ن أ�N ذاcO ،�,در E�Oر Hا����ة، إ� �O �4و#�و �D�;ر# �، و% �ي و�P
 d ا�3ي ��Iظ Hإ�
fO ،E�+
]�
��ا��ھ
ة ا� ��Dا�� �O �. [�6 : و"وھ�ب�
  ".ز

-  ��Dان ا��3ان و���4�� ��� ا���A&ا Hو;�� .��� ,�+����: إ� _@ . ]��N ل وI, S��+.  

- �4��

ام، .�ر
�، أ.�
ة، )���ء ،إ
��ن: إ�H أ;� ]�Nأ.�ل، إ ،�D�.ن، أ�


�و ر.�"�، ر..  

��6ر ,�" !� � و3Nا ا�!�#� اiداري �j#�.� ا���.��� ;�? آ%�� إ�H ا�!�#� اiداري ����ر%� ا����� �5%�34ة  -

 ا��� ا���O � � ��I اi#�.� 5ا���ي �O��
 ا%��;�[ ,�)�P ا�3ي 
"�H �6ھ�ا �
  .و,@�A �P]� ا���

  .إ�N H[ .? %�ھ� .? #

S أو ,��� ��Diح ��6ي �O .��اري ا��را%� ا�3ي دام أر,k % �ات

�!A و%�د ،�T�Oالله وو � �Oو�N�!Aو �D.  

      

�@��A 
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kmا�� أھ�ي ھ3ا ا���[ ا��

   Hإ�:   

  



��? +�nP�� الله¤ Tا� ?
  ا��ا��

 ¤�4

اد أ%Oأ ]N Hوإ�  

  وإ�H روح �6ي ر+�X الله¤ 

�� و.@�+��� أM �ء درا%�� �O ا���.��¤ �O
  إ�N H[ ا&]�#�ء، و.? �D�Nا ,

 ¤ �� ?. ]N H�4وإ��;�". �O ��6ا 
A�
  

  وإ�N H[ .? %�ھ� �O �4�� � و�� ,�
ف �O +���4 ا��را%��¤ 
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  ال�شكرات
  

  

T�D الله � �Oا�3ي و 

%���XD  ا���[، راX . ?�6 ھ3ا ��Diز �D�!A و%�د ا���� ا���


ةAuا �O X,ا�M � 
��
  .وH���4 أن 
����O ��O�D X ا����D و

  

 ]m�Pا� �Dذ��
 ا�s��F إ�H أ%T���, X6��D ��N"د���. �+�+�, "(i�, ]`P4 اف ا�3ي

]F�
��X4���6 ا���� ;�H ھ3ا ا����، و�Nن � � ;��D و.
��6، و�� , � ��; ،� � � v�O ��+


�A ]N � ; اه الله��O ،X�mا��, �D
�Yو k%ه ا��ا
TO ب�,.  

  


.�� ,���ل .
ا��6 T4 H�; ذة .� �ن وھ������ �ن �%5.dوا 
Tا�� �
��4 � 4�P
 d ��N
���ر;dا ?��, �D�Aة، و #� أ
N3�ا� 
�Nأ;!< ;�� � #��� أ ��  .  ,���4�n+I ا�����6، وا�

  



S أو ,��� �O إ;�اد # ?. � �D��, _#وو �D�;�% ?. ]N Hإ� ]

 ا���T���, م���D ��N
  .ھ3ا ا���[

  


ام، إ�N H[ ا&]�#�ء وا��.Iء�+iوا 

���  .إ�E��O ��� ?TD ?. k��6 H ا�

  

 Hإ� k��634�%"� ا����م ا�!�����4 � ,أ�" !� � �ر%� ا����� �5%�34ة��� �آ%�� ��6ر ,.  
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$�-5�:      


� N[ ا���T �ت ا���� ;�H .���.�ت ورا�O �D�F. ��M ا���r ا� �وي IA ي���4(ADN) ?. ن�T�، ا��


ي ����T? ا����n�از ا�
4���O �T ا�! ��4��Tن .�دة . و+�ات H;�4 ا��� �ت وا� �������Tا� �+�� ا� ?.


و.�زوTم .? ا�ـ ا�ADN ��D��
 (Histones)، و.? .�اد ,
و�4 �� ھ�"�Y و�4 �ت
, Hإ� �O�mi�, ،

 ��D��
�ه ا��"���  .(non-histone prteins)ھ�"IA �O و.�زو.�ت
Tا� ?. >,�M د��, �+ ?��N ]N ����



� ا��"��� �Dj"�ن IFا� �O ور.�زو.�ت
Tو.�زو.�ت، و;�د ا�
Tة ��3ه ا����. ��,�M ل�T(46ھ� وأ 


و.�زوم N)�W�[( ?�, اوح أط�ا���
�
 6و 4، و4�
و.T�. . 

���4
ھ�  ��P�Nو 
Au ]�6 ?. ������Dا��� �ت، ��4دھ�، إ S�N
�s ,�را%� 4F�ع ا����م ا��������6 ا�
O H;�


�Mا��را ���, �P��F. �


ة ,�!�ر ;�� ا������. ;? أD��ط ظ�ھ�A&ا�" �ات ا �O ة
��N ت�O���N��6 ا�3ي )�� ا


اد، �M أ]�v . وا��T �����6 وو%��[ ا����O&ا ?�, _���Aiوا X,���
��� �O أ%�%��ت ا� �Mن ;�� ا��را�N

 ��Mدة ا��را���� ������Tا� S�N
�
�O ا��. ��, �p
�T4ن ا���رo". �Mو�� ;? . 
��� ;�H ا��"��ى ا���

�Pن , ���، وظ��T

و�4? .��? #� �� 
P�4و ،���Fا� �Pووظ� S�N

��[ x�%�N ر��"�  4 ��+ ��
�Dأو إ

���O �T ا��T[ ا��nھ
ي وا��ظ���T�� �P? ا�����.  

���ل ا�@�Pت وا&.
اض Dا ��P�N �%را�, ���

وع ;�� ا��را�M، إذ O أ+� أھ� �


 ;�� ا��را�M ا������


���N ى
Aوأ ��;�D ت�P[ Hإ� ��Mت ا��را�P@"� ا��ن، +�� 4 �"Diا � ; ��Mا��را.  

��[ ا 4���Tا� �Mرا���, H�"
 �. EOارث و��N�� أن .��n ا&.
اض ا��را��M ا��� . �@�Pت ا��را��M ا�T��� و4

��Tا� �

 ا&��6ل وEO آ��� ا���ر�; ]��
��N وذات ورا�M .���ة 4 . �mا
  . S�@4 اDi"�ن ��4 أ.


اض ا��را��M ا��
��N .� ا���@�د ,���را�M ا�T��� ؟ و.�ھ� ا�@�Pت ا��را��M ا�T��� ��ى اDi"�ن؟ وھ.5� ]

  ��D�T�. |PDم �4ارث ا�@�Pت ا�T���؟ وھ[ ھ �ك إ6
ا��ت و#���� و;��6I ��3ه ا&.
اض؟

 � 4
N3. ��"��إ�O �MIM H@�ل، +��  "! �ت وأ��اض :ا��را($ ا�)�
$"�H�; �,�6j ھ3ه ا��"�ؤdت #� � ,

� @@A ا&ول . �� وا�3ي ; �ن ,ـ ]@Pا�: ،���Tا� �Mق � ا��را
!�
 ;�H ا�@�Pت ��Mo4 ��!���� ا��� �ت ا�

 �D�bا� ]@Pت، أ.�  ا��P@ھ3ه ا� �
ورا�M ا�@�Pت ا�T��� ��ى  :�4< ; �ان O�� �6ءا�T��� و.��T�D�T �4ر

��P;[ ,�? ا���ا.[ ا��را��M وا���ا.[ �� ����D د���4 ��اDi"�ن، O�� 4 �و� � .? X�IA أھ� ا�"��ت ا��"��� ا�

 �O ،��pة وا��� �ن ,ـا���
N3�ھ3ه ا� ?. ���bا� ]@Pا� s@A ?�+:  r�, �%را�� ،��Mاض ا��را
ا&.

 ��N

�T? أن S�@4 اDi"�ن) .���دة ا&%��ب(ا&.
اض ا��را��M ا�� ��  .ا�

  

  



 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 ا��را($ ا�)�
$ :ا� �3 ا7ول
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$  ا� �3 ا7ول
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Iـ ا� �3 ا7ول: $
 ا��را)$ ا��(

Iا��را($ ـ 1ـ 	�? @A���(Genetics):   

�X ; t .? 4 �ع ا���T �ت ا����، O�� D�N< .��دئ )  �ت��ا�(ا���� ا�3ي 
�رس ا���ر�Mت  ھ� 
وا��را�M و.� 

 t
��"�? ا���@�ل ا��را;� و�4"�? ا� "[ ا����ا�D ;? ط

E �4و� ���, �
ا�@�Pت ."��F.� . � �4ر

[ +�� �Nن ا��
ب 
�او�6ن +��ا�Dت .? %��I ذات ]�Pت ��6ة، �b�Nل ;? ذ�� ا��@�ن ا��
,� ا&]�


وا ,��3 ;�
 ا�" �?��
س ا&#�
�ء ���@��ا ;�D H"[ #�ي وا%Pا��@�ن وا�. 


وع;�� ا��را�M  و O ?. ھ�  �O ���
�Iف  ا����,X;�� ا&+��ء ا�3ي Adوا �O��@Fت ا���P@ا� ����
، و

 ��;�Mت ا��را��W�@ل ا����Dا �O ل� . ?�Dا�# H�; )
T4) و.�%�.�تا� �� )ا��� �ت(��[ ا�@�Pت ا��را��M ا�

   .إ�H ا&, �ء

�@_ ا��
ن ا���%k و�T? ;�� ا��را�M ا���
� ا�3ي +�ول ��O آ��� �4ر
� ا�@�Pت ا,��أ ,������   . �O ل� .

 �� X Tا&, �ء و� Hء إ��,uا ?. ������Dا ��P�Nت ا���� و� ��T�� �Mت ا���رو�P@ا#�� ا�

، +�� #�م . �ل ,��;

��_ آ��T
4�� ;? ط

E و+�ات .���ة �O �4ر
� ا�@�Pت وھ�  �����ل ا�Ddا��� �ت(� ھ3ا ا ( ]b�4 ��ا�

x

( ?. � ��. Eط� .DNA ھ� ;��رة ;? 3اھ، و x

 ��4���Nات �4���� و+�ات H;�4 ا�  ا��

(Nucleotides)، و4"�"[ ھ S�4
��4���Nات 
�b[ ا�����.�ت ا��را�P@� ��Mت ا���T? �ه ا� 43


#�ري، ا�( ا����2015.(  


ع .?  �ا��را�M ھو ;�� Pو ;�� ا����ةذ�� ا� ،?
�����ارث و ا���, s�F�أ+� ا� ?. ]�� 4 ��و+�ات ا&��6ل ا�


��ل ��� �6 �ت) .��ار�M(3ي 
��X ا&��6ل إ�H ا���[ ا� H�"
 ]
، DNAا�ـ ، و T4�? ا��� �ت �O �6يء ط�


و�4 � ا��
وDNA 4ا�ـ و
�Tن , t�"D k. اص ا]!��غ و ،�? ا� �وي,���4ده�A ذات S�Nا
4 �O �n� 
 ��3,


و.N H�"4 ت و.��دة�.�%���
 .? �Dا+� ;�
�ة .�از
� �D �O �6اة ا����Fا��4 ا����
، و%��ك ا��� �ت 


 �6ءا . ���"��ك ا����4 ��
و.�%�.�ت ا�T.  

�D أ+�ال �Oأ�6اء ذو r�, �O ط���� 
�W4 ث��

 ، ھ3ا ا��DNAWا�ـ رة #� �H�"

ة و
��ل ا�������ت  Pط

�

Pو�4? ا��
, X ; t� 

ى E��F4 ����Y ا��
و�4?أو S��.  _#�4، و
�T? أن 

ة P!�� ���� ا� t4� وا� ،


 �A r�, �Oاص ا���T? ا���,���W�N د أو
P�� �

 �O ا����p ا���د�W�N ��% أو �P[ H�"4 ��
 وا�
����� ،


 ا���? إ���T( Hو�W�

 .? ا&)�Tل ا���
�� H�"4 أ��IتIAل ;���� ا�!�Pر #� bNأو أ ? )،���P"D��% 

1982( .    

         

Iـ 2ـ$
�A8%�ة ��ر:    


 .o%| ;� ووkm )1884ـ1822( �6ء . �ل���
ھ� ;��� ��Dت وراھS  ،ا��را�M �أ%| ;�H ا��را�M و


ة D، ��4�"�وي��O ة

 .?أ6
ى ، و#� � ا����م ا�!����� وا�

���mتو�� �O أ%�bTا�  _��Nرب وا���ا�



 ا��را($ ا�)�
$  ا� �3 ا7ول
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�Mا&%�%�� ���را ?�Dا��وا� ،Hء إ�dت ا���ز��D 
M�T4 �O X,أدت ��4ر  ،�M4!�ر ;�� ا��را >D�N ��+ ھ�

 .ا&%�س ���� ا��را�M ا�3ي 
��� 4���O �. ;��� ا���م

 ا�����ة ��D �Oت ا���زdء و,3ورھ� @�Pتا;��� . �ل �O درا%��O X ;�� ا��راH�; �M %��� أزواج .? ا�

 ).2015 ا��
#�ري،(


ف &ول .
ة ;�H أن ا���r ا� �وي �O ;�م ��,��  ����Iد، وھ� ;��رة ;? .�دة ا��را�M، 1928,�أ ا�


ة أ6
اھ� ا����� ��( �,

   Frederick Griffith (1879-1941)ا����Diي�4�W4 دة�. Hأ)�ر إ� ��+

�

��T��� �Mا��را S�N
� ;�م" +��D rاة ا����F"ھ� PD"�� ا���r ا� �ويو�4 ا����E .? أن ھ3ه ا���دة . ا�



�Tا&���� ا�,�ا%!�  م1944.Theodore Avery (1877-1955)   Oswald         �Tوا�����           

Mac Leod (1857-1919) Julius.  �"N�
�< أن ا���r ا� �وي ا���Mة أ�
�M أ6

< ��4رب ;�

 4 ��  ."E ا������ت ا����
� �O ا����F ا����ر
��زي ھ� ا���.[ ��@�Pت ا��را��M ا�


S�N ا���
r���� �p ا� �وي،م 1953و�O ;�م ����ف ا�N�4 ا kmو ��+ James Dewey Watson 

  �T


  Francis Crick (1916-2004)وا��

!�Age 89)  �D-(1928ا&.��F. ?."Q
� O�N " ��.���


دج "�.�N " ب H�"
���ف �O .��ل ;��� " وجا����S ا���د"D��ذr���� �6 ا� �وي Ndا f�D 
�Dو

،S`�
ف ر%��� ,XDf ر%��� ,�%� .�;"�

Nد .���   "واط"�ن و�; �O"Nature " �O ���25ا��� ]

 أ,

 . م 1953



�"و"واط"�ن "و.? ا�!

_ أن N "�� ����; �,


� أي �4�
،  ][�����ر وا+�ة ��Aا �,��Dأ I��
و�� 


، و�T ��� و3����mا ا�b�ا� _�T ��.�6 ات
��F. �O ن�b+�, ھ�
Oو ��� D��ذ�6�� ا%� �دا إ�H ا�����Dت ا�


دج ;�H .�ى �.�N3 ر�"�Oو
-Maurice Wilkins (1916       ا��

!��D  % �ات، و�Nن .? أھ��� ا��

��را%� و ���4[ ا���r ا� �وي، و%�;��O X4 ذ�� ) أ)�� اN|(ا�3ي ا%��Fم ا&)�� ا�"� ��  (2004

��رة Nا��ا�� ��D�!

 Rosalind Franklin (1920-1958)  ا�@�ر ?. �
ا��� %�ھ�< �O ا����ط ا���

  . r����1952 ا� �وي �O ;�م 


S�N ا���
r���� �p ا� �ويوP�N< ھ3ه ا�@�ر ا� ��ب �

� " و , H، ;? ا�N ذ�6�� " واط"�ن و��D

  .����r ا� �وي ,�� أ%��;�? O�x .? ا��@�ل ;�H ا�@�ر

��� ���O���N�,دو�6و�. ������ ���N

��,X ا�"�� ا�����ي، �N ?��4_ ,��� أن �6
�pت ا���.r ا� �وي �T4ن 4

���ف ا�Nا ?. ?�.�; ���O ،X"PD �" 

ج"�4�E " دي إن إ
X" ـ
�r���� ?T ا� �وي أن �Dر�N 
Mآر " ?.

X"P � ا� �وي r�ا�� �"D ت�D�T.إ.  

ز.��X و  Marshall Warren Nirenberg (1927-2010) ا�����N����� ا&.

T�4 �T? 1960و�O ;�م 

 �D���&ا  Heinrich Matthaei (1929-Age 88).J  ?. E���أ+
ف .? ا&+
ف ا&ر,��  3ن أ.? ا�


وف . �.� �آ����.r ا� �وي T�4[ ر.�ا &+��ض + H�; ف
��و�O ا�"��� �ت T�4? ا�����ء .? ا�

، وT�4 �M �O �ا .? XF"D ,�� ذ�� �r ا� �وي،#!k و�@E أ�6اء .? ا�� ���Dا �M�O ، � �ويا���r ا
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�  -Age 73)  Kary Mullis (1944 ا%�!�ع ا����� ا&.

�T 1983;�م %d ��

"�خ آdف أن 
!�ر ط


�  .km أ%| ا�� �%� ا��را��M ا���
�bو ?وھ� .، ا� "� .? ا���r ا� �وي��D �O 6�4< أ,��ث ا�����ء �M

�@_ ;�م  ا��
ن ا���

? ,�را%� ووkm �6 �م . �Oت، و�Dن  2000ا����ا�"Di�6 �م ا kmا&ط�| (و

  ).2015، ا���#�ري( )ا��را�M ا���
ي

  

Iـ 3ـ $
  :(Quantitative genetics)ا��را)$ ا��(

I1ـ3ـ@A��� ـ: 

 ��;�D ت�P[ ��T�%ITت ا�� ���� ا��P@ا� >D�N(Qualitative traits)   ة����. k�.��. Hإ� _� @�%��� ا�

��D&�6? أو �6 �?.? ا 
�Mf4 ?. ت�P@ھ3ه ا� >��Dو �

,��O�mi إ�H ا�@�Pت ا� �;�� 
��6  .ط ا��nھ

d ن�"Diت وا�Dا� ���4ت وا����ا �O ����ت ا��P@ا� ?. 
�bTا�  ��P� @4 ?T�
����ةإ. k�.��. H�،  ?Tو�


 ; �� ,�+�ات #��س ا��"��O أو ا��زن أو ا����������OIتT�4[ �� و,3 ،
�T? #��%�� وا�Aة ا
��". .


اوح .�T4ن ھ3ه ا�@�Pت �O ���N ط������و��6? أو  100 – 10? ، و4 ��O ?. t[ و�P4;[ ;�ة �6 �ت 4


 .? ذ��bNھ3، أ 
Mf�4 ��3Nو�P��F�ا� �pت ,��ا.[ ا����P@ھ� . ه ا� ���Tت ا��P@ا� H�; ��b.&و.? ا


 .? ا� ���4ت و#�@�د
�ً �O ا@�Pت ا����� زرا;��ً وا��bTتا��Dع ا� ��ت ، ا����ا�P4ج ا����ب وار��DcNج و��Dإ

rوا��� Sء ا����� �4و ،ا������Dأ �O ���

��ر +�ل درا%� و�3ا cOن .��n ا����رب �O ا���!�ت ا��را;�� ا�

  .�O اDi"�ن ھ� ا���.� ووزن ا��"�و.? ا�@�Pت ا�T��� . ھ3ه ا�@�Pت و�4"� ��

Iـ 2ـ3ـ$
 Normal Distribution of Quantitative Traits)( ا���زBA ا�&%
�" ��3 �ت ا�)�



اد O&ن ;�د #��[ .? اf, ة
��N ة
��; �O ���N �P[ �%درا 
�n4@�ى�ا� �

,� �� ، ����ن ا&D��ط ا��nھ

 ���
اد 
�D�Tن ,���
ب .? #��� ا����ل �O&ا 
bNةأ
�@_ ,�T[ إ. ا����
 
ن ھ3ا ا� �x .? ا���ز
k ا��� �ظ

��ز
k ا�!���� ا��
س و
!�H�; E ھ��, k
  .(Normal distribution)3ا ا���ز

��; �+d م�; ?�, �Mم ,1910-�1900ء ا��راf; _��F4 ��Mآ��� ورا |T�4 ة
����OIت ا��"Ad��4 ن ا ?


ة��
 ا��"�Y ت�OI�Adدة، ا���
��m ا��� �ت ا��O >�m)ووMultiple-gene Hypothesis(   
�"P��


ة����OIت ا��"Adو�6ء. ا  ��m
Pھ�ن ��3ه ا�

و�O"�ر ا�"�
�ي    .? ا&,��ث ا���T�%ITا����� 

Herman Nilsson-Ehle (1873-1949) .  

  Seed Color of Wheat):(��ن �Dرة ا��2&$ 

4 > �`4 ?"�D اھ�

 ذي ,�? ] _ .? ا�� !� ذ ��� �توإ+�ى ا��را%�ت ا��� أ6Aاء وآ
ي ,3ور +�

�v .? ا��3ور ا���
اء ول ذات ��ن .��%x ,�? ا&,�
? D�N< ,3ور ا���[ ا& ،,3ور ,�`�ءOأ >D�N ��+

ا���[ ا��D�b  و; � 4
S�4 ,3ور. 3ور ا���`�ء ��@ _ ا&,�ي ا����D�b@ _ ا&,�ي ا&ول و�T? أE�Y .? ا��


 .? ا&+�
 إ�H ا&,��O�bN S"+ r ا���ن�� :ا������ وD�N< .? ,3ور ا���[ ا��D�b ا� "S ،��+� �4رج ."
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ا���ن أي .��%x  16\14و,��ا��  ،,�`�ء 16\1&+�
 ا��3ور و,��ا�� +�
اء .b[ ا&ب ا 16\��1ا�� ,


اوح�4 ?
 .,�? ���D ا&,�

  

  

H�; رة أدق�@, x%��  : أ%�س �O�bN ا���ن، )�ھ�ت ا� "S و; �.� ] P< ,3ور ا���[ ا��D�b ذات ا���ن ا��

  .�ن أ;�E .? ��ن ,3ور ا���[ ا&ول�ذات  16\4,��ا��  -                            

��%b. x[ ��ن ,3ور ا���[ ا&ول ذات ��ن 16\6و,��ا��  -                            ..  

�v .? ��ن ,3ور ا���[ ا&ولذات � 16\4و,��ا��  -                            Oن أ�. 

 

   

 H�; t���
  (A1A2 /B1B2)��ال ."��[ ��و�6? .? ا��� �ت ا�4Dل ھ3ه ا� Mo4 ��أو ا��� �ت ا��`�;�P ا�

 k���. 
�Mf4 وذات �P@ا� |PD H�;)ر�@D&و  يا�.I%، 1999.(  
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 4 ?"�D ى


? .? ا�� !� ��� �ت��3N أ6Aآ ?�P [ ?�, ى
Aذو +��ب ا&ول ذو +: أ �D�bاء وا�
��ب +�

 . ,3ور ا���[ ا&ول ذات ��ن .��%D�N x<. ,�`�ء

N �D�b3ور ا���[ ا�, ?Tو� >D����"D: 

  .اءذات ,3ور +�
 64\1+�ا��  -                       

  .ذات ,3ور ,�`�ء 64\1و+�ا��  -                       

  .�ر�O �6 ا���ن ,�? ���D ا&,�
?ذات ,3ور .� 64\62و+�ا��  -                       

  :3ه ا��3ور ,@�رة أدق )�ھ�ت ا� "Sو; �.� ] P< ھ 

�I��# vً .? ا&ب ا&+�
 ا��3ور 64\6+�ا��  -                      Oأ 
  .ذات ��ن أ+�

�v .? ��ن ,3ور ا���[ ا&و 64\15+�ا��  -                      Oلذات ��ن أ.  

��%b. x[ ��ن ,3ور ا���[ ا&ول ذات ��ن 64\20+�ا��  -                      ..  

�v .? ��ن ,3ور ا���[ ا&ولذات � 64\15+�ا��  -                      Oن أ�.  

  .أ;�I��# Eً .? ,3ور ا&ب ا&,�rذات ��ن  64\6+�ا��  -                      

����t ھ3ا ا�DوS��@ ,��4����t ا�D X?��� ��� �ا����? .? +�� ا&%�س ا� �MIbو�6د  ،ا� ?"�D ض
O و�3ا


 ھ3ه ا��"P�� ��������MIM t أزواج .? ا��� �ت ا��" �ن و.? ا��اf, vm ،,ا&ول ���?,�dً .? زو�O ?�6 ا�

�   .ا&ول ���?�
�� N �O[ .? ا&,�
? �O ا��ا��N �D�bن .���M[ ا� ���?زوج وا+� ا�3ي أ��Dل �O ا�

 :Ear Length in Maize)  (ط�ل ��ز ا��رة ا�3 �اء



S ا�@ _م ورا�M ط�ل 1913درس ا
"< ;�م `�
اء ,P@ز ا�3رة ا��N "Tom Thumb " ز�Tا� 
�@#

%� و.��ل  21-13ز ذا .�ى ط�
[ ا�I,  "�Tك .�T�"Tن"%� ، ,��@ _  6.6%� و.��ل  8 - 5ذا .�ى 

أ.� ط�ل  ،%��12.1ل %� و.� 9-15.��%x ,�? ا&,�
? وذا .�ى  �Nن ط�ل ��Nان ا���[ ا&ول. %� 16.8

�D�bان ا���[ ا���N )F2(  k%ى وا�. >W�, ��DcO)7 -21�%( ن�Nان ا�@ _ ، و��N ر ط�ل��د #��[ . �� ,�;

�, �� . 
Aز، و;�د #��[ آ�Tا� 
��%!�  ،�ر ط�ل ��Nان ا�@ _ ا�!�
[ ا��Tزا��@�. �� . 
��N و;�د

�����N12.9�% .tان ا���[ ا&ول ,���ل  ا�!�ل ,��ر ط�لD Hا&%�س .��,�� إ� ��+ ?. t�����ن  إن ھ3ه ا� 


,3ر ا�� !� d ھ3ه ا����� �O ?T� ،ا��T4@ �_ ا� ?T�ا�!�ل ��+ ?. ����. k�.��. Hن إ� .dدة  إ�
إن ا��

 ��
ھ� ;�H أ%�س ا��Dال ;�د .? ا��� �ت ا��"P4 ?T�
�Iف �O ا���[ ا��D�b .��ر�D ,����[ ا&ول Adا �O


 ;�H ط�ل ا��Tز Mo4������4 رة�@,. iا S�% ن�T
�Iف ,�? ��Nان N[ .? ا&,�
? وا���[ ا&ول و,3ا A

, S�% �.أ، �pف�I�Adا  ً��Mوورا ً��p�, �D�bان ا���[ ا���N ?�,) S�",ال��Dرت  ا�# ��;�د .? ا��� �ت ا�

�"�وي ,���ار . 
�Mf4 t� 
   .)ا�!�ل ا&%�%� .? ا��Tز إ�f,2.55  �%Hر,�� أزواج وN[ زوج 

 ���
�O t ا���
ى )���� ��Nن ا���
ة �O اDi"�ن وط�ل أوراق ا�Aأ ��b.او�6�4 أ SDو+�� ا&ر vm�4 ���


��m ا��� �ت ا�����دةO . �+أ ���Tت ا��P@�� دة���
 اuن .��Pم ا��� �ت ا�����
ا&%�%��ت ا����� �O ;�� و

�Mا��را،  
�O ]�# ?. >��[ ��
�;� ھ3ا ا����Pم ,�%����ل ا�!
ق اi+@���� ا� ��+Fisher   ا
��TDإ �O
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>

�ت   Wright وراdا�� �O
�Yة و���و4
�T4 ورا�M ا�@�Pت ا�H�; ���T . ھ� .? ;���ء ا��را�Mا��


ة �bN دة(�6 �ت���
 ;�PD H ،;�دةً  ,�%��Iلا�� ���� ) .Mo4 �� T�4�����و� ��

، | ا� �x ا��nھ
ي و,!

 t4� ا� H�; �pا.[ ا����; 
Mo4ت وI��&ا ?�, ��.�N �6�4 %��دة dو ��Tا� 
�Mf��t �6ء .? ا� 
 ?�6 ]Nو


 ;? ا� �x ا��nھ
يا� ���� �����  : ��@�P ا�T��� ,�����د�� ا������ �@�Pت ا�T��� و
�T? ا�


 N[ �6ء .? ا����د��  )ا����p× ا� �x ا��� � + (ا����p + ا� �x ا��� � = ا� �x ا��nھ
ي �Mf4 س��# ?T�
و

iا����د��إ+@����ً ,�ا%!� ا v�@4 ف وI�A:  

 iفاI�A ي
�Iفاx� ��,=i ا��nھA ��,� ا��� x� +iفاI�A  �p����,+ف اI�Ai) � ا��� x� ا� ×�pا���(، 

 
Aآ 
����σ2   :و,
p = σ2

G + σ2
E + σ2

GE  

 �Mا��را 
�Mf�
 ا����p و; � درا%� ھ3ه ا�@�Pت 
�O S@[ ا��Mf� �A]� إ+@����ط
ق  ,�%����ل;? ا�

)
  ).2011 ،.��� �6ر الله ."�

I3 �ت ا�)ـ 3ـ3ـ�ت ���
Fد ا�-? �A-5�$
�:  

(Estimating the Number of Genes for Quantitative Traits) 


 ط
ق �6
�ة و�PNءة  
�!4 �O ���Tت ا��P@��4? ا� ����3  4"�;� .�
�O ;�د ا��� �ت ا�Nو �� ; �����

 ?T�
iدةا�P�4
,�� ا� ��ت وا����ان  % �O ًة

@�S ���4? ;�د ا��� �ت . .? ھ3ه ا�����.�ت .��) ?Tو�

x�`��,  و�6د S�", �. S

`4 �O ������ا�iتا�OI�A  ��pوا���iتا�OI�A س���ا� |P , ��Mا��را .  

  �D�bا���[ ا� �O ?�O


�� ,�ا%!� ���4? 4
دد +�وث INً .? ا�!�4 

و���r ا�@�Pت 
�T? إ6
اء 4��


����ن ا� �x ا��nھ
ي �5,�
?ا��3 ?


��� ���د ا�. �4 ��


 ھ3ه ا�!

�� ط���� .��Pة �� �ت ا�����P و�T و�4

����[ ا��را�M ا&و����.  

 ���
ى �Aأ ��


 ;�د ا��� �ت ��@�P ا�i�, ���Tو�6�4 ط
iدة .? #��� ا�P�%�Mف ا��راI�AVariance) 

(Genotypic  � ��. وط
  ).I% ،1999.�و ا&D@�ري)و( >�4

 �, ��,���
اد .O.? أ ��ا�  xFأو ا� ��I"ة ا�
��; _�f�4N
�
 ا��n4 ��Dأ dإ �Mا��را S�OI�A�  ��, x�

iھ3ا ا ]N ن�T
 X��;ي و
�Iف �O ا�xF ا� �� ا��nھA�OI�Aا  ?���D ?�P [ ?�, ت��

`��t .? ا� 
,���pً و


�Tن  X��;و ً��Mورا E%� ��Iفھ��? �O ا���[ ا&ول .Adاد ا���[ ا&ول  ا
Oي ,�? أ
�x� ��,�OI ا��nھAا 

،ً�`
�Iفا�iن و
��p�, Tً أA  ?. 
bNأ �D�bاد ا���[ ا�
Oأ ?�,iفاI�A اد ا���[ ا&ول
Oأ ?�, S�", ،

iالا��D �Nا

اد ا���[ ا��D�bو�T4ن 4Oأ �O ة�
�6 S ، ن�T4 ����!ا� k
و�O ا�@�P ا�T��� ذات ا���ز


اد ا���[ ا&ول وا���[Oت أd��. ?
��%x ,�? .���� ا&,�. �D�bا� .  


 وإذا �� 
��ث ��4ل Au ]�6 ?. �pا��� �O)�,
���IفاcOن ) و
�T? ا�"�!
ة ;�H ذ�� ,��A  اد
Oأ ?�, �pا���

 ً�
�Iف إ�Hا���[ ا&ول 
�S أن 
�Tن ."�وAا �D�bاد ا���[ ا�
Oأ ?�, �pا��� . �O دة�
�Iفا3�iا ��4ى ا��A 

 H�; �D�bاد ا���[ ا�
Oي ,�? أ
�Iفاx� ��i ا��nھA Oي ,�? أ

اد ا���[ ا&ول �� �x ا��nھHأ%��ب  إ�

��Mن . وراcO X��;وiفاI�A �D�bاد ا���[ ا�
Oأ ?�, �Mا��را   σ2
GF2 وي�"
iفاI�A  ?�, ي
�� x ا��nھ



 ا��را($ ا�)�
$  ا� �3 ا7ول

 

8 

 

 �D�bاد ا���[ ا�
Oأσ2
PF2 s#�D iفاI�A اد ا���[ ا&ول
Oي ,�? أ
x� �� )σ2 ا��nھ

PF1( 
����، و
�T? ا�

�����  :;? ذ�� ,�����د�� ا�

σ2
GF2 = σ2

PF2 - σ
2
PF1 

 ?; 
��
�IفاiوA �����
اد ا���[ ا��D�b ,�����د�� ا�Oأ ?�, �Mا��را :  

σ2
GF2 = (a

2
N) / 2 

��+:  

   - a: ل��O ]أ�� ]N ��ار ."�ھ��..  

- N: ���Tا� �P@ا� �O �����  . ;�د أزواج ا��� �ت ا��

 ���# 

��4 ?T�
a �W�@ا� ?.:  

a = D/2N   

- D :&ق ,�? .���� ا
Pار #��� ا���ن .�T
 r
���
? �@N �P��� و,���,N  ��N��
:   

 σ2
PF2 - σ

2
PF1 = σ2

GF2 = a
2
N /2 = D

2
 / 8N   

N = ────────── 

  

- σ2
PF1: iفاI�A � ��,اد ا���[ ا&ول
Oي ,�? أ
  .x ا��nھ

   - σ2
PF2: iفاI�A x� ��, �D�bاد ا���[ ا�
Oي ,�? أ
  .ا��nھ

    - σ2
GF2: iفاI�A x� ��, ا���D�bاد ا���[ ا�
Oأ ?�, �Mرا .  


ة 
 ا%����لو; � �A&وط ا����د�� ا

 ا��O�4 S�)وض
Pا� (����� :ا�

��ج�T4iن ."�ھ�� ا��� �ت ا�����دة .�"�و
� و,@�رة إ��O�m ـ أن 1D ���Tا� �P@ا�. 

 ..�� ,�? أ��Iت ا��� �ت ا�����دة
��6 %��دة d �Nـ أن 2

 . �ت ا�����دةر��4ط ,�? ا���ا
�d  �6ـ أن 3


��P4 �6;[ ,�? ا��� �ت ا�����دة dـ أن 4. 

Iتـ 4ـ3ـ��
Fا� $�
  :$ا��" �H(� ?�G ا�3 �ت ا�)�
 ط%

) (The Nature of the Genes Affecting Quantitative Traits  


��m ا��� �ت ا�����دة أ%�E وO � .�# )نMultiple-gene hypothesis(  ���Tت ا��P@ا� �Mورا 
�"P��

�� 4`� < و�6د ;�ة �6 �ت وا#�� ;�H وا�
Tا��� �ت ا�. و.�%�.�تا� ���إن ھ3ه ا��� �ت .��,�� �� ��


 ,�����pأ.� ;�ا . در% �ھ� %�,��ً N �O[ ا� �ا+�Mf�
دي ;�H ا� �x ا��nھ
ي #��[ و4Pھ� ا�
�Mf4 ن . 

XDc .��ھ� ;? ا��� �ت ، و,H�;(Polygenes)O ��3 ھ3ه ا��� �ت ا��� �ت ا�����دة  )(Matherأط�E .�ذر

 ��"��

دة  Major genesا�P�ا��4 ا����� ا�
�Mf4 S�", ح�m�, ��@�F�4 ?T�
 �� ،.��� �6ر الله ."�
(ا�

2011.( 

8 (σ
2
PF2 - σ

2
PF1) 

D
2
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Iت ا����-دةـ 5ـ3ـ��
Fم ا��� �: 


ف ا����د ا��� ��
 )(Polygene 
P�, X� ا���? ا�3ي XDf,ي

 طH�; _�P ا��T[ ا��nھ�Mf4 ده،  ?T� و


اك�(d�, ]b. ���Tا� �P@ا� �O �T���!�k ا�"

ى A&ا��� �ت ا ?. 
��N د #��[ أو�; k. �P[ ا�!�ل  �O

  .اDi"�ن

��_ �nDم ا��را�M ا�T��� ;? ا��را�M ا�� ���� �O ظ��ر %�"��F
���P@�� ?�P و F. ?
��ر�6 ,�? أ,�.     .

 3Ao
���ر�O و;dا  ��@P �ا� ���و��| ا� 

اد، و.��%!�ت و��4
 �ت ا�����O5�Mo4 ]b. �P��F�ا���ا.[ ا� 



ات ا�"���,Iز.�� وا���P;[ ,�? ا��� �ت و�Dاt4 ا���? و�Mf�ت ا��k. ];�P ا���H�; �p ھ3ه ا����%!�ا���Pق وا�


 �ت���  .أي أن ا��را�M ا�T��� ;��رة ;? .��Pم . ��� 
�رس ;�H أ%�س إ+@��� ،وا�


 ;��� .���س "�Df"� و� ���4ت وا����ا�Dت ا��+�� أن .��P[ �nت او�Mf4 ��� ��ن ا��ز.b[ ا�!�ل و(ا�

3
�ا��#< ا�Iزم ���]�ل �� `t ووW���, ��[ ��� ���4��� ;�H ا��را�M ا) ا�@�Pت ا����T� X�6�4 �4 ��O ،

Tا� ?. 
�bم���
 و اdھ@+ ?T.ذا أcO ،;�ة��ت +�ل ھ3ه ا��!�. �O ��4 ��

��� ا���4@ �_ ا����ر
k ا�

�`�? درا%� ���را�M ا�T��� %90-%����70 اuن ، O" �� أن +�ا�� ا����رب �O ا�
 �� . r�, أن ��N ،

 H�; ����4 ��Dء إ�N3ا� ]b. ����; ���أھ ��� ��  .ا�����دة ا��� �تا�@�Pت ا���

� ا�

��" , �� . ]N ھ��"

� .? ا��� �ت ��� ��Nا
�
 ا������� أو ا��Mf���� �4ارث ا�@�Pت ا�H�; ���T ا��
 و 

]TN �P@ا� H�; 
�Mf�
ة .? ا��W[ت ا�P@�4ارث ا� |T; H�; ذ�� �O �6? ر��"� ، وھ� ����; 
Mo
 ���

��� ظ��ر ا�@H�; ���O �P �6? وا+� أو ;�وا+� و�
 ��  .H ;�د #��[ .? ا��� �ت ا����P;��ا�

 ��N ���Tا� �P@س ا���# ?T�

�T? ���4[ ھ3ه ا����%�ت إ+@����و

 ;�H ا� �t4 ، و ����ا.[ ا�����p أ�Mf4 �`

RO�T �، وO ?. 3p �+ �,d@[ ا���Tن ا��را�M أو ا�)�O�bN ا���ن.b[ ا�!�ل وا��زن و( ���� ��3ه ا�@�Pت ا�


 ا����pا���Mf4 ?; �P@3ه ا��� �Mو ��ن را v��ن +�� ا��� �P[ ]b. ت�P@ا� r�, �O ?
���، N�� أن .��n ا�


وف n�4< ا� ��Mن ورا�T
 .)1987، د% "��و �6رد�D(ا���د
�  ا���� �O اDi"�ن 

Iأـ 6ـ3ـ I� $Fا���� $ ?�Jات ا���
)Kا��$
=
Lت ا����-دة وا����
Fا� $�M8: 


 ا� �x ا��nھ
ي ا� �t4 .? ا��� �ت ا�����دة ,�P[ �6? ر��"� وا+��Mf4 _;�`�

ى ا���ى  ،#� 
 ًIb�O


ات ا���Mf4 H�; ����4 ��Df, ن�"Diا �.��� 
��
 ا�!���� ا��"�@# sF�� �.��دة و#� ��4ى ا����� �ت ا��

Mf4 H�6اً إ��P��F�ا��� �ت ا� ?. 
�bTات ا�
� ا���م #� o4دي إ�PD H| ، و�T? و�6د �6? ر��"� وا+� ���.�

���� .ا� 

Iت ا��ـ 7ـ3ـ��
F�� I(ت ا����-دةا�-ور ا�����
Fا� $�M8أ "# $
=
L:  

 H�; �6 أد���

 ;�N H[ .? اأMo4 ا��� �ت r�, ا��#<�ن |P , ���Tت ا� �;�� وا��P@ ��%
، �PO ا��

k�����ج ا�Di نI����P;[ �6 �ن %���ان و."
 ًIb. r�,&ا (Mottling)  �O �P[ 
���
D@[ ا��ر#� ا�3ي 
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��;�D، 

 واH�; vm ;�د ا&وراق ا�3ي �Mf4 ��� ?
6
;� ھ3
? ا��� �? ا�"��� ?Tو� �O ���N �P[ 
���

r�,&ا ��%
 .ا��

Iر�%�طا:ـ 8ـ3ـ Fا� I
D$
=
Lت ا����
Fت ا����-دة وا���
:  

 H�; ��b.&ر��4ط.? اdدة ھ�  ا���ا����? ) ا��3رة(��ن ا��P]����  ار��4ط,�? ا��� �ت ا�
��"�� وا��� �ت ا��

,k. �+وا ?�� ���N �P[ ھ� ��
ة ا�!��ط. وزن ا��P]���� ا��M ن�� x�4

 ��3Nذ,�,� . ,����� �و �Oو

n4 ��N�Pو.�%�.�ت ا&ر,�� ا�
Tا� �O ��"�6 �ت ر�� 
���P  ار��4ط��F. �6 �ت k. 
���4 ������ ا���`� ا�

���N �P[ .��4? وزن ا�� ��
و ا&%�
 .k ;�د .? ا��� �ت ا�P�6? ��ن ا� x�4

��� و�O ا�fPر ا�� ��� 

�P�Fا�3راع ا� �O �nوط�ل ا��. 

Iا��ـ 9ـ3ـ >Aر�(Heritability):  


�

�O .��ارهو.. ر�6 %�!
ة ا��را�P[ H�; �M .�� �د ,XDf و ا��RO�T ا��را�Mأ �
ف ا���ر�  �P[ ]T�


,�� و�4"�? ھ3ه ا��
وري ��4iع ط

�� .�� � �O ا�m ���N�P@ ا� ��ت أو ا����ان �O .X� �.


.�  و��,

h
2


 3يوا�  ��"D ف"�ويI�Adا  �Mا��را x� ��,σ2
G  Hفإ�I�Adا 
σ2ي ,�� �x ا��nھ

P ) ري و�@D&ا

�.I% ،1999(.  

 H�; ���N �P[ ]T� �

�?و#� 
�T? #��س ا���ر��".:  

)
�Tن وا%��ً : ا&ول -    Broad Sense(  ]N ?�`�
�Iفا�3ي Adا  �O�miا 
�Mf�ا��را�M ا� �t4 .? ا�

A (Additive)  ا�"��دة 
�Mf4دة و���
 ,�? أ��Iت ا��� �ت ا�����دة  ����D (Dominance) �ت ا���Mf4و

   .)(I Interactionا���P;[ ,�? ا��� �ت ا�����دة 

    - �D�bً : وا���ن د#��T
(Narrow sense)  ]��
�Iفا�3ي Adا  �O�miا 
�Mf�ا��را�M ا� �t4 .? ا�

(Additive) ���� x�Oدة���  ).�6،2011ر الله ."�
 .���(  �ت ا��

 N4 �6س ��ر��# XDf, �Mا��را RO�T�ا� _

�4 ?T�

 ا��Fر�6 ,����ا.[ ا��را��M، أي ا��ر�6 �� �n�ا� 
Mf

 
P@ا� ?�, X�
اوح #���
ي، و4�n�ب ا��F�Ddا E

���ر ,�� ;? ط
 ��cO  k��6 >D�Nذا�H ا��ا+�، إا�


�Tن ."�و
� ��ا+ �Mا��را RO�T�ن ا��O ��Mذات ط���� ورا �

�n�ز ا�
k��6 >D�N ا�!
ز  وإذا، �ا�!

��p�, ذات ط���� �

�n�و ا� ،
P@�� �

�Tن ."�و XD�O ،ذات  إذا �

�n�ت ا�� 
��� ط����D >D�N@_ ا�

 �

"�وي) أو ا��RO�T ا��را�O ،��p�,)�Mن .��.[ ا���ر �D�bا� ]���� �Mا��را ?
���  :وا�

GF2=a2N/2 

    ��+a   : ،ل��O ]أ�� ]N ��ھ�".a=D/2N 

           N :  �P@ا� �O ��Aد أزواج ا��� �ت ا��ا�;)T( ،�1999رة.(    

 k#ا��ا |���, �
  :�O ا&.��b ا������ )Board sense(و
�T? +"�ب #��� ا���ر

1.  ]N ن�N فإذاI�Adي ھ�  ا
�Iف�O ا� �x ا��nھAأي إن  ا �p�, :σ2
E = σ2

P 
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σ2 و
�Tن  
G = 0�T4 X��;و
P@ا� Hإ� �
  .ن #��� ا���ر
� ."�و

2.  ]N ن�N فإذاI�Adا �Mي ھ� ورا
σ2: أي أن  ، �O ا� �x ا��nھ
G = σ2

P  �
و,3ا �T4ن #��� ا���ر

 �
 .وا+� إ�H."�و

3.  _@D ن�N إذاiفاI�A  د��

 ا� �x ا��را�M أي أن إ��OH ا� �x ا��nھ
ي �Mf4 :σ2
G =1/2 σ2

P  أو 

σ2
G = σ2

P  2،  �
 ).2011،.��� �6ر الله ."�
(ا� @_  إ�Hو,3ا �T4ن #��� ا���ر
� ."�و

Iا���رـ 10ـ3ـ $
(
8�(
�A�(ا� >": (Mechanism of quantative inheritance )  

�4��� ا�@�Pت ا�b. ���T[ وزن ا��"� ;�H ;�د .? ا� N H�; �n[ .? ا�������N�6 وا�������O
��ى ا��"� ،

�T��


�س، ا&��6ة  .b[ ا����ز ا���O وزن ا��"� ;�
� .? ا&;`�ء و وT وا�� ��Tا� I.�( ��`


��او�Dj� k


? ا��ھ?، وأD"�ت ا��`������ز
k ا�"�F4 � ا�����، ، و ا����ز �O �T��
ا��@�� ا�3ي 

4��d��. �O �Tت ا&
rا��Wد ا�و ��  .@��ء ا�


t.�D ;�[ أو .x!F أ%�%� �, E

ا�3ي ,�أ .k ز
��ت   DNA �ـو 
�T? ا���N �O �T[ ھ3ه ا� �n ;? ط

�Tا��?ا� ?. 
��N د�; 
�Mf4 k���

� ، أي أXD .? ا����#k أن ���  .وزن ا��"��� �ت �

� ?T�

 �O ا����و �Mf�4��k دا��� �nDم .�+�، ��O�[ ا���k���N r و ،��� �ت ا����رة ا� d �� Tو� rا���


 .��? و
�Tن ا� �t4 ا�Mf�� x�b�N 
Auةا�

 �6 �ت ;�Mأ x%��
 ,�r ا��� �ت � ���� ھ� .Mo4 ��,ور ،

 
�Mf�
 إ+Iل N H�;�6[ .? ا�@�Pت ا�T��� و.���دة ا��Mf4 _��F
? .��? ا��]��P، و;Iوة ;�H ھ3ا #� 

�IفA�, ��Mا��را ��P�Fا�، 
���Pو
�T? ا��@�ل ;�PD H| ا�!F. ��Mورا �nD ?. �

�n�ز ا� Ib. �T���O ،

;�.�; �P@, ا����ان وا� ��ت ��+ �O ا��� �ت ?. �
� ?�6 
�Mf��t +��ان أو ��Dت #�.� , 
، و�T? ر,�� 


د ر��"�P . N��", �O ث��
���� o4 ��Oدي إ�PD H| ا� ���� ا��� ��4ث . �ل و ),�زdء( ��3 ا�3ي ��,


 ا��� �ت ا�����دة�Mf�,.  


 ,��? وا+�Mf�4 �P@ا� >D�N و ;�د #��[ .? ا��� �تأ  إذا �����دة ا��� �ت وا�. �n ا� �O ث��
 d وھ3ا ،


 .? ا��� �ت��N �4�[ ;�د،  H�; ف
��
����O ?T ا�dو ]����
د
� وd 4 �%��� ط
ق ا�O �P@, ا��� �ت



و�D و
�T? � ا��"����� �O ا��را�M ا�� ����ا���د�T�dا S%ا��� ���O ]���"
 �b
، و�T? ھ �ك ط
ق +�

�D H�; �����!4�

nD �nD H�; ة����. �P��F. ذج� .  

��� ا����6دة �nD �O ا����د ا��� � ا�إ.T? ا���][ أو#� � ��M��. t���D H����! ل������D��ذج . �ل  ,�%

  .ا�� ��� ���را�M ا�T��� ا&%�س��ز ھ3ه ا��را%�ت 
و ،���DIال

4���O �T ا���رة ;�H ا� R .D MIKMANو#� #�م  ��

E ا����O �T ,�را%� %�"�� .? ا��� �ت وا���

IO�%4و#�  ،6 �ح ا��رو�

و.�%�.�ت  ا�N �MIbا� �O ھ3ه ا��� �ت r�, k#ا�. �
��4 ?T� IO�%رو��� ��"�

)I�. 
�"6�D ( درا%�ت E

  . ر��4طاi;? ط


 .? ا����N[ او�bTأن ھ �ك ا� k.�4[ ,�� ,�� "�� �!���� و �� �����4���E  �دة�O[ ا��� �ت ا�� ��وا�

���Tت ا��P@��, د���

� ا�nD أن d، إ�����ت ا���

n ا��� � ��4 .? ا� 
��N د�; _

�4 S�@ا� ?. XD&و ،
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��
@�S أ
`� ا��@�ل ;�H أو]�ف .N ، ،��@��@A ?; ��@P�� �دات ا���? �O ا��#< ا�����.? .

  .إ+@��� S��O درا%� ھ3ه ا� H�; �n أ%�س

�@+iا��را%�ت ا �D��4 و���N ��# رة�[ �O ت�!%�����, ���.  

 �O وiبا�F�D ا 
�Mf4 H�; � د ا������
د
���� �ت ا�ا�!���� �4
� أھ��� ا���ازن دا�nD ]Aم ا�P S%� 4و ،


 وورا�M ا����د ا��� � �nDم د��
 ا���ر
�� ا��"�W��� ?
��F,�� ,�ا%!� ا����pت ا�!�����ا��� �4 ااروD 

)�Dو �6رد�� ).1987، د% "

Iا��=���11ـ3ـ IA�%ـ ا��(Continuous variation) : 

k��4  �n�.ت�OI�Adت وا� ���4ت ط��� ا�Dا����ا �O
��
? ا��"���إذا �4 4
S�4  :و �b�Nل ��nD �، ��3م ا�

��OI ط�� ��!�ل�ر6[ ط 5000Aا �� . ]N _��F�% ،?��Dا��� IN H�; XDا
�6 ?. �P�P.  


 .? ا�@�Pت ا�T��� ,�����ر�Dت �bN ف

اد �O ا����
ةو �4O&ا�� �%�� ,�? ا ?. x�O رث �6ء�
، و.k ھ3ا 

 k6


 ����n ا�@�Pت ,� �� ��
? ا��"���  .���ا.[ ا�����pا���ء ا���#� �ا�

3
� ا�b. �POل ا�!�ل �O اDi"�نW�
ض �"�ء ا���
وف ا�����p ا���%��، �O�� ;�ا ا�nأو ا� �

k6 +�ا�� ���
 ،

90% , 
�n4 �� �, �Mرا��� ?
���
 ورا�M أ#[.? ا��Mf4 r� ا��م و.��ل ا� xWm ]b. ى
A&ت ا�P@ا� r� ،

�� k���
 ا���Mf�
 ;�H ا���
? ا��"������ ا��

� .? ا��و��P@ا� |PD �O �� . ]N ھ��"
  .� �ت 

]N 3Ao4 أن �P@ا� H�; �pو ا��� �Mا��را ?. ]T� ���" درا%� ا��"�+� ا� S�!�ا���n+Iت أو ا�����Dت �O  و 4


وف ا�������Y ��p .و#< و.�Tن وا+�nا� 
�W�
 ا&ھ��� ا� "��� ���را�M، و; �.� 4�W� :، H��O %��[ ا���bل� 4


ض ا�"[ �4��� ا���,�, �,�[j� ��� H�; �. �+ Hادإ����%dا �Mا��را 
��N ض ���ى
���, �,�[iذا #�< اcO ،

 ?
�T�
 ظ
ا��راN ]n4 d �M�� ھ���D أن أھ��� ا��W4 ��,ى ر
Aأ ��+�D ?.,��� ، و��ا� � ��. ��p�, وف

�,�[j�doھ ?�, �
��% �Mأن ا&ھ��� ا� "��� ���را ��D ھ3ه ا����� ]b. �Oن .? ، و�D��
ء ا�3
? .�زا��ا 


ى ر,�� 
�T? ا���Wا��
ضAأ ��+�D ?.و ،�p�, ?�"�4 إذا +�ث ،�,�[j� ��M,��� ا��را��ا� H�; S ھ3ه �Oو ،

  . � rPF 4 ا&ھ��� ا� "��� ���را�Mا����

 �O 3هAأ S�
 
Aروھ �ك ;�.[ آ���;dا D X� ا������� X��[أو أ X�
ا,# ?; 
n ا� rW, د
O ]N وھ� أن |P


 ا��را�M و�Mf�� X,��. 
�Mf4 �!�4 أن ?T�
 ��
]� ���ا��6 ا���ا.[ ا�����p ا�Pا� ]M����4
� .? ا� ������,

  .ا��nھ
ي


�T? 4���� ا��� �ت ا��� o4دي إ�X,��4 H ا&# �

n ا� �+�� ا� ?�O ]#&ا H�;و ��pوف ا���
nرب وا��


�N و�
;� �N�� ,��ت در6< ا��
ا,� ,� �� و4� �#r ا��. o4دي أ
`� إ����M��4 H ا���ا���", �N
�� �ت ا���

�;
، أو أ#�ر,�� ا��Iزم ,�? ا���T �ت و أ, ����(إن ز
�دة ا��Dار . r#� 4 ا����M[ ا����p ,�ر�6 أ#[ �T4ن %



? N����س ����ارثAuا (#����� ��Ajة ا&)�ا&;��م أو ا����ت إ�H أ, �ء ا��� ;? ا��� ��" ��, kء �ء�,uأو ا 

�dو�4!� د ،��Mورا 
�Wا���ا.[ ا� ]A�4 H�; �[ ھ �ك ?Tو� ��dت ھ3ه ا���Dا���� r�, �!�4 ����; ت�,��

  . ; � أ3A ا���n+Iت وا����%�ت إH�; d أ#
ب ا&#
,�ء



 ا��را($ ا�)�
$  ا� �3 ا7ول
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 ا� "�� ���را�M و
�4f ا����[ ا&و�Mf�و�4��� #��� ا� ���t . ? درا%�ت ا���ا��ا���ا.[ ا���H�; vm. ��p ا�

�� ،,�`� وا+�ة) 1( :ا����ر�Dت ,�? �D;�? .? ا���ا�� @[ ;���� .? ا��را%�ت ا��راH�; ��M ا���ا�� ;�Hا��

 Mz)(+�� أن ا���ا�� ا� ���4 .? ز
��ت وا+� ,�`��ن �4ا�� إ�Aة أ)��ء و) 2(، .�!�,�� �4ا��

monozygotic  م�"�Dا ?. t����PD| ا��
��ت4 . ��Mدة ورا�. S3ھ�O ، H4��.� إ� ��Mد .? ا��وج
O ]N، 

dا ]N نcO X��;و ���O �

��OIت ا��nھA� ات ا�
P!ذ;�ا ��4 ا� ���4 .? ا���p�, ت�OI�Aھ� ا ��Dرة إ . t�و4 

 �
�A&ا�� ا����? Dz dizygotic � 4)(ا��@P . ?��`�, ?.� ���,�@Aإ ��
ان PD �O| ا��#< �O ا&م و 


و,���ا�Dت . �
� . PD ?. ��@P| ا&ب  d ��ھ�
�ان �O ا��?�
، و�4��� ��,X ا��را�M ;? ا&�Aة ا���د

 H�; ���4�OI�Aالا��Ddا��  ا��
ات ا�����p و#� أ.�ت ا����ر�D ,�? ا�Mo�و ا� �M)ا��راDz,Mz(  t���أO`[ ا� 

.�; ?. �Mا��را ?
���
? ا�H�; ��d�����T و�6د ا�����X إ�H ا��"D ��3Nو X.  

b ���� ا��
��ت �O درا%� ����P ا�����#� أو %�_ ا���E ا�����ق , ا��
��ت +�د
� و#� �4 .��ر�D ا���ا�� أ

��ا�� �� ��" ��, ]M���  .(Dz),�����ر�D ,��ـ  ��O(Mz)+� ز
�دة �O ا�


? ا���ا�� أ+�د
� ا��
��ت ,�ر6���
ق 
�b[ � أ#[ .? ��4
? M ���� ا��
��ت وو 4Pا��Mا��را ?
���، و.? ا�


 ا��HO�Tء 
��4 ?T��ا� ��, ��pات ا���
Mo�ا� ���4 .? ا� ��pوق ا���
Pا� ?Tت و��Dر����4 ا�� ?. �Mا��را


 ا���k.�  �.�p ,�`� ا��
,�نا��dدة .��)
ة  �5ط�Pل �Mf��� �[
P�4ال �4!� ا� . ��وا����� ا������b ھ� ا�

��ا���!�,�� و 
�O ���O ?T@[ ;�د �Nف .? ا���ا���,

 ا���!�,�� ; � ا��dدة و4�Y �rة ;? ,�`�� ا������, 

) �Dو�6رد��  .)1987، د% "

Iـ ا��را($12ـ3ـ $
  ):ا����-) $Aا����Fوزة ا��(

�+ID �D��+أ �O r�, تIق ا�����P4 r�, ت�P[ دdا&و H�; ��4 �� أط�ل 
�D�Tن #� �O&وdد .u,���� ا�

 ،ا�T��� ا�@�Pت .? ذ�� 
و�Y ،وا���? ا��"� ��H�; �D ذ�� و
 !�E ،آ,���� #�.�ت ط�ل .? أ#@
 أو

E�!

��د ذ�� و%�S .)ا����وز( ا����ي ا���dت ھ3ه .b[ ظ��ر ;�H و Hإ� k
 IAل ���� �ت ا��F!� ا���ز

����; ?
�T4 دي .��. ا���.�!�تo
 �D��+أ Hإ� k��4 ?. ��ا��� �ت ا��"�ھ IN ?
 ا���
`� k. r�, �O ا&,�


"�S  .�، و ھ� ]����Fا�P[ ج��Dإ �#�P���P و#� ا���? ا�E.�W، و��ن ا��Pرع، ��N!�ل .F4 ا��� �ت  ھ3ه

|P , ��


 ;�د ظ��ر إ�o. Hد
� ا���ز
�O k ا����ا��� ا�!�Nأ ?. 
�Y و���3، ��"�ھ��ا ا��� �ت 
�n4 

�P[ ذات ���# ]#أ 
@�N �.��و��ن ا� v4�Pا���? ا�.  

S�",و ����4 �Mت ورا�P@ا� ���Tا� v�@4 �O

� ]��� "��fظ��رھ� . ا+���ل .��W��، ?T�
 إن :ا���ل و

��_ ھ3ا ا����[ .? ]�P أي ظ��ر ا+���لF
 �OI�Aا ا
��N ?. ���+ ،ى
A& ?T�
dو ?��F� ,�را%� إd ا�

�F��? أي .��و�� cOن ذ�� و.k ،�.�%� درا%� ) ا������ I�% S"Dت( ا������ )�
ة� �P[ ?. ت�P@ا� 

���Tا� �O ل�Pا&ط ?; E

���t إ�o4 ����Y Hدي آ,���� .�
�P[ �Oت طD ���`.. 


�(ا�T��� ا�����وزة  ا��را�b. H�; �Mل��� :)ا��

 



 ا��را($ ا�)�
$  ا� �3 ا7ول
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��%x أزرق :اu,�ء    :   ��ن ا&;�? 1-  . × � , x%��. 


 ا&ط�Pل`A ا����ن 

 


 :اu,�ء          2- `Aأ × 
`Aأ 

��ر
t ا&��ان ظ��ر ا+���ل :ا&ط�Pل��, 


ـ `Aأ)H�;ل أ��� .)ا+

 .�, �# أو ر.�ديـ 

 .v4�O , � أو داN? أزرقـ 

��%x , � أو .��%x أزرقـ .. 

 .)ا+���ل أ#[( داN? , � أو v4�O أزرقـ 

 ?�Dا&زرقوا���  v4�Pوا� ?Nن ھ�� ا��ا�D��  وزان���.)���,
  .) 1986، ا�

Iا��را($ وا:ـ 13ـ3ـ $
N
   :� $D�F��(Ecogenetics)��H(�ات ا�%

 �P� ر�T�
k6 ا��O ]`P ا,
)ecogenetics(-  �,���%dا x�Dو ��Mا��را s��@Fا� ?�, �#Iا�� H ��,

�P��F�ا� ��pات ا���
Mo�ا����� ـ إ�� H�)Brewer (م�; �O ة
  .1971 ا�3ي ا%�X.�F &ول .

i�N ����
��O ات
Mo�ن ھ3ه ا��T4 �#ا�`�رة، و ��pات ا���
Mo�ا� ?. 
�bT� ن�"Ddض ا
��
)��ع، أو و


اد ,�3ه ا&b. �������N[ ا����#�
 أو O&ا 
Mf4 ھ3ا ا�"��ق ھ� أن �O ���ت، وا�����P!��N ��6����, ط���، أو

iا r�, H�; دا�����_ ا;F

ات Mo�ا� �O اب
!mا ��

اد 
�Tن ��Oك أ� �O ،�Mا�� �ء ا��را �O رات���;

 �O s�D X ; ����

 ,��p .��?، و,�3إ, �ء �6 �ت .�� � Mo. k. ].�����ج .
��Nت dز.� ��D 
�Mf4 �#�P�
 �

�pا��� 
Mo�ھ3ا ا�. u��3وا���ول ا� ��b.أ vm�
 �4:  
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$  ا� �3 ا7ول

 

15 

 

Ecogenics: genetics variation in susceptiblity to environmental agents  

���اد ا��را�M ا&.
اض%iا ��pا���ا.[ ا��� 

Skin cancer 
ط�ن ا���� ( % (  

 

 

Atherosclerosis 

Favism 

Coeliac disease 

Hypertension ) xWm ا��م (   

Lactose intolerance 

Alcoholism  

Renal stones 

Iron overload 

 

Emphysema 

 

Lung cancer 

Astoma 

Fair complexion 

 

 

Hypercholesterolaemia 

G6PD deficiency 

Gluten sensitivity 

Na-K pump defective 

Lactase deficiency 

Atypical ADH 

Hyperoxaluria 

Haemochromatosis 

 

A1-antitrypsin 

deficiency 

AHH inducibility 

Atopy 

���"P ق ا���O ��(&ا 
 ا���Fرات
 ا�!��م
 ا�"� �
 Fava beansـ

 Glutenـ

v��ا� 
Sا���� 
 ا���Tل
،Oxalates 

،Fortified flour 

Inhalants 

 Dustـ

 

?�A�� ا�
 ا���اد ا��"��� ���"�%��

( Fuapin, 1999) 

I4�4ـ�
��م ا�%�4يـ Fوع ا�:  



!� �T[إا��� �م ا���
ي  .�
وع ھ�ف A �%ر H�  ن�6 �ت�"Diا،  ?. �
و#� �4 �4ز
k ا��� �ت ;�H ا���

 ��bا��� �Nا

�ه #� و اDi"�ن�Tن ا ا���
وع 
��D�3ز ھو , ا����O �@@F ھ �%� ا��� �ت، ا��و���ا�� km

��4
[ ط�#�X �3ا ;�H ا���? ?. X T�
 ��N ،ه�




�ه .? ]�Pت واي 
د�Aل ا��� �ت ��c ,ذ��را�M ط��� ��� 

���p"�ت ;? �4 ا��P@ا��� �� ا&إ� ا� ���F�6 �م ا� H�� ا��� ���!�  .و��� .? IAل 4� ��ت ا�

 �O ي

وع ا��� �م ا����. t���D |PD م�F�"4 ��Nل�Aا��� ��،  إد k!�ا� ?. �
داA[ �6 �م ا����F  إ�Hا���


"�f, ��� vداء وظ���PT, ��Pءة أ;�H أو أداء وظ��_ �6
�ة �� T4? .��6دة ا��"��� ��
�دة #�ر�4 ��, �
� ا����

�p@�ل ا��� �ت ا�����6 ���� ا���اد إزا��.? #�[ أو %�, ���F��, رة�m 2001،ا���[(  .�اد.(  


sF ا��را�M وا���? �4< ا%�  �O2003 ;�م و ���O ��;� ا� ���ي  :4�< ا� 
+�� ,�أ .�
وع ا��� �م ا���

�
�ت ا��dا�� �O م�; �O ���%ر ��T

وزارة ا�!�#� �O ;�م .? ا�� "�E ,�?  13وھ� ��6  ،��1990ة ا&.


� ا�����ة،dف ھ .وا����ھ� ا��ط �� ��@�� ا����
  :�Hإا ا���
وع 3و

��4
� k��6 ا��� �ت �O ا���r ا� �وي ا���
ي -.  

- ��Tا;� ا���ث .���رات .? زواج ا�Ibا� �
  .����� ا��� T�4[ ا���r ا� �وي ا���
ي��4


? ھ -�F43ت�Dا;� ا�����# �O ه ا�����.�ت.  


 أدوات ���4[ ا�����Dت -
�!4.  



 ا��را($ ا�)�
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-  ��6��� T�  .ات ا�@�� ���!�ع ا��FصذD�[ ا�

���دة،. �

�, 
�Y ت� ��T� � ا��� S�N
�

� أ.��ء  ودرس ا���+�bن أ
`� ا���T, ]��4نو�"Diا iا

(� ��

�� ,�,� ا��TPھ�،ذ، �����Dا��F�ر ا�fOو
 ).2015ا��
#�ري، (  


��مFا�:  

�`� X ا�r?. ?��T ا� �وي ��N ]N �O? +�، ھ� ا��� 
ا��� �ت �4�[ .���.�ت �@ k و. �6 �ت أي .� 


ى ��4��4د ، و�ت ا�Iز.� ����k ا���T �ت ا����k��6 ا��
و�4 Aأ)��ء أ ?�m و�4 �ت

�b. ،  ?T[ا�� _�N

n

 أو 
��و����T? أن �Hا� ، و إ� k�!�"
�H  ء أو .��ر,� ا���وى،3ا�"� أ
r ا�Wأي .�ى + _�N �D��+وأ


ف@�
.  


�? ا��
ات k��6 �O أ��Dء ) A.T.C.G( وا���r ا� �وي ا���Tن .? أر,k #�ا;� آزو��4I, ر
T�4 ��وا�


T�? وراء N[ أ.
 .? 4 �ع ا����ة،و4 ا��� �م، ،�
�W�� ��. ����4
 . H�D"�ن  إذا �Nن ا���T? ھ� إ� و4��� +

 ���Nو ��N�Pة، ا&رز، أو ذ,�,� ا�
��Fا� ]b. ى
Aاع أ�Dص ,��أو أ�Fري، ( ��� ا��� �م ا��#
 ).2015ا��


��م ا�%�4يF)ـ ا�Human genome( :   

�@�ر A�, ف
�
ھ� �N.[ ا���دة ا��را��M ا���D�T .? ا���r ا�

�� ا� �وي . �وع ا&N"���? وا�3ي 
�Dا��(DNA) .  

 ?�, �. H�; ي
��ي ا��� �م ا����
20  Hت( أ�_ �6? 25إ��Mر�.(  H�; ��4
.��6دة �D �Oاة ا����F و.


و.�%�.�ت Tزو�6 .? ا� ?

4��ا�O �6 )ا�@���Wت(ھ�fة �MIM و;� �� :�D;�?، و ا�


و.�%�.�ت 6"�
� : ا���ع ا7ول -N)Somatic(   22و;�دھ�.  


و.�%�.�ت 6 : ا���ع ا�8�9"ـ N��" )X- Y (]6أة و ر
  .ا��� ��4د ا�� | .? .

 
P�4 ��4 ا��� �ت Hا���إ� ?��Tا� �O ز.� �����ةIو�4 �ت ا�
m�? أ)��ء -و��4د ھ3ه ا��
و�4 �ت .k��6 ا��


ىAأ- sFا�� �pط ،ھ�X��،  �; ن��X� تو�P@ھ� .? ا�
�Y.  

��Tن �6يء ا�
�_ N[ . ��� +�ل  .? �A!��?ـ و k��6 ا���T �ت ا����  ا���
 وا�
��"��ت �Oـ  DNA ـ�


uه ا��ا��D�6 ]@�

����ن ا�"�� ا�����ي وا�3ي  ���, 
Aت�P%�Pوا� 
T"ت ا��p
,�ا%!�  �D�Tن .? �6


و�6?�
� ;�H ا� ���
.� إ����ا��� و اuزو��4 وا��� H�"4 ا���ا;� روا�O .? ا���اد ا��T������ ا���
 


ر ھ3ه ا���ا;� ، و-G A-T-C,ـ�&+
ف T�
�? أو .���رات ا��
ات k��6 �O أ�6اء ا��� �م4I..  

S�4
�
� ا&ھ��� 
�� ا��Y �O �;ا��ا����د �� �Tع ا����ي�� �
��د k��6 أوX6 ا� XD ، ?�T4 S�4
�و�O ھ3ا ا�

4��Tن . ��  ��
ة ا��را��M +�� أن 4
S�4 ا��
وف ا�Pا��H �. ذات �����
,��� b�4[ ، ا��T��ت ھ� ا�3ي 

�T. �;���. ]N �`�+ ��,وف ا&ر
��ج  20وھ �ك  ..�� �  ���.أ�MIM ?. �D .? ا��Di و+�ة , �ء


 .? ا&+��ء .b[ و. ,
و�4 �تAع آ�D Hإ� ��� 
4
S�4 ھ3ه ا���
�pت 
��د �Nن ھ3ا ا���T? ا��� إ�D�"D أو 

Ib. ��N�Pة أو ذ,�,� ا�
��Fري،( ا��#
  .) 2015ا��

    

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  :ا� �3 ا�8�9"

ا�)�
$ �-ى ا:8=�نا�3 �ت  ورا($



 ورا($ ا�3 �ت ا�)�
$ �-ى ا:8=�ن                                                                      ا� �3 ا�8�9"    
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II"8�9ى ا:8=�نورا($ ا�3 �ت  :ـ ا� �3 ا�-� $
  ا�)�

��� �O اi ن درا%� ا�@�Pتإ�,��
ى +�� �4اX6 أD"�ن ا��را��M و.A&ا&+��ء ا �O ���
 .? درا%�bT, S�[

  :ا���+� .���;� .? ا�@��ب وھ�

- iا �O و.�%�.�ت
Tة ;�د ا�
bN ن وھ��"D46 �.�%�.و
N.  


 .? ا�@�Pت ا��را��M ا�� ����-�bTع ا��`A م�; �,
����. 


@�v #�درا ;�H ا���اوج ���3  
أن ;� - H�+ X4دdو ?. I

ق و#�� ط�W�"
أراد ا���+�  cOذاا���[ ا&ول 

��
�!�S % �ات ط�
 XD�O �D�bا���[ ا� �O ت�P@درا%� ا�.  


ض ا���اوج و -O ?T�
 dإ���
k`F ���ا.[ )F@�� وا6 ��D��;.  


@�S ا��D ?. �Nf��وة ]�Pت ا&,�
? ,"�S أن ;� -dا k��6 
�n
 d ]" تد ا�d�����O ��3ن درا%� ، +


اد وD  �O"�ن �4��� ;�iHا��را�O �M اO&ا �O ت�P@ا� �n+I.X,أ#�ر.  

- P@ا� r�, أنi�, د .? ا��� �ت�; ��, �T��

 ا�����د ����?إ�O�m �ت M&ا H�.  


 .? ا�@إ�bTن ا� �O ���"ت ا���Pن�"Di3وذا ;? ھ ا( �� . �

 ا����n
 �� �, ��Mل ا��را� . ?�Dو#�ا EP�3ه 4

?�Dا��ا�،  S�"ا� v6

��,�% X�� f,ن ,�r ا�@�Pت 4���T ,�� ;�د .? ا��� �ت I`O ;? إ)
�D أH .� إ�و

�pا��� 
�Mf4، ا� H�; ��b.&ا�!�ل، :��ت ا��"���"و.? ا �P[ ،?� ة��ن ا� ��ن ا���
، وزن ا��"� ،��


ھ� �Yو)���,
  ).2016، ا�

  

IIن ا�%�4ةـ 1ـ��:  

�% �Mت  �+�د ;���ء ا��را�pOiة ا


� ر��"�� ���ن ,��n.ن�"D،  E.�Wاوح .? ا���ن ا&%�د ا�
�4)��Dا��( 

&�O v4�Pا� 
�%&�O E.�Wا� 
�%&�O v4�Pن ا&%�د ا�����O ،v4�Pا� r�,&ا ا
�Aوأ E.�Wا� r�,و �� . ]N ?T�


 X��"�4إ H��
�D�bا� �

�n�ت ا��pPن ;�? ;�د .? ا��� �Mا .? ورا����4 
bNة ھ� أ
، ��3ا �Oن ورا�M ��ن ا���

iا��W�@ن ���6د ;�د .? ا��"Dة
���P ا��� S�"4 ��ن ا���F�وف ا�ت ا�
nا� 
�Mf4 ?; I`O ، H�; ��p��

��� ا�����ء أن ;�د ا��� �ت ا��"�!
ة ;�H ��ن ��Oن ا���
ة ھ� و��� �P4;[ ا��را�M وا����p .��، � ،ا���ن�
3ا 


اوح .� ,�? �

، ا&��Iت زو�6 .?  40-30ا���
ة �bT, ذ�� ?. 
bNن أ�T4 ��,ور  �

�n�ز ا�
و.? ا�!

��D ا������: 

  .AABBأ%�د  -     


 أ -     �%AaBb  وAABb.  

     -  x%��.AAbb و aaBB وAaBb.  

     -  v4�OAabb  وaaBb.  


 ا�
,���( aabbأ,�r #�#�زي  -     �W.، 2016.( 
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��� ; � ��4 ھ3ه ا�. �P[ 
bNأ �P@ ن�"Diف ,�? ا� �ساI�Adا �
��4 ?. ?T�4،  �YورDأf�
 ,����ا.[ �� 4M

  .d أن أ]��غ ا����DI? ��� د�O ]A ذ��إا��ا���A وا��Fر��6 

�� ھ" أ�%�ب اS�Tف ��ن ا�%�4ة ؟  


ى ا���� .b. X�b[ ا&;`A&ء ا�N��T�� و ���Tي ا����4 ��
� ذات �Dاة وا�IA ?. �����6 ن�T�;�H +����ت 4


�، ،�O v�"4 ا�"���,Iز.�IFع ا��D H�; دا������P ا;F. ���N
4 X

� ا��
���  و��IFا����� .? ا� ��ا�!� ���,


� .? ا���;�ة أو ا�!��� ا�"H�"4)epiderme(،  M ���P ا���
ة IF4 �� ھ3ه ا� v!"�
ك (� 4��4 ��D&Hإ� 


ار��%�, v!"ا�(  ��+

د
�cOن وIAل ھ3ه ا�O ���A ]N لIA28 و .�
� ��Mا��4 و.�د��4 ا��را�D ��P4.  

 �O ?�DI��ا� ?
�F4 ��
4��ا�O �6 #�;�ة ا���
ة ,���  ��Y��[ �
IA ��� @�O ?�DI��ا� �W�[ ?; �.م أ�+

��Y��@ا&6"�م ا� H;�4 ة
�W[، ��
 ��
� إ�D����  وا�IFأذرع ا� E


� ا���� ا����ورة ;? طIA H

 ��Y��@ا�)mélanosomes(،  3اNأ)�� ا���| و ?. �
�D&ا �
���� �
IF�6ران ا� �O km���4 ��Dأ ��N

،���"P ق ا���O ��(&ا� �وي .? ا r�ا�� �
��+ ��� ��n. �,�b�, ��O.  ��D ة

� ا���IA ]�� 4 �.� ; v!%


��H ا�3ي ��DI? .��� وا���� �4�[ ا�����Aدا ��%
�. Dا��O ��, ?.�� اة� ��.  

; 
��� , � ا����
���P ا&+��مF. ن�T4 �� T� ��4

� ا�@����Y ا��� ��4د ��ن ,�IFا���د .? ا� |PD �.��، 


اد ذوي ا���� ا&%�دO&�O/�[ أ6"�م ��
�� � ,���

ة .��N ��Y�، ��. ?�DI��ة .? ا�
��N ��"D ي��ر�D و�4


��  ��4�O ا���ن ,3وي ا���
ة��O أ6"�م ��Y��[أ k. 
W[ ���N?�DI��ا� ?. ]#أ . ��Y��@ا� �
IFم ا���4

�@ �k ا����DI? وھ� ;���� .���ة 4 !�ي ;�H ا���
� .? ا��
ا+[, �W�[ _� @4 ?T�
إ�H  ا����DI?، و

  .%�دا����DI? ا�"�ي، وھ� �D;�ن ا�� � وا& : �MIM:  Eumelanin أ�Dاع

Pheomelanin : ن .? و+�ات�T�
��ي ;�H ا�"�"��?، و�
 

 أ+�����,benzothiazine.  

Neuromelanin: �`.�Y �4ال d X�Pوظ� ?T� ا��.�غ �O X��; ر�bا��@��، �4 ا�� ?�DI��ا�. 


ات �O .��ار ا&]��غ �W�
 ا�"�!
ة ا��را��Mوھ3ه ا��Mf4 >�4 t�
? �O ��ن ا�� ،4 ���
 ا��n

ة ;+�� � � 


���Dن .? ا��� ?

ة وھ � �T4ن، E(Albinism) ا&)�Fص ا�3�W[ �� ات ا���
�W�+�وث S�"4 ، +�� ا�

 �O �T��4 ����جاD�!�ع �O وا+�ة .? ا�F!�ات ا�D��6  إ sF��� v�@
��P[ ا������ وO ?�DI��ا� �W�[

�
�W�� S+�( .(Wasserman, 1965)   

��_ ـ F4 أ�6ا أ��ان���ذا �O ة
���P .? ا�����؟ا���F. ء  


 ا������ ا�"���ة +�ل أ][ n نو��6 ا��"Diا  �

nD ھ� 


����Aرج "ا����]O، "إ ���ح أن ,
��4 ��وا�



ة .? ا���
 ا�3
? ھ�6�W[ ة
��; ?. ?


���وا .? ا����� #� o�. �4ھ� .? ا�� ��رOإ  
Aآ �O100000 

� %، v6

ات �O ��ن ا���� و#�< ,�� ا���
ة �Aرج  ،أن ��ن ,�
ة ھdoء �Nن , � داO ?N�? ا���W�وھ3ه ا�

���

Oإ . �O ا����� .�� أدى ?. �P��F. Eإ� �ط H�O فI�Adة +���� ا
  . ��ن ا���


را ,����دة ا��ر (UV) ا&)�� �Oق ا�� P"��� و.? ا���
وف أنm E��4��Mا���� ،ا �
IA أ;��ق  �O وذ��، 


ط�ن ا�% �P��OT�, ر�!�

ى  ،);�.� 50( ا��Diب,�� %?  رھ�S[ ��� ا�3ي Aأ S#ا�; ��� ��Dأ ��N
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Nc?.ا�� ?. ��

ات ط��O ى�. H�; ة
�Iف ��ن ا���A4 ��� ا �O ��.��%.  
�Mf4 ت +�ل��m
O kmو#� �4 و

  :، أھ����UV ـا�

 $
V� ـا� :1ا� UV  ����Pا� r�+ 
"T, م��4)Vit B (�4< ا���� �
� �r ا����Pو+ ،�O ا&و;�� ا��.�

�
IFا� ��"��
وري �m، O ����
cو,��; 
bNن ا�� �? ھ� أ& �mتd�Pت ا��
��
 ا�PFDض ."M، و
oدي 

 ����Pا� r�+ �O s� ��4إا� Hا��.�غ� �Oي و
�Pا����د ا� �O ھ�ت، dإ  
O�
 ?�DI��أن ا� ����
 XDأ

 _�4 ?. �
  .DNA ا�ـا����

 $
V� 2ا�:  ]�T��
وري ��و ،�O ا����  Vit Dھ �ك +��6 &)�� ا���| �m م ,��� ھ3ا��"��Tا� �����

 XP�m ديo
���? �O . �طA E!�ط ا��
ض �H �6[ ا���
ة داN � N�� ھ� ا���ل ; � ا�"�Tن ا���إ

  . (Kalla, 1968)ا�����


��ت ��ن ا�F�-؟W I? ذا��  

�P��F�ا��� �ت ا� ?. �

ة ا���!�"� k`F4 ة��دة و.������Tن وA EO!�ات .
 ?�DI��ا�.  


 زوج وا+� .? ا��� �ت �@�P وا+�ة،;Mo
 �.�   H�"
���� ا������� وھ3ا .�  ��, f� �

ء أن ��� ?T�



ات أ+�دي ا���?�b���,Monogenic inheritance) ( E��ا� ]b..  


��رك ;�
ات ا��� �ت �O ا�� ���ت ا� ����� .T; H�;]b| ذ�� ; �. � )eumelanin( 

��ر
� ا�����د ,�� ���� وھ3ا . ا�� ��oن ا���
ة O�? ا�@�S ا��� b�4[ ظIل � (pheomelanin)و��, H�"
 �

,�ء وا&, �ء t4�D .? وھ3Tا 
�T? ا;���ر ��ن ا���
ة ,�? اu ، (polygenic inheritance)ا��� �ت

�Iف ا��� � ا��O ?.�T ا����DI? ا��@�+S ��� �ت ا&زواجAdا.  

��4
 ا��را%�ت  Hة إ�

 .?  ا����]bNي �6 � 20أن أ
�ر�O �N وذ�� .? IAل ا��� ،
��د ��ن ا���� ا���

��ج.
ا+[ Dإ ?�DI��و ،ا� k��4 ?��. ?�6 دھ���

ات �W4 جأي��Dإ ،?�DI��ا� ?. �

ات أن ,���  ا����W�.

( 
bN&ة ا
,����p 100ھ �ك  ��;� �O ا�"�Tن H��O %��[ ا���bل.�� � �O ا���
� .? ا��� �ت ��4د ��ن ا���

ا�3ي 
�Tن %���ا �O ھ3ه ا��pP .? ا�"�Tن  SLC24A5ور,��? ,��
ة )�+�� ��� PD| ا���
[ .? ا���? .? ا&

 3 .6000 � %، �O ����Y ��


� �O +�? أن ھ3ا ا���
[ ھ� 4���%uوا ���

O&ت ا����ھ3ا ا����D| . ا���

����,u ]M��. ن�T

 ���ذا ;��.� ��ن ا���
ة �5ط�Pل "P
ھ �ك ;�م D��4|  ذا �Nنإ���,[، �O ا� .ا��� � 

���t ا� ورا�M و.�bل ذ��D�P��F. ��D�T% اوج ,�? .���;�ت��
ث ا&ط 
 � �O ?. �P��F. ل .���;�ت�P


ات�W��� د.t ا��� �ت ا�S+��, �[�F ا���ن .ا��
�H إ;�دة 4
����4 6 �� إ,�ء و�� �OاA[ ا�����;� ا��ا+�ة 

i �� 6 ة
��.� ا���# ?. 
�bTج ا���D]P!ن ا���ل  ،; � ا��N ��N ـ� ��" ��,Sandra laing (1955)   ��ا�

ا��� ورM< ��ن  ،ذوي ,�
ة ,�`�ء (Sannie and Abraham Laing) ��ا��
? %�داء ا���
ة تو��


ات ا��� �� وا��� ,�ورھ� v �4 ا���
� .? و+�ات ا����W��DI? .? ا���
ة ا�3ي ��4ده .���;� .? ا��

4
���Nت وا��
�� ا��[�F ، ��Dأ H�; _ @4 >D�N ��Dو أ"�D���ات ا��� �� " ا�
�W�H��O ا�
�Y .? ھ3ه ا��

 ����[ .? #�[ وا��
�� ا� 4 >D�Ndإ ���O ��mوا ?T4 �� ��Dأ.  
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ات ا��ر�W��� ا����O �T ��ن ا���� ا���
ي .? IAل ا���P;[ ا����� ,�? ا���
� .? ا��
��م، Fا� �O��Mا 
bNأ ،

O �T��4 ����جا�i .? ا�D �pا��� ]�P, 
Mf�
 XD& ?�DI���� ي��Fا� S�4
���_ . �طE ا����� ;�H  وا�F. �O

��� ;�H ا��������6 ووھ3Tا ��ن ا���
ة d، Oف ا�" �?آ.�ى �
 k#ا&%�س ا��� �� ا��ا. (Post and Rao, 

1977) 

  

IIـ ط�ل ا�2ـ$��5: 

4�ھ �ك ا���pت .? ا�@�Pت ا�� ��� ��
ا "���O S ا�!mا� ��ا �O ا,�ت .�و ،,�ت
!mت ھ� ا�P@ھ3ه ا� �n


ة�!A S�"4ا&%�%�� و �

 ;�H ا������ت ا����Mo4 ����!ا� �� ا�  �O لI�Aا ����O ل��ا��� ?�O ����، و,��


ض أن�PD ت .?  أن�P@وراء ھ3ه ا� � .�Tد، وا��� �ت ا��+ ].�( 
�Mf4 ?; �m
; t4�D �� اب ا�
!mا


 ا��
v6 أن T4�? وراء�Y �W4ا����م H�; ة

 أن ھ �ك ,�r ا�@�Pت ا�� ����  ،
ات ا�!�ل �O ا�����Y


ات ;? ا���uت ا�����(o. �`

 ا���.� أ%�%� ��D ?; t4�Dط �6 �ت .���� ھ� ا��� #� 4��م أ@�N ��6�

�Iف ط�ل ا���.� ا��T. � وراء ا� �� ا�!����Aوا. Pظ��� ��Oو ���

�4 �P@, ��P� @4 ?T�
� ھ3ه ا�@�Pت 


ا,�ت !mا Hا��� �ت ا������ إ�:  ��.�F ة ا��Wر ا���. GH/ IGF-1)( ، ،�

و��ا&
r ا�� "� ��"


 ;�H 4وMo4 ��
ى ا�A&وا���ا.[ ا ���Tت ا����D�T�ما��nا�� ]T�،  ن�.
و
�T? أن 
�Tن %�D S�s ھ

��ى ا���ر�Mت ا����
ة ;? ."���Iت ھ
.�ن (GH) ا� �� ". H�; ة
Pھ� +�وث ط GH                

(Growth Hormon Receptor) ن�.
�� ���
� ا�� IF�� ��%�%&خ ا�" �%iا.[ ا�; �O ات
Pوط ،GH 

��.�F ة ا��Wى ا���". H�; ة +3ف
Pن ا� �� ، أو ط�.
  .(GH1) ���? ھ


.�ن ��  ��� . ��"Tات ا��
P!ا�GH   ن�.
���Iت ھ".  �Pان ��ظ���O �O S�"�4 ��N ،��6����, x�b.

��A[ ھ
.�ن  (GHR)  ��ا�, ��4 ��
� ا���Fرات ا��b�%iر ا�". �O تdI�Aأو اGH، ل و�b�ا� ]��% H�; 


ة و ��P�4 ا�P"Pو�4 �ت ا�

ات �O ��4ه ,P!ھ3ه ا� S�"�   jak 2 ، STAT5B :ا���Fي �`�;_ وا� ��4

:Jak 2 (Janus kinase 2)  ز� �N ?

وز��
و�4 �ت .? ;���� ا�,)Tyrosine kinase(  ��, x� �4


ة ,
و�4 �تP"P, م��ن ا� �� +�� 4�.
�� �
��Fت ا�I���                             STAT5B ار��4ط�� ,���"

 (Signal transducers and activators of transcription)  اة�D ]Aدا Hل إ����Di�, م ,�ورھ�����

�Mا���ر 
����
��ت ا����Pة ���`�;_  ا���N ]��4 ��+ ���Fا.[ ا%� "�خ x� 4 ا��Dj� ة
P��ت ا�� ����


� ا���Fي��� .وا�


.�ن ا� ��� ��.�F ة ا��Wاز ا�
Oإ �P�
 ���
��Pة ا� ��طا� ��ط ا��( k. ��%� �و4
T, �،  �n�.  x�4���ت .


��م ھ
.�ن ا� ��  ، IGF-1,��.[ ا� �� )��X ا&GH  ?���"D;�ا.[ ��4
� ا� �� .? IAل ھ
.�ن  ��+

(GH) ي ا�����ج ا��
.�ن ا���Di ��Tا� �
IA ��P��, ��.�F ة ا��Wر .? ا�
���IGF-1  ������Tا� S�N
�ذو ا�


S�N ا&D"���? ا&و�� , "��  �� X,���ا,!� ,�?  ،%48ا�

ى ا��م �� ��[ إ�H  ا�W`�ر
_ ا��. �O ز
P
 �M
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 ��Oو
`Wا� �
IF4`�;_ ا� �P�
 ?

�ة و,������ ا (Chondrocytes)ا���nم ا�!�
�� أ��� 4"�عأ��


وف `Yدة ا�!�ل ا4@�ل�

oدي إ�H ز ��. ،��
��� ��Dط ;�.[ ا� ��  .ا���nم ا�!��
��  IGF-1و% H�;


و�4 �ت �4
ف ,�
و�4 �ت ر,x ا�ـ ,IGF (IGF binding proteins) �[�AIGFBP3 ،  H�; ]��4 ��+


ه ;? ط

E ا�4�Mf4 ]
�d ر��4طX, و v�"
 �Pوظ� ���. ]�T�4  X4I���". k. ا�� ��ي ].�T���, X�  ��;� ا�


ه�Mf4 Eى . �ط��". H�;.  

 ?. 
bN80أ%  ?���"D&ا X��( �� و+�ات ;�.[ ا� ?.(IGF-1)  ?�4و

ى ا��م �T4ن .
k. �!�4 ا���. �O

IGFBP3  H�"4 و�4< و+�ة ALS (Acid labile subunit)و ،
��W��� ],�# r�+ ?; ھ� ;��رة  ،

���. ��3, ��T�. ��P4
. ����. ���N ذو ��Pو�4 �� وظ�

� �X .? ;��ر ,!��D ا����
ات  Kda 150)(ا , ��.

4��
� .�ة D@_ +��ة ;�.[ ا� ��  ����  .%�;�  15- 12د#��E إ�IGF1  ?.10  Hا��.�
� و,��

 ?���"D&ا X��( �� ا� ].�; ?. ���pm ��"DIGF-1  ?. اوح
�410%  Hو�4?  %20إ�
���, �!�4
�T4ن .

IGFBP1  ?�4و
��� .���� . IGFBP2 �`PFوا��N و�4 �� ذو

ى ا��م .�D�T ,��3 .���ا ,�. �O    

Kda) (40  �� ا� ].�; ]�D �O دورا S��
 ���� IGF-1#�در ;�H ;��ر ,!��D ا����
ات ا��.�
� و,��


ى ا� 4��اIGF-1 �P@, �6.? ا���.[  %5أ#[ .?  .�D5"�� ا��� ���. �O �!�4
. 
�Y ة أي
      .�م+


ة�W�. �. �;�D S" ا� �� )ھ3ه ا� ].�; ���N E���4 ��N ،3ا���W��6ت ا����, ?���"D&ا X��.  


��ت ا����%&$ 3D $ ا�&�لـ Fا� 	أھ:  


Fا� 	إ�I  I
Fا� X� ا��ظ
 $  ا���BY ر

�=�5%� ھ���ن 
  ا����

GHR  k!��ة  12ا�
.? ا�3راع ا��@�

و.�زوم T��55p12      

��". H�; ات
P!ا� S�"4 ?ى ھ3ا ا���
�Iز.� dرون. )GHIS(  ���4 �� ،ا�


ا���.� ا��اvm ��ى ا&ط�Pل@#.  

�=�5%� ا�����ن 
 X 2ا��  

:#�از ھ���ن 
 ا����

GHRHR 

 

 

 

 k!��ا�3راع  15ا�  ?.

و.�زوم T�� ة
 77p15ا��@�

     

 �O د�+ s� , ?ات ھ3ا ا���
Pط x�4
4
?. ���+ H��3 إ�, �
�م ا��� ھ
.�ن ا� �� .oد

�4
ف ,���م %� � ) � �% �nO���� ��"D
 �
��ن أ
? �n+I. >�4 ھ3ا ا����م ا���"N����,

 ) &ول .
ة 

D I
 ا:ر�%�ط�و�

 [
�� ا����  �%��D
 I
  3ا87=��

IGFBP3  

  

  

 k!��ة  .? 13ا�
ا�3راع ا��@�

و.�زوم T��77p13       


اتPط  �����Pا�      x��b4 Hدي إ�o4 ?ھ3ا ا���
��� �
 IGF1.[ ا� �� )��X      ا&D"���? ا����

 .و ,������ x��b4 ا� �� ا�!��� ����nم

Janus kinase 

2 

JAK2   k!��ة .?  24ا�
ا�3راع ا��@�

و.�زوم T��99p24       


و�4? �� 
P�
JAK2 ا�3ي  �����O x� 

 اiر��4ط .? IAل GH�� ھ
.�ن ا� 

،X4I��"�, �O لI�Aوأي ا  �Pھ3ا ا���?  وظ�
 x�b
 �

.�نا�+���. 

 I
��D5%� ا�-و�=�
D2 

DRD2 

 

  

 k!��23ا� ?.  ��
ا�3راع ا�!�

و.�زوم T��1111q23       


P�
�4�[ ��
و�4 �ت  ��"�N ن�.
�Iت ��
�v ا�����  ا��و,�.�? ا�3يO �O �.دورا ھ� S��



از ھ
.�ن ا� ��Oإ  ]
  .و��4

 [
�� ا���� �%�?  

I
  ا87=��

IGF1   k!��ا�3راع  .? 23ا� ��
ا�!�

و.�زوم T��1212q23       


 ا� �� Af4 Hدي إ�o
��اه ".  H�; s�D أي
N�� أن ا� �s  ;�.� و,�&sA ا� �� ا�!���،

���; _�F4 Hدي إ�o
  .ا���د �O ھ3ا ا���.[ 

(Sammalisto, 2008)  
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��" , �Mا��را Hھ� ��4ى إ�

ات إ�H أن ]�P ط�ل ا���.� أو #@
���3
� �O ا���O �p  80و��4
 ا�W��� b�4[ ا�


A&ا ��pوا���ا.[ ا��� ?

 . ا���p ا���#�� �Oى D"�� ا���

 �Oة .? �6 �م  دو��و#�م و�������[ ,���Dت .", ?�b+ل أورو,��   253288.? ا����"Dأ]�ل وأ ?. �@F(


ا����
وق ا. و.? أورو,� PD"�� و.? أ.

�T ا������� وا%Pا� ?. ?�D���. ��D ن�����
��را��M وظ[ ا���+�bن 


�� ;��O  Hا������ �

اد وو��mا أO&ء اdo697ھ   ��Mورا �OI�Aا�O 424   ل�!, E���4 �� �6 ��! .

 .ا���.�


 .? ا��� �ت �bTن أن ا��b+و#�ل ا������O  ��D ��n 4+�د��4 ا��را%� ,�#� ر,�� �T4ن .? ا���ا.[ ا�����  ا�

 ?. �Oو

T? دورھ� .� �� XDأ dإ H�nا�� ]Tا���]�# . 

���t ھ3هD ت
�Dا��را%�  و�O �

r�, x�4 ھ3ه ا��� �ت ,��دة ا��6d�T? أ+�  Nature genetics دور
و

 ���p"�ا� ?��
��ت ا��D�Tرو

�N دة�. �`

وف و]v��P ا� �� وھ.�D�Tت ا���nم وأ`Wن ا��T4 ?;� 

��"D&ا ?�m Eط� .  ��

�ت ا���nم ا�!���D ب
# k�4و�� ;? ا� �� وo"�ا��O  ن�"Di6"� ا)،���A2014.(  

IIنـ 3ـ�
 :��ن ا��

>��Mو.��� أدرا%�  أ ،��p
ا�!���، ا���,��? ���.��  ا&,��ث6

< .? #�[ .��� ا����م ا����
� ا���


�N&ة ا
��� �Dd�  �%�+ ]T�,و Hن ا��أو��� �P[ رّث ن�. ��, s�F
 d ?�)?�6 (�+ذ��، ووا ?. d�, 


ن ,�`�� 
�Tن أ;�ة .�ر�Mّت 4�
ر ��ن ;�? ا��sF، ر�Y ن ھ �ك أO�� و�6ت ا��را%�ت bNا .?  أ
�Mf4

uا
A.  

��� ;�دة �
��X��"D �. k #�ا;� ا�@�P ا��� ��� ا�� ���� ا��"�!�، ,���رة  أن�Nن 

ى��ن ا���? Aا���?  ��ن أ


 %���ا ;�H ا&���
�� .�رّث , ���ن، ا�� � F"D X

ىوا+�ة , ��  أوزرق، sF���O ا�3ي ��Aزر#�ء %�ف  وأ


�Tن ��ن ;�? ا��sF ازر#� 
��T4 . Sن ;��ه , ���ن �Tنأو�  dرّث زر#�وان، و�. ��F"D X

�Tن ��

�� , �F"D X
�� �6�4.  

 
���

 �O ��ن ا���W�
 .�ى ا��"P�� ��I. 
�Y د
P . ام .�رّث�F���ن D��ذج �4ر
� ��ن ا��� �? ,�%


� ,�����,[، وا��nھ
 ; � ا����
 v�[ن أأuا ��ن ر��"�ن، �Mّا�� � +أن ھ �ك .�ر ?�Dا��� �O �T��
�ھ�� 

���O �T ا����D? ا&زرق، واuوا&
 
A ت�Mّوا�� �#�، و.�ر 
`Aھ3ه ا�"��أ ]
��4 H�; ]��4 ى
A.  


�Tن ��ن ;أ? ا���T? ��ا��
? ازر#� ا��� �? ، .و;�H ھ3ا IPط ��� 
. ن ذ�� ��| )����أ� �X , ��، ر�Y ن 

6[ ��4
� دور ا���رّث ا��"�H أ3�P 4 ھ3ه ا��را%� .? و�6ء OCA2 [ �
�P ��ن ا���? وا�@�Pت �O �4ر


ا�@���W ا&% 
��� ,��Fط#I;ى و
Aت ا���`�ء���� �b4000ن s�P4 ا���+ ، +��ط�ن ا���� ��ى ا���

 k. ��اھ
                                         .)�Y2007ا��، ( �Aا��4 ووا��
�� ���ة �4
� ;�A H�| % �اتأ��4�A وإ�4أم ,��
 ا��

I
�
  :ـ آ�
$ ��رA< ��ن ا��


�P[!�4 ��ن ا���? .�  �O ا�6ة���4��ي ;�) iris ( O، Hا���?  T, �#�+)��+�#(��� ا����DI? ا�� >D�N ذاc


 .? ا�bTا��
E�F 4@�ر ; و,���+��، @�]X .? #�[ ا����cO ?�DIن أS�Y ا�`�ء %��� ا. ����� 
� ا� �ظ
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 .? ا، أ.� ن ا���#� .�Y��H�; أ�bTا� |T� �% ?�DI��[ .? ا����ا���#� 4��� ا� >D�N إذا �����`�ء و,��


 +�? و�O �O، زرق%��Tن ��ن ا���#� أ`Aا ��D�� ن�T�% ?�DI��ا� ?. �!%��. ���# ���4 ��، ا���#�ت ا�

4� �%S ,��� ا&��ان ��N ?�DI��ار و�6د ا���. k. .  

�4

و.�زوم  ECYL1ا���?  : �P[ x ��ن ا��� �? ,�� �ت .���دة ،أھ���4Tا� H�; km��، وا��� �ت 19ا��

ECYL2 ،ECYL3  وOCA2  و.�زوم
Tا� H�; ��m����4
�ھ� 15ا�� ��

ى �� A�6 �ت أ Hإ� �O�mإ ،

��4
� ��ن ا��� �? ا&.
 ا�3 �O ة 4"�ھ��

�. � ھ3ا، و,������ ھ ��� ;�ا.[ ;� Hا� ���� ,�#� إ� t4� ا� ]��
ي 

���"D �P@, ن ;��ا����T
  .���ن ا���+�� 

��ر Nى ا��

�O ھ3ا ا�"��ق أن ا+���ل أن 
�Tن ��� �.��4 ��M��. ��+�# sF��Michel Cymes   ��+و


��دل ]�pm �6 ل���
 ھ� ا+Aآ sF(: 10
72

/1. 

��4
� N��� و�6د ا���OCA2 I%��ب .�� � 
��S ا���? & �O ا
��N ا��دورا �O ?�D�#� . ��

�475 % ?.

�Iف �O أط��ف ا&Adا�F" �4!� , �ع ا�
��_ ا� �س .F. � ; اھ�
D �� )ا�@�رة ا&�����( ��ان ا����Pو�4 ا�


 ، +��ا����6دة .? ھ3ا ا���? 
P� ?ھ3ا ا��� H�"

و�4? ��proteine P  اد�. ]�D ?; ولo". وھ�

Fدل ا����
 ;�H +�.`����ي ,��� أا�Mo
 XD ا��Fا� �p���?�DI��ج ا���Dإ �O �T��
 ����
�، و,��.  


و�4? ا����6د �O ا��m�? ����ء  .�S.� � ا��� 4��م ,��Dcء +�r أ) ا�@�رة ا&�����( ا� "�F ا��� �� و

  .إ��T4 Hن N��� أ#[ .? ا���o?�DIدي ا���Wء ا���Fي 4


? ذوي ;��ن , �� أن 
 ��� أط �,& ?T�
A ،ن زر#�ء���, d�P�� , اء أو
`.  


ض أن ]�P ��ن ا��� �? �PD ن زر#�ء���, ]Pب ط��Dن , �� إ���, ?
�,& ���IA ?. ?T�
 ��و���P ا���u ا�

4���د ,��? وا+� و ھ� ECYL3  ?رة أ�����[ �O �6ا��
ا��"oول ;�H �4ر
� ا���ن ) B(ا&��[  :ا�3ي 

  .قا��"oول ;�H ا���ن ا&زر )b(ا�� � وھ� %��� ;�H ا&��[ 

 

  

��_ ا���ا#bb ( v(ھ3ا 
� � أن إ��Dب طP[ ,���ن زر#�ء F. � �6 x�D �����T� م أن���"

? ,���ن , �� �,&

)Bb(،  ?أھ��� ا��� ?. �Y
��4
� ��ن ا��� �?، إd أن ھ3ه ا�@�P ھ� ]�P وراECYL3  ��Mو ;�H ا� �O


 ھ� ا���?Aر �6 � آ���;d3 ,��? اA&ا S�!�4 ���NECYL1 . 
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 ���� �? 3AfD ,���"��ن ا���? و���`A&ا���ن ا �

�O آ��� �4رECYL1 X����f,:  ]��&اG) ( ولo"�ا�


، وا&��[ @A&ا���ن ا �
 :,ECYL3 X����fا��"oول ;�H ا���ن ا&زرق، إH�;)b ( ?���� �O�m �4ر

  .ا����د ���ن ا����ن ا&زرق) b(ا����د ���ن ا����ن ا�� �، وا&��[ ) B(ا&��[ 

, ?���� ��" ��:ECYL3  ]��5� I.�+ د
Pن ا��N إذا(B)  � ا��� X!�D أي أنBB  أوBb  ن ��ن�T�"O

���د x� � ���4 ا���?  bbأ.� إذا �Nن X!�D ا��� �  ;� �k��6 �O �� , X ا���dت،
 X� �; ن ��نcOECYL1،  

 ?���� �Mا��را x� ن ا��N إذا XDأ ���,:ECYL1 GG  أوGb X� �; ن ��ن�T�"O ،ا
`Aأ   x�D ن�N أ.� إذا

 .�T�"Oن ��ن ;� �X أزر#� ECYL1 : bbا���? 

 

                                                                                                            (San, 2004)  

 

IIا��را($ وا�%-ا8$ـ 4ـ: 

�

 �O ا��@
 ا�����N ]T�, � �"ت ا�
��Dا����ة وا ،ا x�D3ا�� وWم ا��n ��, �!�4
�"�d S,� أن 
�Tن .


ا,�ت ا��Wد ا�@��ء  ،ا��� �����D اuن!mا ]b. ى
A&ا&%��ب ا H��4 �� �, �"��

 ھ� ا&%��ب ا����4 ],


ھ� �Dدرة�Yو. 

���ر ا�"� � r�, �O ا��و+�? Dى ا
DتI�� ءل�"�D أن �,d ھ�
�Y ا�"� �؟  :دون �O دور �Mھ[ ���را

 S�"ا� >D�N �� �Mر ا�"� � ا���م، &ن ا��را���Dd ً���% >"�� �� T� � �"ا� �O دور ��� ��D �6,� ھ�iوا

�@_ ,��، �T? ا������ أن ا��@�,�? D ��
ت ا�"� � �O أ%��D& � OI .? أور�D�M ا�@�Pت ا��را��M ا���Dd


ت .�X ا���ا.[ ا�O�n4 وا�3ي �Mاد ا��را���%dا ��
����p ا�����TO � �"�� �pن ا�"�S وراء ھ3ه ,��"� � ��

�Dا���ا. 
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ة;? ا���ا.[ ا��را��M ا ھ � % ���ث�A&ا�" �ات ا �O >P��Nا ��
ة ;�H ا���ا�� ، ��bN درا%�ت >

O�� أ6

��, 
��N ]T�, �,�[j� �m
; 
Auأم ا��، و ,��3 ا�����,�� و��+� أن إ]�,� أ+� ا���ا�� ,��"� � ��4[ ا�

 �Nf4أن دوv��[ S��Wا� �O ا�"� � ھ� �O �Mر ا��را. 

�H اuن إ�O ا���p .? ا�"� �، و�T?  50 إ�N30 H�� أ)�رت ا��را%�ت إ�H أن ا���ا.[ ا��راo". ��Mو�� ;? 


ات ا��� �� ا��"oو�� ; �� ���3 إ�O�m إ�H درا%� ا���ا�� ا�������M #�م ا�����ء ��W���4
� .��n ا� ?. ?T��D ��


 .? ا���bT��,رب ��را%� ا&را���
ان ا�pO H�; ت�%;���. �
� ;��ب �O %��ب ا��را��M ��"� � و#� ��4 �4

 r�,ا��@�,�? ، ا��� �ت 

ان ا����رب، و#� و�6ت ;��ب .�O ���b ا���pO ا�"� � ��ى S�"4 ?. ھ�

� �"��, . 
 :ا��M ھ�ھ3ه ا� ��ذج ا��رو أ)�


?  �، وھ�O ]�A Leptin gene �6? أط�X��; E ا%� �6? ا�����?ـ 1�T4 ?; ل�p".?��
و�4? ا���,،  s�Dو


ط� �O ا&N[ و;�م اO ان
pPا� � ; S�"

ان %���,� �d5ھ3ا ا���? pP3ه ا��� ?��D"���? وا���� وإ;!�ء ا���

Fا� �O ?����ج ا���Dإ ��

� ا��ھ �� وا&.��ء وا������;�O�N |T .��ات ھ3ه ا��
ض، وI . ]%

 ��Nا?����� 


ھ� .? ا���n+Iت ���� ;? N��� ا��ھ�ن ا���O �D�F ا��"�، و# إ)�رات�Yإ�� أدت ھ3ه و ?��H ر,x ا���


�دة ا�"� ��,. 

 s�D S�", � �"ا�?��
;�ت O"������6  ھ
.�ن ا�����, ?��
اد ا�����Oج أI; و��ى ،?�����; �O و�6ت �#

��� ا��ھ�ن، N�� .? ھ
.�ن ا������? +�ث ا�PFDض .���ظ �O ا%��Iك ا�3Wاء وO��ان Nا��زن و �O 
��N

 �O ]�A ��
�� ?T

ان ا��� D ?. �D��4�s ھ
.�ن ا������?، و.k ذ�� .�d�+ �nت ا�"� � �� pPا� �O ث��


��P4
 .�6 �ت ا�����? و�Nن 4
��N ا�����? �O ا��م .

���Iت ھ
.�ن ا������?  ـ2". ?�6 �O ]�A)ل ا�����
ات ا��Fر��6 وا��"���Iت ھ� , �� #�درة ;�H ا%Mo�

 .و.��6دة �O ا���
 أ
`� و��| ��� ;Iج إ�H اuن) .b[ ا��
.��Dت

 �O � �"�� ��(
و
��م ,�r ا�����ء ,�را%� ا���ا.[ ا��را�O ��M ا���ا�D ;? ط

E ا��S;I ,���� �ت ا��

�4 ��
ان ا������ ورا��M ا�pPا� �O �+�� �#و ،��Mت ا������ ورا�Dا����ا I��� �N�DI�.-4ر�4?ت +3ف �6? ."

(MC4R)  تI���
ط��N�DI�.-3  (MC3R)ر�4?أو �6? ."P�ا�"� � ا� ?. �D��4 ��Dو أن . أ��
و

��ج ا�!�#�ھ� ھ�ر.��Dت ��� دور ر��"(���N�DIر�4? ��Dإ �O �(  �
��4
� ا�"�
ات ا��
ار �O دورا

?. �

 إ�H ھ3ه ا��"���Iت �F4ن ا�����P4 ��
ان ا�pP��O ،�T���
ان ا���د
� ا��"pPا� ?. 
bNا��ھ�ن أ. 

 �� Tو� ���P!ا� ��+
. �O � �"��, �!�4

ات ا��� �� ا��P!ا� r�,اض و
و#� �4 ��4
� .���;� .? ا&.


 �O .����� أ%��,� �Dدرة ��"� �، +�� b�4[ أ#[ .? وا+� �O ا���p .? أ%��ب ا�"� � ��ى ا&ط�Pل���4. 


��
 .? %�� .? %��ت أ��3N N ا���ا�Dو �4b24 ��Mز.� وراI��Iز.�  :وأ)�
 ھ3ه ا���Iز.�ت. .. �
,�رد


ادر و
��� .�و.�Iز Bardet-Biedl  ,��ل,  .Prader-Willi  
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"��Aادر و�D $���Sز   :Prader-Willi syndrome   


و.�%�م ا�t4�D �O ;? ا����ھ�ت ا��� �� T15، (q11-13)  ا� �وي r�3ف ا��+ ��
�� Hm
�����Y ا��


و.�%�م ا&.��تN ?. ?��F"D ��� H���
 ،(uniparental disomy) ا���رث .? ا&ب �O ھ3ه ا�� !��، و

 �O ت و%�ءI`ا�� �O _�m ��

رون ��`�3
� ; � ا��dدةا�ا�
km ا��W�
@، و E+d >#و �O ن�,�

���� � ���� ا��اD �Dت ا� ،��,����ا�,�Dو t���S`W و#@
 �O ا���.� N�� أن ��
�� .���O ]N ا�"��ك .b[ ا�

 ���%� �
ازو#@�ر ا��Wد ا�Oت ا�� �%[ وإ�D�.

�I; �6ج ��Oل ����n ا����H�; ،]N ا�
�Y .? أن و. ھ d

  .إ;!�ء ھ
.�ن ا� �� 
"�رع ا� �� و
rPF ا��ھ�ن �O ا��"�


-لD [Aرد�D $���Sز  :Bardet-Biedl syndrome                                                   


? ا&;`�ء �T4 �O s�D ذ�� �O ��, ،ى
Aة أ�
�@_ ,��"� � و��4ھ�ت ;�
 �Mاب ورا
!mھ� ا


ي TPوا���� ا� ،���%� �
 ��T�( �O ا���? وز
�دة �O ;�د ا&]�,k وا����ھ�ت ) ا���F_ ا�����(ا��W4و

�
��Tا� . ?. 
bNأ �

�4!� ,�@�ل ھ3ه ا���Iز.� 10و#� ��4 �4. �� �6 ?N�.أ. 

، ھ �ك %�S ورا�n��� ��" � (Prader Willi Syndrome) �M ا���Iز.�ت و. �� .�Iز.� ,
ادرو
��و,�

 ?T�
���راإ.��د .�
وف وAاء ا
��  �ت 6� �6
 �� ?Tإ.��دة ���، و� ?. ���H اuن ��O ا���u ا��#��� ا�


ات ا��� �� �O +@�ل ا�"� � و.�T? أن ��4ى ا&%��ب ��W� .إ�H �6 �ت .���دة���IA 4"��< ھ3ه ا�


ة �O �6? وا+� ."Pط Hى ��4ى إ�
Aاض أ
ول ;? ��n 4 وزن ا��"�، و�T? ھ3ه d �4ال oوھ �ك أ.


ط��D4-6درة وO ]b�4�x +�ا�� P�أ%��ب ا�"� � ا� ?. ٪ ) ،
�W@2011ا�.( 

 H�
 )��;� .? ا�"� �، +bN&ل ا�T(&ا �O ��"4 ��
ف ;�H ھ3ه ا��� �ت ا���أ6
ي ."v و#� �Nن ]��� ا�


 �O ;�د .? ا��� �ت ) درا%� �N.[ ا�����.�ت ا��را�N)��M.[ ���� �م �W4 �+ا� �س و�� ?. 
��N د�; �O

 :; � ا&)�Fص ا�"� �

•  
�W4 ن، ��+� و�6د�T"ة .? ا�
��N أ;�اد ?. �D�T. م &ر,�� .���;�ت� ���� ].�N v". �PO


ك ,���
ب .? ا���?��. (Insulin induced gene 2) INSIG2 ا�3ي  �Tو�4 �ت ا���
�� 
P�


 �O �� ول وا&+��ض ا��ھ
�"��Tا� S�N
�� "�خ ا����Pة �%iا.[ ا�; �n 4 ��ا&�Dو,Iز
�� وا�

�
IFب ا�
�
 �. �O اد ا��@�,�? ,��"� � 10، .��6د
O&ا ?. �p�ا� �O . رھ3ه
T�و.k ذ��، �� 4

 .ا� ���k��6 �O t ا�"�Tن

•  �O ة
P!�6?ا� FTO و
N H�; ع  16.�%�م� �� �`

�m أ�. sFا�� ]��

ض ��"� � و�


��� ا��"�N 
(o. H�; 
�Mf�
ي .? IAل ا�T"ض ا�
. ?. �D�bا� (BMI)  ��P�4رت و�Mc, وذ��


 %�ت;�د .? ا��را اi+"�س ,����ع، N�� أ)�رتP!أن و�6د ھ3ه ا� Hا�"� �إ� 

� .? .�Fط�
 ة 

 ?��


�ت ھ
.�ن ا����". kOل رIA ?.(La ghréline) ������ v4�Pا� ،��N 16 و�6 أن  �p�ا� �O


ة �D�Nا .@�,�? ,��"P!ھ3ه ا� ��

. � �.? ا�����W? ا�3
? �Nن ��P!ن أن ھ3ه ا��� ةوو�6ت درا%

 .)�Fص ا��@�,�? ,��"� ��O ا���p .? ا& �622دة �O +�ا�� .�



 ورا($ ا�3 �ت ا�)�
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•  �O ات
P!أن ا� Hإ� 

���Iت MC4R  ?�6 (Melanocortin 4receptor)و��P4 ا����ر".


و.�زوم  4 ا����N�DIر�4?Tا� H�; k#18)18ا��اq22(   ��4 ?�6 �O ة
P!� �;��( 
bN&ا S�"ا�

���P!ا� ��+
. �O ط�
P�ا� � �"�� S�"N �+وا . ��@�
ات ��� آ�Mر ;�H ا�P!)وھ3ه ا�POMC( 


 ;�H ."�ر .��N�DIر�O ?�4 ا����ز ا��@�� ا��
�NيMo4و ،��%� �
� � أن ، وا����ز ا� ��.


ة �O ھ3ا ا���? 
����ن Pط ��
�� ?
إ)�رات ا����O k ا��� T�, t���4 d[ %���، وا&)�Fص ا�3

  .&N[ أط��� Y �� ,���ھ�ن


ى ا��"�ھ�� �O ا&)�Tل ا������ ��"� � و. ��A&وھ �ك ;�د .? ا��� �ت ا: 

• �O ات
Pط x�4
4 ?�6 PCSK1 � �"ا� k. �
�Di ?ھ3ا ا��� 
P�
 ��+1   Proconvertase ا�3ي


ا#�� ا����� D&�N"���? وا�����6�Nن وھ
.��Dت ."oو�� ;? . �O ]A��
�P[ ;�ة ھ
.��Dت 4


و,��.��N�DIر�4? ���N k����, س�"+i)اProopiomelanocortine(. 


ة �O ا���? •P)طBrain derived neurotrophic factor( BDNF    و.�زوم
Tا� H�; k�
11 ،

 �#

+�� ا�!S��، ���P دورا �O �4ازن ا�!�#�. �O �Dا����, x�4

 .و

•  �����Iت ,�". ?3 -�6 - ���� 
ا�����Dت ;? 4�`�رب  :(Beta-3-adrenergic receptor) ا&در


ات �O ھ3ا ا���? وا�"� �P!ا� ?�, �#I; و�6د. 


ة  •Pا���?طPPAR  (Peroxisome proliferator-activated receptor) :��". �
�Iت �Dو


 ;�ا.[ ا%� "�خ   ،���
.��Dت���4 �+�� 
�W4 �O ��"4 أن ?T�
��� ا��"� وا��"�%�� N 
(o. �O

5�?���"D. 

�`v � � دور ا��را�O �M ا�"� �و
و.�زال ا�����ء 
��و��ن ��O ا���u ا��#��� ا��� .? ���IA 4"��<  ،ھ3Tا 


ات ا��� �� �O +@�ل ا�"� ���W��4
ى ا���P]�ت ��3ه ا��� �ت  نوإ�H اu ،ھ3ه ا� dإ
. �O d �Nا

 .(Froguel, 2008) ا&,��ث

  

IIـ5ـ $
5
  :(Applied Human Genetics) ورا($ ا:8=�ن ا��&%


وعO ن .? أ#�م�T4 أن ]��ا��را�M ا��!�����، وأن 6 | اDi"�ن ,�����Nf    ر�Y أن ورا�M اDi"�ن .? ا���

��O ،�Mراة  ھ� أھ� ھ�ف ��را%� ا��را��
ة #���� .���m، و. 3 ;�� ا��O H�4!�رت ورا�M اDi"�ن ,�xء +

��ب ا����س(Tا�����س) ا� E��!�
 و�T? ,���[ �6ا .? ا�TPھ3ا ا� ]b. �O ن ا&%�س�"Diا �Mورا >.�#.  

���ف ا���ا;� أو ا&%|  و#� ظ�
 اھ���م .���ظ ,�را�M اDi"�ن �O ا���� ا&ول .? ا��
نNا����� ,�� ا


 ,�`�� ;�H أ%�س ا�"Oو ]TN k��
 .? ا�@�Pت I��; �Oت .�� � ; �� �O ا����bTو�6ت ا� ��+ ،���� �

 Xن ا����TO ،x�", ��� .)Feeble-mindedness ( ?�6 �Mأ%�س ورا H�; 
"P

 و+�ة ورا��M وا+�ة و���



ديO .6 ���O �T��
 Xا��� Hدي إ�o4 ��
دي وأن .�d�+ �nت وا���
وف اuن أن +�dت #���� .? ��4 ا�O ?�

 Xة��4ث ا������. ��p�,و ��Mات ورا
Mo. ����D.  



 ورا($ ا�3 �ت ا�)�
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iن #[ ا
���� ���م د#� و]��,� ���4[ 19ھ���م ,���را�M ا���

� ,�� ا����م ا&ول ا�3ي أ�O ��D ,�ا
� ا��D ،

�Tاد ا�
Oت ,�? أ������� �ت ا� ����4 ا�@�Pت ا��را�O ��M اDi"�ن، وD�N< ا���رة ;�H ا����O �T إ6
اء ا�



��� ;�H ا� ���4ت وا����ا�Dت %��� �O ����`P4 �O إ6
اء ا��را%�ت ��وا����ا��D و%���� E��!4 ا�!
ق ا�



��� ;�H ھ3ه ا���T �ت . ا��راkm�� ��M #�ا;� ورا��M أ%�%�������t ا�!

�� ا�D �!�4 و.? +"? ا���


ة �O درا%�ت د��d واH�; ��m ا���ا;� ا&%�%�� ���را�M ا��� �Nن (��. 
�Y ��

!, �����!4 ?T��ا� ?.


 ;�H ورا�M اDi"�نbNأ.  


�T? إ6
اؤھ� ,"���� ;�H اDi"�ن، و+�H إذا D�N< ھ3ه  d ��
 .? ا����رب .? ا����رب ا��bN �6�4و


اOام أ�F��!�S إ6
اء ا����رب ا��را��M ا������b ا%�O ،ة

 .��m;�� و.���Y ������ O � T�. رب���د ا�

��p�, ���O �T��. ��%��# . �n �ن ھ� ا��"Diن ا& ��Mا� �+�� ا��را ?. ��%��# �D�"Diا k��
 ا������
 dو

 �

وف �O ا�� �ل وا���ر%� وا����� ا�3Wا��� وا&.
اض ا����nا� 
Mo4و ،�[�Fا� X�p�, �O �T��وا��

S�@ن .? ا��T�O ،]P!ة و4!�ر ا�f�D �O ى
A&ا���ا.[ ا ?. �
, �ءا ;�H ذ�� إ
��د )�ء �O  وا���

�Oا���د �Mرب ا��را���  . ا�����k اX��4 �D�"Di ا���دة ا������b ا�Iز.� �


ة +��ة �O ?. ا
�bN �+ا��� 
�; �
�
 d ��O ،ة ,�? ا&��6ل
�Pا ط�ل ا����ن �4�"Diا �Mزاد درا%� ورا ��و�

�D��, k�6 ��, ?T�

 ط
ق 
N�� . ت .� �
� إ+@���� .? �6[ أو اO ?� M�xا���T? �4< ا��را%�، و#� 4 �4!�

 �,�Y

 +�� ا����Iت .�N 
����O ،ن�"Diا �O �Mدرا%� ا��را �O ت���ت إ+�ى ا��Iا���� ��+ 
W[ ]b�



 ا����Iت�O ا��را%�ت ا��را��M و�Nاد أ
Oد أ�; ]�
 ?T�  ��Mورا S"D km�� زمIا .? ا���د ا�
�bN ��D�"Diا

  .i+@��� ا�"���و.��,�� ا�����[ ا

 ��N
�
ى ا��� �4ا�b+�, X6 ورا�M اDi"�ن ,����T�D�T ا��را�T�O ،��"PD �Mن ا�A&ا�@��,�ت ا r�, x�4
4

 H�; ا��@�ل ?. dأو �,dو �Mا��را S�N
��O ��4 ا��را%� ;�H ا��T[ ا��nھ
ي O�x و��| ;�H ا�

4��T? .? ا�����[ ا�@��v �"��ك  H��t ا�@�� ا�@�رة ا��را�m�, ��Mح + 
 ،Ib�O ه
�Mf4 �O
ا���? و.�

 �Mا��را)(Deafness  ��4ه ]N �O �T��
.? أ+� ا����ھ�ت �O ا&ذن أو ا����ز ا��@�� أو ا���، و

 �P@�� _��F. ي
�Iف �O أي �6? .? ھ3ه ا��� �ت )T[ ظ�ھAdا ?; t� 
���P .? ا��� �ت وF. �;���.

4����P, E[ ا���?و
�T? ا��H�; S�W ھ3ه ا�@��,�ت .? IAل ا� ��  .����.�ت ا��#��� ا�


ض ���DIال ��
� .? ا��� �ت و4��� k���
ا�N أو ا���
 ا���Mf����� ا�D ن�"Diت ا�P[ ?. 
�bN 
�n4


ادPDا H�; �� . ]N k#�. �

�T? 4���� أو ��4 d ?Tا��� �ت ا�� ���� . وا����ر و� �P;�`�وX��4 ا��� �ت ا��

 dإ ������Dا ��


 �O �����4 ط�Mf4 ذات ��Dأ)��Nا
4( �O ��%�%ھ3ه ا��� �ت دورا ھ�.� و أ S��4و ،

�

ا وH�; ���"D ا�����W[ ا
�Mf4 ��� ب +�� أن�F�Ddن . ا�"Diا �O وف

 ا�����Tا� ?
���
�n�. k6 ا�
و


ادPDا H�; �� . ?�6 ]N �%درا ?T�
 d ����OIت ا���
�ة �O ا��� �ت ا���`�;�P وا�Adا Hإ� ) 
D�6رد

 ،� 4
  ).1985و.�
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III>��9ـ ا� �3 ا�: $
  ا7��اض ا��را(

 H�; ������ت ا��Mا���ر ?. 
bNوا+�ة أو أ �O ]�A ����D اض ��4ث

ة .? ا&.��N �;���. ھ�


IA ?. ���A ]N اة�D ?�m و.�%�.�ت ا����6دة
Tأو ا� ]�A ?. ��4� ا� ��m
� 6"� �، أو ھ� ا����� ا��

���ل .? �6[ Ddا ��`��� ?T�
 ��
 وا�bN�6? وا+� أو أ �O اب
!mاHإ�  S�@4 �������Y أن ?�+ �O 
Aأ


د أM �ء ا����ة ا�� � ��Pا�.  

O

 إ�D ?; H�[ ا�@�Pت ا��را��M .? �6[ و ھ� ا��"oو�� )�
�ة ا������ � أن ھ3ه ا���ر�Mت %�E أن ;Aأ 

  .وD ��3N�[ ا�@�Pت ا��را��M ا&دق داA[ ا������ ا��ا+�ة

O ��3�cھ �O ]�A دي ن أيo�% ن�N S�% يf,ت و�Mإ3ه ا���ر ]�A أو �6ء .? ;`� أو �`; �O ��4ه H�

  .�O وظ��P ذ�� ا��`� أو ا���ء .? ا��`�

 ����Fھ�ت ا����
 ط���� ��`� أو �6ء .? ;`� .�� 
oديOأ.� ا��Y E�F4 �� Hإ�  �O ]�A ذ�� �Pوظ�


 وراcN �M]�,� ا&م ا���.[ آوا�"�S إ.� أن 
�Tن ورا��M أو ,"�S  ،ا��`� أو �6ء .? ا��`��Y 
A

 r��� 5)�� أو 4 �و���� ��m
  ).2016ا�
,���، (ا&دو
� ,��r ا&.
اض أM �ء ا���[ أو �4


اO&ع ,�? ا� �4 �# �. ?�6 ?; �p(� ا� ��m
أن ا���? 
��[ �O  إ�Hد و#� 
��ى ذ�� إن أ;
اض ا����� ا��

� 
���. ��p�, وف

��[ �O ظ[ ظ ��N د
P�� ى
A&ة .? ا��� �ت ا
��N �;���. x%ذ�� ;�ة  ،و �O ��Dو

��b.أ,W@N
                             ,�%�,ا���
و�O,ا��
��m,�����ااو3Nا،،)(Microphthalmia(;�?ا&,

)retinitis pigmentosa( ،ا����و��m
���O ��D أ]�,k أ
�ي ا��@�,�? ا��� ) brachydactyly( � ا��

���� و#@�
ةT. 
�Y، ھ�
�Yت  وd2008 ،ا�� �وري(.? ا���.(  

  

IIIـ 1ـ$
  :أ�8اع ا7��اض ا��را(

 ��Mاض ا��را
  :أر,�� أ#"�م ر��"�� إ�P [H< ا&.


 و.�%�.�تا&.
اض ا :ا��"� ا&ول -1T��, �����  .��را��M ا��


اض و+��ة ا���ر�M(ا&.
اض ا������� ,���� �ت  :�"� ا��D�bا� -2.f, �`
أر,k أD��ط  إ�Hو
 �"� ) و
"�H أ

 sF( ?. ض
��[ ���O ا�� 
 ��
 وھ� إ�Hورا��M ا�Aأ:  


"�H ا��را�M ا��� ��� :ا� �x ا&ول -1ـ2 .  

  .ا��را�M ا�"���ة: ا� �x ا��D�b -2ـ2 

  .�� ,��� | ا�"���ا��را�M ا����� :ا� �x ا����b -3ـ2 

  .ا��را�M ا������� ,��� | ا��� ���: ا� �x ا�
ا,k -4ـ2 

3- ���b"� ا��دة ا&%��ب: ا����. ��Mاض ا��را
  .ا&.

4-k,ا
��N �ر
� :ا��"� ا�����, �����  .ا&.
اض ا��
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��4
 ا��را%�ت Hإ�  k6

 ��Mاض ا��را
  :أ+� ا&%��ب ا������ إ�Hأن +�وث ا&.


و.�%�.�ت .b[ ظ�ھ
ة داون أ.
اض ��4�Dـ Tأ;�اد ا� �O ا,�ت
!mا ?;.  


ات �6 �� .�� 
oدي ـ P��4 ;? +�وث ط�D اض
�T���, X[ ا��!��ب  إ�Hأ.Pظ��� X�
إ;!�ب ا���? و;�م f4د

��نT ��
ض ھ . ]b..  


 ھ3ه ا&.
اض ; � I4#� �6 �? إ�4ر
� �6 �ت .�!�,� .? ا&,�
?  أ.
اض ��4�D ;?ـ �n4 ا&, �ء H�

����%I�� ���? �O ا�!b. ]P[ ا�..  

 ��Mاض ا��را
  :�MIM H أ�Dاع ھ�إ�N�� #"�< ا&.

  .ا&.
اض ا��� �� -  


و.�%�.�� -  Tاض ا�
  .ا&.

  - ��N
  .ا&.
اض ا��

dاض ا��� ��: أو
���T: ا&.
 ��[I�
و.�%�م .? ;�ة .�ر�Mت .Tن ا��T�
 ���Oو  ?. �P[ �O �� . ]N

iت ا�P[ن�"D،  4وW4 ت دون +�وث�Mا���ر �O ]�A ?. �� اض ا���
�t ا&. ]TN و.�%�.�ت
Tا� �O ات
�


اض ا��� �� �D;�ناو.&:  

��[ .? �6[  وھ� :أ.
اض �6 �� %���ة - 1  4 ��و
��6 +�ا��  ،ا&ط�Pل إ�H�H �6[ .? ا&ب أو ا&م إا�


ض 
�رث ,�3ه ا�!

�� و��3ه ا&.
اض ;�ة ]�Pت ھ� 600.:  

 - m

����ن �6 � وا+�ا ���
ضأن ا�� H.  


���D أ;
ا�m ظ�ھ
ة ���
ض -  dو ?
  .أن +�.[ ا��
ض ھ� أ+� ا&,�


، و4��Pوت )�ة 
@�S ا��N3ر وا�Diث ,���"�وي - A& r

  .اi]�,� ,�3ا ا��
ض .? .

 2 - ��� �
 500و
��6 +�ا�� : أ.
اض �6 �� ..��� �، و4���� ھ3ه ض 
�رث ,��!

E ا��� �� ا��


اض ,��@�Pت ا������ا&.:  

 .M �ن .? ا���ر�Mت ا��
��mإ
��[ ا��
Hm ـ 


�Tن ا&,�
? ط�����? �I.�+ ��� Tن ����? ا��
�mـ . 


 �O ا�� �ـ bT

 ���O زواج ا&#�رب
@�S ا��N3ر وا�Diث ,���"�وي و�� 
 �� .طE ا�

,������ +�.��ن ���
ض  50-
Hm,������ . 25-,������ ط�����ن 25(+���dت وdدة إN �O �6�4[ +�[ ـ 

 ).دون ظ��ر ا&;
اض ;����

��D�M :��.�%�.و
Tاض ا�

ات ا��� ��4ث : ا&.�W�
و.�%�.�ت وھ3ه ا�Tا� �O 
��W4 ���O ث��
 ��وھ� ا�


و.�%�.�ت �D;�نTا� �O:  

1- �

ات ;�د�W4 :�D ]b. و.�%�.�ت
Tد ا��; �O ث��

 ا�3ي ��W��t ;? ا� 4 ��Mاض ورا
s أو وھ� أ.

�Iز.� داون. ���+ �O ��N و.�%�.�ت
Tدة زوج .? ا��
  .ز
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2- ����N

ات 4�W4 : ?; ��4�D ��Mاض ورا

و.�%�.�توھ� أ.Tا� ]T(و ]Tھ� �O 
��W4،  ��"D ]@4و


ض .�اء ا��H�5 -6 x إھ3ه ا&.
اض . ]b. أ�_ .���د .? ا&+��ء ]T�.  

�b��M :��N
���� &N: ا&.
اض ا��D ن�T4 ��
 .? ;�.[ ورا�p�, �M وH�"4 ,�%� ا&.
اض ا��را��M وھ� ا�b


 .? أ ،ذات ا&%��ب ا�����دة�bN رج �4< ھ3ا ا� �ع� 
ي ا��� �4رث ط��� �!

�� . �ل ا���
و�O و

��
ف ا�"�S ا�
��"� ���nرھ�  ا&.
اض ا��
4��ا���O ]A ا���ا.[ ا��� �� وا���ا.[ أ��  ��و ا&.
اض ا�

�M اض
  .)2016 ،ا�
,���(�ب ا���S ا��را��M ا���b. ��p[ أ.

  

IIIأ(� ا��را($ #" ظ��ر  ـ2ـ$
  :ا7��اض ا��را(

��ـ�ل D.�ء ا��ا� E

Yiا �+d ��+ ،�Mاض وا��را

ف اDi"�ن . 3 #�
� ا��.�ن و�6د ;I#� ,�? ا&.;

���ل ا�@�Pت ,�? ا&��6ل ھ� �Nن أول .? درس ا. ,�ـr ا&.
اض ,�? ا����IتD. ل� )Gregor 

Mendel( ـ�م . 1965 ;�م; �O1900و _��Nا )Weilchtein(  �
و�O ;�م  ABO.ورا�M ا��.
 ا��.�

1902  
NذGarrod (1857-1936)  Archibald Edwardِ�ـ�D��,�T�uا��ِ��ـَ�ٌ ا )Alkaptonurea(  ولfN

 f!Aديإdب وI��%�M ، ح
��O ;�م  Wilhelm Johannsen (1857-1927) ا��D��ر�N ا#


 .? ا�@�Pت . ���H�; ��d ا�� �� ا�
��"�� ���راGene( �M( .ـ@!�v  6ـ�?1909�bN �%و#� 4�< درا

H�; ـ� ا&%�د�Fـ? ا�P;ـ� و�N�Pذ,�,� ا� H�; ��M�4 ا��را ��
 .? ا&.
اض . <.
 ا����د ا��bN ض
; �4 ��N

��ن�N ]� �Pا� ُ�َ��ِ, ]b. 
  و.
ض ا��Fَِ�� ا�� ���� )phenylketonurea(  ا��را��M ا���.� ا��� S�@4 ا���

)sickle cell(.  

 
أن  �O1944 ;�م  Avery Oswald Theodore (1955-1877)ا���+� وا������� ا&.

�T  أظ�

?. �P�o. ا�ـ  ا��� �ت DNA ـ�م; �O1953و vmأو)  Watson (1928-Age 89 James Dewey  

  . DNA ـ�� �� ا���
��p ��ا

48

 �ت ���ـ
ن ا��ـ�

? ,��6د %�د ا;���د �O أوا�[ ا���  v��@4 ��


�، و�� �, ���A ]N �O �W�[

 Hإ� �#
�H  46ا�+ �W�[إ+@�ءو#�   1958.;�م Hرة ;�ـ��أدت ا�  �Mا��را �O �.ھ� t���D Hت إ���W�@ا�

�W�@زَِ.ـ�ُ داون ھ� ا�I�. �O �Oـ�mإ �Wف و�6د ]ـ����Nا ���O ��, �
��Fم 21ا��; �O 1959 . 


� إن N[ ا��Fأ%�%��ت ا��������6 ا� ��O ���ي، �3ا .? ا���Fى ا��������ٌ ,H�; ]ٍ�F ا��". ��Mاض ا��را
.&

���� ���را%�ت ا����

� ���P� .][�4  ���Fـ� ھ3ه ا&.
اضDو 
�; k%��ا+��اء ا� �اة ا�����ء �O ا��
ن ا�

H�;  ?�4�.و
Tا�)chromatine(و ، ��T�4!� ا� ـ�اة )ـ ��
 ھ� ا���دة ا��Y ���Fا� ���+ �O ا������ �

�T. ا�� �"��
 ���Fم ا��"�Dا E�"4 ��
و.��4? ��ـ�T[ أ6ـ"�.�ً .�!�و�� �Y.�� ا���ن �و�O ا����nت ا�Tا� _ّM

�ـ��ف #�ا�D? . �ل  و,�� ،ا&6"�م ا�����D: .� �ھ� ,����H;�4 (chromosomes) �D�D ا�@���WتNإ;ـ�دة ا


ح أ�  . (Sutton,1903)ن ا��� �ت .����� ;�H ھ3ه ا�@���Wت�O ,�ا
�ت ا��
ن ا���

? ا#
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r��َت .? ا���W�@ن ا��T�4  ?��"ِNا� �وِي ا�َ� �وع ا&و �ِ�

+�� ) deoxyribonucleic acid(ا�


o.? ا�ـ DNA �"ا�� �O و�4 �ت

 ;�D ]N Hـ�ا+� ا��"�  ،.T� ً�!!F[ ا��Mo4 �
�3ا cOن ا��� �ت �O ا� ��

XPر . ووظ����
�6
�pت �6? , ��ي وھ� ا��� �ت ا���  ��23.000ا�� ,; � اDi"�ن � �ت ;�د ا�� H4 "� إ�

�D

ة إ�RNA H  .? ا��A&�6 ھ3ه ا
�إن و�6د �O f!A ھ3ه ا��� �ت 
oدي ;�دة إ�H +�وث . ,
و�4 �ت، 4

X ; _�Tا� ?T�

 .? و. .
ض bNأ �Pف وظ����Nو�6?، �414.000 ا E


ف .��n ھ3ه ا��ظ��_ ;? ط;

  .%� +�dت ا&.
اض ا��را��Mدرا

4 H�; ن�"Diا �O ���"ا�� �
IFا� ]N ي���23 X;���. �. ت أي��W�@ا� ?. _��F. 46زوج�W�[ . ن�T



 .? ا&مAuد ا
Pا&ب وا� ?. ً�Mزوج .�رو ]N ?. �+د وا
O.  

 �W�@ر ا�!�����? ھ� ا��N3ا� �O | د ا����
�� �4ر
Xb .? ا&ب، Y ،�Oإن ا�@��W ا�3ي 

��6  و ?�+

 �Wـ�[X ا&مإ ?. Xb
�� �4ر
 �O�m .+ �Oث ا�!�����ت  �ل�Diا)XX(،   ?��W�@�4!�[ أ+� ا� ��
X 

X��; ة
P��و�4 �ت ا�

 ;? �N.[ ا������
��م ,�� 
Auا �W�@أن ا� ?�+ �O ،ً��

�4 ].�N ]T�, . ھ3ا ?T�

��ـF4 �
IFا� ]��
 ��. 
T��م ا��"�Ddا+[ ا
. �O ��
 ]�!�����ر ا�@��W ا���![ و
oدي ذ�� إ�H ا�Aا �O _

�
IFا� ?. ���"P�"O x�D ]�T�4 . �W�[ H�; d��4ي إ d ر�N3ا�ـ � ; �
IFأن ا� ?�+ �OX  H��
وا+� 

 �W�@أن ا� ?�+ �O ،ًd��OY  ��
��ي %�ى ;�د #��[ �6اً .? ا��� �ت وا� d 
@�F4 �����. �O ��n 4

�  ).Cordell, 2009([ ا����,�W�@� X ا��� � � ���
ا�

  

IIIـ 3ـ$
�
Fا�& �ات ا� :  


 �6يء ا���r ا� �وي ���

ات أ+� أ%��ب ا&.
اض ا��را��M، وP!ا� r�, ]b�4ADN  
�Nأ ?�m ?.


ات���
�pت ا��������6 +"�%�� ���اMo 
��W��� �m
; X���
 ��. ���Aر��6 وا��ا�F�6يء. ا� S�N
4 
Mf�
 و


? DNA ا�ـo�)��ع ا�i�, (Ionizing radiation( ���"P ق ا���O ( وا&)��Ultraviolet radiation (

 �
�t أ]Thermal energy( ?. I(وا�!�#� ا��
ار 
 �. �� . �������Tا���اد ا� ?. 
�bT��, 
Mfـ�
 ��3Nو ،

Fا� ]Aدا�

ات ا���د�O �M �6يء ا���r ا� �وي ,�%�  .��� ذاIA ��4ل ا������ت ا�����W�و�4
ف ا�


P!اتا� )Mutations(، �� ; _�T�� �����. ]��%و ھ �ك و ��N ، �%�, ات
P!ا� S�"4 ���4
ف ا���ا.[ ا�


ات P!.)Mutagens( ._[و 
O�!ا� 
�Y ��[&ا���? ا H�; E�!

ا .� �bNو )Wild-type ( ?أي ا���


 )ا��
ي( ا�!������W4 X��; أ
!

�� آ��� .ا�3ي �� �� ��Mأن ا���دة ا��را >,�bات و.? ا�
�W�ت ������� ا�


ة ���A �O إا���دi ��, �M;�د��4 P!ا� >M�+ دا���، وإذا E���
 d ت���uح ھ3ه ا��D أن dإ ،�
��� ا�"���+ H�


� ا��"��IFا� �O ات
P!ا� S�"4 �#�4رث، و ��DcO ���%� 4�A�Fأو ��4[ ,��وث ا��� �Dط�
% �.  

  :أ�8اع ا�& �اتـ 


ات ا� �!��-1P!ا� )Point mutations:(  
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و�6 �� "���ل Base substitution:(  ��+4( ا%���ال #�;�ة -��D ا� �وي #�;�ة r�ا�� �OADN �� ?��


ىAة أ�;��,?�!�D �O وذ�� ،:  

- �����Dال ا������ل #�;�ة ,��;�ة  ):Transition( ا%"4 X�Oو�������Tا�����;� ا� |PD ?. ى
Aأي #�;�ة  ،أ

���ل ,��;�) Purines( .? ا����ر
 �ت"4 Ib�O ،��"PD �;����ى .? ا�
Aة أA إ H�G   أو ،|Tأو ا��

���ل #�;�ة .? ا���

���ات "4)Pyrimidines ( ل���"4 Ib�O ��"PD �;����ى .? ا�
Aة أ�;��,C إ� HT  أو

|Tا��.  


ض -��
: (Transversio) ا%���ال ."A;�ة أ��ل #�;�ة ,���"4 X�Oىو
A&ا �������Tى .? ا�����;� ا�، 

 Ib�O ت� 

 �ت ,��;�ة .? ا����ر���

 إ�T Hو H A إ� T و   H�G إ Cو  H�A إ Cأي 4"���ل #�;�ة .? ا���

G ، Ib�O ،ت� 

 �ت ,��;�ة .? ا����ر���

و   H�C إ  Gو H�T إ A  و  H�C إ Aأو 4"���ل #�;�ة .? ا���

G  إ H�T .x


 ���r وk��6 �O ا���dت ا�"�,�� 4"���ل ا���;�ة ;�H ا��A&ا�ـ ا DNA  ر��4طdا t� ��



!� ا���r ا� �وي( ?�, v��@ا ،ا� ?; t� 

ات ا� �!�� أ+� ا���ا;��ت اuوP!���4:  

-  ��
 ا� ):Silent substitution( )��� ا��PD ��d"��(ا%���اdت ]�.�W4 ���Oة أ+� ا&+��ض و
P( ة
P!


ى ����r ا&.� � �b. ،X"PDلإا&.� �� Aة أ
P( H�  ة
Pا�� 
�W4 ذ��AGG ة إ
Pا�� H�CGG ��ھINو 


انP�
  ..� � أرr����?� 6 ا& 

2- ��"T; ات
Pط )Reverse mutations:(  ،�" ا� ����; �O 
�Mf4 ��� |و�� ،?���+
. H�; وھ3ه ��4ث

?
  :وھ� ;�H ط
از

- ���b. ��"T; ات
Pط )Exact reverse mutations:(  ?. 
�W4 ��!�D ة
P��4ث ط ���Oة و
Pل ا�����.

��Mا��را، O |T�4 Hة ا&و�
P!ا� k#�. |PD �O ى
Aة أ
P��4ث ط �M ة
Pو���4 ا�� Hة ا&و�
P!إ��[ ا� H

��� ا�!�������+.  

AAA (Lys)        GAA(Glu)               AAA(Lys) 

Wild-type            mutant                      wild-type 

- �pO�T. ��"T; ات
Pط  )Equivalent reverse mutations :( ة �4ل
P( t� �O ��!�D ة
P��4ث ط ���Oو

 r�ا�� H�; ة �4ل
P( �!��
ة ا���
�ة �P��� ى
Aأ ��!�D ة
P��4ث ط �M _��F. � �.أ r�+ H�;


ة وd�+ �Oت P( ?. 
bNا&+��ض ا&.� �� أ �n��� إذا أن Hا&و� ?; �P��F. ة
P( �� Tا&.� � ا&]�� و�


ى ��4Aاص أ�A ?; _��F4 اص�A أ.� � ذي r�+ H�; ة �4ل
P( t� �O ��!�D ة
Pط ��Mة ا��را
P��� ث

 H�; و�4ل Hة ا&و�
Pا�� _��F4 ة
P( �� ; t� 
 ��"PD ة
P��� ى
Aة أ
P��4ث ط �M ا&.� � ا&ول r�ا��

X[ا�A �O X�,��
 ?Tا&.� � ا&ول و� r�ا�� ?; _��F
  .+�r أ.� � 

UCC (Ser)             UGC(Glu)               AGC(Ser) 

Wild-type                mutant                   wild-type 

CGC(Arg-basic)                       CCC(Pro-not basic)             CAC(His-basic) 
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Wild-type                                         mutant                 pseudo-wild -type  

3- ��dا�� 
�W4 ات
Pط )Missense mutations:( &ة أ+� ا&+��ض ا
P( ل���
ى +�� 4"Aة أ
P�, �� �.


Aأ.� � آ r���.  ل ذ���b. ،ا&ول r���� X[ا�A �O X,��. � �.أ r��� ة�

ة ا���Pن ا���T4 �#و


ة Pر ا���P)طAAAا&.� � ( r���� )Lysإ )H�  (AGAا&.�� � ) r���� (Arg ( ا
�bN 
�W
 d ��.


ة . �ظ
ة .? �Aاص ا��
و�4?،Pط ��Df, ة
P!ة  ،و�4]_ ا��

ة ا���Pن ا���T4 �# ذ�� ?. |Tا�� H�;و

��_ �A �Oا]X ;? ا���r ا&ولF. � �.أ r���، ة
Pر ا���Pل ذ�� ط�b. )UUU ( � �.&ا r����


ةإ �O(hydrophobic) �[ آ�Dd? وھ� Pا�� H� )UCU( .&ا r���� وھ� ?

�% � �(polar)  
�W
 ��.


 . �ظ
ة ،.? �Aاص ا��
و�4?�Y ة
Pط ��Df, ة
P!و�4]_ ا�.  


 دا�� -4�Y ات
Pط )Nonsense mutations:(  ة
P( ]�4 ���Oفو��

ة أ+� ) Stop-Codon( إP( ]�.


ةPرا���Pل ذ�� ط�b. ،�� �.&ا&+��ض ا  )CAG ( ?�.�4��Y � �.&ا r�فإ�����
iة ا
P( H� )UAG.(  


ات ا�O�mi أو ا��3ف -5Pط )Addition or deletion mutations:( وھ3ه  �# �"N��4ث ��وج دي أو

  ).Multiple(  زواج ا�3ي أو��4���N��D �"Nاتأأو ���د .?  )��4���N��D )Single وا+�

r�+ ��6
����� �Oن ھ RNAm ا�ـ و,�� أن 4�4�� ;�H أ%�س ��4���N��D �MIM ]Nات . t4� از .? ا�
3ا ا�!


ةP!ا���?، و,3ا �4]_ ا� �
��D H�
ة +P!ا� k#��� �����
ات ا�Pا�� k��6 ?. 
�W

ات P!ة  ا�
Pط ��Df,

  ).2016 ،ا�
,���" (���.��ا��+�+� ا"


ات  ��4ر اi)�رة إ�HوPا� �وي ا�ـأن ط r�ا�� DNA 
 �. H�; ��4��;�4ا 
@��4 d �O �� . ث��

 �" 4 ��
RNAm  �6 ا�ـ Hإ�ا�� �طE ا��
و�4?، ,[ إأو 4, Hإ� ]b. ى
Aأ Eط� . �O ات
Pن +�وث ط

Dأو إ �
��A رات�(c, x�4
4 ��
و�Dت �
��ت IAل ;����ت ا� "� و+3ف ا&ا�� �طE ا�� n�� وا�� �طE ا��D

،��6
���� ��ظ������Y�P . وا�

 ,��"�H�; S ا&�D!� �، أو 
�!R .? أدا��� .�� � 
��ل أ
`� دون f4دMo



� ا����)���,
  ).1986، ا�

 

IIIـ 4ـ ]�D دة ا�7%�ب-��� $
   :)ا����%$(ا7��اض ا��را(

IIIض ا�=)�ي1ـ4ـ��   :ـ ورا($ 

|T�, 
�bN ?. اض

ض نOc ا��را��M ا&.. 
T"ا� d ]� �

ف ,�� �
 �Mو ا��"�!� ,���را �� إD � �4 � ا�


ض إ]�,�� ا+���ل نOc ا��را��M ا&%��ب ;�H +@�< إذا���, 

�� نOc ا��#< T� �O |PD? و، +���� أ.
ا �


�bTا� �س .? ا� ��

ض 
@�,�ا أن #�,��� ���, 
T"ع إن .و��وا أن . 3 ا��m�. �Mض  ا��را
. 
T"ا� ?. 


ة ا�" �ات �O 4 ��� تأ,� ا���
ة ھ3ه D�N< نإو ������ء ا����
ة ا&.�ر�A&ف ا���N�, 
�bTا���ا.[ .? ا� 

��Mض ا��3 ا��"��� ا��را

 ,�� و�T? ا���bTا� ?. _�T� ]�و ا�� v�m�4 ا�@�رة ��.�Tا�.   
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ض ;I.�ت .? إن. 
T"ا� ��N ���D ع ھ��P4ار ��"D 
T"ا� �O ا��م. ��N س أن�

T ا�3ي ھ� ا�� 
���"
 


 �PFDضأو إ ر�P4عإT"ا�  ,������
از 
��م Oc, أو _#��

از ;? Oن إ�.
 و; �.� .ا���ا�� ;�H ا&D"���? ھ



��
 ار�P4ع "T"ا� �O ا��م Oنc ذ�� �O ن ا���دة�T
 t4�D ?. ?���%. �.س أن إ�

T أ ا���, ]�

ازه Oإ 

?���"D5� أن أو �
IA �"ت ا����O أو >P�m ���,���   .?�D5"��� ا%


ي .
ضT"ج ا���Di ز�N����� 3ا��Wا� ]�b��
� ا��"� ;�H ا����م ,��IA م #�رة�; ?; f� 
���ر Ddا k%وا 


��S ھ
.�ن ا&D"���? دورا أ%�%�� �O ;����ت ا����ل ا�3Wا�� , ا�!�#� ,����ر ا�Iزم �
و�O ا����� ا�"�

  .)2008 ،ا�� �وري(������Nز 


ض �P� @4ت ;�ة 
��6 و�� 
T"ا� ،]T�, م�; �"�

ض . 
T"إ ا�H�: 


ض .? ا&ول ا� �ع 1-. 
T"ا� :(IDDM: Insulin-dependent diabetes mellitus) ا� �ع ھ3ا و 


زھ� ا��� ا&N ?���"D��� ا�PFDض ;X4�.I و.? ا&ط�Pل 
@�S ا�3ي ھ�P


�س T ا�� .�Oن ا���دة و�T
 

t4�D ?; دة( ا��"� .? ذا�4 ھ��م�; �
IA ء دم�`�, �

� ;��P��( HوIFا� ��
ز ھ
.�ن ا�P4 ?���"D&ا �O 



�سT و .ا�� t���

!�E ا� �ع ھ3ا نOc و���3 .ا���� �4< ��?ا&D"� إ;!�ء ط

E ;? ا� �ع ھ3ا  ���; 


ض. ���
 ا���T"ا� H�; ?���"D&).        اInsulin-dependent diabetes mellitus( 


ض .? ا� �ع ,�3ا ,���p�, ��� �#I; �,�[i و ورا��M ;�ا.[ ھ �ك. 
T"ف ,@�د وا�����ء، ا����Nا 

��P< و#� ا��را��M ا���ا.[Nا ]�P��, r�, 3ا ا� �ع ا��"��� � �تا����. 


ض .? ا��D�b ا� �ع 2-. 
T"ا� :(NIDDM: Non-insulin-dependent diabetes mellitus)  


@�S ا� �ع وھ3ا �O ا���دة ?�Wث و;�دة ،ا������
ھ�  ، و,��"� � .@��ب 
�Tن #� ، وا&ر,��? %? ,�� 

]b�

 ا��@�,�? .���ع .?  55-75%T"��, ،����
���S �5دو
�  ا��
ض ,XDf .? ا� �ع ھ3ا و"
 

�`PF�ا� 
T"�� ?; E


!�E و����3، ا�P ط X��; 
T"ض ا�
. 
�Y ���-Non ا&H�; ?���"D ا���

Noniinsulin-dependent diabetes mellitus)(.  


ض ـ3. 
T"ا� ?�W����� ا�3ي S�@
  (MODY: Maturity onset diabetes of the young): ا����ب 


ض .? ا��D�b �� �ع �,X.� ا� �ع ھ3ا و . 
T"ا� X Tث و���
 ;�ا.[ ھ �كو  .��با�� %? �O ھ� ��? 

��Mورا �
�# �O ض ھ3ا +�وث
 .ا��

 -4
T"ض ا�
. t4� ي أ%��ب .? ا��D�M:(Secondary)  �4 � و ���N �
�D�M أن 
T"ض ا�
 +�ث .


ى ,f%��بAع وان أ�P4ار 
T"ث ا��+ ����D ��3� ض
 S�@4 ا�
�mض ا��� � �عا �4< ھ3ا و
�A[ .ا��



�س .��)
ة،T ��4 أو ا���D ?; ��Mاض ورا

ى أ.Aھ3ا .أ S�@


�� ا� �ع �1 4 ?. ]N 200 د
O �O 

k�� ا��
اھ�� %?و  ا����غ ; � XD�O إ+@���� و، ا��
اھ��?و  ا&ط�Pل S�@4 ا��� ا&.
اض )�
أ وھ�، ا���

 .ا��
ض ,�3ا 
@�ب %�ف .
اھ�O 1 ?. ]N 600 Eن


 ورا��M ;�ا.[ ھ �ك�Yو ��Mورا S��4 دورا �O �,�[iض ,�3ا ا

ض �Oن ���3 و .ا��. 
T"ا� _ @
 

��Mورا H�; أXD ?. اض
��[ ا&. 4 ��
"�H ,�� ا� �Mدة ,���را��� .? ا� �ع ھ3ا ;I.�ت و.? ،ا&%��ب ا��
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� ا+���ل ا&.
اض أن�
 �,�[iا ���N ا��@�,�? ;�د زاد �O ة

يو .?;�د ا��@�,� #[ �N�� 4�[ و ا&%�
 

���ف �b�b+ �O ��6دا ا�����ءNا���ا.[ ا ��Mض ��3ا ا��"��� ا��را
 ;�ا.[ 
��6 أ
`� XDأ )� وd .ا��

��Mض .? �4�� ورا
 .�� دورا S��4 +�� � ا�3ي ا������p�, �O x ;�ا.[ ھ �ك نPDc| ا��#< �O O و. ا��

�O �,�[iض أو ,�3ا ا

و%�ت أن ;�H �4ل ;�
�ة د�d[ ھ �ك ,[، . X ا��#�
� ا���Pا� r�, �# ن�T4 ھ� 

��
� ;�H ا�3ا�4 ,�����م ا��"� �O ا�� �;� ��6ز +�Pت ا�IA س�

T أدتو ا�� Hه إ�
�.�4 ?; E

 ط


� 4@ ��� ا��� ا��`�دة ا&6"�مIA ا���`�ء ا��م ��
� H�"4 وا�IF��, �
 ,Hanis and others) ا����Pو

1996). 

�� ا�����ء و�

�� و �ون�� ]�dة د�
4���ل اDi"�ن �O ا��را��M ا���دة أن �4+� ;� ]T�, ء�!, �T� ];�P�4 

k. ��pا��� ��
 �Oن و����3، 
����O Q ا�T"ض ا�

@�S .? %�ف . �
�� ���,�# ��Mورا Hض إ�
 و�4


وفnا� ��pاط ا���
Oi�N ���I�ا� �O ا�!��م 4 �ول �[�A ��
ات �4!� ا��% �

�ت زا��ة +
ار�� ��N 

�!�N d k � وإذا. �نوا��ھ"D أن �T��D �O ].ا���ا �Mا��را �� OcXD )ا����� ا��#< �O ا&#[ ;��A ��, )H� � ا�


ض D@�ب �T� d ��!��م 4 �و� � وط
ق ;�� � ��D �O x�Dل أن ��Dول أن ا���� .?���,.  


, ا��p�, �O �,�[i و ورا��M ;�ا.[ �6د و ;�H ا�����ء ا%��ل #� وT"ض ا�
 أن ,�� ا��D�b ا� �ع .? �


 .? ا� �ع ,�3ا اD �,�[i"�� در%�اT"ض ا�
. �O ا��ا���ا��  �O اD �,�[i"�� ,���رO XD��.�ا. ��ا�

��,�!�
 و ا���Y ��,�!�
 أ]�sF( S إذا XDأ ��4? ا��را%�ت إ+�ى �O و . ا��T"ض ا�
 ا��D�b ا� �ع .? ,�

Ocل ن���  .%80ھ�  ��!�,Eا� ا��D�b ا���أم إ]�,� ا+

 ��Nو O ف
�Dcأم�� اS�"4 �,�[i ا��� ا��را��M ا���ا.[ �Oن و���3 ا��راPD ��M| ا���دة ا���!�,��? ن ��


ض�, 
T"إذا ا� S�[ھ�أ أ�+ ��DcO ]T�, X�( ��!# �6دة�.  ;� 
Auن +"�,�� و���3 .ا�N ?.  ض
�P�ا�


 ا���أم 
@�ب أنA&ث �� .� ھ3ا و % 100 , "�� ا��

�XD �6أ إ�H ا���n+I ,�3ه ا�����ء ا%��ل ���3 و  


 ;�ا.[�Y ��Mورا )��p�,( ھ� ���4
ض ا��sF ا�3ي إذا و ا��را��M ا���ا.[ أھ��� .? 4��[ أو �4
� ا� X
�� 


ض �� إذا و ,���
ض أ]�S ا��را��M ا���ا.[ ��4 إ�H ورا�M ا%���اد��
 OcXD d ب�@
.  ��N ا���� ھ3ا أن 

]�( �`

�Y ���4ا أ ��,�!�
 أ]�S إذا +�ھ�أ إ]�,� ا+���ل D"�� أن وو�6 .Auض +�ا�� ا
���, 40 % 


 �� وT"ض ا�
�� ;�ا.[ ;? �N t4�Dن .�, ��p�, XD�O ?. ض أن
�P�ن ا��T4 ��"D ل��� ,�? اi]�,� ا+


 وأ �4ا�� .�!�,�� �D�Nا( ا&�Aة�Y ��,�!� ا������? �O % 40 أو % 80 ا� "�� �T4ن أن أي �T4 ��"PDن) .


 ا���ول ا���ا��(nDع.)ا�D ا����  ا��� ا���ا�� ;�د ا�

	Lا�%2<  �8ع ا���ا ��

I  ?-د ا���اL	 ا��" أ�Wي ?��  8=%$ إ!�S� $D ا���أ

^D�&��  46  80% 

^D�&�� �
_  10  40%  

(Ghosh and others, 1999) 
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]��
��ا ا��را��M ا���ا.[ ;? ا��T_ ����و�� .��ا][ ,�T[ ا�����ء � S�"4 ض
. 
T"ا� H�; .أنأ ] 


ي ھ3ا .��O�T و و;Iج ���P ط

�� أو دواءا 
��وا��
 ,�? و .ا��
ض ا��"�O ىأو ة
A � ���!4  ا&,��ث

���ف .�رث  ;?N3ا) �6?(ا�� S�". ض
  .ا��

�����O �4 ا��� ا��� �ت ھ3ه ,��O ?. r ا���ول ا���ا��وNا �� :ا��
ض ,�3ا ا�O �,�[i دور ��� وا�

  ا�s��@F   ا���#k     ا���? 

  

 ?���"D&�6? ا  
(insulin)    

  

و.�زوم T11ا�  


� ا��"� IA Hل إ��Aا�� H�; ز�Tا��� 
T% �;�"
 ?���"D&ا
���P ا��"
 �������P و,��F�د ��!�#�ا��#�N ز�Tدة ا����. ?. �" .


ات�W���_ إr�, d ا�T

ات(و�� P!ھ3ا  )ا� �O �!�"ا��
# ��"D ي ا���? و��ى
T"ض ا�
  .���� .? ا��@�,�? ,�


ض .�رث. 


T"ا� 
�Y 
��� ;�H ا���

?���"Dd2 ر#� ا 
NIDDM2  


و.�زوم T12ا�  

�� _��T

���, ا���رث ھ3ا .�Tن ������ �T? و �

�DX �6أ  

H�; و.�%�ما�
T 12،  ّإذ_��Nاءإ ,�� �ع ا� ھ3ا ا
6 ��, 

H�; 26 ةأ
% ���� . �O �,
Y ا� � �O. k�
 ;�H �رثا�� ھ3 


ض ا��"�S ا���رث .? #

�� ا��� �� ا��Fرط��� 
T"ا�3ي ا� 

S�@
  .ا���رث PD| ھ� 
�Tن #� و ا����ب 


ض .�رث. 

T"ا� 
�Y 

��� ;�H ا���

?���"D&3 ر#� ا  
NIDDM3    


و.�زوم T20ا�  

_��Nاء ,�� ا���رث ھ3ا ا

� ;���� H�; 477 ,�� إ6� � O. و 

��د �� ��#�. ,��x�` H�;  و.�%�ما�
T  20 .  

  

  

    

 ?�6HNF4A  


و.�زوم T2ا�  


ات 5 ا&#[ ;�H ھ �ك�W4 �O دي #� ا���رث ھ3اo4 Hض إ�
. 


T"ا�.k,ات هھ3 .? أر
�W�
ض إ�o4 Hدي ا�. 
T"ا�3ي ا� 

S�@

ض .? ا��D�b ,�� �ع .
�4!� وا+�ة و ا����ب . 


T"ات ��ى ;�د و .ا�
�W� ا&%
 .? .��ود ��+n< ھ3ه ا�


 ,�ا��@�T"��,. ھ3ا و �+�

ات ھ3ه أن �W� ;�د �O ��4ث ا�


ض ا��@�,�? .? #��[�, 
T"ا�.  



  $
ا7��اض ا��را(  ا� �3 ا���9<                                                               
 

38 

 

(Gerich, 1998) 

 

IIIض ـ 2ـ4ـ�� :ا�=�ط�نورا($ 

�n��ا�"
ط�ن ھ� .
ض 4 �"�  . 
�Y ت�.�"�Dا �
IFا� X�Oو ،, �
IFا� X�O 
��
ض 4"��4  dم و�"�Dd�

��b����

� ا���دIFا� X� ض
��
ار3وھ، x ا�3ي 4��%dم وا�"�Ddق ,��� ا ا
A Hدي إ�o
 X�O دون #�4_ 

�
IFا� ���� �
���P ا��� T4 ،���ظ��P ا����F�ا� ��"D&ا&;`�ء وا �M ?.د و��
  .H ا���تإ����D و

�

ف ا�"
ط�ن أ
`� ,�� �� ا����

ه ا��"����� ;�H 6"� ا���T?  #"�� إ�Hو
 �"�  ،و�Mf�� ��Oر��"��? و ?

  :ا���

-

� x�, �� 4ء و :ا�=�ط�ن ا��2IFا� ?. ���N وھ� 
�� 4 dى .? ا��"�إ
Aأ Eط� . H� ، d��4د +��ةو 


 ا���ت!F, ا��@�ب.  

>

� ��� ا���رة ;�H اd ،أو ا�"
ط�ن ا�`�ر ا����< :ا�=�ط�ن ا��%IFا� ?. ���N ر إ�وھ����D Eط� . H


ى .? ا��"�Aذ�6ن، أ��D وھ� 
!F��, r

  :و,������ ��4د +��ة ا��


و: ا7ولـ Pط�ن ا�

ف ,"�
�!�k  ،ا&ول "
  .�� �طE ا����!� ,�&][ O�D �x�[ ا���وى

���ر �Aر :ا�8�9"ـ Ddا H�; رة��ا� Xا�� و���,dط�ن ا

ف ,��"�
 ��

!, ]�� 
، �b�Dثاdج . !�� ا&][ و

k


 وھ� %�Mf�  .)I%  ،1999.�و ا&D@�ري( و."����E;�[ X ،ا�

  :ا�=�ط�ن وا��را($ـ 


ة .? أ.
اض ��N ��"D وف أن
%���� وراN ،�M�� أن ھ �ك د�d[ واH�; ��m أن ,�r  اDi"�ن.? ا���

 ]�6 ?. ������Dوا ���Mورا ��


ي ;���� ا���ا�D? ا��را�O ��M ط"4 ��Dط�

 إ�Hا&.
اض ا�"Aآ. �M �#و >


� ��ى IFات ا�
�W4 ت أوd��4 �O ]A��4 �[�A ت��W�[ رب ا������� و�6د����� o4دي وا� اDi"�ن,��


� إ�,�ورھ� IF��4ل ��4 ا� Hإ��Dط�
% �
IA H� ) رة�T( ،1999(.  


ون ��4ھ�ت ]���W و,�F]� ا�@��W إ�n

ط�ن ا��م % Hm

��و أ#@
 .?  ،22ن ;�دا .? . ��+

��د�ا��، �Dا ����D ل��ا�3.? ھ#!��  �
�� , ������ �W�@3ا ا� �W�@�� ]

 إو، 9راع ا�!�bNأ v�@4 ���Fن ا�


د ا��� �P�� �Mا��را S�N
�
ط � �N�� زادت ا����ھ�ت ا�@��O ��W ا�"4.  

        ?�6   

tRNA-LEU  


و.�زوم      N
���D�Nري�.  


ات ;�ة �6 و�W4 �O ا�3ي و ا���رث ھ3ا 
���
 .�ر�Mت .? 

�

oدي #� ا���رث ھ3ا و .ا�����N �ر Hاض إ�

ى أ.Aأ 
�Y 


ض. 
T"ك .ا�� �O ض
      .�Iس            %�Xا .

 (Melas syndrome)   و 
Aا أ�%X ف
�.  

.(Merrf syndrome)  و 


 ا���N3��, ض أن
. 
T"ا� 


���

ف .
ض أ;
اض ا+� �..  
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.? ا&.
اض ا�"
ط���D ا��را��M ا���
و�O ھ� ورم أرو.� ا�����T، و
�رث ;�H أ%�س ]�P %���ة .����� 


 .? ا��
IA ?.Hmل درا%� ا��� +�� اv`4 ذ��، �ا��"��;�H ا�@���Wت ��N ة ا������� ���د
،  
�n4و

زا�� ا���? cه ,3وt���4 ظ�ھ
ة ورم ا�����T ھ. +�د�M ,�? ا&ط�Pل 20000ه ا����� �O وا+� .? N[ 3ھ

���ف ا�Nأ .��ذ�@�,� ; � ا �+I�و.? ا�j� ���,�# ��

`� أن ا��@�,�? ��Aت أ�Dط�
", �,�[ ]b. ى



ط�ن ا��م، وا���nم، % ،���Tتوا�I`ل أن ھوا���
�;� ا ا��
ض X��"4 .�ر�A �M]�، أو .��3، .�� 

���M�4!� ار��4ط� و
   ..�ر�Mت .


 و��
��ج إ�N[ .� 4��م D ت ھ��Dط�

ات ��4ث �O .�ر�Mت �A]�، وھH أن وراr�, �M ا�"�W�ه �3

uا ?. ]��، %I.�و ا&D@�ري(�� ا���ا�D? ا��را��M ا���
و�O ذ�O ا&, �ء، و4��k  إ�H,�ء ا���ر�Mت 4 

1999(. 

  :ا�=�ط�ن�=%%�ت a-وث ـ 

  :ا��=%%�ت ا�=�ط�8
$ ا��را(
$ـ 


ة اO�!ا��� �ت ا� �O  ��Mا��را ��Dط�
4��b[ ا��"���ت ا�"�
IFا� ��M
4 ��
 ;? وا�، ������� �T4ن �6ھ�ة ��

��"PD ��Mا��را ��@��@A وإظ��ر .  


� ا�"� 3ه�P�4 ھIFا� ��Mط �ا��"���ت ا��را

  ��� ;�H ا���Aل �O ;���� ا�"�T��
� �O .��ل ا��
 ��,

  .���nر ا�"
ط�ن

�6 ?. 
bNاث �6? وا+� أو أ
�. �O Ib��. �Dط�

ورة إ6
اء 3وھ، ? اu,�ء#� 
�Tن ا���روث ا�"m ���
ا 


 �O  و�O�N ا���P]�ت #�[ اi#�ام ;�H ا��واج . �� ،ا������[ ا�!���O�!ع أ���� ا���? ا����.? ا+������ ا6


ة ، ا����F ا��� �� ا&و���O�!ا� ��Mا���ا.[ ا��را ]N ����6 م�"�Ddا� ���4 ;? ا �
IFا� ]N ث
4 �M ?.و

  .ا����Pة ��
ض ا�"
ط�ن


ة ا��"
ط � O�!رات ا��� �ت ا��M ��b.يا�و.? أ�bط�ن ا�
ن ا��"��� �"
ط� �� �تا�و �� �ت ا��"��� �"


� ا��@��� وا��� �ت ا �� �ت ا��"��� �����DIما�ا�����ن  وIFط�ن ا�
�� �ت ا��"��� �"
ط�ن ا�و��"��� �"

���Tا�.  

?
,� �� �T4 dن ، �4داد A!�رة اi]�,� ا�"
ط���D ,����ا.[ ا��را��M ا��"
ط � ; � إIN ?. ��D��4 ا&,�

O � ط

د أ,�ي وا+� O�x اP , �,�[i| ا��ر�6 ; � و�6د ا��� �ت ا��"O �)]�2001، ا��.(  


$ـ 2N
  :ا��=%%�ت ا�=�ط�8
$ ا�%

�
��Fط �  ا�

 �mرة ;�H إ+�اث ا���
� .? أ�Dاع ا�"[� ; ?. X
���4 ��, �p��4  .4"�ھ� ا��� �"�و 4

، �Oق ا�� P"��� ا�@�درة .? ا���| اDi"�ن �N&)�� �دھ� ا�!���� �O ا����p دون A�4[ا��"���ت ,�6


 وأو D ،ا���  4@�ر ط����� .? ,�r ا�@�Fر�;�ت ا�
ادون cN)�و��W�
 ا��< .? A�4[ ا� �nم  ,��

���

����Tزات ا��W��N  ����م ا�!���� ا��n ا� �OkD�@�ا� � Aة .? أد�;�@�"���� وا���P�Fت ا�@ �;�� ا�، ��� ا��
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ض ��
ادون  �O ا�� ��6 ز
و، ا��� �4��O H .��ه ا&��Dر�����O �P وا%�، �دة ا�F�ام ا���اد ا��وا��� ا��F

�s�F .? ا�� �

   .وا&;��ب ا�`�رة���
ات ا��Iج وا�����ات ا��T��و
� ا���


� ?�ا�� ا�%
N$ ا��=�ط�$ـ )K� $
 
�: 

bأو : Iا��=�ط $
N
  : ا��=%%�ت ا�%


$ـ F= �%ا�7�$ #�ق ا�      :  

+�� �T4ن �NاSN ا�����;� ا���"�� ، ��FرH� �6 ا�P`�ء اإ�| ا���
� .? اi)��;�ت ا���D�T 4@�ر ا��

��� اi)��;�ت� �m

ض ����
� .? اi)��;�توا&رض �Nا+�ة .? ��4 ا�T، ھ� ا&#
ب �4��4 SNا� ،



ورm �#�!N ا��P. ��`�, ن�T
 ��
ار.�� 
"�v �����ة ، � ������ت ا����b[ ا�`��� �� ��توا���%d�, ;H� 


ى ;�N H�� �4�[ ا&)�� ا&، %!v ا&رضA�,
�
 ا���ء .? ا&%!�pO�4 ، v ا��F�4و H�; ا������ ا����6دة


 .?  %!v ا&رضbNأ ]T�4 ����� 70وا�+�". ?. ������,.  

� � . �� ، ا&)�� �Oق ا�� P"��� - وd %��� اDi"�ن -.? ھ�ه ا&)�� ا�`�رة ,����T �ت ا���� 
��+ ��
 ��وا�


S�N ا&��v!% H ا&رض 
@[ إ ا&)�� 3ه�I��# ?T .? ھ، �? ا�N�MIb"��,�ا%!� ط��� ا&وزون ذات ا�


ط�ن ا����% �M��. .ا�و k.ا
Ao. �;� @ل ا���. �O ��م ا������ا���
�  .? ا���اد  %�S اI!Dق#�  

�Tا&وزونا� ��ط� >P�4أ ��� � .? ، ������ ا�
وأزا�< ."�+�ت .? أY!�� ا����
� ا&وزو��D ا��� 4��م ,���

  .)1998، ا���[(&)�� �Oق ا�� P"��� أA!�ر ا

-�F�� "2A�4ا�� e

��م، ا�3ي 
N _�W[ ا&D"�� وا&;`�ء 
�b[ ا���� ا�W!�ء ا��Fر�6 :ا���� ��O �M ?.و 

�"��� ���Aا&;`�ء ا��ا �
���, ،D r��� اج
Aiا ����; �O ھ��"
 ��N�"ا�� ]A3ا�� داWا� ]�b��، �اt4 ا�

 .��N��ء ا��ا�� وا&.Iح

���pات ا���
Mo�ا� ]�D لIA ?. س�"+iا ����; �O �%�%ا����� دور أ Hر��6 إ��Fا� �pا��� ?. �� ، ��
�� ذو

Mo�ا��@��� ا��"�� ا� �
IFا� ]���"4 ��+ �"T� �ا��@��� ا� �.�n �ل ا�IA ?. ارة
���N ��pات ا���



ا�N ا��و
��[ ;�D H���� IA ?.ل )��T ا&;@�ب ، وا�`�ء. Hا���ا��"�� إ� �O �T� ، ]���4 ��
 ��+

�pا��� 
Mo�زم ���ا��6 ا�Iار ا�
���د ، ��4 اi)�رات ا��@��� �F4dذ ا��,dاب أو ا
�#d3 ]�رة اF�4 ��وا�

�pا��@�ر ا��� ?;.  


$ ��ط�$ ا�7�$ ـ (
8�(
�
$ ���AS ا�F�-#�ق F= �%ا�:  


� ا�����r ا��� �ت �O �6 �م �4�[ ا&)�� �Oق ا�� H�; ���"P ط�Pر ,IA ذو H�; 
�Mf��� .? IAل ا�



x ا� ا���ا;�( �O زو��4 ا����6دةuـ اDNA ا���� �
IF, ص�Fا� �Mت ، ا��را���� M ?. ن�T�4  ��+

?��
��
S�4 اuزو�4 ، ا��
 ��D�T4 +��� )�ذة �O ا����

 r���� �O ا� �وي وMo
�A40  >M�+ � �6اص .�� 


ةP!ا� X, ، ت���� M ل و�6د�
 ��+ ���"P ق ا���O ��(5� ?ط

 ا��"�Mf�
��? ;�H ا���  .)2001، ا���[(ا�

  :ا��=%%�ت ا���3?
$ ا��=�ط�$ :(�8
�ـ 

  :و �4�[ :ا���اد ا�)
��وA$ـ 
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�
L�
�

$ ا����$5 �Lا�@ �;� و+�� أن ا: ا���اد ا�-وا E��F����م اDi"�ن ��# kD�@��� X���Dإ �[�Fا�


ا,,���واء��N زا��Dا ��
 ، X T� �Yت�� ذر����% ?. ]F
 �� ، ]Aاد ا��وا��� دا���� 
��
ا�N ا��"�O�� أدى ا�

4
)�v وN�� أ�D، 3ي 
�b[ ا��@�Pة ا���

� ��"��ما��"� إ�H إ��Dك ا���T ا� H�; ]��4 ��
اج � ا����T وا�Aإ


� ا��"IA �� . �P�"4 �� �����P ا�F�رجا���اد ا��F�� ز ا����������, 
�4 ��+ � .>�M ��N  ?. �
أن ا���


� ا����IF�� � ط
���P ;�ا.[ ."F�ت ا��وا��� ا���N
S�@4 ا�
�� وا���D�b وا���� وا�"��[ ا��.�ي  +��، ا��


ط�نوا��bي وا����r و"��, ��@Fا�.  

$
Lا�-وا �
_ $Aو��
�� ,"������4 ا�����O ��b :ا���اد ا�)�D � Dأ dوا�`�رة إ ��O� و. �� ا�:  


ط: �� �
?ا% S�"
  .�ن ا,�`�ض ا��مو



ط�ن ا���D�b وا����: ا���اد ا��"��O �.�F ] �;� أ]��غ ا���% S�"4 ،����"ات ا�
�Mf�
ھ� .? ا��Yو. 

$
L�D��(ت ا�b�Fا��4  :ا��
�Mf4 ��� ��"ط�� W. تd��. ���,
�Tك ا���[ ا�I%أ �O ء�,
�Tور ا�
. ?; ����



� ا����IFا� H�; ة�

k6 ، ا���

,��� وا��� ����[ ذو�N ا���� .��ل �
IF� ��. ط�"� ذي )�ة� W.، Oذc ا


ات %���� ;�
�ة ,���"�ذن Oc ،زادت ��4 ا���ة ;? .��ار .��?�Mf4 Hدي إ�o

ھ� %
ط � ، �� !Aأ ?.

�
� .? IAل ا�IFا� r�,.�"�Dل ا��. H�; 
�Mf،��  ر�Pط Hدي إ�o
 ��. ��Mت ا���دة ا��را�p
�6 ?�
f4و

 ��Mا���دة ا��را����
� ا�"���� ,��"
ط�ن و,��IFإ]�,� ا�.  

  ):�A�M8 )Theorics of Cancer Causationت �=%%�ت ا�=�ط�نـ 

i�,ھ �ك و�mط�ن

 ا&%��ب ا��� �O x��4 ��� ;�د�Dه .? ."���ت ا�"�"P4 ة ��4ول�


�ت ;�nD ، دة����,

 �
��ن�H اiإا��را��M ا��oد

nD ���ض و.? أھ
  : ]�,� ,�3ا ا��


� #" ا���ر($8ـ fا�� $A�M )Gene alteration(:  


 �O ا���ر�Mت، و�W4 E


 �O ا���دة ا��را��M ;? ط�W�

� ;���P. Hم ا�n ھ3ه ا� ���أد�� ;�
�ة  ھ �ك �4

b4و ،�

n و�4;� ھ3ه ا� 
�W��� نإ�< ذ�� ا�,�M ن�T

 ا��را�M ;�دة �W�وھ3ا واvm .? ا�@�Pت ا��را��M  ،ا�


�T"�� أي 4 ��
 �O ا���دة ا��را��M، و,�F]� ��4 ا��"��� ��"
ط�ن ا��W)ري�@D&و ا�.I% ،1999(.  

���6ت أھ���إ �%dھ� .���;� .? ا�
o4 ،ت�Dط�
% X ; t�
 �O ا���دة ا��را��M .? ا���T? أن 4 �W�  :ن ا�


 ا���دة ا��را��Mاi)��عا�"
ط�ن 
��P ,�ا%!�  -�"T4 H�; ]��
  ).DNA ـ)

x ا� ( ، ا�3ي 

- ��Mرا ,����دة ا��را
m S�"4 ��).                   DNAـ )

x ا�( ا�"
ط�ن 
��P ,�ا%!� ا���اد ا��T������ ا�

- Pا%!� ا��, �P�
  .H ا���دة ا��را��M ا&]���إ��
و%�ت  ا��� 4`�_ .�دة ورا��M ا�"
ط�ن 


را ����دة ا��را��M، إm S�"4 ط �ت
�< أن ا��"�Mھ�ت ن ا��را%�ت ا������ أ���و��� �n+I. >�4 ا�


ض %
ط�ن ا��م، وو�6�� ��Dط�

� ا�"IFا� �O ��W�@ه  أن ا����
�Nن ,����

ا .? ا��@�,�?  ��N د�;


@�v ذرا;X ا�!�
[  ، 22ا�@��W ا�3ي 
��ث  �O ا�@��W ر#�  ��+
�W ،أ#@� ����D X . �6ء k#�. 
�

���ل H�9 ا�3راع ا�!�
[ ��@��W ر#� إDdط ،,����� ا
% 
�n

اد .
ض داونوOة ; � أ��ن ا��م ,�.  
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ار ,�r ا���ر�Mت  ,"
ط�ن
@�ب ,�r ا� �س  Pاط X��"
�Aص ,����? 
"�H ورم ا&رو.� ا�����T، و

?��. �W�@� 
�< ا���P]�ت أن ا�"�S ا�
��"� ���nر ا��
ض ھ� D��O s ا�3راع ا��@��Mو#� أ.  



�و.n �4;� ھ3ه ا� ��
ط�ن ? ا&.��b ا�% ��D ا� �
IFا��N�Pذ,�,� ا� �. ?
�T�4�!�ر � ��
ط�ن و. �%

 � �.��
ف ,�%� ا��رم ا���
)Melanoma(، ص .? ا&%��ك�A ع�D S�@

� ا�@���W وIFا�  �O ث��
 .و

�t أن ,�r ا�"
ط��Dت و �"D E�% ��� ا
nD��Mا���دة ا��را �O 
�W�[ ا� �s ا�3ي 
�T? أن 
��و ،%���� ا�

iوا �W�@ا�ا� �O�m، ��W�@ ت�Mا���ر ?. �Mا���ء ،أو .�ر �!�D ن ذ���T
�T4 �Oن  -&و�Hا�F!�ة ا– و


ا�"
ط�ن ; ������i��4ز ا �

ورm ى
Aط�نا.[ أ
  .]�,� وظ��ر ا�"

4
� ا���ر(�تـ �� $A�M8 )Gene activation and repression(:  

Dأ H�; �

n ھ3ه ا� ����4X "ا� �
IFا� ]
��4 ?T�

� ;إ
ط�r�, �O ��D ا&+��ن IA H� E

�د
�، ;? ط

�[�A ت�Mر�. x�� 4 ،n ھ3ه ا� � �

� ;�H ا�T�Dس ا����� ا�"
ط���Dأي 4"، ���. 
��W4 H ��, �
IFا� �;

 ���

� ;�د
�،إ�ا�"
ط���D و��4IA H �; ل�

 ووھ3ا �W�4 �� ��Mأن ا���دة ا��را Hإ �
IFا� �O 
�W�D�� ا�

[�Fت ا��Mا���ر ]�P, ����t ا����� ا�"
ط���D .�ا��  ]� 4�Fت ا��Mا���ر x�� 4 � �O  >��b4 [m �O


ھ�،�Y ت�M4 � .�ر ��
 X"PD >#ا�� �Oو �[�Fت ا��Mا���ر x��b4 � ; �.أ |T� 4 ى
A&ت ا�Mا���ر x�


� ا�"
ط���D  ،ا�����IFا� 
�W�
� ;�د
�إو4IA H�.  



n أن ھ3ه ا� �( diھ� ا >"�� �% H�; �6,� ا��+��ةoط�

ھ� ال .� ھ� ."���ت ا�"�Yن؟ ,[ ھ3ه و

�oدي � ����
�  Hإ�.�IFط � ا�
% ��D ذ�� �;�
  :و.�� 

- IA ت ��4لd�+ �b��A ��Dط�
% �

ط���D +���ة، و.? �M إ�% Hإ� �O ��N ����% Hا�Sرم ا����� 

)Teratoma (��m�D ن�T4 �# ��"D&ة .? ا�
��Tن .? أ�Dاع ;�
 �F". وھ� ورم :_
، ;Y ،�n`�ر



�� ;?  ، و#� �T4ن O�x��A x .? ا&D"�� دون أن 
�Tن ,�� ھ3ا ا� `t وا�����أ% �نY ن�T4 ��وا�

،X�O f� 4 ا�3ي km��ا� ?. ]N ت #�م�Dط�
  Karl Oskar Illmensee و�O ]�د درا%� ھ3ا ا� �ع .? ا�"

(1939-Germany)   وPeter C Hoppe(1942-USA) ھ3ا ا� �ع و �
IA r�, ل��, �O �� �+


ى، أ;!< ,�� Aر أfO HbDر+� أ �O �����%< ا�� %Iزر;< ا�� �M ،
Aع آ�D ?. رةfO ?� �� >%��%Iا��

 ،�

� ا���دIFا� ?. ����. X��"Dأ r�, ر وأن�N3�ط�ن ا�

 .@�ب ,��"�Y ر ,��� ;�ديfO ?.ة .? ا��
�O


� ا��رم ا����S، ا���� ھ � أن اIA ?. ن�T��O 
Auأ.� ,�`�� ا �W��, ��"Dأ Hت إ��
��4 ��Dط�

� ا�"IF�

�

� ا�� � �� ا���د
�،;�دIFا��ط��ة ,�? ا� �#Iا�� H�; ل�
 ��. ، ��Dط�

� ا�"IFوأن ا� �;�? .?  .وا�

 �
IFا� �
IA Hإ� �
���
� �O ظ
وف .�� � �A]�، ,� �� 4 �"� و4���4d"� و�أن 4  ?T��ا� ?.�
�4<  ;�د


Aأ �[�A وف

 ظ�Mf4ى.  


ط�ن ورم ا&رو.� ا��@��� -% )Neuroblastoma( ، ���@ا�� �
IFا� S�@
 ���A ط�ن
وھ� %


� ا��b��F ا��� S�"4 ھ3ا ا��
ض+��  �5ط�Pل،IFأن ا� >�M ت
�W4 �# و �����+ >"T�Dإا ���@; �
IA H�

�
  ).1999ا&D@�ري و%I.�، ( ;�د
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IIIـ 3ـ4ـ ��Aھ�Xض ا���)Alzheimer disease:(  

Nا �D��أ� Sض ط��
��_ ھ3ا ا�� Alois Alzheimer (1864-1915) م�; �O1902  s�O � ; وذ��

H;�4 �`

. ���+(1850-1906)  Auguste Deter، ]T�, ة
Nا�3ا ��O ?. ض
 و
���D ا��@�ب ,�3ا ا��

 k. ][ا�����ظ� ,�� 
P��ه ا�.uاA?

 X4��+ ر�". H�; S�"��, 
Mo
أ+�  وھ �ك ,�r ا��H�; ]�d أن .و


ف ,�%��
و.? )�اھ� ھ3ا ا��
ض 4
%X4d�+  )Familial Alzheimer disease(،  S �4رث وھ3ا .� 


� ا��@��� �4
ف ,�%�IF��, رة�m �

� ا��@��� 4 �Amyloid-B-peptide ( t( .�دة ا.���دIFرج ا��A


ف ,�%� �
 Hأو� SN
. 
"T4 ?;B-amyloid precursor protein (APP).  

 >�mزو#� أو

k6  ا��را%�ت ا������ أن أ+� ط

ة o4دي  إ�Hھ3ا ا��
ض Pو�4? إ�ط
, ?
�T4 �O ]�A H


ف ,�%��
 )Presenilin (����Y ]���". ]T�
 )receptor (����6 ت ��6زI@
��, x�4

.  

��_ ;���ء ."��HP %�ن .�
ي 1991و�O ;�م Nا )St.mary s hospital (وھـ  ,��.�� � �ن�  �`
أ


و,�ت ا��"��HP ا�T��ا� H�; `�ء�ا� �O ?���" دور ا�� v ��O ر� "Tا� X�O _��Nـ 3ي ا 
O�!أن ا���? ا�

��ج ا��
و�4? Dول ;? إo"�ا�APP ا H�; k�

و.�%�م ر#� T�21���% ?�6 وھ� ، ، _�N �. ن�;
و%

�,� �A_ اPresenilin-2 (PS2) [i وا���? ا�"��� Presenilin-1 (PS1)ا�����ء ;? أن ا���? ا�"��� 


و.�%�م Tا� H�; k�

ة ,���
ض، وأن ا���? ا&ول T��و.�%�م  14ا�
Tا� H�; k�
 �4�b1وا���? ا� 

  .)2015 ،ا��
#�ري(


ة .? +�dت ھ3ا ا��
ض ھ� ا���? ��N ��" , ص�Fا��را%�ت ا������ أن ا���? ا� >�mو#� أو

)Apolipoprotein E-gene( (APOE) 3و.�%�م ر#�  يا�
Tا� H�; k�
��XP ;���ء ا��������6 و 19Nا �#

��ر ,���دة ا�  �O(Duke university) �6.�� د
�كN�(1943-2016)   Allen Roses Dr.  


ف ,�%�أو4��ل ,�r ا��را%�ت �

� ا��� Tau (Tubule-associated unit) ن ,
و�4 � IA �O k���
 

��Fا� �O 3و,�ن�� ],�# 
�Y ر�m SN
. v�@
�_ +�ل X"PD و�
���,� و

x�4 ,و
����Dت ا��#��� �O �&� و


ف ,�%� �
 ���O ���@ا�� �
IFور ا���.)tangle(، ��.  ديo

ضإ���, �����  .�H ا����N[ ا��@��� ا��

 �T

وd زال ا�����ء 
��و��ن �N_ ا&%
ار وراء اi]�,� ,�3ا ا��
ض ا�3ي �Nن #� أ]�ب ا�
��| ا&.


ب ا� ��م وا�+ S+�[ ن��

 `3Hي #ا&%�E رو���D ر+ I, ���O�"��4د ا�dا H�;ب    

(Roberts and Graham, 1995) 

 

IIIا�%�3ي4ـ4ـ e3��� ")ـ ا���ض ا��را:  

(Leber’s hereditary optic neuropathy)  

 

 ا��@S ا��@
ي .� ,�? ;�.�
 ��+ H�ض ا��
��N3ر ا��@�,�ن d % �، وا 15-35
"�S ھ3ا ا��

� ،�D H"���إ
�ر�Mن ا��
ض ��O� ��دا� �
�� ر
  .;? ط

E ا&م ا��@�,�
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��_ ا����� �O1988 ;�م N1946)ا-age 70-USA(  Douglas Cecil Wallace  ض
وز.Iؤه أن ا��

 k6

Hو�6 �� ر#� إ�
�
ة �O زوج ا���ا;� ا� �P1117788(  ط (r�+ �O ا�ـ DNA  ��. ،ري� N������,

 SN

 ;�H إ+�ى ا��+�ات ا��� �T4ن ا��Mo
1 �"�% �Oت�Dو
�T�dا ]�D �  )SN
�, �[�Fا�ـ ا� NADH(، 


?رd�, ?� 6 .? ا���r ا&أ.� � +�� 
��6 ا���r ا&��
ة D@_ ;�د إو
��ى  ،.� � ھ�"P!ھ3ه ا� H�

m
.H LHON.  


ات ��4ث �O 3`� أ
وھ �ك Pا�ـ  طDNA  ض
. S�"4ري و� N��
ان LHON،  �Oا���Mo4 ن�� Mا �� .

 SN

ى .? ا��A�4ن ; � ا���#��? ا�3 1و+�ات أ
P!ھ��4ن ا� k�4و ،Xرة إ���(i< ا�ي %�)346-14484(. 

 k#����4ث ; � ا� ��O �b��bة ا�
P!15257(أ.� ا� (H�; 
Mo4و )Cytochrome b ( ?. �6ءا 
���
ا�3ي 


و�Dت 3�
SN ا��T�dا ]�D ��"�% �O.  �#و�6 �� ر
�
ة �A."� ��4ث ; � ا���;�ة ا� �P14459(وھ �ك ط( 

�O ـا� DNA  SN

 �O إ+�ى ا��+�ات ا��� �T4ن ا��Mo4 ري� N��
ض  1ا���. S�"4 �#وLHON  أو


ى S�@4 ا��`IتAأ ��m
. ���+.  


Mo4 ات
P!ا�  
N3ا� �P��"ا� H�; S�"��,�#�!�� �
��ج ا�����N �رDإ،  
��N ]T�, ���
��ق أداء ا��� ا��� ��.


 ا��@S ا� ،;�H ھ3ه ا�!�#��.��, 
��� ا&. 

ي و+�وث ا���Hو@�.  


ث ا�����N �ر
� ا�X, �[�F .? ا&م

د Pأن ا� 
N3��, 

�4��ي ;�H  ،و.? ا��� ��+�� إن ا���
`�ت ھ� ا�

ن ا��
ض cو.? ھ � O ،ا�����N �ر
� و��| رأس ا����ان ا�� �ي ا��� A�4[ ا���
`� ; � +�وث اAi@�ب

��N �ر
� ,�duف �Oا��6 ا��و4 .م
�رث ;? ط

E ا&�� �`

 ا;���دا  ،ا����n
 d ض أو

 ا���n
و#� 


ات ;�H أ;�ادP!�4�[ ا� ��
ى ا�����N �ر
� ا�Aوف أ
���د ,���ر�N ظ;dا r�, أن ھ �ك H�; I`O ،


 .���.� ;�H وX6 ا��#� H�; �;�"4 ظ��ر ا��
ض�Y )2008، ا�� �وري.(  

  

IIIـ 5ـ4ـe�5�� $
�
�Fا���4ھ�ت ا�:  


�و
@��� ����N.  S��b��N S��ب ,�? ��4و
XP وE�m ا�@��.�ت .? ;�ا.[ ورا�n�. f� 4��M ا����ھ�ت ا�

��4وب ,�? ھ3
?  b. ]@O[ ھ3ه ا���dت ;? .��4I�b ا��� ��4ى ,�&%�س إ�H ا���k. �p ا����Nf ;ـ�ـH و6ـ�د

 Xأ%ـ�%ـ Hا���.��? و;ـ�ـ
�bTا� 
"P4 تd3ه. .? ا����, ?
ـ�ـv ا+ـ�ـ�ـ�ل 
@ ا����ھ�ت �O � إ]�,� أ+� ا��ا��


kP4، %5ـ  P ,3| ا����ه , "��  ).ـ@ـ�ب(وdدة طـPـ[ 
���ل إ�H  و+d12ـ  8.� ,�? ھ3ا ا%  ]Pدة طd��

و�O +��� و�6د . ���M .@�ب , P| ا���ـ�ه Oـ� +ـ��ـ� و6ـ�د طـPـ�ـ�? .ـ@ـ�,ـ�? ,�����ه ذا�O X4 ا������

  %.25طP[ را,k .@�ب ,�����ه ذاX4 +�ا��  MـMIـ� أطـPـ�ل .ـ@ـ�,ـ�? 
ـ@ـ�ـv ا+���ل وdدة


$ـ %�Y $D�8 وث-a �
F�� أو 	Y� � Gإ� $AدHا�� �����اد ا��راj� �M]�,�  :ا���ا%dا Hإ� �O�mi�,, ��,� ��

����# �,�D أو ���4[ +�وث �#�P4 Hدي إ�o
�6 ;�
� .? ا���ا.[ �
  :. �� ا������ 


ول (�ھ�ن �O ا��م ر�P4ع D"�� ا�إ -1�"��N
  .)��MIM ات
�أو �6"�
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 .ر�P4ع xWm ا��مإ -2

3- ?�A�� .ا�

4- 
T"داء ا�. 

 .�ا�

�m .��ر%� ;�م-5

 .�ا�"�  -6

7- �"P وا� �P��6د ا���طiا. 

  .+��ب . k ا���[4 �ول  -8


 أن .?   و���v�m ا��I#� ,�? ا&.
اض ا������ وار�P4ع D"�� ا��ھ�نN3D55  أ]���ا  %80ـ ?
.? ا�3

.��ار  #�[ و]���� ا�F�"�? ;�.� .? ا���
 �D�Nا 
��Tن .ـ? ار4ـPـ�ع .ـ�ـ�ـ�ظ Oـ� ,�
ض #���


ول أو دھ�ن �"��Tا���MIbات ا��

  .�O ا��م ا����"

  :و�4
ف +���� أر,�� أ�Dاع .? ا&.
اض ا��را��M ا������ ھ�

1- N ط
O� ول ا��م ا������
�"�(Familial hypercholesterolemia) :  


 ا&.
اض ا��راI; �;��( ��M#�  ��3ا ا��
ضbN�6 وھ� أ+� أ��
��[ �6? ا��
ض . ,�
ض ا��

�ن ا�


 ,@�رة .����W وھ3ا 
� � ا+���ل  .)sF 500وا+ـ� .ـ? ,ـ�? Nـ[ Au ]�6 ?. ]�� 
���nر  %50و

X, �,�@. ?
  .ا��
ض �O ا&, �ء إذا �Nن أ+� ا��ا��


ط  -2O��MIbات ا��

  Familial hyperglyceridemia): ( ا��م ا������ ا����"

  ]N ?�, ?. X, �,�@. �@F( ��D ��+ ض ا&ول

 )��;� .? ا��bN300وھ� أ sF(،  �#I; ض
و���


ض ا��

�ن ا���X, ]���O �6 #�[ .���ده �, .S�W�. �Mورا ]T�, ]�� 
��ـ�ل إ]ـ�,ـ�  و+�O ��3�iا?, 


ض %450ـ"ـ�وي���, �,�@. ?
  .إذا �Nن أ+� ا��ا��

   :)O )Familial combined hyperlipoidemiaـ
ط .ـ�ـ�ـ�;ـ� دھـ�ن ا�ـ�م ا�ـ�ـ��ـ�ـ� -3

 ]N ?. وا+�ا S�@
 ��O ?ا&و�� ?�m

 .? ا��bNض ,�ر�6 أ

 ھ3ا ا���� 
200 �O sF(  ـ�ت���ا���


ـ�ـ�ى. ا�ـWـ
,ـ�ـ� 
Aآ ��Mول ودھ�ن ا��م و
�"��N ع�P4ار Hض إ�
إ�H ار�P4ع  +ـ�ا�ـ� Mـ�ـ� +ـ�dت ا��

x�O ول
�"��Tا�  xـ�ـO ـ�ع دھـ�ن ا�ـ�مPار4ـ Hإ�ـ 
�A&ا ��bض . وا�

ـnـ�ـ
 ا�� dو�.� ; dإ  
�; ]@



 ا��ـ�ـ� ا�ـbـ��ـ�Aأوا Hإ� sFا�� . |PD X�O ��3� S�W�. ?�6 E

و
ـ ـ�ـ�ـ[ Nـ���
�m? ا�"�,��? ;? ط

���ل �O ا���nر+dص ا��@�,ـ�?  .ا�F(&ا ��"D ���4ت و����,ـf+ـ� ا&.ـ
اض ا��ـN3ـ�رة %ـ�,ـ�ـ� Oـ� ا���


,�� +�ا�� Wء و ،%8ا�doھ ?. 
��N ت ;�د��
 �O جIوا�� 
T��ا� s�F������ ا��Dام ا�D ة
T�. ?%

v6� ا�.  

4- X���D ات����4 Sـ"ـ�ـ, XـPـ


 .? أ.
اض ا��م 
@�S 4ـ�ـAآ �Mض ورا

��د إ�H . وھ ��� . ��O


ول ا��م ا����د ,�� �ت .���دةا���P;[ ,�? ا���ا.�"��N ع�P4ر�, H;�
4
D kP4"��  ،[ ا��� �� وا�����p و X�Oو

N� �O ع�P4ار ���+�@

ول ا��م دون أن �"�� ��MIbات ا��

  .��ما����"
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��تـ F
�87�D اض ا�-م��  :?YS$ أ

��� ,�r ا�����ء �
���� �ت ا�
rO ا� "��� ;I#� ,�? أن ھ �كDو .���;� أ ?�, �,�[j� �,���%d�6 �ت ا


ول ا��م�"��N ��"D ع�P4ر�, . �,�[j� H�;أ �,���
 ��3N أن ���.�� ھ3ه ا�����;� ا��.�
� ا%�n

ض  و�,

��� و��Pل طIA 
T"إا� Hد��
  .Oـ� ��Dط �Yدھ� ا��ر#�� با��`!ـ
 اdزد

�,�% 
Nذ  ��. t� �"D

د P�� �Mا��را S�N
� و���3. ,�
ض #��� �f4 �O ���. �,�[j� Xھ�دورا  ���S أن ا�

�@�ن F�ي ا��"
 �. ����Y���@ ھ3ه ا� " :  XY��, ]�# ����# �,� , S�[�4 #� أ�Aأو إ �
إذا �Nن أ+� وا��

� % ?�"�Fا� ،

ول ودھ�ن ا��م .? ا����"��N ��"D ]���4و ].�( s�O اء
6c, ع
��"? أن 4""���O".  


 ا&.bNھ3ا أ � .�
 �O S��اض ا�

ھ�أ]��< أ.!Aاض )��;� وأ

�ت ا�����ة ،dا�� �PO  ت ,�3ه��


 
bNاض أ

ى .����� .�? ا&.A&اض ا
 +�ا��(.���ن )sF  28و
��6 ھ �ك +�ا�� . 
���4ن ,T[ ا&.

.? ا����Oت ,�3ه ا&.
اض  65%وأن  ا��;���، 4���E ,�����ز ا����� 
���Dن .? ;�[) .? ا�"�Tن 13%

  . ـ���4د إ�H ا� �,�ت ا��ـ�ـ�ـ�

 vـ`ـ����ر ا&.
اض ا������ 
ـDظ��ر وا �O �Mا��را X���4 ا�3ي 
��Tـ� ا��ور ا�D
و�p6�P4 d �T �  ،.�� ذNـ

������� �Mأو .�� � ا��را �Dاد���
 دار�D ;�� � ا���Nf .? ا%�; �O اض
�� S  ھ3ه ا&., ���#�P4 S �4و

  ).1986، ا�
,���(�����p ا������ ���nرھ� ا&A!�ر ا

  

IIIا�4��ـ 6ـ4ـ I� gA�%(ا� h58 ض�� )Trichothiodystrophy:(  

�t ھ3ا ا��
ض ;? 

 ا� ���4���T آ#[ و3�4ر �دة ا��راF� ��M�"� �6 �ت ;�H ا&��O ا� ط�Pر ����ت ,

)nucleotide excision (;�ة��ا� 
�
، )base excision( و, dو ��P(

�Tن + r

��ي و)�
 ا���


 ; @;�H ا���ر ا�!���� .? >

�Tا�،  ،�D�bا���.�? ا&ول وا� �O ط����� ]P!و ا���

;�ن .�  إdو#� % XDأ


ا T�. X4��+ ���
ة وا���.� وا���F_ ا����� و4 T��ا� �A�Fء ا� �� وا���x, ?. �D��
  ).2008،  �وريا��(

  

IIIـ 5 ـ$
L�Yا��را($ ا��:  

��P
 iا �P� ?.���
ن أو .���;� .? ا���O ?�@@F ا� @��� ,�ا%!� ."�� أ��D ا��را��M، رة%���ر .

X��


 .� )F@�� أو ��

�� أو ��"P�"�� ��Mا��را k�mا���ا.  ��D�N ?. 
bN��4دل �����.� أ H�; ]��و �4


اد ;������ أو .? ��� أ#�رب Oأ+� أ �O ��m
���رة ا��را��M .? ; �ھ� +��� .%dا S�!
ذات ا��4ه .��د و

��Mت وراd�+ ?. ن�T�
.  

HA��4 iا��D�D�#و �� 
�t ; �� .? آ�Mر ا6���;�� ود 
 �. �Yو���، رo"�ص وا�
���رة ا��راN ��M[ ا��% .

���رات %dا ]N �����رة و4%dم �!���� ا��

ض ����Fط
ة ,���
ار ا� ���� ا�3ي ��
x�4 ا+���dت ا�
و

���, S��!ا� �#I; رة���%dا ����!, ���#I; ن�T4 أط��ء E

  ).�P�2003رد، أ( 

rا��را��M ;? ط
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���رة ا��را��M أو &+� .? أ#�ر,X أو أ#�ر,�� 4���E ;�دة %dأو ط���� ا S��!� ��T�. ن ھ �ك�T4 �.� ;  


ه!A ��6����"�O أو ��D�, أو  ����ل ذوي )�اذ ;�Pأط ]�+ �O ة

�X��; S أن . ,�`�
� أ%�%�� .b[ ا���Fط


�

 ������ �م ���"���ر ا��را�M .���.�ت ��O�N ;? ا%(o�N �@Fا�� XF
�`� X %�[ �4ر. X4) دة�;

���رة%dا Sر) ط���#f, �[�A ت�.���. SD��,,��,وأ#�ر X.  

 Hm
��ر
� ا����ب ا��, �
]�,� ا�"�د ; �ھ� #�,��� ;���� �j(و
�� ا��"���ر ا��را�M أن 
�Tن ;�H درا


 ا��م ا���د �O ����,)Sickle cell anemia(، j� ض]�,� ,�وا����د
 )Tay-sachs(  ء�,uا 
�; ��3Nو


و.�%�.�� ,��
 ا&م(Tا���اذ ا� x�4
ر,�� k��4 ا&دو
� )وا����.Iت ا�!��� أM �ء ا���[  ،4 ��+(

XMو�+ ]���

 �AطHء ��� 
��4 Hدي ا�o4و ��Mھ�ت ا��را���  ).وا���وى وا��
وح أو ا�@�.�ت +�وث ا�

 �6�+ �O � "قإو��M��ا� s�F��
�T? ا���][  �H ا���ل أن ا� X,ص ا�!��� إ��Pل ا�����%�, x�O X��

S��O  �ذا s�F�4 �4 ا����إ.�Tن، و�H و�mح ا&;
اض ود#� ا���s�F ,��ر اiإوا������� و
oدي ذ�� 

 

���� ���


 %�Iت ,���b �4!� أر#�م �4O����4
� ط

�� ورا�M ھ3ا ا��3وذ، ھ[ 4 �Mر ا��را���;�H ا��"


�T? ا6
اؤھ� ;�H ط��S ھ[ ھ �ك ,�r اi ا��3وذ؟ ؟ .� .�ى )�ةا���Fط
ة ��
ى ا�A&رات ا���A)ط����( 

iرة أو أ#�را���  X أو أ#�ر,��؟,%

;!�ء إھ[ أ�Nن ,�3ه ا�����.�ت #�درا ;�H : ر,�� 
"fل ا��"���ر X"PD ; ��3 ھ3ا ا�"oال ا����ي ;? ا����

iا S��!� و��o"�ا� @��� ا�O&رة؟ ھ[ .? ا����أن أ[ `%% H�; ض ھ3ه ا�����

 أو أ;Aآ s@F�. 
��


ى .b[ ا�Aق أ
���رات وطAو�6د ا&��6ة ا 
"��


E .? ا���F@@�? وO 
O��
ـ .
�N ا%���ري +�� 

)Amniocentaesis(  أي s� ا� H�; ف
��درا%� ا������ وا�"��[ ا&.� �%� +�ل ا�� �? ا� �.� ��


� ا�� � ��IFا� �O �Mا��را )Roberts, 2012.(  

IIIإـ 1ـ 5 ـ$��
اد ا���.�� ����ا.[ ا��� ��� إ: ���4ف ا7#�اد ا��2O&أو ا �!��Fف ا����� ا����Nا ?T.ذا أ

O �#د 
bNأ ��Mرة ا��را�����T اD�Nc ?. ?� M< ا�"�

ھ� �; ?. ?

��ة �O ا���O Ib. ن ھ �ك�N ��4 إذا�A

�`; _�m ?.ر�N3وط��< ا� @��� .? ا����6  �ا� | ���, x�4
.iا ]�# ��Mا��واج ا��را H�; ام�#

 ?T��O ة

? أ%�T4ض , "�� إو
,����O  �p ھ3ه ا����� و, �ء ;�H ذ��  ��A50رھ� أ�T4 �# ��Dن +�.�� ���


ة ; � زوا��6 و.k  ه,����p .? أوdدھ� ا��N3ر ; �ھ� ھ3ا ا�`�_ ا��`�� وھ�T�"O50 3ن ��N ة
.�Fط


 +�.�� ����? ذ�� �Oن أ.T? ,�ا%!� أي .? ا�!
ق ا�����Y ��Dظ وأ�n��ا� 
Auا� @_ ا ?. ��Dأ �
��4 ��

���ر ا��را�M ا��H�; ��Nf ا.��D�T زوا��6 دون أي .�Fط
ة أو ا+���ل "��� ?T��O ض
ا��"oول ;? ا��

���رة ا��را�O ��M ھ3ه ا����� %dن ا�T4و ����# ?�����+dا IN ن�T
ظ��ر ا��
ض ,�? أ+� .? أ, ���� و

?��F4 د

 ��O�N،إ .��Y ت�.���. H�; ا����. o� �
اد ا���.��  ذا �Nن ا�O&ف ا���Nd ق
و#� �4 وkm ط


 ا��م ا���د، ) Tay-sachs( ، و%���� ا��م)Duchenne( ���د .? ا�@�Pت، .b[ ا� �s ا��`���O ض
و.

�4 dل �"�ءاو ��, _��T4 �� ��.ت ا���d���� H�nا�� �����Wا��� ا�  .(Raven and Johnson,1992)  
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اد  :��B ا��4اذ ا��را(
$ ا��&
�ةO&ا �
��4 ،� ��. ��Mورا S�Nا
�, x�4
. ���A ض أو ��4ه
. k . S�!�


 H�; درة��اد +�.�� أو ��4و +�.�� إا�
Oل �4او�6ت ,�? أIA ?. و#� �4 ذ�� ��Mا��را S�Nا
���ج .b[ ھ3ه ا�D

Dأو ا | ���, x�4
. �� �
اد +�.�� ���? .� �� ���? 6"�� %���، أو �6? .Oن أو �4او�6ت ,�? أ�����ل .

 H�; E�!

اد ;�دة .? IAل ظ��ر طP[ .@�ب أو #

X� S  و O&ھ3ه ا �
��4 ?T�

، و�!A 
�Mf4 ذو

iھ3ه ا����� ا �O رة���
ا��� إ%��]!Iح ا%���رة إوھ� ;I![)Retrospective ( |Tح ا%���رة ا%

 ������".)���.f�أو ا� �
o� 4.(  ض
����ل ط

�� .? ط
ق ا��%�, �!��Fاد ا�
O&ا �
�!�S ذ�� ��4


 ?�6 �O �!��A اد
Oل .@�,� ; � �4اوج أ�Pأط H�; رة ا��@�ل�!A ح
و+@
ھ� �O ا�����k، و)

  .."oول ;? ھ3ه ا�����


 ا�!
ق ا�� �%�� ���@
 ا���T وز
�دة ا��;� &ھ��� ھ3ا ��@�� ا���.�،إ

ا. ئ�H ,�إ3 أدى # ن 4!�, t


� .? ا&.
اض و%��داد ھ3ا ا���د ,�!�ر ھ3ه ا�!
ق��� 
@+ .iھ3ا ا 
@��

 وmا��#< ا��� �O ��4ه


ار وA!�رة .
ض .��?،T4 ���O kP4

 ����H�; �6 %��[ ا���bل ,
ا.H�;  �m ��6�. t ا�������ت ا�O


 ا��م ا���د�O )Sickle cell anemiaا� ،) s�D(ـوG-6PD(، �,&ا 

 دم ا����Oو x%��r ا��

)Talassemia(، ض

اد ا���F!� إو�4�[ ھ3ه ا��
ا.Tay-Sacks(،  t( و.O5� ��Mاء ا����رة ا��را�%



د ا�3ي ;
ف 4
X��N ا��را�M ;? ط

E ا��@
 ا�XDf, ��T  ?ا�3Pا� 
�F

ف ;����، ��و أ��D +�.�� أ�4 ا�

�"��O S ظ��ر .
ض �O ا&ط�Pل 

ة �6? ر,�� P!اد ذذا �4و6< أو �4وإ�
Oويج .? أ  ��Mورا S�Nا
4

���P 4��.� ;? آ,�ء +@��ا ,��H�; ]�P طP[ .@�بF..  ا�3ي �"P ا� 
�Mf��4
ف +���� أي )�ء .? ا� dو

iط ا�W`اع ا��Dأو ;? أ �p�% � �6 ]��
 �. sF( ف���Nا ?; S�"�
 ������

�T? أن  ��6���;��  ا�

X��; ف
�����ق ا�`
ر ,��r ا&.

�Tن ا�"�د ا�3
? �M< إ�ل ;��O H �ك د��[ ;�H %��[ ا��b. ا��sF ا��


 ا��م ا���د�O ض
. ?�6 ��.�+ ��Dأ )Sickle cell anemia( �, ر+�� زادت أ#"�ط H�; ?�.f�]� ا�


ة ,[ . �< ; �� r�, �O ا&+��ن،��N دة�

 ا��م ا���د .?  +����4 ز�P, Hm
و#� زاد ا�`
ر ,fن . k ا��


�ت ا�����ة ا&.

��Tد�Aل أ�Nد
��� ا���Oع اd���, ي��� . H�; ان
�!�� ?
وظ�
 واf, ��mن �4
ض ا�!��ر


ة .k ا�PFDض D"�� ا&��N ت�;�P4دي ارo
�H ظ��ر ا��T[ ا�� ��� ا����� إ�O ?���"N ا�!���ت ا����� 

 ����
 ا��م ا���د و أدى ھ3ا ,���O Hm

اد ا�"Iح ا���ي و�4
ض +إ��Oأ ��+I[ د�"O أو ��# H� ��4 و��


!F�� ?

A&ة ا��+.  

 �O t.ا
و
�S أن 
@�S أي ,
s�P�� t.�D ا��را�nD �Mم ���4�� وM���O ;�م، و
�S أ
`� أن �4�� ھ3ه ا��


� ,���را%� ا��
�Nة �� ���t ا� P"�� واiاا���j� ��;���6 k���4ء��4 و�PN دة�
���رة ا��را��M وذ�� ��%

iا�Pدة ا��P�
�S ,3ل. ��� . ��% ��N �.ا��� ��@��, ?��W������ ا&ط��ء وا���� �PbT. ��6د.  

  x%��
 دم ا���
 ا&,�r ا���O �O �T��
)Thalassemia (
�ن ا���? ,���� أ]��� �6T? 6"��، و; �.� 

)�

 دم )��O (رة و��4ث ا��!Fا� �

 ا��
ض )��n

+�� ا�!���P و�. �O ة�O4 ض
�[ A!�رة ھ3ا ا��

)
�O ?. �P�PFا��م ا����� ا� ( �!��A رة�[ �O ?و�6د ا��� � ;)وا+�ة �;
6 ((Lander,1998). 



  $
ا7��اض ا��را(  ا� �3 ا���9<                                                               
 

49 

 

IIIا:ا:ـ 2ـ 5 ـ $

$���4رات ا��را(L�5ا��:  S�; دة ظ��ر�; k . ��, ?T�
 �����ر ا�!

�� ا�Aا ����



ار +�وXM و.�ى A!�رX4، وH�; ��3N ا���دات وا������� ا�����p ا��� �T�4 ا��
��ت T4 H�; �Mورا

�`�����ن ا�� 
 ?

�S أن 4�EP إ �، و
�S أن  �T4ن ا�!

�� .����� �T[ .? ا��و�6? وا�����k ا�3 ��N X��


اح أ+� و%��[ ا�� k ا������و
�3Af, ?T ھ3ه اi. أ
`� .k ا����Dن ����رات �O ا��"��ن ا#;:  

��B ا���2أـ  :iا ?T�

 ا��%��[ ا���
�b ذات  ;���د ;���� 4��.�، ر,��.k أd XD �6�4 ط

�� �� k ا���[ ���4


 .? ا�������ت �bN �O �����.و �����O.  


اف ,fN X+� ا��%��[ r�, �O ا���dت ا��� ���O v@ 4 ا�"��ة ا���.[ .? ا�����[ ا��W :iضا:ب ـ �;


ور
�. ��Ddء +����m ن�N ا���[ اذا ?. Hو�dل ا����ر اIA ��6ضdة ا���
�ت ا��dا�� �O ن�D��ا� v��
 و


ة ا���[ ا��"��ح ,�O و�� أنciاء ;���� ا

ى و 
oدي 6Aأ Hا� �
dو ?. _��F4 ���IA اء إ��6ض
6

iا ����; 
Af�
ة وإ��6ض �O و#< .��N ة
���رات ��إذا �Nن d ,� .? إ��F. HطAا ]�; S��O Xا�
�ا�[ "6

dا���? أو �O �Mا��را s� ا� s�F��  .ا�� � �� �


 ا�!
ق 4 ،��!

�� , �ءا ;�H ط�S أي .? ا��وج أو ا��و�46
ى ھ3ه ا :ا���5
	Wـ ـ bNوھ� أ d XD& �O
!

 ?T�
�H ھ3ه ا�!

�� ;�دة �O +��� ز
�دة .��ل +�وث إو
��X��; >D�N �. H� ، f #�[ ا������إر�6ع ا����� إ


�!A �Mورا S�;.  

IIIـ 3ـ 5 ـiLن ا�����
D: و��� اo". X�O ر���
 N[ ا�����Dت ���"O�4 ��,iا ?; 


����ج ;? +��� ا����[ � �%

���� ��

!, X�b��� أو X���!� أو X� . اس
�+�, �T�
S���O ا��"���ر ;�H ا&%H�; ��p +� #�رX4 أو #�ر��4 و

O&ا t���D H�;أي ���6�4ت� ?; ����
���ر  ،�ل و�X��; ?T أن ;dا �O ?�Dا��3 ا�Af, ار
D�� �4 � إ�F4�Oذ ا��

��"PDاد أ
O&ا .�
                                    S #�[ ا�F4ذ ا��
ار أ3A ا� �ا+� ا&IA#�� وا��
 �� وا�����D�Dو

. (cottier and Guerry, 2000).  
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$���T: 

 �O�miأو ا ��Nا
�
 ا��Mf����� ا�D ��Mت ا��را�P@ل ا����Dھ� ا ���Tا� �Mا��را(additive)  د .? ا��� �ت���

 ��Mا��را���Fا� �O . دة ا��� �ت����"� ,�� اDi"�ن ھ� ]�Pت .
 ��أو  (Polygenes)وأS�Y ا�@�Pت ا�

 ��N
��P;[ ا���ا.[ ا��راk. ��M ا���ا.�P[(Complex characters)  ]ت ., 
��N �+ Hإ� 
Mf�4 ��Dأي أ

�"� ,�� اDi"�ن
 ��� و��ن ا��� �?، ووزن ط�ل ا���.� و��ن ا��� :ا�����p، و.? ا�@�Pت ا��را��M ا�T��� ا�

  .ا��"� وxWm ا��م

���ل ھ3ا ا� �ع .? ا�@�Pت وا&.
اض ا��را��M ; � اDi"�ن، إd أن Dا ��P�N �%را�, �

�� ;�� ا��را�M ا����


 X6ى، +�� �4ا
A&ا&+��ء ا �O ���
 .? درا%�bT, S�[ن أ�"Diا �O ����,��إ6
اء ھ3ه ا��را%�ت و.

، ط�ل ;�
 ا���[ ا���
ي، N�� (2n=46)ار�P4ع ;�د ا�@���Wت  :ت أھ���ا���+� .���;� .? ا�@��,�

���dت+iا k��6 
�n
 d ]" أن ;�د ا� S�", ?

@�S ا��D ?. �Nf��وة ]�Pت ا&,�.  

 �Nا
. >p�Dى ا�!�� +�� أ��
ة ,�iھ���م ,�&.
اض ا��را��M %�اءا ;�H ا��"�A&د ا��ا�� >�P+ ��N

���, E���. ��`�, ـ �[�A ،��Mاض ا��را
����Pت ا���.��� ـ �����.[ ا�T� ��Ni وا������ .d�+ kت ا&."


اض ورا��M ,��ف .f, ?�,�@�ء دور �����#�? و. �� ا���Dإ ��+ ?. �D�"Diوا �;���6iى ا��أو ;�H ا��"

��_ ا� �ا+� ا�!��� واF. ?. ءdo�� �
�;

� .? ا��. Hج إ����
 
��� PD"��، إd أن ا&.
6���;��ر;�i.  

         �Mا��را v"��� م�nD ء��Dإ Hا&+��ن إ� r�, �O ج���4 ��Mاض ا��را
إن .����� .��N[ ا&.

(Genetic screening) ��Mرات ا��را���%j� �Nا
N�� أن ا&.
 . (Genetic counseling) ، وإ��Dء .

��� �
��ج إ�H إ��Dء �nDم ���s�F ا&.
اض ا��را�O ��M ا&6 � +���
��k وا&%
 .? �4ا
� أ;�اد �

�%�, ����; �
                ا��@�,�? ,�&.
اض ا��را��M، و#� ��� ھ3ا ا��4iه اھ���.� ;����� وA@@< دور

Parental diagnosis  ة ھ�
��( �����; 
�D 4@�رھ� دارWiley Medical Publication  �T���ا� �O

��T


�ت ا�����ة ا&.dة وا�����  . ا��


د أھ��� و.?Pرك ا��

و.�زو.� إذا  ا���� أن N ]���4 اء
ا����ء إ�H ا�!��S ا����O s@F ا��را�M وإ6

.� واr�, X6 ا����N[ ا�!��� .b[ ا��6iض أو وdدة 6 �? .��HO أو اi]�,� ,����� أو ا�"
ط�ن أو .� إذا 

�
�% 
�Y X�.I. >D�N أو ���ا�� _�F���, X� و��� S�[أ . 
�D أن �( dا��;� ا����� ,�? 6��ع ا� �س و

 
���
���dت ا��اردة ���PF_ �4ا;����4 +iوا ���. ].���,���Zت اi]�,� ,�3ه ا&.
اض وأ;
ا��m وط
ق ا�

 ،
وا��6، إذ أن ھ3ا ا��;� 
�T[ ���6 .�ا�m ��6 ھ3ه ا&.
اض ا��� ط���� أ)�;< ا��fس ��ى ,�r ا&%

Oا
Fع ا����� ���% >D�N ��ط�� ��Dأ ��N�� . s�F� .       � +�ل أ%��,�� و.��و�� ا�
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h���:  

 ��;�D ت�P[ ��T�%ITت ا�� ���� ا��P@ا� >D�N(Qualitative traits)  ة����. k�.��. Hإ� _� @�%��� ا�


 �6? أو �6 �?�Mf4 ?. ت�P@ھ3ه ا� >��Dو ،�

و,��O�mi إ�H ا�@�Pت ا� �;�� 
��6 . .? ا&D��ط ا��nھ

�P@ا� ?. 
�bTا� �� ; 
����
�T? #��%�� وا� ?Tة، و�����. k�.��. Hإ� ��P� @4 ?T�
 d ن�"Diا �O ����ت ا�


ة، و�T4ن ھ3ه ...ا��زن أو ا���� ���Nزن وا�!�ل  ,�+�ات #��س ا��"��O أو����OIت ."Aإ ]T�4 و,3ا ،

 ���N ت�P@ا�(Quantative traits) 
�إ�H  10اوح .? �O ط������ و4 ��O ?. t[ و�P4;[ ;�ة �6 �ت 4


ا،  100��". �OI�Aا 
�n4 ��+ �P��F�ا� �pت ,��ا.[ ا����P@ھ3ه ا� 
Mf�4 ��N ،ذ�� ?. 
bN�6? أو أ


��

� �T4ن ذات .��ل وا%k و."�n�و#��%���4 ا� . �����O (و4
�T4 ورا�M ا�@�Pت ا�H�; ���T �6 �ت ."

�������Y (,ي و

 ;�PD H| ا� �x ا��nھMo4 �� Tدة، و�����N t[ �6? �6ء .? و. 
 ���, ،������4 ��

!


 ا���T وd �6�4 %��دة �N.�� ,�? ا&��Iت�Mf�و
�;� ھ3ا ا����Pم ,�%����ل ا�!
ق اi+@���� ا��� . ا�

 �D�!

  .FISHER (1918).Ronald Aylmer]��< أ%�%� .? #�[ ;��� ا��������6 واi+@�ء ا��

iا S�@4 ����_ إن .��n ا&.
اض ا��را��M ا�F.وا&و;��، و S��اض ا�

ي، أ.T"ار داء ا�
Y H�; ن�"D

���� ا���P;[ ,�? ;�ا.[ D د
Pا� H�; 
�n4 ��Dة، أي أ���. �Mوذات ورا ��N
. �mا
ا�"
ط��Dت ��4 أ.


 ا�����p وا�!�,k ا��� � ا�3ي 
��[ ا%���ادا وراj� ��M]�,� ,�3ه ا&.
اض!Fا�.  

�`IA ?. vل ا��را%� ا��� 4 �و�

ة أن ا��!�ر ا����� �O .��ل ا��را�M ا�!��� %�ھ� �O وN3�ھ3ه ا� ���

 H�; 
�Nة أ
!�% E����;Iج ا���
� .? ا&.
اض ا��را��M وا���PF_ .? آ�Mرھ�، وd �4ال اu.�ل .���دة �


 ا�b���O ا������ ��ى ا��F]� وا���.��D لIA ?. اض
  .ھ3ه ا&.

 

$
a�� ت ا�����ا�): P[� ���NI�Aة، ، إ
�����اد ا��را�O;،�Mت ."%iا ،��pا.[ ا����  x� ا� ،�Mا��را x� ا�

��Mاض ا��را
   .ا��nھ
ي، ا&.

 

 

 

 

 

 

 



 

52 

 

Abstract: 

Quantitative genetics: traits and deseases 

A quantitative character is a measurable character whose variation is continuous. 

This character can therefore take on an infinite number of possible values (for 

example weight, length ...). This definition is extended to characters expressed by 

an integer but with several possible values. These measurements are then 

considered to correspond to a character whose variation is continuous but 

expressed by an integer. The expression of these characteristics is generally the 

result of complex interactions between many environmental factors and the genetic 

program of the human being, itself consisting of a large number of genes 

expressing themselves successively or simultaneously. The observation of a given 

character in an individual or a population (the phenotype) does not allow to deduce 

simply the "genetic value" (the genotype) of this individual. As a result of the work 

of  FISHER (1918), analysis models have been developed to address this problem. 

They allow, without knowing precisely the genes involved and their individual 

effects, to identify the major sources of variation of a quantitative character. 

All the frequent diseases (cancers, cardiovascular diseases, diabetes, obesity, 

asthma, allergies, inflammatory diseases, autoimmune and infectious diseases, 

psychiatric diseases, etc ...) have a multifactorial etiology, that implies both factors 

Genetics and the environment, to varying degrees, and the interactions between 

these factors. These diseases represent an important burden in terms of public 

health "health burden", with a significant socio-economic impact. With the aging 

of the population, as a result of the general improvement in diagnosis and 

treatment, and the reduction or control of certain environmental risk factors 

associated with premature death (mainly infection control), an increase is expected 

Of the burden of disease. The contribution of genetic factors is strongly intertwined 

with that of other factors, which involve the individual, the environment and 

society, highly variable but also the most modifiable factors, with a significant 

impact on the prevalence of diseases, their prevention and their treatment. 

 

Key words: quantative character, continuous variation, environmental risk factors, 

genotype, phenotype, genetic diseases. 
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Résumé: 

Génétique quantitative: caractères et maladies 
On appelle caractère quantitatif un caractère mesurable dont la variation est 

continue. Ce caractère peut donc prendre une infinité de valeurs possibles (par 

exemple le poids , la longueur . . . ), on étend cette définition à des caractères 

s'exprimant par un nombre entier, mais présentant plusieurs valeurs possibles. On 

considère alors ces mesures comme correspondant à un caractère dont la variation 

est continue mais s'exprimant par un nombre entier. L'expression de ces caractères 

résulte généralement d'interactions complexes entre de nombreux facteurs de 

l'environnement et le programme génétique de l'être humain lui-même constitué 

d'un grand nombre de gènes s'exprimant successivement ou simultanément. 

L'observation d'un caractère donné chez un individu ou une population (le 

phénotype) ne permet pas d'en déduire simplement la valeur génétique (le 

génotype) de cet individu. Cependant, à la suite des travaux de FISHER (1918), 

des modèles d'analyse se sont développés pour répondre à ce problème. Ils 

permettent, sans connaître précisément les gènes en cause et leurs effets 

individuels, de cerner les sources majeures de variation d'un caractère quantitatif.  

Toutes les maladies fréquentes (cancers, maladies cardiovasculaires, diabète, 

obésité, asthme, allergies, maladies inflammatoires, autoimmunes et infectieuses, 

maladies psychiatriques, etc…) ont une étiologie multifactorielle, c’est-à-dire qui 

implique à la fois des facteurs génétiques et de l’environnement, à des degrés 

variables, et des interactions entre ces facteurs. Ces maladies représentent un 

fardeau important en terme de santé publique « health burden », avec un impact 

socio-économique important. Avec le vieillissement de la population, du fait de 

l’amélioration générale des diagnostiques et traitements et de la réduction ou du 

contrôle de certains facteurs de risque environnementaux associés à une mort 

prématurée (principalement contrôle des infections), on s’attend à une 

augmentation de la charge de morbidité de ces maladies. La contribution des 

facteurs génétiques est fortement imbriquée avec celle d’autres facteurs, qui 

impliquent l’individu, l’environnement et la société, facteurs hautement variables 

mais aussi les plus modifiables, avec un impact important sur la prévalence des 

maladies, leur prévention et leur traitement. 

 

Mots-clés: caractère quantitatif, variation continue, facteurs de risque 

environnementaux, génotype, phénotype,  maladies génétiques.  
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h���:  

$
  ! �ت وأ��اض: ا��را)$ ا��(

  ),�+�+� .���د: ذ,���,� ;�� ا����� و+��
�ي ��A@�، إ)
اف ا&%��: إ;�اد ا�!����?(

  

 ��;�D ت�P[ ��T�%ITت ا�� ���� ا��P@ا� >D�N(Qualitative traits)  ة����. k�.��. Hإ� _� @�%��� ا�


 �6? أو �6 �?�Mf4 ?. ت�P@ھ3ه ا� >��Dو ،�

و,��O�mi إ�H ا�@�Pت ا� �;�� 
��6 . .? ا&D��ط ا��nھ

P� @4 ?T�
 d ن�"Diا �O ����ت ا��P@ا� ?. 
�bTا� �� ; 
����
�T? #��%�� وا� ?Tة، و�����. k�.��. Hإ� ��


ة، و�T4ن ھ3ه ...ا��زن أو ا���� ���Nزن وا�!�ل  ,�+�ات #��س ا��"��O أو����OIت ."Aإ ]T�4 و,3ا ،

 ���N ت�P@ا�(Quantative traits)  ?. اوح
�إ��O10  H ط������ و4 ��O ?. t[ و�P4;[ ;�ة �6 �ت 4

100  ?. 
bNا، �6? أو أ
��". �OI�Aا 
�n4 ��+ �P��F�ا� �pت ,��ا.[ ا����P@ھ3ه ا� 
Mf�4 ��N ،ذ��


��

� �T4ن ذات .��ل وا%k و."�n�و#��%���4 ا� . �����O (و4
�T4 ورا�M ا�@�Pت ا�H�; ���T �6 �ت ."

�������Y (6 ?�6 ]N t� 
 ���, ،������4 ��


 ;�PD H| ا� �x ا��nھ
ي و,!Mo4 �� Tدة، و�����ء .? و.


 ا���T وd �6�4 %��دة �N.�� ,�? ا&��Iت�Mf�و
�;� ھ3ا ا����Pم ,�%����ل ا�!
ق اi+@���� ا��� . ا�

 �D�!

  .Fisher (1918).Ronald Aylmer]��< أ%�%� .? #�[ ;��� ا��������6 واi+@�ء ا��


ي، أ.
اض اT"ار داء ا�
Y H�; ن�"Diا S�@4 ����_ إن .��n ا&.
اض ا��را��M ا�F.وا&و;��، و S���

���� ا���P;[ ,�? ;�ا.[ D د
Pا� H�; 
�n4 ��Dة، أي أ���. �Mوذات ورا ��N
. �mا
ا�"
ط��Dت ��4 أ.


 ا�����p وا�!�,k ا��� � ا�3ي 
��[ ا%���ادا وراj� ��M]�,� ,�3ه ا&.
اض!Fا�.  


ة أن ا��!�ر ا����� N3�ھ3ه ا� ����`IA ?. vل ا��را%� ا��� 4 �و�
�O .��ل ا��را�M ا�!��� %�ھ� �O و

 H�; 
�Nة أ
!�% E����;Iج ا���
� .? ا&.
اض ا��را��M وا���PF_ .? آ�Mرھ�، وd �4ال اu.�ل .���دة �


 ا�b���O ا������ ��ى ا��F]� وا���.��D لIA ?. اض
  .ھ3ه ا&.

  

$
a�� ت ا�����ا�): P[� ���N��%iا ،��pة، ;�ا.[ ا���
����OIت ."Aإ ، x� ا� ،�Mا��را x� ا� ،�Mاد ا��را�

��Mاض ا��را
  .  ا��nھ
ي، ا&.


