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Nous avons tous besoin de compagnie, que ce soit de l'étreinte chaleureuse et des mots
réconfortants d'une autre personne qui rend nos peines plus supportables, ou de la loyauté sans
faille et du caractère adorable d'un animal de compagnie qui est une source d'a�ection et de joie.

La vie est tellement plus belle lorsqu'on la partage avec des êtres aimants. C'est la raison pour
laquelle nous entretenons des relations sociales avec autrui, et que les animaux de compagnie
tiennent une place spéciale dans notre cœur.

Malgré toutes ces qualités qui prouvent bien qu'être le maître ou le propriétaire d'un chien est une
joie de tous les instants, le chien n'est cependant pas un animal de compagnie qui convienne à tout
le monde.

De tous les animaux dont on peut apprécier la compagnie, le chien reste l’animal le plus populaire.
Cet adorable compagnon est enthousiasmant à sa façon.

Les caractéristiques suivantes en font un parfait animal de compagnie pour la plupart des êtres
humains :

Le chien est-il le compagnon qu'il vous faut ?
INTRODUCTION

 Le chien est connu pour sa loyauté sans faille. Il reconnaîtrait son maître entre mille et reste à
ses côtés quoiqu'il advienne, contre vents et marées.
 Le chien est une créature intelligente. Il peut être dressé facilement, et peut apprendre de
nombreux petits tours dont vous pourrez faire étalage devant vos amis et votre famille.
 Le chien peut participer à la vie de la maisonnée. Il peut aller chercher le journal, vos
pantoues, faire fuir les parasites, et e�ectuer une série de tâches spécialisées, comme guide
d'aveugle, encadreur de troupeaux de bêtes ou encore compagnon pour une personne seule.
 Le chien peut protéger votre foyer. Son seul aboiement peut faire fuir de potentiels
cambrioleurs. Et si jamais un voleur entre tout de même par e�raction dans votre domicile, il
fera connaissance avec ce gardien en chef qui défendra becs et ongles ou plutôt crocs et
gri�es le territoire de son maître.
 Le chien est en règle générale sociable. Il peut deviner les intentions des gens, et se montrer
aussi a�ectueux avec les amis et les proches de son maître qu'envers ce dernier.
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Certains chiens réagissent bien au conditionnement négatif, qui consiste à punir le chien à chaque
fois qu'il adopte un mauvais comportement ; tandis que d'autres sont plus réceptifs au
conditionnement positif, c'est à dire de favoriser les bons comportements en les récompensant.

Le chien est-il donc le compagnon qu'il vous faut ? Posez-vous les bonnes questions avant
d'acquérir un chien.

Votre emploi du temps vous le permet-il ?

Êtes-vous prêt à vous engager sur le long terme ?

Les chiens nécessitent une attention constante tout au long de la journée. Si vous êtes absent la
majeure partie de la journée, vous ne pourrez pas vous occuper de votre chien autant qu'il le mérite.

S'occuper d'un chien est un engagement sur le long terme, parfois plus d'une décennie, car les
chiens ont une espérance de vie qui dépasse souvent les dix, voire les vingt ans.

Un chien doit être dressé à rester dans une maison sans pour autant mâchouiller et déchiqueter
tout ce qui passe à portée de ses crocs.

Votre chien attendra donc de vous de l'a�ection et de l'amour an de lui assurer une croissance et
un développement sain.

Ceci est valable y compris pour ce tapis excessivement cher qu'il s'amuse à gri�er… Toutefois, il est
clair qu’il faut accorder à votre chien le temps nécessaire pour qu’il soit dressé de manière adéquate.

Êtes-vous souple et patient ?

Certaines races de chien nécessitent un temps de dressage accru. Bien qu'ils soient plus intelligents
que la plupart des animaux de compagnie, les chiens peuvent mettre votre patience à rude
épreuve. De plus, la personnalité de chaque chien est unique. Certaines races sont di�érentes en
termes de caractéristiques physiques et comportementales.

Même s'il est adorable et a�ectueux, le chien ne peut s'accorder qu'à certains types de caractères
humains, dans un contexte bien précis où il pourra s'épanouir dans des conditions optimales et un
environnement qui lui permettent d’évoluer sainement.
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Si vous deviez posez une seule action sur le chemin de l’acquisition d’un chien, c’est bien celle-ci. Si
vous préférez, revenez-y quand vous aurez pris connaissance de l’ensemble de ce guide.

Si vous voulez tout de même élever un chien dans un espace réduit, veillez à le promener dans
votre quartier tous les jours an de le maintenir en pleine forme. Si vous habitez à côté d’un parc qui
accepte les chiens, au bord d’un �euve, ou près de tout endroit susceptible de vous faire vous aérer,
pro�tez-en. A deux, c’est encore plus agréable de partager ce genre de moments. Et, le fait de le
faire régulièrement renforcera les liens créés entre vous.

En répondant à ces questions, vous aurez une idée beaucoup plus claire de ce que vous allez faire.
Vous saurez également si votre envie d’avoir un chien est su�samment forte pour compenser les
désagréments éventuels que vous rencontrerez. Prenez donc le temps de répondre à ces questions
avant de poursuivre votre lecture, !c’est très important 

N’oubliez pas : les chiens ont besoin d'espace, d'exercice quotidien, notamment parce que leur
santé s'avère plus fragile que la nôtre. Donc pour la maintenir le plus longtemps possible, on doit
leur accorder probablement plus de soins et d’attention qu’on le ferait pour un être humain.

Ces exigences peuvent vous paraître extravagantes. Mais toute l’énergie et l'argent que vous
investirez dans l'établissement d'un lieu sain et équilibré pour votre chien seront bien vite oubliés.
Car nos adorables compagnons canins savent se faire aimer et aiment en retour. Croyez-moi, ces
investissements en valent largement la peine.

Certaines maisons ne peuvent pas recevoir un chien. Les petits espaces, notamment, comme
certains HLM et les studios, ne sont pas les endroits rêvés pour élever un chien. En tout cas,
ré�échissez objectivement à cette question avant de décider de prendre un chien dans une
habitation avec peu d’espace. Serez- vous confortable avec ça ? Et votre chien le sera –t-il ?

Votre domicile est-il équipé pour recevoir un chien ?

https://app.designrr.io/projectHtml/647763?token=0af662a9472817b4143de3ce27ba618f&embed_fonts=
https://boutique-ebook.com/


Dressage de chiens : Les premiers pas

Page 7

-Tous droits réservésCopyright © - Boutique Ebook 

Mais ce sont des « investissements » très rentables. Vous les nourrissez et ils vous protègent en
retour. Vous les aimez et vous prenez soin d'eux et ils feront preuve d'une loyauté sans faille.

CHAPITRE 1 
Choisir un chien

Critères pour bien choisir votre chien
Pour ceux qui aiment l’aspect économique des choses, on peut dire que les chiens ne sont pas
seulement des animaux de compagnie, ce sont des « investissements » à plusieurs niveaux : temps,
argent, énergies physique, mentale, émotionnelle etc.

Il existe plusieurs critères qui peuvent vous aider à choisir un chien. En voici quelques-uns :

Lorsque vous adoptez un chien, vous devez vous assurer que la race du chien se conforme à votre
style de vie, sans quoi vous ne vous entendrez guère.

La taille du chien

Il vaut mieux éviter l'association malheureuse d'un Danois ou d'un Saint Bernard avec un Cocker
Spaniel dans un minuscule appartement, comme il vaut mieux ne pas adopter un grand chien de
race pour une famille de classe moyenne (un grand chien implique plus de nourriture, plus de place,
et plus de notes de frais du vétérinaire !). La taille compte aussi.

Toutefois, il existe quelques exceptions à cette règle. La plupart du temps, ce qui est primordial dans
la relation entre le chien et son maître est la capacité de ce dernier à pouvoir dresser son animal,
même si le chien pèse autant que son maître.

Si vous n'avez jamais eu de chien avant, tenez-vous en à la règle de base, et choisissez un chien
dont la taille vous conviendra.

Un maître extraverti devrait plutôt arrêter son choix sur un chien extraverti et habitué à l'extérieur
comme le Retriever, les chiens de berger ou les chiens pisteurs. Un maître pantouard, en revanche,
s'assortira à merveille à de petits chiens comme le Chihuahua ou le caniche.

Contrairement aux autres animaux de compagnie, la race d'un chien détermine sa personnalité,
soyez donc clairs quant à la personnalité canine que vous pensez être la mieux adaptée à la vôtre.
Imaginez un joggeur accompagné d'un minuscule Chihuahua… Improbable n’est-ce pas ? De par
leurs styles de vie, ces deux-là sont diamétralement opposés.

Votre style de vie
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Mais il existe quelques exceptions. Un grand chien comme le Saint Bernard peut dormir toute la
journée et n'avoir besoin que de quelques minutes d'activités physiques, tandis qu'un Terrier a
besoin de courir un kilomètre et demi par jour pour rester en pleine forme.

Le sexe du chien n'est pas vraiment primordial, et certains maîtres n'y prêtent même pas attention.
En règle générale, les chiens, qu'ils soient mâles ou femelles, se comportent peu ou prou de la
même manière.

Si vous voulez toutefois vous lancer dans l'élevage ou tout simplement assurer une descendance à
votre chien, choisissez bien évidemment une femelle. En plus, elles sont en général plus douces et
plus a�ectueuses, et plus adaptées aux enfants.

Cela ne change pas grand-chose. Les chiens de race sont toutefois préférés aux bâtards de nos
jours, et hormis la croyance que les chiens de race sont plus spéciquement adaptés à ce qu'un
humain attend d’eux, ils sont généralement plus majestueux et plus beaux que les bâtards.

Bien que le choix d’un chien de race ait e�ectivement un but bien précis, le dressage prévaut avant
tout le reste. Un Rottweiler n'atteindra jamais le but que l'on attendait de lui s'il n'est pas dressé
correctement, et s'il est croisé avec un caniche (sans être dressé). Il aura en plus tendance à se
comporter comme un caniche. Les bâtards, en revanche, peuvent servir de chiens de chasse s'ils
sont également dressés dans ce sens.

Les grands chiens ont besoin de grands espaces comme un grand jardin, et les petits chiens
peuvent, en principe, se contenter de la maison en elle-même.

Il est évident que selon la race de votre chien, vous devrez vous intéresser de plus près aux besoins
et spéci�cités de cette race.

Chien de race ou bâtard ?

Le but du chien

Pourquoi voulez-vous un chien ? Quel est votre but ? Vous devez vous poser cette question an de
comprendre qu'il est important de bien choisir son chien. Deviendra-t-il un chien de garde pour
votre domicile ou votre entreprise ?

Ou bien voulez-vous simplement un compagnon a�ectueux qui puisse apporter de l'harmonie et de
la joie au sein de votre foyer ? Quel que soit votre intention, il est important que vous fassiez le bon
choix.

L'activité physique du chien doit être proportionnelle à l'espace dont il a besoin. L'activité physique
est aussi vitale pour votre santé que pour la santé de votre chien. En choisissant votre chien, vous
devez également considérer l'espace dont il aura besoin chez vous pour se dépenser.

Mâle ou femelle ?
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 Depuis combien de temps fait-il de l'élevage ?
 Combien a –t-il de portées par an ?
 Combien les femelles ont-elles de portées ? (au-delà de 5 portées par femelle, il s'agit
vraiment "d'exploitation sauvage » !)
 Quelles sont les conditions d'élevage (chenil, terrain clos, maison...) ?
 Qui sont leurs mâles reproducteurs ? Si les mâles utilisés sont externes à l’élevage, c’est plutôt
bon signe, car cela signi�e que l’éleveur essaie d’éviter les possibles maladies héréditaires
engendrées par les croisements familiaux.
 Quels sont les critères que l’éleveur prend en compte dans sa sélection de reproducteurs ? S’il
vous répond qu’il les sélectionne surtout pour leur bon comportement, c’est sans doute un
éleveur qui fait bien son métier. Mais s’il vous répond qu’il les sélectionne pour leurs capacités
et caractéristiques physiques uniquement, prenez vos jambes à votre cou.
 Refuse-t-il certains acheteurs qu’il juge inaptes à assumer un chien ? Si oui, c’est une preuve
de grand professionnalisme.

Ensuite :

 Décrivez vos attentes et votre environnement de vie. Ainsi, il vous orientera vers le chien qui
vous correspondra le mieux.
 Demandez à voir le chiot qu’on veut vous donner ou vendre.
 Renseignez-vous sur son état de santé, ainsi que sur celui de ses parents.
 Demandez à voir les géniteurs de la portée. Si cela n’est pas possible, demandez s’il existe une
vidéo ou des photos de ces derniers. Si la mère semble très faible et maigre, ses chiots
risquent d’être faibles et maigres. Si vous ne pouvez pas voir le père, ce n’est pas très
important.

Si vous choisissez votre chien chez un éleveur, voici ce que vous devez lui demander :

L’âge idéal pour un chien qui va être adopté dans une famille est de 2-3 mois. La meilleure période
étant le printemps et juste avant l'été, quand les chiots viennent d’être sevrés. C’est là que le choix
est le plus vaste.

Avant d’ , il ne su�t pas de connaître sa race, son prix ou encore ses
caractéristiques physiques. Le plus important à connaître, ce sont ces caractéristiques
psychologiques, a�n de véri�er que vous vous correspondez mutuellement.

acheter ou d’adopter un chien

En�n, consultez à la �n de ce guide la liste des  où vous trouverez des
liens vers des sources d’information très intéressantes pour vous aider à bien choisir votre chien.

ressources complémentaires

Comment et où trouver le bon chien
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L’élevage est sans aucun doute la solution la plus rassurante, car c’est la seule où vous pouvez avoir
la garantie d’être servi par de vrais cynophiles, qui ont une connaissance approfondie des chiens. Les
meilleurs élevages sont ceux qui possèdent trois races au maximum.

Si les réponses sont majoritairement positives et que vous vous sentez rassuré, ce sont des signes
qui montrent que vous avez sans doute trouvé un excellent éleveur, soucieux de bien répondre à
votre demande, mais aussi concerné par le bien-être de ses chiens.

 Quelques boîtes d’aliments dont le chiot a été nourri jusque-là.
 Un objet provenant du lieu de vie du chien, a�n d’assurer une transition en douceur une fois
chez vous, grâce à l’odeur familière de cet objet. Ce sera très utile pour ses premières nuits.

Aujourd’hui, vous pouvez acheter un chien en animalerie, sur Internet, auprès d’un particulier, ou
auprès d’un élevage.

Quel que soit votre choix, exigez une attestation de vente ou certi�cat de vente au moment même
de l’achat.

Une fois le chiot choisi, vous pouvez encore demander à l’éleveur :

Où acheter son chien

Celui-ci doit comporter tous les détails sur les caractéristiques du chien, l’usage que vous en ferez et
les informations commerciales d’usage.

Comment adopter un chien
Adopter un chien n’est pas une action anodine. De plus, il y a beaucoup de préjugés sur les chiens
en refuge. Pourtant, ils n’ont que rarement des problèmes de caractère.

Des milliers d’animaux vous attendent dans les refuges. Même si cela peut paraître très excitant, il
est vivement conseillé d’opter pour l’adoption uniquement si vous avez déjà eu au moins un chien
auparavant.

Parfois, dans ces refuges, des rencontres sont organisées, a�n de permettre aux bénévoles de
s’assurer de la compatibilité entre les futurs maîtres et les chiens, ainsi que pour véri�er que les
futurs maîtres sont capables d’élever correctement leurs futurs chiots.

Prévoyez une pièce d’identité, un justi�catif de domicile, et emmenez avec vous vos autres animaux
de compagnie, pour déceler de possibles discordes entre vos anciens animaux et le nouveau.

Le plus important est de vous assurer que le chien est en bonne santé, de lui faire faire ses vaccins
et contrôles. Est-il possible qu’il ait des problèmes héréditaires ?
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Si le chien est trop calme ou qu’il a l’air trop peureux, cela peut rendre son éducation et son
intégration très di�cile. Demandez conseil aux personnes qui s’occupent du refuge. Si possible,
faites la visite accompagnée d’un professionnel du comportement canin.

Dans la plupart des refuges une participation �nancière vous sera demandée (généralement entre
50 et 150 euros).

Les avantages de l’adoption sont pour vous un faible coût, comparé à un achat ; pour le chien un
vrai toit où il puisse s’épanouir et être correctement socialisé. En�n, pour le refuge, une
responsabilité en moins et le soulagement de voir des chiens partir sur la route du bonheur.

Le coût d’un chien doit être pris en compte dans sa globalité. C'est-à-dire non seulement son prix
d’achat, mais aussi le budget annuel des dépenses faites pour lui.

Le prix d’achat est assez variable et dépend de nombreux critères. Mais en moyenne, il faut compter
entre 200 et 1500 euros, et jusqu’à 2000 euros pour un chien de race rare.

Comptez au moins 200 euros pour ses accessoires et équipements. Pour l’alimentation, là aussi c’est
assez variable, mais il faut compter un minimum de 350 euros par an pour un chien d’environ 5 kilos.

Les soins de santé durant toute sa vie devraient revenir en moyenne à 1000 euros, si votre chien a
une santé correcte. Evidemment, cela peut monter jusqu’à 2000 euros, voire plus si votre chien fait
face à des maladies.

Combien coûte un chien

Il faut donc vous préparer à cette éventualité. Cette participation couvre souvent les frais de santé
et d’alimentation occasionnés par l’hébergement du chien.
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Nous avons sélectionné pour vous cinq des races les plus appréciées par les citadins, a�n que vous
puissiez choisir au mieux, le chien qui vous convient et à qui vous conviendrait.

CHAPITRE 2 
Choisir un chien qui
corresponde à votre

environnement quotidien
Beaucoup de gens adorent les chiens. Ces adorables compagnons sont une joie de tous les
instants, et ce sont les animaux de compagnie les plus populaires du monde. Dès que l'on montre
des chiots au grand public, les gens viennent s'amasser autour.

Le top cinq des races de chiens citadins

Peut-être que c’est à cause de leurs yeux adorables en quête d'attention, ou leur comportement
intelligent qui les rendent si utiles et si loyaux ? Ou peut-être est-ce en raison de leur caractère
bienveillant qui nous donne le sourire.

 Le Shih Tzu

Grands favoris, les Shih Tzus sont incroyablement
robustes malgré leur petite taille. Leurs poils
longs, qui peuvent traîner jusqu'au sol en raison
de leurs courtes pattes, nécessitent un brossage
constant. Mais hormis ces quelques détails, les
Shih Tzus sont de parfaits chiens pour citadins..

Malheureusement, tous les foyers et tous les styles de vie ne sont pas adaptés à toutes les races de
chien. Ceci est valable aussi bien pour les maîtres qui vivent en ville, où la vie est généralement plus
rythmée et la place réduite, que pour les maîtres qui vivent dans le monde rural, au sens large.

Les citadins comme les ruraux ont autant le droit et la disposition pour adopter des chiens. Voici
donc quelques races qui pourraient leur convenir.
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 Le Chihuahua

C'est une race fascinante. Leur comportement
est en parfaite contradiction avec leur petite
taille. C'est sans doute la plus petite race canine
connue, mais ils ne se laissent guère faire et
aboient gaiement sur tout ce qui bouge, des
humains aux chiens beaucoup, beaucoup plus
grands qu'eux, sans jamais reculer.

Les Chihuahuas sont certes de petites créatures
grégaires (instinct qui les pousse à vivre en
groupe) mais ils sont très réceptifs et s’adaptent
aux demandes de leurs maîtres. Ils sont trop
petits pour réduire votre maison en ruines, ce
sont donc de parfaits choix pour une vie de
citadin.

 Le Lhasa Apso

Proche du Shih Tzu, les Lhasas sont très populaires. Ils
ont le même tempérament royal que leurs cousins, ne
sont pas hyperactifs, et ne doivent pas être dressés à
outrance.

Les Lhasa Apso doivent être cependant brossés
quotidiennement, au même titre que les Shih Tzus.

Leur histoire pour le moins noble leur donne une stature royale, souvent prise pour de l'arrogance,
surtout en raison de leur tru�e plate qui leur donne un côté adorablement snob. Ils se comportent
généralement bien et peuvent être portés, en raison de leur petite taille. Ils n'ont pas cette
tendance destructrice qu'ont beaucoup de chiens.

https://app.designrr.io/projectHtml/647763?token=0af662a9472817b4143de3ce27ba618f&embed_fonts=
https://boutique-ebook.com/


Dressage de chiens : Les premiers pas

Page 14

-Tous droits réservésCopyright © - Boutique Ebook 

: il n’y a pas vraiment de grandes contre-indications pour le choix des chiens si vous habitez
plutôt dans des zones rurales. Le choix dépendra surtout de l’usage que vous ferez de votre chien
et de vos conditions de vie.

NOTE 

 Le Labrador

Pour les grands sportifs, évidemment. Le
Labrador est l'un des chiens les plus intelligents.
Ils apprennent vite et ont un comportement des
plus amicaux. Ils ne sont pas aussi sociables que
les autres chiens sportifs.
Mais ils sont très réceptifs à la moindre marque
d'a�ection sans pour autant devenir pénibles au
point de tout casser dans la maison. Les
Labradors ont besoin de faire de l'exercice
régulièrement. Une promenade quotidienne
s'impose donc pour les garder en pleine santé.

Les citadins n'ont pas besoin de sacrier leur amour des chiens. Ils doivent simplement choisir une
race qui convienne à leur style de vie. Un chien peut apporter tellement d'amour et joie dans la vie
d'un être humain, et en choisissant la bonne race, les citadins peuvent également en proter.

Bien sûr, vous pouvez considérer d’autres possibilités, comme le caniche, le pékinois peu sportif, le
Yorkshire et bien d’autres races. Vous trouverez plus de choix dans la liste des 

 présentées à la �n de ce guide.
ressources

complémentaires

Ils sont cousins des Bouledogues Américains et
Anglais, bien que leur taille soit réduite, et qu'ils soient
loin d'être aussi féroces.

ls sont en fait très paresseux et préfèrent passer leurs
journées à dormir. Ce sont donc de parfaits chiens
d'intérieur qui n'ont pas besoin que l'on s'occupe d'eux
à longueur de temps.

 Le Carlin
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Le dressage de chien est loin d'être facile. Il faut adopter certaines approches spéci�ques et il
nécessite quelques connaissances préalables a�n de le rendre le plus e�cace et le plus utile
possible. Vous pouvez donc prendre des leçons de dressage canin.

Vous pouvez aussi demander les services d'un dresseur professionnel ou d'un expert. Ces deux
façons de faire ont leurs avantages, mais elles comportent aussi quelques désavantages.

Mais le bonheur de posséder cet animal ne fait pas tout. Il faut savoir dresser et éduquer votre chien
correctement a�n qu'il devienne un membre obéissant de la famille.

Le chien est connu pour être le meilleur ami de l'homme, et c'est pour cette raison qu'il est l'animal
domestique le plus apprécié à travers le monde. Un chiot ou un chien au sein de votre foyer est une
aventure et une joie de tous les instants, et ça, nous en avons déjà parlé.

CHAPITRE 3 
Ce que vous devriez savoir à
propos du dressage de chien
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Certains chiens nécessitent un peu des deux méthodes. Si c’est le cas, vous pouvez dresser votre
chien vous-même tout en assistant à des cours de dressage, un investissement particulièrement
utile sur le long terme.

Bien que vous puissiez commettre quelques erreurs en raison d'une approche parfois inégale et
maladroite, je vous conseille fortement de dresser votre chien vous-même car vous aurez ainsi plus
de chances d'établir une communication avec votre chien.

A l'inverse, demander à une personne plus quali�ée de faire le travail à votre place donne des
résultats immédiats mais vous n'adoptez donc pas la méthode empirique (basée sur l’expérience).

La méthode empirique vous permet de faire des erreurs de jugement et d'ajuster ainsi votre
manière de dresser le chien.

De plus, ces deux méthodes combinées vous permettent de réduire le coût du dressage de votre
chien, tout en recevant des leçons de dressage dignes d'un professionnel ; et de créer un lien avec
votre chien en le dressant vous-même. Comme dans toute chose, suivez votre ressenti.

Vous comprendrez bien assez vite la manière dont votre chien réagit à une situation particulière ou
les raisons pour lesquelles il adopte un certain type de comportement, comme les aboiements, par
exemple.

Les trois facteurs clés pour un dressage réussi
Les trois facteurs clés sont la patience, l'environnement et les récompenses, quelle que soit la
manière dont vous voulez dressez votre chien. Ces facteurs sont primordiaux et vous garantiront un
succès total si vous les gardez toujours à l'esprit.

Vous devez tout d'abord être patient en dressant votre chien: il ne parle pas votre langue ! Si vous
voyez que vos méthodes ne fonctionnent pas, ne baissez surtout pas les bras. Il faut du temps à
votre chien pour obéir à vos ordres, et plus encore pour les comprendre et les assimiler.

Il doit pouvoir associer un mot en particulier à une action particulière, mais la langue des humains lui
est étrangère, ce qui explique sa di�culté. Vous devez répéter sans cesse, et le félicitez dès que
vous obtenez des résultats.

. Vous devez dresser votre chien dans un
endroit calme, loin de toutes les distractions qui pourraient attirer son attention.
L'environnement est le deuxième facteur clé du dressage

Si vous voulez parfaire le dressage, faites-le dans un endroit plus bruyant a�n qu'il s'y habitue, mais
pas avant d'avoir été dressé à obéir aux ordres les plus simples, dans un environnement calme.

Le chien étant le meilleur ami de l'homme, il essayera toujours de faire plaisir à son maître. Si vous
voulez obtenir des résultats dignes de ce nom, vous devez faire comprendre à votre chien lorsque
vous êtes satisfait de son comportement.

https://app.designrr.io/projectHtml/647763?token=0af662a9472817b4143de3ce27ba618f&embed_fonts=
https://boutique-ebook.com/


Dressage de chiens : Les premiers pas

Page 17

-Tous droits réservésCopyright © - Boutique Ebook 

De plus, parlez d'une voix ferme et autoritaire. En�n et surtout, répétez autant de fois qu'il le faudra
l'exercice que vous demandez à votre chien : il s'agit d'être cohérent dans le dressage de votre
chien. Une fois que vous maîtrisez ces quelques petits trucs, vous serez le maître incontesté de tous
les chiens que vous adopterez ! 

: donnez-lui une friandise, une caresse après qu'il vous ait obéi. Votre chien aura
donc l'impression de vous faire plaisir et il essayera de reproduire l'action si vous le lui demandez. Le
dressage canin peut être di�cile mais vous pouvez vous faciliter la tâche si vous suivez les
instructions de ce guide.

Récompensez-le 

Bien que le dressage paraisse parfois à certains austère et brutal au premier abord, il ne s'agit pas de
faire de votre chien une brute épaisse ! Gardez seulement quelques principes de base à l’esprit :
établissez-vous en tant que maître de votre chien. Vous vous tenez sur deux pattes et lui sur quatre,
et tout ce que vous lui dites est en quelque sorte « parole d'Evangile ».

Votre cœur peut parfois s'attendrir devant la petite bouille adorable de votre chiot, mais cela ne doit
pas se mettre en travers de vos ambitions en tant que maître. Le laxisme vous coûtera vos
chaussons et vos tapis que le chiot mal dressé se fera un plaisir de déchiqueter.

Des petits trucs sur le dressage canin

Traitez votre chiot comme un enfant, établissez des limites et expliquez-lui ce qu'il est autorisé à
faire (et a contrario ce qu'il est interdit de faire).

Montrez du doigt ce que votre chien doit faire a�n de lui donner une idée de ce que vous lui
demandez. Les chiens comme les enfants savent lorsqu'ils ont fait quelque chose de mal, mais
relâchez légèrement votre attention et ils en pro�teront pour se déchaîner.

Ils comprennent également l'intonation de votre voix. Si vous voulez qu'il reste dans le jardin, soyez
ferme, mais adoptez un ton enjoué si vous lui proposez de faire une promenade. Votre humeur du
jour se retrouve dans le comportement de votre chien.

Bientôt, vous pourrez calmer votre chien et le contraindre à obéir d'un simple mot. Vous devez
rester cohérent quoiqu'il arrive. Gardez les mêmes intonations, les mêmes gestes et les mêmes
mots si vous voulez exprimer du mécontentement a�n qu'il comprenne l'idée.

Un jeune chiot qui est dressé à obéir à certains ordres simples s'y conformera plus vite qu'un chiot a
qui ont été donnés divers ordres de manière confuse.

Plus vous êtes cohérent, plus votre chien sera bien dressé, et plus il vous fera con�ance.

Sortez par la même porte lorsque vous allez faire votre promenade, donnez-lui le même type de
caresse lorsque vous allez vous coucher le soir, a�n qu'il sache qu'il est l'heure d'aller dormir. Ces
petits détails vous aideront à prédire le comportement de votre chien à l'avenir.
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Un nouveau chiot est une grande responsabilité

Ce dont vous allez avoir besoin pour dresser votre chien

Il est important de souligner ce qui peut paraître une évidence pour beaucoup : acheter un nouveau
chiot tient plus de la décision émotionnelle que de la décision raisonnée. Vous serez sûrement
d’accord sur ce point.

Vous voyez un chiot derrière la vitrine d'une animalerie, ou un chiot qui essaie de sortir de sa cage
posée devant le supermarché du coin. Il est tellement mignon que vous ne pouvez résister à l'envie
de le ramener chez vous et d'en faire un membre à part entière de la famille. Ok, mais vous devez
plani�er son arrivée.

 Une cage (appelée « cage » ou « caisse » pour chiens) en métal ou en plastique/ ou une
niche
 Une couverture robuste (comme de la fausse peau de mouton)
 Des gamelles en inox ou en plastique
 Une laisse et un collier
 Une petite étiquette avec votre numéro de téléphone à insérer dans son collier
 Une collection de petits jouets à mordre : des os en caoutchouc, des balles, des objets qui
couinent
 Tout ce qu'il faut pour soigner l'apparence et l'hygiène de votre chien : demandez conseil à
votre toiletteur

 Des friandises de qualité (croquettes pour chiot, friandises faites maison etc.)
 De la pomme amère en spray, très e�cace pour décourager le mordillement intempestif des
objets fragiles
 Une grille ou portail (comme celui que l'on utilise pour les bébés) pour bloquer le passage de
certaines portes
 Un bon livre sur le dressage canin : vous l’avez devant vous. Lisez-le avant de vous procurer
votre chiot.

Avant de commencer le dressage, assurez-vous d’avoir à portée de main tout ce dont vous pourriez
avoir besoin. Pour vous y aider, voici une liste non exhaustive, mais su�sante de ce dont vous
pouvez avoir besoin pour dresser votre chien :

Et bien entendu, n'oubliez pas de montrer à votre chien tout l'amour et toute l'a�ection que vous lui
portez. Continuez le dressage à l'aide de petits jeux qu'il trouve amusants, et récompensez-le à
chaque fois qu'il adopte un bon comportement. Comme un enfant, il s'agit de le valoriser et de le
laisser jouer.
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Ce guide vous montrera les préparatifs nécessaires à l'arrivée d'un nouveau chiot à la maison, et
analysera les di�érentes considérations à prendre en compte dans le dressage du chiot. Une fois
que le chiot est arrivé au sein de votre foyer, je vous montrerai comment le préparer à l'âge adulte.

Si votre chiot répand la zizanie chez vous, ne baissez pas les bras ! Il n'est pas trop tard pour lui
montrer que vous êtes son maître. Je vous donnerai également quelques trucs et astuces pour
reprendre le contrôle.

Qu'est-ce que cela signi�e pour vous ?

Et en plus des incidents, vous devez garder à l'esprit que votre chiot interagit avec son
environnement à l'aide de sa gueule. Attendez-vous à des marques de morsure sur les pieds des
chaises et les coussins.

Cela signi�e que vous devez adopter une approche raisonnée et responsable dans la manière dont
vous intégrez votre chiot à votre famille. Voici quelques étapes importantes à respecter.

Dans tous les cas, a�n d'accueillir un chiot au sein de votre foyer, vous devrez prendre en compte
l'impact que ce dernier aura sur votre vie.

Détail un peu macabre : on estime à 2,5 millions le nombre de chiens qui sont euthanasiés chaque
année.

Tout d'abord, un chiot va changer votre vie. En tant que nouveau membre de votre famille, le
nouveau chiot fera partie intégrante des nombreuses décisions familiales. Par exemple, où allez-
vous partir en vacances cette année ? Qu'allez-vous faire avec le chiot ? Faut-il le laisser chez des
amis ? Dans un chenil ?

Que fait-il à la maison lorsque vous êtes parti au travail ? Faut-il le laisser dehors ? Est-ce que le
jardin est su�samment grand ? Est ce qu'il est correctement grillagé ? Peut-il se protéger de la pluie
et du soleil ?

Que faire s'il aboie toute la journée et qu’il ennuie les voisins ? Avez-vous le temps et l'argent
nécessaires à consacrer à votre nouveau chiot ?

Il doit être correctement nourri. Il doit être bien dressé. Il doit être su�samment socialisé et vous
devez aménager des temps de jeu. Il aura besoin de suivi médical, d'un endroit où dormir et de
jouets.

Posez-vous cette question : qu'est ce qui est plus important à vos yeux : votre chiot ou vos meubles
et vos tapis ?

Il y aura sans nul doute des incidents…
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 Faire enregistrer votre chien. C’est une obligation légale (par puce ou par tatouage, sachant
que l’avenir est aux puces électroniques).
 Faire identi�er votre chien en lui faisant faire des papiers d’identité. Si vous habitez l’Europe, ce
sera un passeport européen. Si vous avez acheté votre chien en élevage, en principe il est
déjà identi�é. Sinon, faites-le vous-même.
 Vous assurer qu'il a un collier avec votre adresse et votre numéro de téléphone.

Si vous avez l'intention d'acheter un nouveau chiot, choisissez bien la race qui correspondra le
mieux à votre style de vie. Une fois que le chiot fait partie de votre famille, vous en serez
responsable.

 Vous assurer que votre jardin ou votre cour est parfaitement fermée et sûr
 Le dresser correctement
 Le garder en laisse dans un espace public
 L'emmener chez le vétérinaire si besoin est, le faire vacciner, le garder en bonne santé
 Le stériliser

Oui, mais concrètement, qu'est-ce que cela signi�e ? Cela veut dire que vous devez :

Rien que çà… Cela peut avoir l’air énorme, mais quand vous serez habitué à ces tâches, vous verrez
que c’est une routine comme une autre qui �nira par s’intégrer à votre zone de confort, celle où
vous faites les choses avec plaisir, régulièrement, ou en tout cas de manière naturelle.

Un chiot est un être vivant : il restera chez vous probablement toute sa vie. Et en vieillissant, car il
atteindra la marque fatidique de la décennie un jour où l'autre, il pourra devenir un peu plus
grognon et plus di�cile à gérer.

Vous êtes toujours avec moi malgré toutes mes recommandations un peu insistantes ?... Merveilleux
! Vous voulez donc devenir un maître responsable pour votre chiot. Je termine donc ce volet
important sur une note positive : posséder un chien est un bonheur de tous les instants. Traitez-le
avec amour et respect et il vous le rendra au centuple.

Préparez votre domicile
Les chiots sont très curieux. Ils adorent fourrer leur tru�e dans tous les recoins, et si leurs crocs sont
de la partie, c'est encore mieux ! Si cela ressemble peu ou prou à de la terre, ils creusent !

La vie d'un chiot se résume donc à ces trois choses : reni�er . Vous devez donc
dresser votre chien à son nouvel environnement : la maison ou l’appartement et le jardin, si vous en
avez un.

, mordiller et creuser

Chaque race se comporte de manière très di�érente : les Bergers Allemands peuvent être
destructeurs, désagréables et hyperactifs s'ils ne sont pas dressés correctement. Les Border Collies
sont des chiens de berger : ils mordent et poursuivent les voitures. Les bâtards sont plus calmes et
plus sociables mais peuvent toutefois montrer des tendances dominatrices.
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Vous voudrez établir des endroits où le chiot ne doit absolument pas se rendre, comme les
chambres avec un plancher, ou la salle à manger et le salon, où se trouvent les plus beaux meubles
de la maison n’est-ce pas ?

Ou peut-être votre bureau (avec votre ordinateur et votre paperasse qui jonche le sol). S'il n'a pas le
droit d'y accéder, vous devez le bloquer. Installez des portails pour bébé ou gardez toujours la porte
fermée.

Cachez également les produits ménagers, l'antigel, tout liquide potentiellement dangereux, dans le
garage ou la cabane à outils du jardin, comme pour vos enfants. Posez les objets fragiles en hauteur.
Certaines plantes sont également toxiques pour le chien, mais tous les cas, laissez les plantes hors
de sa portée. Il ne doit pas pouvoir les faire tomber en poussant un meuble.

Soyez attentifs aux coins de tapis qui sont légèrement relevés, car votre chiot aura tôt fait d'y planter
ses crocs. Pensez également aux étagères de livres et de DVD qui ne sont pas aussi solides qu'il n'y
paraît. Si votre chiot s’y cogne par mégarde, il pourrait prendre un livre sur la tête.

Rangez tout ce que votre chiot pourrait avaler : des billes ou des crayons par exemple. Mettez-vous
à genoux, à hauteur de votre chiot, a�n de vous rendre compte de tout ce qui pourrait poser
problème. Si vous aimez vos chaussures, rangez-les !

Rangez la poubelle sous l'évier de la cuisine : votre chiot adore l'odeur des déchets (surtout
alimentaires). Donnez donc des jouets à mordre à votre chiot a�n qu'il puisse se défouler autant qu'il
le désire. Le chiot adore déchiqueter tout ce qui passe à portée de sa gueule, autant que ce soit un
vieux bout de bois plutôt que le tapis du salon.

S'il continue malgré tout à mordiller tout ce qui est à sa hauteur, vaporisez de la pomme amère sur
les objets qu'il n'est pas autorisé à toucher, ou sur sa tru�e a�n de le conditionner à ne plus y
toucher.

Dans le jardin, marchez le long du grillage a�n de vous assurer qu'il n'est pas troué. Si la terre est
plutôt meuble chez vous, bordez le grillage de béton ou de petites briques a�n d'éviter qu'il ne
creuse pour passer en-dessous.

Toutes ces étapes assureront la sécurité de votre chiot. Plus vous préparez l'arrivée de votre chiot,
plus votre maison sera un endroit sûr et plus votre relation sera enrichissante. Donc, suivez toujours
ces instructions.

Vous devez ensuite faire le tour des lieux où le chiot a le droit de se rendre : dissimulez les �ls
électriques, les prises, les rideaux, tout ce qui pourrait devenir un jeu pour votre chiot.
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Lorsque vous entrez chez vous et que vous fermez la porte, vous quittez le monde extérieur et
vous entrez dans un havre de paix et de sécurité : votre maison. Le chiot doit avoir la même
sensation de sécurité.

Comment délimiter sa zone de liberté

Il a besoin d'un espace, d'une "tanière" au sens strict du terme où il pourra se réfugier, se détendre,
se reposer ou dormir.

Comment savoir si vous devez choisir une cage, une niche ou un panier ?

Si vous ne voulez pas qu’il ait un total accès au jardin, posez des barrières et promenez-le tous les
jours.

Réservez-lui donc un espace en lui donnant une cage, et peut- être quand il sera un peu plus grand,
une niche. Prenez aussi en compte sa taille en faisant ce choix. Un vendeur ou un professionnel
vous conseillera.

Vous devez sûrement vous demander par rapport à votre situation personnelle, quel équipement
vous devez choisir pour votre chien.

Ce à quoi vous devez penser par rapport à vous

Ré�échissez attentivement aux conseils suivants pour bien choisir le meilleur équipement pour
votre chien.

Si , le chien sera sûrement comme un compagnon pour vous. Il vous dérangera
moins en circulant un peu partout que si vous vivez à deux ou en famille. Optez pour un panier et
une cage, ou un panier seul si le chien est calme et plutôt petit.

vous vivez seul(e)

En dehors des considérations de budget et de confort pour votre chien, vous devez avant tout être
cohérent non seulement avec vos habitudes de vie et vos connexions sociales, mais aussi avec
l’espace d’habitation dont vous disposez.

Ce à quoi vous devez penser par rapport au chien
D’abord , vous aidera à déterminer facilement l’équipement qui lui conviendra le
mieux. Globalement, une cage et ou un panier pour un petit chien, et une niche pour un grand
chien. Si cela peut paraître simpliste, c’est la règle générale.

la taille du chien

Ensuite il faut prendre en compte 
.

le tempérament du chien ainsi que ses besoins en termes
d’exercice

Un chien sportif et/ou agité aura sûrement besoin d’avantage d’espace pour bouger. Donc privilégiez
une grande cage aérée et ajoutez-y des promenades quotidiennes. Si vous habitez en appartement,
et si vous avez une maison avec jardin, le jardin lui fera o�ce d’espace de liberté.
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Un panier est-il su�sant pour votre grand chien ou en sort-il sans crier gare, vous mettant mal à
l’aise devant vos invités ?

Si vous habitez dans (petit studio ou petit appartement), vous n’aurez pas beaucoup
de place. Utilisez soit un panier, soit une cage moyenne.

un petit espace 

Si vous vivez , privilégiez toujours une niche pour les grands chiens.
Cela n’empêche pas de mettre du confort dans sa niche.

dans une maison avec un jardin

Votre chiot doit pouvoir s'y tenir assis ou couché de manière confortable, et s'y retourner, ce qui
vous donne déjà une petite idée de sa taille. Si la cage est trop grande, elle perdra de sa qualité de
"tanière confortable". Choisissez un modèle facilement transportable, une cage démontable ou
aplatissable, par exemple.

Si vous vivez dans , (grand studio, appartement ou loft), vous pourrez donner à
votre chien soit un grand panier et une grande caisse pour jouer et rester tranquille quand vous avez
des visites. Sinon, cela peut être un panier seul ou une caisse seule, selon que votre chien est calme
ou pas, et selon sa taille.

un grand espace

Si vous êtes dans ce même cas, mais avec un petit chien, choisissez plutôt un panier et/ou une
caisse.

Si vous vivez , vous devrez d’abord ré�échir aux aspects pratiques pour toute la famille.
Une grande cage est-elle source de tranquillité pour vous ou une prison pour votre chien trop
dynamique ?

en famille

Si vous avez , faites-en sorte que chacun puisse avoir son propre espace et prenez
en compte les conseils précédents en ce qui concerne le chien.

d’autres animaux

Evidemment, il y’a toujours des exceptions, et de toutes façons les « règles » sont faites pour être
adaptées. Donc si vous ne trouvez pas tout de suite la réponse précise à votre problématique, ne
vous inquiétez pas.

Utilisez surtout votre bon sens. Essayez de trouver des personnes qui ont un cadre de vie similaire
au vôtre dans votre région ou sur Internet, et demandez-leur comment elles gèrent l’espace de leur
chien.

Comment choisir une cage pour votre chien ?
Il existe di�érents types de cages, de la cage en métal à la cage en plastique. Je vous conseille une
cage en métal plutôt qu'en plastique, moins durable.

Les cages peuvent avoir di�érentes tailles, di�érentes sortes d’ouvertures et certaines d'entre elles
ont même des diviseurs qui permettent de compartimenter l'espace de votre chien, qui peut être
agrandi à souhait au rythme de sa croissance.
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Un chien a besoin d’avoir son propre espace de vie
Préparez la cage pour votre chiot et le chiot pour sa cage

Cette cage ne doit pas être un lieu de con�nement associé à une punition. Ne forcez pas votre chiot
à entrer dans la cage. Encouragez-le plutôt.

Les chiots et les enfants font souvent bon ménage, mais prenez garde ! Un chiot et un enfant
semblent être faits l'un pour l'autre. Si vous établissez immédiatement des règles, leur relation sera
belle et enrichissante. Tous les problèmes liés aux enfants et aux chiots peuvent être évités.

Mettez quelques couvertures dans la cage du chiot : elle sera ainsi chaude et confortable, ainsi
qu'un ou deux jouets à mordre. Lorsque votre chiot doit aller dormir, recouvrez la cage d'une
couverture ou d'une serviette de bain a�n de renforcer cette idée de sécurité.

Placez une ou deux friandises dans la cage, laissez-le l’explorer, et félicitez-le s'il semble s'y sentir à
l'aise. S'il résiste, placez sa gamelle dans la cage, à l'entrée tout d'abord, puis progressivement vers
le fond.

Tout d’abord, quand vous êtes en leur présence, parlez d'une voix calme et normale, . Le
jeu devrait toujours avoir une connotation positive, comme aller chercher la balle par exemple. Mais
évitez d'être trop brutal.

ne criez pas

La cage doit être un endroit confortable où votre chien puisse se réfugier sans pour autant être isolé
des autres membres de la famille. Installez donc la cage dans un endroit où votre famille et vous
passez le plus clair de votre temps.

Un chien fait rarement ses besoins dans sa tanière, mais un chiot doit faire ses besoins sept ou huit
fois par jour. Assurez-vous donc que vous le sortez avant l'heure du coucher, et au réveil.

.Ne frappez surtout pas votre chien

Où se procurer une cage ?
La plupart des animaleries de votre région proposeront des cages, ainsi que les supermarchés des
grandes chaînes, ainsi que sur Internet.

Et en�n
Si vous croyez que garder votre chien dans sa cage est une forme de punition, vous vous méprenez.
Ce n'est en rien cruel ou inhumain : une cage bien aménagée est une tanière confortable et un
environnement stable où le chiot pourra se sentir en sécurité. Un chiot en sécurité est un chiot
heureux : achetez-lui donc une cage.

Chiens et enfants : comment les gérer ensemble
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Respectez le sommeil et la quiétude du chiot, qui à son âge est encore un bébé et se fatigue vite. Il
a besoin d'un endroit où il peut fuir l'hyperactivité d'un enfant. Ne l'ennuyez pas. Evitez de courir ou
de crier en présence du chiot, car il pourrait réagir de manière agressive.

Les caresses doivent être douces, empreintes de tendresse, de la tête jusqu'à la queue. N'entourez
pas son cou de vos bras, ne le serrez pas dans vos bras. Laissez-le manger tranquillement, et ne lui
donnez pas directement à manger.

Vous détourner de lui montre que la morsure n'est pas un comportement acceptable. Vos enfants
doivent en faire de même. Encouragez votre chiot à mordiller les jouets que vous lui donnez, et pas
vos doigts. Le chiot ne doit pas sauter sur vos enfants ou leur courir après.

De son côté, le chiot doit également respecter quelques règles : il ne doit pas mordre ou mordiller,
car s'il interagit avec son environnement à l'aide de sa gueule, il n'en va pas de même avec vous. S'il
vous mord malgré tout, dites "Aïe !" et éloignez- vous.

Si votre chiot se jette sur vous, détournez-vous de lui, puis félicitez-le de ne pas avoir recommencé.
S'il persiste, dites-lui "Arrête", posez ses quatre pattes sur le sol et ordonnez-lui de s'asseoir.

Félicitez-le mais ne le récompensez pas s'il adopte un mauvais comportement. Vous sauter dessus
est un mauvais comportement. Il ne doit pas réclamer des friandises.

Donnez quelques ordres simples, comme "Assis", "Reste" et "Couché". Dans tous les cas, restez
vigilants lorsque votre enfant joue avec le chiot, leurs jeux ne doivent pas porter préjudice à l'animal
et toujours véhiculer une idée positive.

Donnez l'exemple en suivant les mêmes règles que celles que vous avez imposées à vos enfants.
Prenez des initiatives dans le dressage et l'amour que vous portez à votre chien, et laissez vos
enfants participer au dressage.

Vous êtes le parent, et vous êtes donc responsable du chien. Les enfants ne doivent en aucun cas
devenir responsables de l'animal à votre place. Ils sont généralement inconstants et perdent vite de
l'intérêt.

Le chiot est sous votre seule responsabilité, même si vos enfants essaient de vous convaincre du
contraire.

Appliquez ces règles simples et la relation entre votre enfant et votre chien sera empreinte d'amour
et de respect, et le lien qui les unira alors sera durable.
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Votre chiot grandira entouré d'êtres humains, et l'interaction est donc essentielle entre lui et les
humains qui l'entourent, que ce soient les enfants du voisin qui l'observent depuis leur jardin, le
facteur qui vient vous donner un colis ou des amis de passage chez vous. Votre chiot doit se sentir
parfaitement à l'aise avec tous ces étrangers.

Comment bien socialiser votre chiot
Pour trouver sa place au sein du monde des humains et des autres chiens, votre chiot doit être
socialisé. Un chiot socialise avant tout avec ses frères et sœurs au sein de sa portée. Mais une fois
qu'il est sevré, séparé de sa fratrie et de sa mère, vous devez continuer à socialiser le chiot vous-
même.

Exposez-le autant que possible au contact d'êtres humains, tout particulièrement d'étrangers, entre
6 et 12 semaines, a�n de favoriser sa socialisation. Invitez vos amis et vos voisins à faire connaissance
avec votre chiot.

Votre chiot doit avoir une con�ance absolue envers son environnement, il doit pouvoir faire
connaissance avec des étrangers sans se recroqueviller dans un coin, tremblant de peur    et être
joueur et ouvert avec les autres chiens.

Demandez-leur de s'agenouiller à sa hauteur et de lui donner des friandises. Le chiot, en acceptant
cette friandise, accepte la personne qui la lui a donnée et lui permet de vaincre sa timidité et sa
peur.

Dans tous les cas, s'il se trouve face à une situation ou un individu qu'il ne connaît pas, il ne doit pas
se montrer agressif.

Promenez-le au parc ou même dans votre quartier, ou votre bourg, votre village, a�n qu'il puisse
faire la connaissance d'autres êtres humains. Si des étrangers vous demandent s'ils peuvent le
caresser, et que le chiot se tient tranquille, félicitez-le.

Présentez votre chiot à des étrangers

Prenez des leçons de dressage, a�n que votre chiot rencontre d'autres chiens. S'il panique, réitérez
l'expérience lorsqu'il aura pris con�ance en lui, mais ne le forcez en rien. Assurez-vous toutefois de
ne pas le rassurer s'il est apeuré, car vous pourriez renforcer ce comportement.

Vous trouverez des leçons pratiques et rapides un peu plus loin dans ce guide. Pro�tez de toutes les
situations pour socialiser votre chiot. Chaque nouvelle expérience contribuera à renforcer sa
con�ance.

Présentez votre chiot à d'autres chiens
Un chiot socialise avant tout avec sa fratrie. Cette interaction développe son self-control et sa
tendance compulsive au mordillement.
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Votre chiot dépense toute son énergie à jouer avec ses frères et sœurs, ce qui le calme et vous
évite de petits désagréments tels que la destruction méticuleuse de vos rideaux ou de vos tapis.

Il existe des crèches pour chiots, ainsi que des leçons de dressage pour chiots a�n de le faire
interagir avec d'autres chiens.

Un cours de socialisation canine peut être une bonne idée. Au pire, rendez-vous dans un parc, où
votre chiot pourra batifoler à sa guise tout en faisant la connaissance d'autres chiens.

Si cela ne marche pas, emmenez votre chiot à la garderie canine au moins une fois par semaine
durant la journée lorsque vous travaillez. Il pourra ainsi socialiser avec d'autres chiens, sous votre
surveillance. Si vous avez déjà un chien plus âgé, celui-ci pourra servir de guide à votre chiot.

Habituez votre chiot à de nouvelles situations
Les merveilles du monde moderne sont autant de stimuli auxquels votre chien doit s'habituer. Les
voitures, les télévisions, les aspirateurs, les sonnettes, les bébés qui pleurent, les feux d'arti�ce, le
vétérinaire, la musique et des centaines de nouvelles expériences.

Vous devez exposer votre chiot autant que possible à ces stimuli. Plus vous l'y exposez, plus il
prendra con�ance en lui.

Ne le forcez pas, mais évitez de le rassurer si vous voyez qu'il est apeuré, ce qui renforcerait sa peur
et rendrait ces expériences plus désagréables. Faites comme si c’était normal. Ignorez le stimulus en
question, et avec le temps, votre chien fera comme vous.

Socialiser votre chiot doit être une activité amusante. Veillez à le socialiser en toutes circonstances,
et vous aurez un compagnon calme, amical et con�ant.

Que faire une fois qu'il se retrouve séparé de sa portée ?
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Le dressage doit commencer le plus tôt possible. Votre chien doit apprendre certaines choses au
plus vite mais il n'en comprendra d’autres qu'à un âge un peu plus avancé. Il ne peut tout apprendre
d'un coup, soyez donc patient. Vous êtes le maître du chien, et votre chien est votre élève.

Dans tous les cas, n’attendez pas un an pour le dresser !! Dès 6 semaines, au plus tard à l’âge de 2-3
mois, commencez !!

CHAPITRE 4
Les bases du dressage de chien ou

comment bien dresser votre
chien chez vous

Dresser votre chien peut paraître di�cile à accomplir mais les chiens font preuve d'une
exceptionnelle intelligence, ce qui les rend plus faciles à dresser que les autres animaux de
compagnie. La seule chose à faire est d'établir leur place au sein de la maisonnée.
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Dresser votre chien à s'habituer à une laisse est très important, et dirais-je même nécessaire. Votre
chien peut devenir une source d'embarras si vous ne le dressez pas à cet e�et. Apprenez- lui à
marcher à vos côtés lorsqu'il est en laisse.

Les chiens sont des animaux propres. Ils ne savent pas enterrer leurs excréments comme le font
les chats, mais ils ne feraient guère leurs besoins sur votre lit ou votre canapé. Ils préfèrent à cela
l'herbe et la terre plutôt que le béton et le coton.

S'il refuse d'avancer ou se débat, tirez sur la laisse et parlez-lui gentiment. S'il est un peu têtu,
écourtez la laisse une heure ou deux, et laissez-le vous suivre à nouveau.

Vous ne pouvez pas dresser un chien sans lui inculquer ces quelques ordres simples, soyez juste
très patient. Une fois que votre chien a assimilé ces ordres, récompensez-le d'une caresse ou d'une
petite friandise.

Si vous voulez apprendre à votre chien à faire ses besoins au bon endroit, il faut établir une zone
dans laquelle il pourra se soulager sans faire de dégâts.

Eviter de faire la course aux voitures

Lui apprendre où faire ses besoins demande beaucoup de patience. Apprenez-le à uriner ou
déféquer là où vous l'avez décidé. Evitez les petits accidents où il pourrait faire ses besoins hors de
sa zone de prédilection, sans quoi il pourrait recommencer. Nous y reviendrons plus en détail.

La plupart des chiens adorent faire la course aux voitures, et pourtant c'est une mauvaise habitude
dont vous devez l'en débarrasser au plus vite.

A quel genre de choses allez-vous le dresser ?

Mettez-y un terme immédiatement an qu'il ne se mette pas en danger. S'il ne veut pas vous obéir,
gardez-le en laisse et tirez dessus en criant "NON !" dès qu'il veut poursuivre un véhicule.

Rester en laisse

Vous devez vous montrer patient car vous n'aurez pas forcément des résultats positifs immédiats.
Vous devez simplement garder votre chien en laisse à l'extérieur, et répéter le dressage aussi
souvent que possible.

Obéir à des ordres simples
En apprenant des ordres simples, comme "Assis" "Couché" ou "Rentre" (sous-entendu à la maison),
vous devez montrer à votre chien comment s'y conformer.

Dirigez physiquement votre chien en fonction des actions que vous voulez qu'il e�ectue. Répétez
autant que possible, même si cela vous semble ennuyeux.
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Et n'écourtez pas les séances de dressage sous prétexte que vous n'avez pas le temps : votre chien
mérite tout le temps que vous pouvez lui consacrer. Ajustez votre emploi du temps en fonction de
votre chien.

Quelques conseils avant de commencer le dressage

Récompenses et punitions

Si vous avez un jeune chiot, attendez au moins l'âge de 6 semaines pour commencer le dressage à
proprement parler. Si c’est trop di�cile, attendez 8 semaines. Mais avant toute chose, et quel que
soit l'âge du chien, je vous conseille :

Les punitions sont souvent nécessaires dans le dressage d'un chien. Votre chien doit comprendre
qu'il ne doit pas vous désobéir, puisque vous êtes son « supérieur ». Toutefois, gronder votre chien
ne doit pas être votre marque de fabrique mais peut servir à rectier quelques erreurs.

Vous pouvez également lui donner de petites tapes ino�ensives, car le chien déteste le bruit que
cela fait et cela le blesse dans sa erté.

Mais aux punitions doivent aussi s'ajouter les récompenses, lorsque le chien vous obéit. Lui dire "bon
chien" d'une voix enjouée ravit votre chien.

 D'être patient. Chaque chien est unique et apprend à son rythme. Certains chiens assimilent
très vite, d'autres moins vite, mais dans tous les cas, plus vous êtes patient, plus le dressage
sera e�cace.
 D'être a�ectueux. Ne perdez pas patience si jamais le chien ne comprend pas ce que vous lui
demandez ou qu'il semble vous ignorez. Ne punissez pas votre chien s'il n'apprend pas
su�samment vite à votre goût. Je vais vous apprendre à corriger les mauvais comportements
sans punir votre chien.

  . Si votre chien a du mal à assimiler ce que vous demandez de lui, changez votre
façon de procéder. Le chien peut être distrait par son environnement ou avoir faim. La session
de dressage dure peut-être trop longtemps… Souvenez-vous que chaque chien soit unique.
Soyez �exible et faites tout ce qui est en votre pouvoir pour aider votre chien à réussir.

D'être �exible

  . La générosité passe par les récompenses que vous donnez à votre chien et
le temps que vous accordez à son dressage. Ne soyez pas pingres avec les friandises : si votre
chien a bien travaillé, il mérite une récompense !

D'être généreux

Souvenez-vous que les récompenses et les punitions constituent un aspect essentiel du dressage
canin. Personnellement, je préfère les récompenses et les techniques positives.
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Il est important d'informer votre chien qu'il a adopté un bon ou un mauvais comportement. Mais
toutes les races ne réagissent pas de la même manière, vous devrez donc vous adapter. En règle
générale, les chiens très actifs réagissent mieux au conditionnement négatif, tandis que les petits
chiens « arrogants » préfèrent un conditionnement positif.

Savoir quand récompenser ou punir votre chien

Il existe di�érentes techniques de dressage. Certaines méthodes sont plus naturelles que d'autres. Il
arrive parfois qu'elles donnent des résultats bien en deçà de ce que vous en attendiez.

Toutes ces techniques di�érentes peuvent porter à confusion, et c'est pourquoi nombre de maîtres
ne savent pas vraiment quand récompenser et quand punir leur chien.

Les récompenses

Un dresseur professionnel vous dira sûrement qu'il faut toujours être enthousiaste avec son chien :
ce n'est pas toujours vrai, il faut parfois être sévère. Mais ne le punissez pas à tort et à travers pour la
moindre petite incartade : beaucoup de chiens réagissent mieux au renforcement positif.

Le renforcement positif consiste à donner une friandise ou une récompense à votre chien chaque
fois qu'il adopte un bon comportement : il s'agit donc de lui donner quelque chose qu'il adore au
bon moment. Vous devez donc déterminer le type de friandise qui lui correspond et qui le motive.

Vous devez donc savoir quand récompensez votre chien, à savoir à chaque fois qu'il vous obéit : qu'il
soit assis, debout, qu'il aille chercher le journal ou la balle, qu'il fasse ses besoins au bon endroit, etc.
La récompense peut prendre diverses formes : celle d'une friandise, ou d'une caresse etc.

Le renforcement positif donne presque toujours de meilleurs résultats, et vous prenez moins de
temps à dresser votre chien.

Ne le récompensez jamais s'il vous désobéit… 

Vous ne devez gronder votre chien qu'en cas d'extrême nécessité. Vous pouvez le réprimander s'il
saute, grogne, aboie, tire sur sa laisse, abîme quelque chose ou fait ses besoins au mauvais endroit.
Mais ne le grondez pas si vous le surprenez à faire une bêtise, dites simplement "Non !" ou "Méchant
chien !" pour le lui faire comprendre.

Dans tous les cas, soyez sec et bref. Ne le grondez pas trop souvent car le chien �nira par vous
ignorer. Et ne le frappez surtout pas, car en plus d'être , cela compliquera
les choses et portera atteinte à la relation de con�ance que vous devez construire avec votre chien.

légalement répréhensible

Votre chien essaie toujours de faire de son mieux, soyez donc patient. Si vous êtes su�samment
a�ectueux et compréhensif, le dressage de votre chien sera on ne peut plus facile et restera une
expérience merveilleuse autant pour vous que pour votre toutou.
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Chaque chien est unique, mais la plupart des chiens sont motivés par de la nourriture qui titille les
papilles et les narines.

Les friandises pour chien

Les friandises peuvent être minuscules, ce qui est pratique lorsque vous voulez en glisser dans
votre poche pendant le dressage, mais doivent aussi correspondre à une alimentation canine
équilibrée.

Ce que vous donnez à votre chien ne doit pas porter atteinte à sa santé, ne tombez pas dans l'écueil
des biscuits industriels, et préférez plutôt de la viande et du fromage. Les friandises  industrielles
comportent d'autres ingrédients qui ne sont pas forcément recommandés, notamment des
colorants, des conservateurs et des rehausseurs de goût que votre chien n'aime pas.

La deuxième étape du renforcement positif est de savoir à quel moment la friandise peut être
donnée au chien. En fait, elle doit être donnée immédiatement après un bon comportement ou une
action parfaitement exécutée suite à un ordre.

Des petits morceaux de poulet cuit sont particulièrement populaires chez les chiens. Mais gardez à
l'esprit qu'une friandise qui motive les autres chiens peut ne pas motiver le vôtre. Faites donc des
expériences et faites-vous une idée sur les goûts de votre chien.

Si vous êtes surpris de l'obéissance de votre chien et que vous le �xez, abasourdi et que vous
attendez quelques secondes avant de lui donner la friandise, vous avez raté votre coup et la
friandise n'aura pas l'e�et escompté. Donnez donc la récompense immédiatement après qu'il l'ait
mérité.

Les autres récompenses
Si votre chien n'est pas motivé par des friandises, vous devez trouver autre chose : des caresses
derrière les oreilles ou sur le ventre par exemple. Il peut aussi aimer le jeu : jouer à aller chercher la
balle, tirer à la corde ou courir après votre chien pendant quelques minutes peut être sa
récompense.

La meilleure récompense
Laissez votre chien vous montrer ce qu'il aime vraiment, observez sa réaction lorsqu'il reçoit la
récompense que vous lui donnez. Ce n'est pas parce qu'il accepte de manger un petit morceau de
viande qu'il s'agit de sa récompense favorite. S'il se détourne de vous, il n'est pas très emballé par
ce que vous lui proposez.

Mais s'il commence à s'exciter, reste près de vous et vous quémande des friandises, cela montre
que la récompense que vous lui proposez le motive au plus haut point. Cette friandise donnera par
conséquent d'excellents résultats sur le dressage.

La bonne friandise... au bon moment !
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Commencez par une séance de 10 minutes, et si celle-ci se déroule bien, passez à 15 minutes. Deux
à trois courtes séances par jour sont bien plus e�caces qu'une longue séance.

Vos séances de dressage ne doivent pas être trop longues : comme les humains, les chiens se
lassent vite, et des étudiants ennuyés n'apprennent pas aussi bien que des étudiants motivés. Il en
va de même pour votre chien. Les séances de dressage doivent être courtes et e�caces a�n de
garder l'attention du chien autant que possible.

Renforceurs primaires et secondaires

En quelques jours, votre chien saura que le renforceur secondaire est aussi agréable que le
renforceur primaire et l'associera à quelque chose de positif et d'agréable.

Chaque chien est di�érent et vous devez observer les signes avant-coureurs d'ennui chez votre
animal.

La récompense instantanée que votre chien a choisie est le renforceur primaire. Un renforceur
primaire est une chose que votre chien adore par-dessus tout (une friandise, une caresse sur le
ventre).

Un deuxième type de récompense, le renforceur secondaire, est une récompense que votre chien
aura appris à aimer, comme les félicitations.

Les chiots ne sont pas naturellement sensibles à une phrase telle que "Bon chien !", ce n'est qu'un
son parmi tant d'autres. Ils doivent donc apprendre à associer cette phrase à une marque d'a�ection
de votre part.

Beaucoup de dresseurs utilisent un cliqueur, qui est un substitut aux félicitations orales. Les chiens
apprennent donc à associer le clic à une marque d'a�ection et de �erté de la part de leur maître.
Personnellement, je préfère les félicitations, car si vous oubliez le cliqueur, il ne reste que votre voix,
que vous ne pouvez oublier chez vous à moins d'être aphone.

Soyez cohérent

L'utilisation des renforceurs primaires et secondaires doit rester cohérente quoiqu'il arrive. Si vous
utilisez votre voix, gardez la même phrase de félicitations, comme "Bon chien !", "Bon travail  !" ou
"C'est super, Billy !".

Faites cette expérience : dites cette phrase plusieurs fois par jour, associée au renforceur primaire,
a�n que votre chien associe les deux comme une expérience agréable. Répétez-la cinq fois, deux
ou trois par jour, pendant au moins deux jours.
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Mais lorsque vous apprenez quelque chose de nouveau à votre chien, utilisez toujours les deux
types de renforceurs. Maintenant que vous connaissez les bases du dressage canin, nous allons
apprendre ensemble comment dresser votre animal de compagnie !

Les premiers temps, vous devrez toujours garder quelques friandises dans vos poches pour aider
votre chien à vous obéir.

Mais après quelques semaines, cette obéissance deviendra une habitude et vous n'aurez plus à
utiliser les renforceurs primaires pour des choses qui ont déjà été acquises, d’autant plus que vous
ne voulez pas que votre chien devienne obèse parce qu’il aura reçu trop de récompenses… !
Cependant, à chaque fois que votre chien devra apprendre quelque chose de nouveau, il faudra
toutefois compter dessus.

Continuez l'usage du renforceur secondaire, a�n de remercier votre chien de son obéissance... Il est
toujours bon d'être courtois. Je vous dirai lorsqu'il faudra progressivement réduire l'usage des
renforceurs primaires.

Par exemple, vous pouvez utiliser le mot "Bien !", mais vous pouvez bien évidemment choisir votre
propre expression. Simplement, restez cohérent et n'utilisez que celle-là. La combinaison des
renforceurs primaires et secondaires est particulièrement e�cace dans les premières semaines de
dressage.

Progressivement évitez l'usage des friandises
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Vous devez tout d'abord apprendre trois choses à votre chien : "Assis", "Reste" et "Viens". Le premier
ordre que vous lui apprendrez est "Assis", accompagné des habituelles friandises pour motiver votre
chien à vous obéir.

Dressez votre chien dans un endroit calme a�n de ne pas le distraire. Demandez à votre chien de
s'asseoir tout en gardant une friandise dans votre main, au-dessus de sa tête. Il devra lever les yeux
et s'assoira bien gentiment pour obtenir sa friandise.

S'il ne s'assoit pas de lui-même, appuyez légèrement sur le bas de son dos. Lorsqu'il est assis,
félicitez-le et donnez-lui sa friandise. Si vous répétez le mot "Assis", le chien associera ce mot à
l'action qu'il vient d'accomplir et vous obéira pour obtenir sa récompense.

Vous avez un nouveau chiot ? Vous savez donc qu'il faut le dresser. Vous voulez qu’il soit bien et vite
dressé. Comme nous l’avons déjà suggéré, vous pouvez vous faire aider par un professionnel, ou le
dresser vous-même.

Les prix d'un dressage professionnel sont extrêmement variables, et il vous faut aussi emmener
votre chien au cours de dressage. Mais si vous voulez le dresser vous-même, vous réduisez
drastiquement le coût des leçons, et vous le faites à domicile. Mais vous devez vous informer au
préalable sur la marche à suivre.

CHAPITRE 5 
Cours de dressage en 7 semaines
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Ensuite, il faut lui apprendre à rester et à vous suivre. Ordonnez- lui de s'asseoir. Répétez le mot
"Reste" en vous éloignant, et gardez toujours un œil sur lui. S'il commence à vous suivre, dites "Non"
et recommencez.

Cela vous prendra certainement un peu de temps et requiert beaucoup de patience. Demandez à
quelqu'un de tenir le chien lorsque vous vous éloignez, cela vous facilitera la tâche.

Les leçons du Bon Citoyen Canin se déroulent en dix étapes, et sont destinées aux chiens très
obéissants qui ont déjà complété les autres cours de dressage avec succès. Ces leçons durent
quelques semaines en fonction de l'obéissance de votre chien.

Une fois qu'il a appris cet ordre, éloignez-vous de votre chien en lui tournant le dos. Il va essayer de
vous suivre. Dites "Non" et recommencez l'exercice autant de fois qu'il le faudra, jusqu'à ce que le
chien reste assis de lui-même.

Si vous préférez faire appel à un dresseur, prenez des renseignements et comparez avant de choisir.
Demandez s’il est possible de suivre un cours pour faire un essai avant de vous engager.

Vous pouvez ensuite lui apprendre à vous suivre. Ordonnez-lui de rester assis, et appelez-le d'une
voix enjouée en tapotant votre genou. Dites "Viens !". Récompensez-le, et il apprendra très vite à
vous suivre lorsque vous le lui demandez.

Avant de commencer le dressage du chien, informez-vous sur les di�érents types de dressage qui
existent. Ils ont un coût très variable et apportent di�érentes choses à votre chien.

Le premier type de dressage est "la crèche pour chiots", qui accueille des chiots de 6 semaines à 5
mois pour une période de 6 à 8 semaines. Ces séances de dressage permettent à votre chiot de
socialiser avec les humains et avec d'autres chiens. Votre chiot commence l'apprentissage des trois
ordres simples mentionnés un peu plus haut.

Le deuxième type de dressage s'adresse aux jeunes chiens âgés de plus de 5 mois, et dure de 8 à
10 semaines. Ces leçons de dressage basiques apprennent à votre chien à se promener
correctement en laisse, et lui rappellent les trois ordres simples.

Le troisième type de dressage s'adresse aux chiens de plus de 5 mois qui ont déjà appris quelques
bases de dressage. Ces leçons ne font que rappeler en détail ce que le chien a déjà appris
auparavant. Le chien apprend également à rester immobile pour de plus longues périodes et à
obéir à d'autres personnes. Ces leçons durent de 8 à 10 semaines.

Ensuite, il existe des leçons avancées de dressage, qui durent également de 8 à 10 semaines, pour les
maîtres les plus expérimentés. Le chien apprend à s'asseoir même lorsque vous n'êtes pas dans son
champ de vision ; et prépare le chien aux leçons du « Bon Citoyen Canin ».
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Pratiquez les leçons une par une. N’attaquez le cours 2 que lorsque vous aurez �ni le
cours 1, dans une semaine minimum. Autrement, vous risqueriez vite de vous sentir submergé et
d’être découragé, alors qu’il n’y a vraiment aucune raison de l’être.

IMPORTANT : 

Vous devez sans cesse féliciter votre chien. Ne le punissez pas. Les chiens réagissent mieux au
renforcement positif qu'au renforcement négatif. Suivez ces conseils et votre chien apprendra bien
vite à s'asseoir, à rester sur place et à vous suivre.

Le cours suivant a été conçu pour répondre à un besoin de dressage rapide, mais aussi pour un
dressage classique.

Il faut donc que vous fassiez suivre le nom de votre chien d'une action que vous voulez qu'il
accomplisse, ou mieux encore, ne jamais utiliser son nom lorsque vous lui donnez un ordre.

Chaque cours est prévu pour être réalisé en une semaine. Donc le cours 2 correspond à la semaine
1, le cours 2 à la semaine 2 etc. Evidemment, vous pouvez prolonger un peu la durée de chaque
cours, en fonction de vos besoins et de votre disponibilité.

: Même si votre chien connaît son nom, il se peut qu'il vaque encore à ses occupations
même après vous avoir entendu (comme ce cher petit Billy). Soyez patient. Et ne répétez surtout
pas son nom ("Billy... Billy... BILLY !"). Votre chien vous ignorera.

IMPORTANT 

Cours n°1 : Apprenez-lui son nom
Même si votre chien connaît déjà son nom, ne sautez pas cette leçon. Vous apprendrez tout de
même quelque chose !

Pour attirer l'attention de votre chien, la première chose que vous devez faire est de l'appeler par
son nom. Mais l'utilisation de son nom se limite à son simple caractère de nom. De nombreux
maîtres l'utilisent à tort ou à travers, au même titre que certains parents avec leurs enfants, et sa
dé�nition dépend de ce que le maître attend du chien.

Comme par exemple "Billy !" (Qui signi�e "Viens ici !"), " Billy !" ("Arrête !"), ou encore " Billy !" ("Ne
mange pas cet excrément de chat !"). Votre chien est peut-être très intelligent, mais il ne lit pas dans
vos pensées.

Lorsque vous appelez votre enfant, il se peut qu'il vous entende (si vous avez de la chance), mais sa
réponse, laconique, se résumera à un "Quoi ?", car ses yeux restent rivés sur le jeu vidéo ou l'activité
qu'il était en train de faire lorsque vous l'avez appelé.

Vous devez donc faire suivre son prénom d'un ordre, comme " Matthieu ! Arrête de jouer à ce jeu
vidéo et fais tes devoirs ! " Suivant la manière dont vous avez élevé votre enfant, il se peut qu'il vous
obéisse... ou pas.
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1. Glissez une vingtaine de friandises dans votre poche.

2. Emmenez votre chien dans un endroit calme.

3. Attendez que votre chien détourne son regard de vous, et appelez-le (une seule fois !).

4. Lorsqu'il vous regarde, donnez-lui une friandise et félicitez- le.

5. Déplacez-vous et attendez que votre chien détourne le regard.

6. Appelez votre chien et récompensez-le immédiatement s'il vous regarde.

7. Répétez l'exercice cinq fois. Si votre chien semblait particulièrement distrait avant de réagir à

l'appel de son nom, insistez sur les récompenses.

Véri�ez qu’il ait un nom qui lui sied, un nom court, bien facile. En 2010, il semble que la tendance
aille dans le sens des noms commençant par la lettre F.

Si votre chien ne fait pas ce que vous lui demandez

Faites vos devoirs

Continuons la leçon.

Si, à l'appel de son nom, votre chien ne réagit pas, il se peut qu'il soit distrait par son environnement.
Changez d'endroit. Dites son nom d'un ton enjoué. Récompensez-le immédiatement s'il vous
regarde.

S'il ne réagit toujours pas à l'appel de son nom, frappez vos mains, si�ez, ou émettez un son qui
pourra attirer son attention. Lorsqu'il vous regarde, dites son nom et récompensez-le. Il faut avant
tout qu'il réagisse à son nom, et pas à un son.

(NB : Si votre chien ne réagit toujours pas, il a peut-être un problème de surdité. Certaines races,
comme le dalmatien, sont sujets à des problèmes de surdité. Un chien considéré comme stupide
par son maître peut tout simplement être sourd !)

Une autre technique : prenez la friandise dans votre main et laissez votre chien reni�er votre poing
fermé a�n qu'il sache que vous avez une friandise en main.

Retirez votre main et attendez que votre chien détourne son regard de vous. Appelez-le et
récompensez-le dès qu'il réagit.

Si vous chien continue malgré tout de vous ignorer, changez d'endroit (les odeurs peuvent
également distraire votre chien).

Soyez patient, répétez les exercices plusieurs fois sans pour autant répéter son nom, et
récompensez-le immédiatement lorsqu'il réagit.
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Répétez l'exercice , variez le lieu et l'heure (à l'intérieur et à
l'extérieur) mais choisissez des lieux calmes où le chien ne sera pas distrait par son environnement.

plusieurs fois par jour durant la semaine

Le système de dressage basé sur le renforcement positif ne fonctionne que si vous avez construit
une relation de progrès et de con�ance avec votre chien, étape par étape. Répétez l'exercice 

de dressage.
cinq

fois à chaque séance 

Concentrez-vous : appelez votre chien une seule fois seulement, ne répétez jamais son nom. Son
nom ne peut être substitué à un comportement que vous attendez de lui.

Et en�n...

1. des friandises comme des morceaux

de poulet cuit peuvent être conservés dans des poches plastiques refermables au réfrigérateur ou

au congélateur

Trouvez la récompense qui motivera votre chien à vous obéir : 

2. votre chien doit apprendre à vous écouter et

apprendre que les activités que vous lui proposez sont amusantes.

Concentrez-vous sur le renforcement positif : 

3. Votre chien doit être impatient d'apprendre. Utilisez les friandises favorites de votre chien, qui

seront les renforceurs primaires de son comportement.

4. si votre chien réagit

correctement, donnez- lui une friandise (le renforceur primaire) et félicitez-le (le renforceur

secondaire). Utilisez toujours le même renforceur secondaire.

Combinez les renforceurs primaires aux renforceurs secondaires : 

5. ne vous limitez pas seulement à dresser votre chien. Vous pouvez et

vous devez vous amuser avec lui.

Jouez avec votre chien : 

Terminez d’abord cette leçon avant de poursuivre votre lecture. Cela vous évitera d’avoir l’impression
d’être surchargé d’informations. Ça augmentera sans aucun doute l’e�cacité de votre dressage.

Cours n°2 : Votre chien doit apprendre à s'asseoir
Si vous voulez que votre chien apprenne à s'asseoir lorsque vous le lui ordonnez, utilisez la
technique de la persuasion et de la récompense. Vous devez faire en sorte qu'il s'asseye et le
récompenser immédiatement. C'est une méthode populaire car elle est e�cace, facile à e�ectuer,
et facile à apprendre pour votre chien.

Répétez l'exercice autant de fois qu'il le faudra. Le dressage pro�te autant à vous qu'à votre chien.
Vous devez impérativement suivre cette leçon : 

.
ne répétez jamais le nom de votre chien, ne le dites

qu'une fois
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Vous pourriez vous pencher sur cette éventualité une fois que votre chien sera dressé.

Cette habitude s'acquiert visuellement, ce qui en fait un exemple de langage des signes canin. Les
chiens ont une mémoire visuelle et ils réagissent plus vite à une position du corps qu'à un son. Ainsi,
pour votre chien, votre voix peut signi�er une chose et votre langage du corps une autre. La
communication canine passe essentiellement par le langage du corps.

Continuons sur notre lancée.

1. Glissez quelques friandises dans votre poche.

2. Emmenez votre chien dans un endroit calme.

3. Cachez une friandise dans votre poing fermé et laissez le chien le reni�er.

4. Tenez votre main au-dessus de sa tête, entre ses oreilles, et déplacez-la vers sa queue.

Gardez votre main près de votre chien a�n qu'il évite d'attraper la friandise.

5. Votre chien observe attentivement votre main qui se déplace jusqu'à sa tête, le forçant à lever

le menton, et par ré�exe, à s'asseoir. Récompensez-le immédiatement et félicitez-le.

6. Eloignez-vous de quelques pas. Demandez à votre chien de vous suivre.

7. Répétez les étapes 3, 4 et 5.

8. Vous ne lui avez pas encore demandé de s'asseoir. Tant que le chien ne s'assoit pas

naturellement lorsque vous passez la friandise au-dessus de sa tête, ne lui donnez aucun

ordre. Une fois qu'il vous obéit, dites "Assis !" juste avant de déplacer votre main. Lorsque votre

chien s'assoit, récompensez-le et félicitez-le.

9. Répétez l'exercice cinq fois.

Si votre chien ne fait pas ce que vous lui demandez

Si votre chien se relève au lieu de s'asseoir lorsque vous passez la friandise au-dessus de sa tête,
emmenez-le dans un coin où il ne pourra se relever sans cogner le mur.

Faites vos devoirs

Répétez cette leçon . Changez de lieu et d'heure. Ne répétez pas
l'exercice . Réduisez le nombre de répétitions au fur et à mesure que
votre chien apprend, jusqu'à lui demander de s'asseoir une seule fois, deux ou trois fois dans la
journée.

deux ou trois fois par jour
plus de cinq fois par séance

A long terme, vous pourriez n'utiliser que des gestes pour faire obéir votre chien, si vous êtes au
téléphone ou que vous êtes trop loin de lui pour utiliser votre voix.
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Les chiens apprennent vite à s'asseoir, et répéter la leçon trop souvent peut les lasser (et un
étudiant ennuyé n'apprend pas e�cacement). Après quelques jours, concentrez-vous sur le geste
que vous voulez associer à cet ordre.

Déplacez progressivement la friandise du haut de sa tête vers votre corps (mais n'allez pas trop loin,
nous verrons cela lors du prochain cours.

Et en�n...

Un chien ne peut pas comprendre que "Viens !", "Viens ici !», « Ramène-toi !", "Allez, viens !" et "Billy,
ramène tes fesses par ici !" veulent tous dire la même chose. Le plus simple est d'utiliser "Au pied !",
bien entendu.

1. continuez à inculquer le nom du chien à ce dernier

régulièrement tout au long de la semaine. A�n de corser un peu la di�culté, emmenez votre

chien dans un lieu un peu plus bruyant, ou plus distrayant en général. Ne répétez jamais le

nom du chien et récompensez-le lorsqu'il vous obéit.

Révisez la leçon numéro un : 

2. Comme toujours, ne vous concentrez pas uniquement sur le

dressage et amusez-vous avec votre chien.

Amusez-vous avec votre chien : 

Cette leçon va mettre l'accent sur trois choses :

Cours n°3 : Votre chien doit venir au pied lorsque vousl'appelez
Cette leçon peut littéralement sauver la vie de votre chien. Un chien qui vient vers vous lorsque
vous l'appelez s'éloigne ainsi du tra�c en milieu urbain et d'autres dangers qui peuvent lui coûter la
vie.

Vous pouvez le laisser batifoler à sa guise dans le parc, les bois ou sur la plage tout en sachant qu'il
viendra immédiatement vers vous lorsque vous l'appelez.

Vous êtes ainsi, au même titre que votre chien, plus libre de vos mouvements. Il est di�cile pour un
humain d'apprendre cette leçon à son chien, car il doit impérativement adopter un langage du corps
qui ne lui est pas naturel.

Mais c’est très e�cace s'il veut que son chien apprenne correctement ce que le maître attend de lui.
Vous serez, dans tous les cas, largement récompensé de vos e�orts.

Avant de commencer, vous devez déterminer l'expression que vous allez utiliser pour faire venir
votre chien. Ré�échissez-y bien, car il vous faudra être cohérent et n'utiliser que cette phrase à cet
e�et.
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D’abord le ton de votre voix doit être enjoué, voire même enthousiaste, un peu comme un coach
sportif qui encouragerait son élève à faire de son mieux.

Deuxièmement, il faut sans cesse répéter : une série de sons courts et véhiculant l'enthousiasme et
l'énergie sont particulièrement e�caces pour motiver votre chien (là encore, comme un coach
sportif). Tapez également dans vos mains lorsque vous ordonnez à votre chien de venir.

En�n, il faudra utiliser tout votre corps (et pas seulement votre voix) pour obtenir ce que vous voulez
de votre chien. De nombreux maîtres pensent à tort qu'ils doivent faire face au chien en l'appelant,
mais il faut faire tout le contraire : détournez-vous de lui.

Ce n'est certes pas très naturel pour un être humain d'agir ainsi, vous en conviendrez, mais les
résultats parleront d'eux-mêmes.

C'est un peu comme si vous "tiriez" votre chien vers vous. Lorsque vous tirez quelque chose de
lourd attaché à une corde, vous pouvez vous mettre face à l'objet et tirer ou mettre la corde par-
dessus votre épaule, vous retourner, et tirer l'objet derrière vous (ce qui est plus e�cace). Il en va de
même pour votre chien.

Votre chien voudra toujours vous suivre, où que vous alliez. Il observe vos pieds pour se donner une
idée de la direction que vous prenez en marchant. C'est pourquoi il faut toujours lui tourner le dos
a�n qu'il vous suive.

En�n, vous devez apprendre au chien à aimer venir vers vous. Pour cette leçon, le renforceur
primaire doit être une friandise, un jeu ou une caresse que le chien adore particulièrement, et pas
seulement quelque chose qu'il apprécie.

Surveillez le ton de votre voix lorsque vous l'encouragez, il doit être enjoué, voire même joyeux.
Certains maîtres passent d'une voix douce aux hurlements, mais vous devez absolument éviter ce
genre de comportement : votre chien doit toujours associer cet appel à quelque chose de positif.

Restez patient quoi qu'il arrive, gardez un ton de voix enjoué, et félicitez votre chien s'il vous obéit.

Nous arrivons en�n à la leçon à proprement parler.
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Cette méthode renforce doublement le comportement de votre chien, une première
fois en détournant son attention de ce qu'il était en train de faire (étape 4) et une deuxième fois
lorsqu'il vient vers vous (étape 5). Ces deux étapes sont aussi importantes l'une que l'autre. Félicitez
votre chien à l'instant même où il vous regarde.

IMPORTANT : 

Le chien est sans cesse assailli d'odeurs plus intéressantes (ou plus alléchantes) les unes que les
autres. Attirer son attention vers vous est donc en soi une petite victoire ; et il ne faut jamais oublier
de montrer au chien que vous êtes content de son comportement.

A l'étape 5, n'oubliez pas de lui donner la friandise immédiatement après qu'il vous ait rejoint. S'il
s'assoit entre temps, il comprendra que c'est le fait de s'asseoir que vous récompensez, et pas le fait
qu'il vous ait rejoint.

1. Eloignez-vous de dix pas et attendez qu'il détourne son attention.

2. Répétez les étapes 3, 4 et 5.

3. Recommencez l'exercice trois fois.

Si votre chien ne fait pas ce que vous lui demandez

Si votre chien ne vient pas vers vous, il est probablement distrait, ce qui n'est pas très grave, car il n'a
pas encore appris que venir vers vous est la meilleure chose qui puisse lui arriver.

Allez donc vers lui !

Certaines personnes ont du mal à aller vers leur chien car elles considèrent qu'elles se soumettent
à lui. Ayez con�ance ! Cette méthode fonctionne !

1. Prévoyez un nombre assez conséquent de friandises dans votre poche.

2. Emmenez votre chien dans un endroit calme.

3. Eloignez-vous de trois mètres de votre chien lorsqu'il a détourné son attention de vous.

4. Appelez votre chien, et dites "Au pied !" tout en commençant à vous retourner (mais gardez

tout de même un œil sur lui), et commencez à taper des mains en vous éloignant plus encore

de votre chien.

5. Dès qu'il avance vers vous, félicitez-le et continuez.

6. Ralentissez et laissez votre chien vous rattraper, puis arrêtez-vous et donnez-lui une poignée

de ses friandises favorites, tout en le félicitant, comme si venir vers vous était la plus belle

chose au monde.
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Laissez entrevoir à votre chien que vous avez une friandise dans la main, et attirez-le vers vous tout
en lui ordonnant de venir ("Viens ! Viens ! Viens !"). Arrêtez-vous après quelques pas et donnez-lui la
friandise.

Si cette technique ne fonctionne pas, en�lez-lui une laisse et tirez-le doucement en lui ordonnant
de venir. Arrêtez-vous au bout de quelques pas et donnez-lui la friandise. Gardez toujours un ton de
voix enjoué.

Observez attentivement la réaction de votre chien lorsque vous l'appelez. Vous devez le garder
concentré pour lui permettre d'apprendre rapidement à vous obéir.

Il peut mettre un peu plus longtemps que d'habitude à obtempérer, mais une fois qu'il aura posé
son postérieur, félicitez-le et donnez-lui des friandises.

Faites vos devoirs

Ne l'appelez donc pas lorsque son attention est monopolisée par autre chose que son maître.

Répétez l'exercice , en changeant de lieu et d'heure. Cela doit être un
jeu pour vous et votre chien.

plusieurs fois dans la journée

L'exercice doit être facilement réalisable quelle que soit la situation. Utilisez l'ordre lorsque vous
savez qu'il viendra vers vous naturellement (lorsque vous posez son bol de croquettes au sol par
exemple).

Utilisez tournez-lui le dos, tapez dans vos mains en vous éloignant
de votre chien, et n'oubliez pas de le féliciter dès qu'il vous regarde, et de lui donner une friandise
lorsqu'il vient vers vous.

toujours le même ordre "Viens !", 

Votre chien doit associer votre ordre et l'action qui en découle de sa part comme quelque chose de
positif.

Changez d'expression lorsque vous appelez votre chien pour le soumettre à quelque chose de
désagréable, comme lui couper les ongles, lui mettre la laisse et le tirer péniblement à l'endroit où
vous voulez vous rendre. Dans tous les cas, gardez un ton de voix enjoué.

Et en�n...

 Apprenez à votre chien à s'asseoir lorsque vous le lui demandez,
plusieurs fois pendant la semaine. Ne changez pas l'expression que vous utilisez lorsque vous lui
donnez cet ordre.

1. Révisez la leçon numéro deux.

Après quelques leçons réussies, vous pouvez passer à la vitesse supérieure : dites simplement
l'ordre "Assis !", sans bouger votre bras.
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Commencez le renforcement intermittent

S'il ne s'assoit pas, ne vous répétez surtout pas, mais associez la parole au geste. S'il n'obéit pas à la
seule force de votre voix, ce n'est pas très grave.

Il s'agit de limiter, puis à long terme de réduire le renforcement primaire des friandises. Ne sautez
pas cette étape ! Elle est primordiale. (Vous pouvez attendre une semaine de plus si votre chien ne
réagit pas systématiquement à l'appel de son nom). Remplacez les friandises par une caresse ou un
jeu.

Vous devez prendre en compte trois paramètres bien spéci�ques :

Si vous sentez que votre chien est prêt, n'utilisez que le geste pour lui faire comprendre : votre main
doit progressivement s'éloigner de votre torse en une courbe ascendante puis revenir.

3. Amusez-vous avec votre chien.

Donnez-lui une friandise et félicitez-le s'il vous obéit à la seule vue de ce geste. Alternez la parole et
le geste. Et bien que cela puisse paraître compliqué pour un chien, laissez-lui le temps d'assimiler
tout ce que vous lui apprenez.

Evitez des environnements trop distrayants pour votre chien et n'omettez pas les indispensables
récompenses. Ne répétez pas plus de cinq fois par séance.

Cours n°4 : apprendre à votre chien à rester sur place

 . Continuez d'appeler votre chien par son nom, et augmentez la
di�culté de l'exercice en le soumettant à des environnements plus bruyants.
2. Révisez la leçon numéro un

Il n'est pas facile pour un chien qui vous suit continuellement de rester immobile alors que vous
vous éloignez. Mais apprendre à votre chien à rester sur place peut avoir nombre d'avantages.

Ne répétez jamais le nom de votre chien, attendez qu'il vous regarde, et félicitez-le dès qu'il le fait.

Comme lorsque vous traversez la rue, votre chien peut vous attendre de l'autre côté et vous lui
évitez ainsi de se blesser. Cet ordre permet également à votre chien d'être moins impulsif.

Vous pouvez utiliser un ordre oral ou un geste lorsque le chien est trop éloigné de vous pour vous
entendre. Vous devez utiliser deux ordres : un mot qui ordonne au chien de rester sur place, et un
autre qui lui autorise à se déplacer.

Vous devez toujours garder les mêmes expressions. Utilisez par exemple "Reste" (et pas "Reste ici"
qui serait un peu trop long) ou "C'est bon". Assurez-vous que cette expression ne peut être
confondue avec une autre.
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Gardez un ton relativement neutre avec une intonation grave en �n de phrase (à l'inverse d'une
question). Votre chien doit savoir distinguer ce geste des autres.

1. La distance : la distance qui vous sépare du chien

2. Le temps : le laps de temps durant lequel votre chien doit rester sur place

3. La distraction : l'environnement plus ou moins riche qui entoure votre chien et qui peut

détourner son attention de vous.

Commencez par des leçons courtes et faciles (une distance courte, un court moment, peu de
distractions), et augmentez progressivement la di�culté.

Commençons la leçon :

1. Comme toujours, prévoyez des friandises que vous glisserez dans votre poche.
2. Emmenez votre chien dans un lieu calme.
3. Si vous êtes droitier, gardez une friandise dans votre main gauche, et vice versa.
4. Restez à un mètre de votre chien.
5. Ordonnez à votre chien de s'asseoir. Dès qu'il obéit, dites "Reste" d'une voix grave et calme et

levez votre main, la paume face au chien ("Stop !"). Regardez votre chien dans le blanc des
yeux et ne bougez pas.

6. Après une pause d'une ou deux secondes, dites, "Bien", penchez-vous et donnez-lui la
friandise que vous aviez dans la main. Faites vite cependant, donnez-lui directement la
friandise depuis le creux de votre main avant que votre chien ne se jette dessus, et donc ne
soit tenté de bouger.

7. Tandis que votre chien avale goulûment sa friandise, dites- lui "C'est bon !" d'une voix grave et
calme, et éloignez-vous de votre chien.

8. Important : laissez votre chien libre de ses mouvements, mais ne le félicitez jamais d'avoir
bougé. Il doit apprendre à rester immobile et pas à se mouvoir, et seul le fait de rester sur
place doit être récompensé.

9. Répétez les étapes 4 à 8. Donnez la friandise immédiatement après une ou deux secondes
d'immobilité.

10. Recommencez l'exercice cinq fois.

Si votre chien ne fait pas ce que vous lui demandez

Si votre chien ne peut rester immobile de la sorte, il est probablement distrait par son
environnement (auquel cas il vous faudra changer d'endroit) ou peut-être est-il fatigué.

Assurez-vous que le chien sache que vous avez une friandise dans votre main.
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 : votre chien doit venir au pied lorsque vous l'appelez. Continuez les
exercices mentionnés dans le guide en changeant de lieu et d'heure. Votre chien doit
impérativement associer cet ordre à quelque chose de positif..

1. Révisez la leçon numéro trois

Faites vos devoirs

Vous ne devez en aucun cas l'appeler pour lui faire subir quelque chose de négatif. Ne répétez
jamais l'ordre si votre chien ne réagit pas.

Répétez cette leçon , sans toutefois la faire 5 fois de suite comme il est
recommandé pour les autres exercices. Choisissez un endroit calme.

plusieurs fois par jour

Allez vers lui et montrez-lui la friandise que vous avez dans votre main, dites "Viens !" en lui tournant
le dos, félicitez-le dès qu'il vous regarde, et récompensez-le dès qu'il vient vers vous.

: gardez la même expression et la même intonation. Laissez votre chien manger
dans votre main en évitant qu'il ne bouge. Ne le forcez pas à rester immobile quelques secondes de
plus. Il est important de jeter des bases solides.

Soyez cohérent 

Comme
toute leçon, variez les plaisirs, changez le lieu et l'heure de l'exercice, ainsi que l'environnement..
2. Révisez la leçon numéro deux : votre chien doit s'asseoir lorsque vous le lui demandez. 

Et en�n...

Après quelques exercices réussis en associant le geste et la parole, commencez par la parole
seulement, puis par le geste, et alternez entre les deux. N'oubliez pas de récompenser votre chien.

Commencez le renforcement intermittent

Réduisez les friandises en évitant de lui en donner à chaque fois qu'il obéit à vos ordres. Ne sautez
pas cette étape ! Elle est primordiale. (Vous pouvez attendre une semaine de plus si votre chien ne
réagit pas systématiquement à vos ordres). Remplacez les friandises par une caresse ou un jeu.
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Utilisez toujours la même expression pour le même ordre : dans ce cas, "Couché !". Vous ne pouvez
pas l'utiliser dans un autre cadre que celui-ci. "Couché !" ne signi�e pas "Descends du canapé !" ou
"Arrête de te jeter sur Tante Gertrude !".

Cours n°5 : apprendre à votre chien à se coucher

Commençons la leçon.

Pourquoi apprendre à votre chien à se coucher ? Le self-control, pardi ! Un chien couché ne
pourchassera pas le chat, n'aboiera pas sur d'autres chiens, ne restera pas entre vos pattes lorsque
vous préparez le dîner, et sera dans tous les cas un chien tranquille.

Comme d'habitude, prévoyez des friandises que vous glisserez dans votre poche.

Comme un enfant qui aurait trop abusé des sucreries, votre chien peut devenir hyperactif et se
mettre en danger. Il a donc besoin de se calmer. Un chien qui se couche lorsque vous le lui
demandez se calme immédiatement et évite ainsi (ainsi qu'à son maître) de se mettre en danger.

Cette leçon est un peu similaire au fameux "Assis !" que vous avez appris lors d'une précédente
leçon. Mais votre chien mettra sans doute plus de temps à l'assimiler, car il s'agit d'un exercice un
peu plus di�cile. De plus, quel est l'intérêt de se coucher si l'on n'est pas fatigué ? Ne vous
découragez pas.

1. Au bout de quatre semaines, je pense que

votre chien sera capable de réagir de lui-même à l'appel de son nom. Une fois la leçon

acquise, vous pouvez arrêter les exercices.

N'oubliez pas de pratiquer la leçon numéro un. 

2. Cela fait un mois que vous suivez ces cours. Félicitations ! Vous

avez été un élève assidu et sérieux. Vous avez dû agir de manière un peu incongrue, ce qui

n'est pas forcément facile pour un être humain !

Autorisez-vous donc un petit plaisir : allez au restaurant avec votre famille, mangez ce qui vous

plaît... Je vous en prie, faites- le, parce que vous le méritez... et que c'est aussi une forme de

renforcement positif, non ?

Autorisez-vous un petit plaisir. 

3.  Tout est dit.Jouez avec votre chien.
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Comme pour toutes les autres leçons, dressez-le dans un endroit calme, loin de toute distraction.
Votre chien peut aussi être nerveux, ce qui peut l'empêcher de se coucher correctement. Il doit être
reposé et surtout détendu. Gardez un ton de voix calme et grave.

1. Emmenez votre chien dans un endroit calme.

2. Gardez une friandise dans votre main et demandez à votre chien de s'asseoir.

3. Gardez votre poing fermé, et promenez-le de la tru�e de votre chien vers le sol. (Par ailleurs,

veillez à ce que la trajectoire soit bien droite a�n que le chien ne bouge pas dans une direction

donnée.)

4. Votre chien suit votre main de sa tru�e, et se couche. Gardez votre main au sol quelques

instants, ou tapotez le sol. Soyez patient.

5. Lorsque votre chien se couche, donnez-lui la friandise et félicitez-le.

6. Déplacez-vous de quelques pas.

7. Répétez les étapes 3 à 7 plusieurs fois.

8. Vous ne lui avez pas encore ordonné de se coucher ! Et n'en faites rien tant que le chien ne se

couche pas naturellement en suivant votre main. Une fois que le chien a assimilé ce

comportement, dites "Couché !" d'une voix calme et grave une fraction de seconde avant de

bouger votre main. Lorsqu'il se couche, félicitez-le et donnez-lui la friandise.

9. Recommencez l'exercice cinq fois en disant "Couché !" juste avant de bouger votre main.

Et n'oubliez pas de le récompenser dès qu'il vous obéit.

Si votre chien ne fait pas ce que vous lui demandez

Faites vos devoirs

Si le chien se lève au lieu de se coucher, asseyez-le dans un coin, dos au mur, a�n qu'il ne puisse
pas se relever. Si votre chien ne se couche pas complètement, répétez les étapes 3 à 7 en plaçant
une main sur le bas de son dos et accompagnez-le doucement de votre main qui contient la
friandise.

, mais toujours dans un lieu calme. Observez votre chien
en-dehors des leçons, et si vous le voyez s'allonger, dites "Couché !", puis récompensez-le.
Changez de lieu et d'endroit régulièrement

Et en�n...

Si votre chien refuse toujours de vous obéir, essayez l'exercice sur un tapis (certains chiens n'aiment
pas se coucher sur des surfaces dures et froides).
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Restez calme et patient lorsqu'il s'agit de dresser votre chien, même s'il vous ignore et
que cela vous est frustrant. Chaque chien apprend à son propre rythme. Au même titre que les
enfants, les chiens deviennent plus volontaires en grandissant.

IMPORTANT : 

Si votre chien vous ignore malgré tout car il pense qu'il a mieux à faire que de vous écouter, tirez sur
sa laisse ou son collier pour le détourner de ce qui monopolisait son attention, et récompensez-le.

2. Et en�n,  !.amusez-vous avec votre chien

Il ne faut pas perdre patience avec son chien ou lui hurler dessus. Si le chien ignore vos ordres mais
vient cependant de lui-même vous voir, vous pouvez lui dire "Petit garnement, tu es têtu, hein ?"

La prochaine fois que tu m'ignores, je te vends sur le Bon coin !" d'une voix enjouée. Le chien
comprend votre ton, pas le contenu de votre phrase. Caressez-le. Ce petit truc vous permettra de
vous sentir mieux tout en contribuant au dressage de votre chien.

Cours n°6 : votre chien doit apprendre à ne pas se jetersur les invités

. Votre chien doit obéir et s'asseoir dès que vous le lui demandez ou
que vous lui faites signe, même si son environnement lui est particulièrement distrayant. 
1. Révisez la leçon numéro deux

L'importance de cette leçon dépend bien évidemment de la taille de votre chien. Un Chihuahua qui
se jette sur vous et vos invités est en soi un problème, mais il prend une toute autre dimension
lorsqu'il s'agit d'un Saint-Bernard.

Si votre chien vous obéit à chaque fois, vous pouvez progressivement arrêter les exercices ; et lui
demander sans crier gare. Lorsqu'il vous obéit, n'oubliez pas de le félicitez, et caressez-le (pour
éviter l'usage trop fréquent des friandises.

Dans tous les cas, les pattes des chiens sont souvent sales. Et les invités n'apprécient pas forcément
lorsqu'un chien se jette sur eux pour soi-disant les saluer.

Il est long et ardu de faire comprendre à votre chien qu'il ne faut pas se jeter sur les êtres humains
pour leur dire bonjour, même si ce comportement est parfaitement naturel pour lui.

1. Toujours la même marche à suivre, mais augmentez

sensiblement le temps durant lequel le chien doit rester immobile, sauf si le chien n'est pas

prêt.

Révisez la leçon numéro quatre. 

2. plusieurs fois par semaine encore, en variant le lieu et l'heure.

Ne vous répétez jamais, et augmentez sensiblement la distance qui vous sépare de votre

chien.

Révisez la leçon numéro trois 
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Si votre chien ne fait pas ce que vous lui demandez

Si votre chien ne s'assied pas lorsque votre assistant le lui demande, placez-vous face à votre chien
et ordonnez-lui de s'asseoir. Récompensez-le s'il obéit. Refaites l'expérience plusieurs fois, et
demandez une nouvelle fois à votre assistant de lui demander de s'asseoir.

Après 10 secondes, invitez votre assistant à l'intérieur, refaites tout le ménage, et si le chien refuse
catégoriquement, votre assistant doit lui tourner le dos et sortir, et ainsi de suite, jusqu'à ce que le
chien obtempère. Une fois qu'il a compris et daigne obéir, récompensez-le (en�n !).

Si votre chien refuse d'obéir, n'élevez pas la voix et ne soyez pas impatient : votre chien est peut-
être très excité à l'idée de saluer votre invité. Votre assistant, s'il essuie un refus de la part de votre
chien, doit lui tourner le dos, et si le chien se tourne vers vous, détournez-vous également de lui.

Faites-vous aider par au moins deux personnes a�n de faire progresser votre chien plus vite.NB : 

Apprendre à votre chien à ne pas vous sauter dessus

En e�et, les chiens saluent leurs congénères en leur reni�ant la tru�e, et comme la « tru�e » des
humains est trop haute, ils sont obligés de sauter pour essayer de l'atteindre.

Mais les chiens ne sont en aucun cas grossiers ou brutaux : ils veulent simplement être sociables. Il
faut donc les dresser à être "humainement sociables". Vous aurez besoin d'une tierce personne pour
mener à bien les exercices présentés ci-dessous.

1. Glissez des friandises dans votre poche.

2. Emmenez votre chien près de la porte d'entrée (Vous serez à l'intérieur avec votre chien.)

3. Votre assistant entre par la porte d'entrée. Dès que le chien se trouve à quelques mètres de

lui, il doit lui ordonner de s'asseoir d'une voix calme et ferme.

4. Si votre chien lui obéit, félicitez-le et donnez-lui une friandise. (Votre assistant a donné l'ordre

mais vous êtes toujours celui qui donne la récompense au chien.)

5. Répétez cet exercice cinq fois.
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1. Si votre chien approche à moins de trois mètres de vous avec l'intention de se jeter sur vous,

ordonnez-lui de s'asseoir.

2. Exercez-vous régulièrement avec votre chien lorsque vous entrez ou sortez de chez vous, et

utilisez les mêmes méthodes mentionnées ci-dessus. N'oubliez pas la précieuse récompense

à la �n !

3. Votre chien doit être reposé et calme pour faire ce genre d'exercices.

4. Utilisez le geste autant que la parole pour obliger votre chien à s'asseoir.

Gardez un ton calme et grave, même si cela vous paraît di�cile au premier abord, surtout
lorsque vous rentrez à peine d'une dure journée de boulot et que vous avez l'habitude de saluer
votre chien avec enthousiasme.

Important : 

Si votre chien ne vous obéit pas, tournez-lui le dos et sortez. Après 10 secondes, revenez,
approchez-vous de lui et dites "Assis !", et s'il refuse d'obtempérer, tournez-lui le dos, sortez, et ainsi
de suite jusqu'à ce qu'il vous obéisse, auquel cas vous le récompenserez pour son bon
comportement.

Un chien étant de nature très joueur, il percevra ce rejet comme une invitation au jeu et deviendra
encore plus excité, ce qui n'est pas l'e�et escompté.

Vous devez absolument canaliser l'énergie de votre chien en adoptant un comportement plus ou
moins neutre. Si vous êtes calme, votre chien le sera aussi.

Si votre chien se jette sur vous, quelle que soit la situation, tournez-lui le dos et ignorez-le. Votre
chien comprendra bien assez vite que s'il essaie de vous sauter dessus, il n'aura plus votre attention.

1. Récompensez votre chien dès que nécessaire..

Préparez un petit sachet de friandises près de la porte a�n de récompenser votre chien le
plus vite possible.
Petit truc : 

2. Ne forcez pas votre chien à s'asseoir pendant plus de quelques secondes. Dites "Assis !",
récompensez-le s'il vous obéit, puis éloignez-vous et autorisez-le à vous suivre. Donnez-lui un jouet
à mordre a�n qu'il y porte toute son attention, à défaut de la porter sur vous..

Lorsque le chien se jette sur vous, n'essayez pas de corriger son comportement en le
poussant ou en faisant barrage avec votre genou. Beaucoup de dresseurs professionnels le font
mais, personnellement, je ne vous le conseille pas.

IMPORTANT : 

Si votre chien ne fait pas ce que vous lui demandez
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Vous aurez besoin d'un jouet creux que vous aurez au préalable farci de beurre de cacahuètes, de
fromage ou d'une gâterie que votre chien aime tout particulièrement.

1. Choisissez une pièce dans laquelle votre chien pourra se rendre si des invités frappent à la

porte.

2. Gardez le jouet creux à portée de main.

3. Lorsque votre chien se trouve sagement à la maison, frappez à la porte et précipitez-vous

dans cette pièce en particulier, en appelant votre chien et en tapant des mains.

4. Votre chien vous suivra dans cette pièce. Donnez-lui le jouet, et sortez en fermant la porte.

5. Après 10 à 20 secondes, revenez, prenez-lui le jouet et laissez-le sortir.

6. Attendez 10 minutes, puis recommencez les étapes 3 à 5.

7. Refaites l'exercice trois fois en faisant une pause de quelques minutes entre chacune des

séances.

8. Votre chien apprendra alors à se rendre dans cette pièce désignée à chaque fois que

quelqu'un frappera/sonnera à la porte, car une récompense délicieuse l'y attend.

9. Pour la quatrième séance, changez un peu de méthode. Lorsque votre chien se trouve dans la

pièce à savourer son jouet farci, allez sonner/frapper à la porte et parlez comme si vous étiez

en train d'accueillir des amis. Après quelques secondes, laissez votre chien sortir de la pièce.

10. Une fois que le chien aura assimilé ces quelques étapes, retentez l'expérience avec un

véritable visiteur. Gardez-le dans la pièce désignée pendant quelques minutes puis laissez-le

sortir une fois le visiteur entré. Votre visiteur, voyant votre chien approcher, doit lui ordonner de

s'asseoir. Récompensez le chien s'il obéit.

Donnez le jouet farci au chien dès que vous recevez des invités. Le chien s'y intéresse
plus qu'aux visiteurs.
Petit truc : 

Faites vos devoirs

Sabotez son comportement en lui tournant le dos. Le fait que vous l'ignoriez lui sert de "punition", et
il comprendra alors qu'il doit obéir à son maître s'il veut que celui-ci lui prête de l'attention.

Envoyez le chien au panier lorsqu'il y a des invités

Il est plus facile d'éviter une situation plutôt que de la corriger. Apprenez donc à votre chien à se
rendre dans une autre pièce que l'entrée lorsque quelqu'un frappe ou sonne à la porte.
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Refaites ces exercices . Changez souvent de lieu et d'heure.plusieurs fois par jour

Et en�n...

Si vous attendez trop longtemps avant de le "bloquer", donnez-lui une autre friandise et
recommencez l'exercice. Restez calme et évitez de répéter l'ordre que vous donnez à votre chien.

2. Comme toujours, n'oubliez pas de jouer avec votre chien !

. Variez l'heure, le lieu et la fréquence des exercices, qui doivent se
dérouler dans un endroit calme. Après que votre chien se soit assis, déplacez une friandise
verticalement de sa tru�e vers le sol, dites "Couché" d'un ton calme juste avant de bouger votre
main.

1. Révisez la leçon numéro cinq

. Apprenez votre chien à venir au pied, et comme d'habitude, variez
la di�culté de l'exercice en changeant de lieu et d'heure. Votre chien doit toujours associer cette
action à quelque chose de positif !  

1. Révisez la leçon numéro trois

Vous pouvez garder votre main quelques secondes au sol, tapoter le sol, ou exercer une légère
pression sur le bas de son dos. Une fois couché, récompensez-le. Faites-en une habitude, mais dites
également "Couché !" lorsque le chien se couche de lui-même.

Cours n°7 : Votre chien doit marcher à vos côtés
Votre chien est plutôt imposant et tire systématiquement sur sa laisse à chaque promenade ? Vous
êtes donc très admiratifs de ces chiens qui marchent tranquillement aux côtés de leur maître,
même lorsqu'ils ne sont pas en laisse.

 Variez toujours les exercices, mais dans un environnement
calme. Utilisez les mêmes ordres "Reste !" et "C'est bon !" sur le même ton grave. Récompensez
immédiatement votre chien s'il vous obéit. Donnez-lui directement la friandise de façon qu'il ne
bouge pas, et si votre chien a bien compris l'exercice, il peut rester sur place un peu plus longtemps
que d'habitude.

2. Révisez la leçon numéro quatre.

Evidemment, éloignez-vous progressivement de lui, et recommencez l'exercice, sans répéter "Au
pied !" si votre chien ne vous obéit pas immédiatement. Montrez-lui la friandise dans votre main s'il
refuse d'obtempérer, dites "Au pied !" d'un ton enjoué, tournez-lui le dos et récompensez-le s'il vous
obéit.

Eloignez-vous progressivement du chien, et abandonnez le signe "Stop" mis en place pour l'obliger
à rester sur place. Après quelques secondes, avancez-vous, donnez-lui une friandise et dites "C'est
bon !" pour l'autoriser à se mouvoir. Si votre chien bouge, avancez-vous pour le bloquer, et levez
votre main.

Baissez votre bras et reculez-vous dès qu'il ne bouge plus.IMPORTANT : 
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Si votre chien ne vous suit pas, revenez vers lui et mettez-lui les friandises sous le nez, avant de
vous éloigner et de l'encourager à vous suivre. Si votre chien refuse de vous suivre, il faut peut- être
choisir des friandises qui seront plus à son goût, ou il est fatigué et distrait.

Apprendre votre chien à marcher à vos côtés vous permet de transformer ce qui était un calvaire en
plaisir : votre chien ne tire plus sur la laisse et la promenade n'est plus une corvée.

Faites vos devoirs

Il est di�cile de persuader votre chien de marcher sagement à côté de vous alors que le monde
extérieur, pour un chien curieux et actif, recèle des trésors insoupçonnés pour nombre d'humains.

Certains dresseurs (amateurs et professionnels) utilisent des colliers d'étranglement, des méthodes
on ne peut plus brutales ou même de l'intimidation pour forcer le chien à marcher sagement près
de son maître, et sa promenade est donc un véritable enfer.

Je n'utilise pas les méthodes conventionnelles, que je trouve trop violentes. Cette leçon doit être
ludique et intéressante autant pour vous que pour votre chien, même si cela prendra un peu de
temps. Bientôt, votre chien vous suivra comme votre ombre !

1. Prévoyez une quantité conséquente de friandises.

2. Emmenez votre chien dans un lieu calme, et sûr, car n'étant pas en laisse, il peut se mettre en

danger ou se blesser.

3. Déterminez de quel côté votre chien doit marcher à vos côtés. Et restez cohérent : ce côté

doit toujours être le même quelle que soit la situation pour éviter de désorienter le chien.

4. Prenez quelques friandises dans votre main.

5. Montrez les friandises à votre chien et éloignez-vous.

6. Encouragez votre chien à marcher à vos côtés en l'appelant, en tapotant votre genou, tout en

gardant les friandises dans votre main, votre bras le long du corps a�n que le chien puisse

suivre à l'odeur.

7. Si votre chien vous suit, arrêtez-vous et récompensez-le. Il se peut que le chien, même en

vous suivant, reste un peu en retrait.

8. Attendez un peu, et répétez les étapes 4 à 7. Variez votre vitesse de marche et changez

soudainement de direction. Cet exercice doit rester ludique.

Si votre chien ne fait pas ce que vous lui demandez
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 Variez le lieu et l'heure de
l'exercice. Cette semaine, n'utilisez que votre voix pour obliger votre chien à se coucher.
2. Révisez la leçon numéro cinq : apprendre à votre chien à se coucher.

Refaites l'exercice , mais la durée de la séance 
. Choisissez , et assurez-vous que votre chien est d'humeur joueuse et

gourmande.

plusieurs fois par jour ne doit pas excéder quelques
minutes un lieu calme

Et en�n...

N'appliquez plus de pression sur le bas de dos pour guider son mouvement. S'il se couche,
récompensez-le immédiatement. Ensuite, évitez de faire le geste de baisser votre main contenant la
friandise vers le sol.

 Comme d'habitude,
variez le lieu et l'heure de l'exercice. Dans tous les cas, restez calme, et alternez le geste et la parole
(soit le signe "Assis", soit l'ordre oral).

1. Révisez la leçon numéro six : votre chien ne doit pas se jeter sur les invités.

Arrêtez-vous à mi-chemin, puis réduisez progressivement la distance parcourue jusqu'à ne plus
utiliser ce geste. Plus tard, dites "Couché" alors que vous vous tenez debout, et pliez les genoux
pour rapprocher autant que possible la friandise du sol en accompagnant le mouvement du chien.

Cette leçon est très importante, il faut donc contrôler les mouvements de son corps et le ton de sa
voix qui sont autant de signes mal interprétés par votre chien.

Ne vous penchez pas. Ce mouvement pourrait être mal interprété par le chien,
comme faisant partie intégrante de l'ordre que vous lui donnez.
IMPORTANT : 

Progressivement, votre chien n'aura plus besoin que vous accompagniez son mouvement en vous
baissant ou en l'alléchant avec une friandise. Continuez à dire "Couché" lorsque le chien se couche
de lui-même. Récompensez-le comme d'habitude.

Demandez également l'aide de vos invités, qui doivent ordonner au chien de s'asseoir dès qu'ils
sont conviés à l'intérieur. Gardez toujours des friandises à proximité, a�n de toujours récompenser
votre chien lorsqu'il le mérite. Refaites l'exercice deux à trois fois par jour, avec ou sans invités.

Variez l'heure et le
lieu des exercices. Gardez toujours un ton de voix calme et grave. Augmentez progressivement la
distance, la durée et le degré de distraction, mais un seul à la fois pour éviter de désorienter le
chien. Récompensez l'immobilité du chien, pas le fait que vous lui autorisez à se mouvoir..

3. Révisez la leçon numéro quatre : apprendre à votre chien à rester sur place. 

Rester sur place tout en s'allongeant

Apprenez à votre chien à rester sur place tout en s'allongeant. Cette leçon peut vous être
particulièrement utile si vous voulez que votre chien reste à sa place plus longtemps. Dans une
pièce calme, mettez-vous à près d'un mètre de votre chien.
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Eloignez-vous encore plus que la semaine dernière, et évitez les endroits trop bruyants ou animés,
qui pourraient sérieusement compromettre l'attention que vous porte votre chien.

Préparez une nouvelle friandise, restez à une distance raisonnable de votre chien a�n de ne pas
vous pencher au- dessus de lui. Dites-lui "Reste" (sur un ton déterminé, cela doit être un ordre, et
pas une question), et faites le signe "Stop". Après quelques secondes, penchez-vous très
légèrement et donnez-lui la friandise.

Cet exercice n'a rien de naturel pour un chien, soyez donc patient et augmentez progressivement la
di�culté si le chien en est capable. Dans le cas contraire, rapprochez-vous un peu.

Vous devez à tout moment pouvoir "bloquer" un quelconque mouvement de la part de votre chien,
comme nous l'avons vu la semaine dernière. Après quelques secondes, libérez votre chien et
éloignez-vous. Ne le récompensez pas. Après quelques minutes, répétez l'exercice, une à deux fois
par jour.

Ne répétez jamais "Au pied ! Au pied ! Au pied !" si le chien ne vous obéit pas. Rappelez la friandise
que vous avez dans la main à son souvenir, et recommencez. Récompensez généreusement son
obéissance.

2. Et comme toujours, amusez-vous avec votre chien !

. Comme
toujours, variez le lieu et l'heure des exercices. Votre chien doit toujours assimiler cet ordre à
quelque chose de positif qui lui vaudra une jolie récompense..

1. Révisez la leçon numéro trois : votre chien doit venir au pied lorsque vous l'appelez

Ordonnez-lui de s'asseoir, puis de s'allonger, de préférence dans une position confortable, sur le
�anc par exemple. Montrez-lui une friandise et déplacez-la vers son épaule, forçant ainsi le chien à
se coucher sur le côté. Récompensez-le et félicitez-le calmement, a�n de ne pas l'exciter.
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Adopter un chien revient à accepter un membre de plus dans votre famille. La relation entre un
humain et son chien est considérée comme une relation parfaite car beaucoup de gens considèrent
que les chiens concluent un pacte sous-jacent avec les humains.

Le chien est en général très �dèle. Quoiqu'il arrive, votre chien sera toujours à vos côtés pour vous
servir et vous protéger. Vous le récompensez avec votre amour, et cet amour vient également de la
manière dont vous prenez soin de lui.

Les chiens ne monopolisent pas forcément tous vos e�orts et tout votre temps. Quelques minutes
par jour su�sent pour montrer à votre chien qu'il est important et qu'il a sa place au sein de votre
famille. Montrez-lui un peu de votre a�ection chaque jour et il sera plus que ravi de vous rendre la
pareille.

Une bonne niche pour son bien-être

CHAPITRE 6
Comment bien vous occuper de

votre chien
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Le garder dans la maison est probablement le meilleur moyen de faire connaissance. Mais s'il s'agit
d'un chien d'extérieur, vous devez lui o�rir une niche su�samment grande pour qu'il puisse s'y
abriter, un bon lit et une gamelle propre.

Ils sont amicaux, loyaux et protecteurs envers la famille humaine qu'ils considèrent comme la leur
et le territoire qui est maintenant leur foyer. Il est important de bien faire connaissance avec votre
chien an qu'il sache qui défendre.

Vous pouvez aussi le laisser entrer an qu'il connaisse l'ambiance chaleureuse et joyeuse d'un foyer.
Laissez vos enfants le toucher et le caresser. De cette façon, ils apprendront également à aimer et à
respecter les animaux.

Vous pouvez aussi l'y emmener au beau milieu de la nuit si votre emploi du temps le permet.
Gardez toujours cette même routine, pendant deux à trois semaines, jusqu'à ce que cela devienne
une habitude.

Comment apprendre à votre chien à faire ses besoins

Le savoir ne vient qu'en apprenant

La chose la plus dégoûtante qui puisse vous arriver est un chien qui laisse ses excréments un peu
partout dans la maison car vous ne lui avez pas appris à faire ses besoins correctement.

Le plaisir d'avoir un chien ne doit pas être sacrié pour autant. Il existe des solutions vous
permettant de dresser votre chien à cet e�et : lui apprendre, au même titre qu'un enfant, à utiliser
"le pot", autrement dit à faire ses besoins correctement, et au bon endroit.

Je vous préviens : c'est une expérience qui peut être relativement frustrante au début. Si vous ne
voulez pas vous salir les mains, vous avez intérêt à vous y mettre vite ; car c'est inévitable. Vous
devrez nettoyer ce que votre chien laisse derrière lui, au moins dans les premières semaines de
dressage.

Un chien adulte doit faire ses besoins une ou deux fois par jour, et il ne manquera pas de vous le
faire savoir. Un chiot, en revanche, doit faire ses besoins près de huit ou neuf fois par jour, et il les
fera souvent dans le recoin le plus proche s'il n'est pas emmené dehors immédiatement, comme
sur votre tapis ou un coin de plancher dans votre salon.

Ces petits « accidents » pouvant être facilement évités, vous devez donc habituer le chien à sortir
pour faire ses besoins. Etablissez une routine stricte.

Votre chiot doit pouvoir se soulager dès qu'il en ressent le besoin. Et cela doit commencer dès le
réveil du chiot, puis après chaque repas, chaque promenade ou activité, et avant l'heure du coucher.
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Un chien doit être éduqué. Nous devons le guider en ce sens. Si vous voulez apprendre quelque
chose à votre chien, il faut vous y engager ; ce qui requiert du temps et de la patience. Nos amies
les bêtes sont bien souvent têtues.

Avant d'apprendre quoi que ce soit à votre chien, vous devez l'éduquer sur la manière correcte de
faire les choses. Il serait prématuré de croire que votre chien peut tout apprendre de lui- même,
c'est trop demander de nos chers compagnons à quatre pattes.

Marquer le territoire

Montrez-lui un endroit spéci�que où il pourra faire ses besoins. Si vous avez un recoin de gazon ou
de terre dans le jardin, emmenez-le à cet endroit et attendez qu'il y fasse ses besoins, puis félicitez-
le.

La première chose que vous devriez faire est d'indiquer au chien l'endroit auquel il pourra faire ses
besoins. Avant, votre chien urinait ou déféquait où bon lui semblait. Laissez-le faire.

Si vous n'êtes pas à la maison, vous devez préparer un endroit clos où il pourra faire ses besoins,
comme une petite salle de bains clôturé par un portail pour bébés, avec des journaux.

E�ectivement, cela peut paraître frustrant de devoir nettoyer après votre chien, mais souvenez-vous
: le maître mot est la patience.

Avant de partir et en revenant, faites-lui faire ses besoins pour rester dans cette logique routinière.
Plus vous répéterez, mieux il apprendra.

Au bout d'un certain temps, votre chien choisira un coin en particulier où il aime bien faire ses
besoins. A vous d'entrer en jeu. Le but est d'apprendre au chien comment changer de coin de
prédilection.

Il existe plusieurs façons de lui apprendre à faire ses besoins. En voici quelques-unes :

Première technique : Optez pour son coin favori

 Mettez un papier journal dans son coin favori. Laissez-le faire ses besoins dessus, et bougez
petit à petit le papier journal de place jusqu'à arriver au coin où vous voulez qu'il fasse ses
besoins. Votre chien s'y adaptera, et avant même de vous en rendre compte, vous aurez un
chien dressé !
 Dès que votre chien a envie de faire ses besoins, portez-le au coin où il doit faire ses besoins.
Cela lui indique clairement l'endroit où il a l'autorisation de le faire.
 Vous pouvez faire des achats utiles : utilisez par exemple une litière pour chats ou un spray qui
incite le chien à faire ses besoins ; aspergez-le simplement dans le coin que vous désirez.

Deuxième technique : Choisissez vous-même un endroit
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Troisième technique : Utilisez une cage

Soyez attentifs : vous détecterez les signes avant-coureurs. S'il reni�e un recoin de la maison où il a
déjà fait ses besoins par mégarde, emmenez-le immédiatement à l’endroit que vous avez choisi
pour lui.

Un chiot fera rarement ses besoins dans sa cage, sauf en cas d'extrême nécessité. Vous ne devez
pas l'y enfermer.

Les chiots âgés de cinq à six mois doivent être nourris deux fois par jour, et à partir de neuf mois,
une fois par jour su�ra amplement.

Il peut être con�né dans sa cage pour des laps de temps relativement courts. Plus il est jeune,
moins vous devez l'y enfermer. Avant d'entrer dans sa cage et en sortant, faites-lui faire ses besoins
dans l'endroit que vous lui avez réservé.

La plupart des grands chiens nissent par sou�rir d'obésité s'ils mangent plus
qu'il n'en faut. C'est une mauvaise habitude dont vous devez vous débarrasser an de l'éviter à
votre chien. Un repas par jour (plutôt le soir) su�t largement à couvrir leurs besoins nutritionnels.

Les chiens adultes. 

Comprenez néanmoins que votre chiot est encore un bébé, et que les accidents sont inévitables.
Lorsque cela arrive, récurez l'endroit où il vient d'uriner (un chiot voudra sûrement refaire ses
besoins à cet endroit) et continuez sur votre lancée.

Vous pouvez aussi leur donner un petit quelque chose le matin si vous le désirez, et n'oubliez pas
que vous devez toujours mettre un bol d'eau fraîche à sa disposition.

Si vous suivez ces quelques conseils, tout en félicitant votre chiot dès qu'il adopte un bon
comportement, votre chiot ne se fera pas prier pour faire ses besoins au bon endroit.

Un brossage e�cace pour un chien propre et agréable

Quelle alimentation adopter ?
Les chiots ne doivent pas être séparés de leur mère avant leur premier mois.Les chiots. 

Dès la cinquième semaine, en plus du lait maternel, ils peuvent essayer une mixture constituée
d'une moitié d'eau et d'une moitié de lait concentré, cinq fois par jour. En grandissant, vous pouvez
substituer leur nourriture à de la nourriture pour chiens adultes.

Vous la trouverez sous forme de croquettes ou conserves industrielles. Vous pouvez aussi opter
pour des aliments « faits maison » en prenant en compte évidemment les nutriments dont votre
chien a besoin. Plus d’informations en cliquant  .ici
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Vous devez donner un bain à votre chien une fois par mois, et utiliser du shampooing pour éliminer
les parasites comme les puces, les tiques et les poux. Une solution composée de vinaigre, d'eau et
de bicarbonate de soude devrait éliminer la crasse et les mauvaises odeurs ainsi que les nuisibles.

Démêlez régulièrement le pelage de votre chien avec un grand peigne. Cela évitera ainsi aux
nuisibles de se loger sous le pelage où ils peuvent causer des infections cutanées.

Si vous êtes soucieux de la santé et du bien-être de vos enfants, il en sera de même pour votre
chiot. Tout d'abord, vous devez emmener votre chiot chez le vétérinaire, pour une première
consultation et les vaccinations obligatoires.

Vous devez être patient lorsqu'il s'agit de brosser votre chien. Essayez de tailler le pelage de votre
chien à poils longs environ une fois tous les deux mois pour faciliter son entretien. Si vous ne savez
pas comment vous y prendre, gâtez-le en l’emmenant dans un salon de toilettage pour chien.

Si vous remarquez quelque chose d'inhabituel, comme une petite boule à un certain endroit ou un
boitement, ou même un comportement que vous ne comprenez pas, faites-en part au vétérinaire.

Comment prendre soin de la santé de votre chien

Vous devez également faire stériliser votre chiot le plus tôt possible, a�n d'éviter de le faire
euthanasier par la suite en raison d'un comportement incontrôlable. La stérilisation réduirait
considérablement les problèmes de comportement, notamment l’agressivité.

Il convient de procéder à des check-ups réguliers pour garantir la bonne santé de votre chien, an
de détecter d'éventuelles infections qui seraient autant de signes d'une possible maladie. Comme
dit le dicton, "Mieux vaut prévenir que guérir". La bonne santé d'un chien dépend du niveau de son
système immunitaire.

Jusqu'où votre chien peut-il combattre les infections ? La vaccination est un bon exemple de
prévention, notamment contre l'hépatite, la leptospirose, les vers intestinaux et la rage qui doivent
être administrés entre la sixième et la huitième semaine du chien. Les rappels devraient s'e�ectuer
une fois par an après la deuxième injection, entre la douzième et la seizième semaine.

Un chiot en bonne santé est un chiot heureux
Les bons maîtres savent lorsque leur chien est malade. S'il sou�re de maladie ou d'une quelconque
blessure, vous pouvez être sûr qu'il le montrera en adoptant un comportement peu ordinaire, et
c'est la raison pour laquelle il est si facile de détecter le moindre problème de santé chez un chien.

Mais parfois, des infections sans aucun signe avant-coureur peuvent survenir lors d'une consultation
chez le vétérinaire, et il est donc important de lui rendre une petite visite au moins deux fois par an.
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Soigner l'apparence et l'hygiène de votre chien ne peut que favoriser son état de santé. Vous devez
lui donner un bain régulièrement et brosser son pelage a�n d'éviter les nœuds ; et votre chien
adore que vous vous occupiez de lui ainsi.

Votre chien peut sou�rir de vers du cœur ou de la maladie de Lyme, qui se développe dans
certaines régions en particulier, informez-vous donc auprès du vétérinaire si vous vivez dans une
zone à risques. Prenez garde aux tiques et aux puces.

Lui couper les ongles, en revanche, est une autre paire de manches. Si vous entendez votre chien
arriver car ses gri�es râpent le parquet, il est temps de les lui couper. Si vous ne voulez pas vous en
charger, vous pouvez toujours déléguer cette tâche délicate à votre toiletteur, qui par la même
occasion lui donnera un bain.

Les simples coupures et les écorchures doivent être désinfectées avec un simple antiseptique.
Nettoyez-les avec une solution de merthiolate ou autre solution similaire. Le merthiolate est un
antibactérien et fongicide. Si la plaie requiert une attention toute particulière, consultez le vétérinaire
sans plus attendre.

En�n, les chiens, au même titre que les humains, peuvent sou�rir d'obésité. Si tel est le cas,
nourrissez correctement votre chiot avec de la nourriture de qualité qui lui apportera tous les
nutriments dont il a besoin. Demandez conseil à votre vétérinaire plutôt que de lire les
recommandations faussées des industriels sur les paquets et les conserves.

Les blessures oculaires

Une promenade quotidienne s'impose, et est autant béné�que pour vous que pour votre chien.

Si vous constatez une blessure à l'œil ou une matière étrangère sur les paupières, nettoyez-le
immédiatement avec de l'eau claire. Si la surface de l'œil est égratignée, appliquez-y de l'huile
minérale. L'huile forme un lm qui protège l'œil en attendant de consulter le vétérinaire. Bien sûr,
allez voir rapidement votre vétérinaire.

L'attention toute particulière que vous accorderez à la santé de votre chien ne vous coûte pas plus
cher que cela. Votre chien vous rendra au centuple l’amour que vous lui portez.

Que faire lorsque votre chien est malade ?
Vomissements et diarrhées

Evitez de nourrir votre chien pendant une période de 12 à 24 heures. Donnez-lui seulement des
glaçons ou de l'eau très fraîche avant d'éviter sa déshydratation. Contactez la clinique vétérinaire la
plus proche si l'état de santé du chien ne s'améliore pas. Dans tous les cas, informez votre
vétérinaire de ce que vous faites.

Les plaies supercielles
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Brûlures

Appliquez de la vaseline, du beurre ou du lard. Ce genre de blessures nécessite une attention
constante car elles peuvent s'infecter très facilement. Consultez sans tarder un vétérinaire an de
vous procurer des soins palliatifs et des antibiotiques.

Emmenez votre chien chez un vétérinaire si vous constatez l'apparition de ces symptômes. Et en
attendant votre tour au cabinet, veillez à montrer de l'a�ection à votre animal, car c'est une forme
de thérapie psychologique qui peut favoriser la guérison de maladies sur le long terme.

Empoisonnement

La rage

Vous devez agir vite et bien. Contactez le vétérinaire immédiatement, et si vous ne parvenez pas à
le joindre ni à joindre les urgences vétérinaires, vous pouvez :

La rage est la maladie la plus mortelle pour le chien. Elle peut être transmise à l'homme par la
morsure d'un animal infecté.

 Faire un lavage d'estomac en forçant votre chien à vomir. Comment ? Mélangez une moitié
d'eau oxygénée et une moitié d'eau et donnez-le à boire au chien (une cuillère à café pour 4,5
kilos)
 Forcez votre chien à manger une grande quantité d'œufs battus ou à boire beaucoup de lait

Les symptômes se développent en trois étapes.

Dans tous les cas, emmenez votre chien chez le vétérinaire dès que possible.

Premièrement, votre chien peut se montrer irritable, nerveux ou déprimé et refuser de s'alimenter.

Maladie de Carré

Ensuite, votre chien essaie de mordre d'autres animaux ou même des humains. Il peut se libérer de
sa laisse et vagabonder.

La maladie de Carré est très dangereuse et peut même se révéler fatale pour les chiots.

Les chiens qui en sont atteints présentent de nombreux symptômes tels qu'une apathie, un
écoulement nasal et la présence de sécrétions dans les yeux, une température élevée, un manque
total d'appétit, l'envie de dormir et d'être laissé seul.
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Le dressage du chien en fait un animal obéissant, calme, et discipliné. Votre chien doit connaître
votre nom, a�n de pouvoir obéir à son maître, et notamment à venir au pied.

Ne laissez pas vos invités jouer avec le jeune chiot, et de manière générale, ne jouez pas trop
souvent avec un chiot, car il pourrait devenir agressif et même mordre si on lui retire ses jouets.

Le dressage vous évite les désagréments d'un chien violent ou fugueur. Vous avez choisi votre
chien, et pas l'inverse, vous en êtes donc responsable et si vous ne vous occupez pas bien de lui, il
risque de s'enfuir ou de devenir malheureux.

Un chien doit être capable d’obéir au type d’ordres suivants : "Va chercher !", "Suis-moi !", "Reste ici !",
"Assis !" et "Au pied !".

 Commencez le dressage dès le plus jeune âge, cela vous garantit de meilleurs résultats à long
terme.
 Informez-vous sur le dressage canin avant d'acheter un chiot.
 Le dressage doit être adapté à la race de votre chien
 Votre chiot doit être reposé et de bonne humeur.
 Ne le fatiguez pas, ne le lassez pas par des exercices de dressage trop rigoureux ou trop
longs.

Enn, on constate une paralysie progressive de sa gueule et de sa gorge. Si votre chien sou�re de la
rage, isolez-le complètement et contactez un vétérinaire immédiatement.

Quelques conseils pour terminer
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Mais ce n'est pas très grave parce que tous les chiens le font, non ? Euh... pas vraiment, en fait.

Conclusion

Retour à la dure réalité : même si ce n'est pas un être humain, vous pouvez attendre de votre chien
qu'il soit poli en présence de vos invités.

Retroussez vos manches : le dressage commence ! Et en quelques mots magiques, comme "Assis",
"Couché", "Au pied !" ou "Suis-moi !", vous changerez radicalement la relation que vous avez avec
votre chien.

Si à vos yeux ses bêtises lui donnent un côté irrésistiblement mignon, demandez plutôt l'avis de vos
voisins sur qui votre chien se jette à la moindre occasion. Je ne pense qu'ils partagent forcément
cette opinion.

Vous hésitez à devenir autoritaire en présence de votre chien ? Il ne s'agit pas d'être un tyran, mais
d'être juste ! Il vous su�t juste de comprendre les bases du dressage canin : vous n'avez pas à
prouver que vous lui êtes supérieur. Le dressage améliore la relation que vous avez avec votre
chien, et le rend plus sociable.

Quel est le but derrière tout ceci ?

Nous passons souvent le plus clair de notre temps à travailler : le temps libre est donc consacré aux
activités dites de socialisation, que ce soit pour regarder un �lm chez un ami ou se promener dans le
parc au crépuscule.

Si votre chien n'est pas bien dressé, il ne peut passer ces moments en votre compagnie, et vous
êtes donc forcé de le laisser à la maison. En somme, il ne fait pas vraiment partie de votre vie…

Au même titre que les humains, les chiens n'aiment pas la solitude : ils peuvent devenir
malheureux, voire même dépressifs si personne n'est là pour les caresser lorsqu'ils en ont besoin.

Vous pensez peut-être que le dressage ne vous permet pas d'avoir une bonne relation avec votre
chien. Du coup, il hurle à la mort lorsque vous le promenez et il est tellement agressif que vous êtes
obligé de l'enfermer dans une chambre à part lorsque vous recevez des invités.

Le dressage et l’éducation canine permettent à votre chien d'appréhender le monde qui l'entoure,
cela lui facilite donc la vie (et la vôtre par la même occasion) et vous permet de passer des
moments inoubliables en sa compagnie, quel que soit l'endroit où vous l'emmenez ou les
personnes que vous fréquentez.
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Bonne chance !

Jessica NEUVILLE

Ce projet, VOTRE projet n’est pas un sprint, mais plutôt un marathon. Progressez doucement mais
sûrement, en respectant le rythme de votre chien, ainsi que le vôtre. Revenez régulièrement
consulter ce guide, au moins pendant vos six premiers mois en tant que nouveau dresseur.

N’oubliez pas de vous poser avant tout les .bonnes questions

S’il vous plait, ne faites pas comme deux tiers des lecteurs. Ne refermez pas ce guide en vous disant
que vous vous y mettrez plus tard… un jour…Il a été prouvé que dans 99% des cas, une décision non
suivie d’actions dans les 72 heures s’émousse, pour disparaître complètement avec la motivation qui
allait avec.
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 Où acheter son chien ?
 Un chien, combien ça coûte ?
 Achat d'un chiot : les formalités et papiers
 Comment être sûr de l’âge du chiot que l’on achète ?
 Quel est l'âge humain du chien ?
 Achat d'un chiot : que faire en cas de problème
 Droits et devoirs du maître de chien
 Une assurance pour mon chien ?

Ressources complémentaires

 Mieux choisir son chiot avec le Test de Campbell
 Le test de l'imprinting pour le chiot
 L'âge idéal pour acquérir un chiot
 Et si j'optais pour un jeune chien (5-12 mois)
 Et si j'optais pour un chien adulte (plus de 12 mois)
 Choisir un chien mâle ou femelle ?
 Un chien pour un enfant ?

Chien d'appartement

 Comment bien choisir son chien d’appartement ?
 Contraintes et caractère des chiens d'appartement
 36 races de chiens d'appartement classées pour mieux les choisir

Acheter son chien

 Conseils avant d'acheter un chien
 Adopter un chiot, une décision importante
 Les questions à poser à l'éleveur de chien
 Comment choisir un chiot en bonne santé ?
 Choisir un chiot de bon caractère

– Ressources pour choisir et acheter son chienWAMIZ 

Comment choisir son chien
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Adopter un chien

Préparer l'arrivée du chien

 Préparer l'arrivée du chiot à la maison
 Niche pour chien : bien la choisir
 Accessoires pour chien : les incontournables
 Les premiers jours avec votre chiot

– Guide pour choisir un chien Chiens Ouest Atlantis

SOS Toutou
Seconde Chance
30 millions d'amis

Races de chiens

– Informations sur les races de chiens
– Informations sur les races de chiens 

Chiens de Race 
Fiches Chiens
Conseils pour bien choisir la race de son chien
Chien de race ou sans pedigree ?

  8 critères pour bien choisir la race de son chien 
Choisir son chien suivant ses qualités psychologiques  
Classi�cation des races de chiens de la FCI.

- La Fédération Cynologique Internationale est l'Organisation
Canine Mondiale. Elle est composée de 84 pays membres et partenaires sous contrat (un membre
par pays) qui émettent chacun leurs pedigrees et forment leurs juges. La FCI garantit la
reconnaissance mutuelle des juges et pedigrees au sein de ses pays membres

Fédération Cynologique Internationale 

.

Eleveurs de chiens

– Annuaire d’éleveurs
Annuaire Wamiz – Autre annuaire d’éleveurs sélectionnés par le site Wamiz
Chiens de France 

- Association loi 1901 à but non lucratif, agréée par le Ministère de
l'Agriculture, la Société Centrale Canine a pour objectif la promotion des races de chiens en France,
ainsi que la promotion et la protection des divers rôles du chien dans la société. Informations
juridiques, �ches sur les races etc.

 Société Centrale Canine
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L’alimentation canine
Que doit manger un chien ?

– Informations pour laver un chien
 – Vidéos répertoriées par Google sur comment laver un chien.

 L’internaute
Google vidéos

Alimentation

Laver/toiletter son chien
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