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DESCRIPTION DU PROBLEME
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Contexte : 

. grande parcelle de 2800 m² à Paladru avec maison existante

. divisée en deux → construction d’une autre maison

Problématique:

. loger une famille de 4 personnes (dont 1 PMR)

. maison respectueuse de l’environnement

. budget raisonnable

But :

. répondre aux besoins environnementaux, sociaux et économique de demain

. conception d’une maison à basse consommation d’énergie et accessible à tous.



LOCALISATION
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Adresse : 1266 Route de la Montagne, 38850 Villages du Lac de Paladru

Parcelle : n°615 (divisée en 2)

Surface du futur terrain : 

1180 m²

Altitude : 600m 

Lac de Paladru (situé à 3km) 

Situation  du village Parcelle n°615 divisée en 2 
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Plannification sur Gantt 1/2
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Réalisation du planning du projet sur Gantt Project :

Etude en 

groupe Emilie Alexis Marwan Axel

Vacances d’Hiver Vacances de Pâques1ere 

revue 

de 

projet

Groupes de tâches Seuls les lundis et 

jeudis sont indiqués 

(3h par séance)

Code couleurs



Plannification sur Gantt 2/2
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Groupe de tâches 

Tâches

Vacances d’Hiver

1ere 

Revue 

de 

Projet
Vacances de Pâques

Lien Début - Début Lien Fin - Début Début du 

projet

Fin du 

projet



Cahier des charges
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Réalisation du cahier des charges sous forme de diagramme sysml :

2



Etude 

architecturale

10

3



Recherches Architecturales
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1eres recherches architecturales et agencement des pièces :

Problèmes rencontrés: 

- position en “L” de la maison non adaptée car le garage masque certains apports solaires

- largeur du couloir trop petite pour une PMR

- agencement des pièces incompatible avec l’orientation solaire



Respect du PLU
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Règle Validée ou non ? Indication

200 m² surface de 

plancher 

141 m²

25% de la parcelle 13,5%

Clôture min. 60cm bord du terrain  

hauteur maximum 1.80m
60 cm ; 1,80 m

Portail: recul min. 5 m 5m

Hauteur max. 9 m 6m

Toitures à 2 pans, 

pente min. 50 % 
2 pans ; pente = 60% 

Voies exigences de sécurité chemin et accès adaptés pour 

les secours

Utilisation énergies 

renouvelables recommandée

panneaux solaires 

photovoltaïques 

chauffe eau thermodynamique



Masque solaire
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Axe de la maison



Plan de situation
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Plan de masse
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Respect du PLU : 

haie située à 66 cm 

de la limite du 

terrain.

Portail reculé de 

5 m par rapport à la 

voix de desserte.

Maison exposée 

plein sud



Plan de niveau (rdc)
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Plans des façades

17



Plans de coupes
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Extrait du CCTP
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Modélisation 3D
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Vue extérieure Vue intérieure



Partie individuelle
. Production d’électricité

. ECS

. Mode de chauffage et ventilation

. Synthèse et simulation
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Production 

d’électricité
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4.1



Présentation de l’installation
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Panneaux 

solaires

Courant continu  

Courant alternatif

Contrôle la charge de la 

batterie et limite sa 

décharge

Raccordement au réseau Installations photovoltaïques avec batteries

120 kWh/m²/an EP totale – 12,95 kWh/m²/an 

→ 107,05 kWh/m²/an EP

→ 46,51 kWh/m²/an EF

5844,18 kWh/an

Reste de l’énergie :

4357,93 kWh/an 



Calcul des besoins énergétiques
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Appareils 

électroménagers de 

classe énergétique : 



Calcul de l’énergie à couvrir par l’installation
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Calcul de la puissance crête
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Choix des panneaux solaires
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X21 345Wc ultra haut 

rendement SunPower

Classe A+

Type Monocristallin

Surface 1 panneaux : 1,63 m²

Surface 8 panneaux : 13,05 m²

Surface du toit (pan orienté sud) : 107,97 m² 



Choix des batteries
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x17



Choix de l’onduleur
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Eau chaude 

sanitaire
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Chauffe-eau thermodynamique
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Calcul du  volume 

nécessaire :

Consommation eau 

chaude 1 personne / jour 

= 50 litres

4*50 = 200 litres 

(+50 litres →marge)

Donc : chauffe eau de 

250 litres/jour

Modèle : 

Calypso Monobloc 

250L – Atlantic 

Etiquette 

énergétique
Dimensionnement garage:

Utilise les calories de l’air = énergie renouvelable ; 3 fois plus efficace 
qu’un chauffe-eau électrique (produit 3 fois plus d’énergie qu’il n’en consomme). 



Mode de chauffage 

et ventilation
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4.3



VMC double flux
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L’échangeur (bloc sous le toit) 
récupère la chaleur de l'air extrait 
pour la transférer à l'air soufflé. 
(pas de mélange entre les deux, 
seulement échange de chaleur). 
Air extrait : cuisine, salles de bain, 
WC 
Air soufflé : salon, salle à manger, 
chambres.

→ Utilisation VMC double flux car permet de diminuer la consommation
de chauffage puisque l'air qui entre est plus chaud et doit donc être moins chauffé.

KIT VMC DOUBLE FLUX 

AUTORÉGLABLE ALDES



Poêle à granulés
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Maison passive : 

chauffage ≤ 15 kWh/m²/an

Règlementation passive coefficient U*

* Quantité de chaleur 

traversant la paroi par 

unité de temps, de 

surface et de 

différence de 

température.

Tint de référence : 19°C - Text de référence : -13°C

E = 2606,6976*700 = 1824688 Wh/an

→ 1824,7 kWh/an

Calcul de la consommation

Consommation : 

12,95 kWh/m²/an

Modèle : Invicta bassano 5 



Synthèse et 

simulation
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DIAGNOSTIC DE PERFORMANCE ENERGETIQUE 
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* « Calcul de la consommation 
conventionnelle des logements »

Méthode 3CL*


