Projet Terminale AC

Conception d’une
maison individuelle passive







Présentation
globale




DESCRIPTION DU PROBLEME

Contexte :
. grande parcelle de 2800 m2 a Paladru avec maison existante
.divisée en deux = construction d’une autre maison

Problématique:

. loger une famille de 4 personnes (dont 1 PMR)
. maison respectueuse de I’environnement

. budget raisonnable

But :
. répondre aux besoins environnementaux, sociaux et économique de demain
. conception d’une maison a basse consommation d’énergie et accessible a tous.

y—




LOCALISATION

Adresse : 1266 Route de la Montagne, 38850 Villages du Lac de Paladru

Parcelle : n°615 (divisée en 2)
Surface du futur terrain :
1180 m2
Altitude : 600m

R e aata s el

Lac de Paladru (situé a 3km)

Les Avenidres

Bourgoin-Jallieu

La Tour-du-Pin ==

) 4

| Aas |

La CoOte-Saint-Andreé

Voiron

Moirans

Situation du village Parcelle n°615 divisée en 2




Phase
preparatoire




Plannification sur Gantt ..

Réalisation du planning du projet sur Gantt Project :

Gﬁn;-h-),;m _’i;q janvier 2018 Irévrier 2018 jfers 201 22t mal 2013
Nom ‘Data damteﬂ 7 10 14 17 | 24 28 31 &4 T i 14 18 el 25 28 &4 T " 14 18 el 25 28 1 4 & 11 15 18 22 25 29 2 B 9 13 18 20
o [tudesen Groupe OW/01/18  O7/.. 1 J A
@ Finalisation Etudes... 04/03/19  14/..
@ Emilie 04/03/19  13/..
© Alexis 21/03/19  16/.. T T
© Marwan /0319 16/ [
@ Axel 21/03/19  16/..
© Finalisation Projet  20/05/19  20/... 1 1
Vacances d’Hiver lere Vacances de Paques
. revue .
Groupes de taches de Seuls les lundis et
projet jeudis sont indiqués
(3h par séance)

Code couleurs

Etude en
groupe

Emilie Alexis

S



Plannification sur Gantt 2

GP-I_ITT o J o | jarvier 2019 février 2019 mars 2019 avril 2019 mai 2019
project | | | |
Nom |Datedede‘. 7 10 14 v pal 24 28 H 4 T " 14 18 21 25 28 4 7 Al 14 18 2 25 28 1 4 8 11 15 18 22 25 29 2 B 8 13 16
= @ Etudesen Groupe 07/01/18  07/..
° Définition du .. 070119 07/.. | I lere
© Plannification  10/01/19  101... [ L
o Esquisses 140119 14 | — ke’
© Choix techniqu. 17/01/19 17/ [ \omomeno dldioae de
o Implantation d... 21/01/18  24. I R YETY Praiat
o Realisation des... 26/01/19  07/... [— ‘ N ¥ A
E © Finalisation Etudes... 040313 14/... Py yaldlitep ug ragues
© Réslisation des... 04/03/19  11/... | =X
° ccTP 040319 14/.. \=F —
© Emilie /0319 136 e
o Aledis 2100319 161...
B © Marwan /0319 161..

.. 21/03/19  25/..
... 28/03/18  08/...

@ Production
@ ECS 20/04/19  02/...
@ Source de Cha... 06/05/19  09/...
@ SimulationsfEn... 13/05/19 16/...
Boo Axel 21/03/19 16/,
:EI @ Finalisation Proj 20/05/19  20f..
© Ajustements LSTAE i |
A
—| Groupe de taches .
Début du Lien Début - Début  fe— Lien Fin - Début Fin _du
projet projet
Téaches




Cahier des charges

Réalisation du cahier des charges sous forme de diagramme sysml :

req [Modéle] Data Cahier des Charges U srequirements
Maison Passive
ld="1" o _‘sEﬁSf_Y’ ______________ 1
Text="Concevoirune maison | _ — — — — — — — — — — = 7 7 \
individuelle surleplan | T & — — — — — _ _ _ _ _ ¢ asatisfy» \
architectural ettechnique | T T T T = = e -
répondant aux exigences de e . . . L -
_ demain® ~ KiaﬂSfY) arequirements arequirements erequirements
. - ~ Structure Respect de I'environnement Reglementations
«satisfys _ P\
L ld="1.2" d="1.3" ld= 2
5 - Text="Etude des éléments Text="Choix intelligent de matériaux Text="Respect des normes et
«requirements L 7 & 3 % i T é 3 A
porteurs, matériaux ecologiques, Production d'électricité en reglementations suivantes:
Conforts 3 p o 2 ; Sy
e cohérent, Resistance des utilisant les énergies renouvelables, Accessibilité PMR
ld= 1;'1 % matériaux, identification des | |Consommation Energétique Basse, RT2020
Text="Assurerlebien&tre | . _ = flux." Menuiseries extérieures peu déperditives. " PLU"
des utilisateurs en utilisant SR o ST S = asatisfys
des technologies adaptées” ks Eyi B T
~ R N
: < . ~ N
«satisfys / \«satlsfy) ~ csatisfys ~ N
~ g W
"2 N ~
erequirements «requirements o L «requirements arequirements arequirements
Confort Thermique Confort Extérieur = Confort Acoustique Confort de Vie Confort Lumineux
d="1.11" ld="1.1.2" ld="1.1.3" Id="1.1.4" ld="1.1.5"
Text="Isolation thermique Text="Aménagement Text="Traitement Text="Aménagement Text="Eclairement cohérents
performante, Respect de la extérieur a la fois moderne Acoustique performant a la intérieur cohérent, et peu énergivore. "
réglementation thermique et répondant aux attentes fois entre les pigces et renouvellement d'air (VMC),
concernant les maisons quotidiennes des I'extérieur.” accessibilité PMR"
passives." utilisateurs.”




Etude
architecturale




Recherches Architecturales

leres recherches architecturales et agencement des pieces : 1
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Problémes rencontrés:
- position en “L” de la maison non adaptée car le garage masque certains apports solaires
- largeur du couloir trop petite pour une PMR

- agencement des pieces incompatible avec I'orientation solaire _




% Respect du PLU

200 m2 surface de
plancher

25% de la parcelle

Cloéture min. 60cm bord du terrain
hauteur maximum 1.80m

Portail: recul min. 5 m

Hauteur max. 9 m

Toitures a 2 pans,
pente min. 50 %
Voies exigences de sécurité

Utilisation énergies
renouvelables recommandée

141 m2

13,5%
60cm; 1,80 m
om
6m
2 pans ; pente = 60%

chemin et accés adaptés pour
les secours

panneaux solaires
photovoltaiques
chauffe eau thermodynamique

COMMUNE DE PALADRU

PLAN LOCAL D’'URBANISME
REGLEMENT ECRIT

Dossier d’approbation



Masque solaire
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Plan de situation

Plan de Situation 1:1000 - Joao, Nakhli, Kallou, Nolot

.



Plan de masse

Maison exposée
plein sud

Respect du PLU :
haie situee a 66 cm
de la limite du
terrain.
Portail reculé de
: 5 m par rapport a la

—— = _SEDF _ voix de desserte.
- -‘EEUQ , 17,33

Plan de Masse 1:300 - Joao, Nakhli, Kallou, Nolot



Plan de niveau (rdc)
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Plan de niveau (Rdc) 1:65 - Joao, Nakhli, Kallou, Nolot




Plans des facades

= 18,30
- TITIITIIIIIIY TITIIIIIIIT T T T

TIIIIIIIY T

ITTIIL T T IITTITIIIIT

e
EIIITIIIITITY 1) TIIY TIT

D B8
4 ve|
'P:#_J he - LLLLILIT LT J-Ll.l.LLllH o
"J“YYYYY!V"[‘ . - ,l UJJYL _1,1,__33]
S A S S A ..:m;{;w 5
. T ) '4_75
.78, ]
- 590 y ’ *‘S w8 v v 8 f 2
~ 1 e . ] _ X
P = 8 g-—150— S X
L Y L4 y .,
S S s p ,;" &
P .\ e N
‘;"’- =, 0y ’.;-" S
. o ~ X
W S P N
~ - e L | 150 - ™
@ o .
w | ) r ] )
= w
=100 . 4
& Plan de fagade nord 1:50 - Joao, Nakhli, Kallou, Nolot ’ e ]
2 T Q150
¥ ' b
g | 3l
. T 72— - 355 - L 253 -
. 10,80 - 5 10.80 .
G
E

Plan de fagade ouest 1:40 - Joao, Nakhli, Kallou, Nolot : : Plan de fagade est 1:40 - Joao, Nakhli, Kallou, Nolot
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Plan de fagade sud 1:50 - Joao, Nakhli, Kallou, Nolot




Plans de coupes
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Plan de coupe AA 1:40 - Joao, Nakhli, Kallou, Nolot Plan de coupe BB 1:50 - Joao, Nakhli, Kallou, Nolot




Extrait du CCTP

PROJET : Rézlisation d'une maison [:[:T_F

TYPOLOGIE LOGEMENT
Altitule -500 m

individuglle passive

CAHIER DES CLAUSES TECHNIGUES PARTICULIERES SUCCINT

Zone climatigue -HI
1266 REELEE [f Tgl:lﬂ :: tagne Notmbre de pigces principale: 4

MAITRE D'OUVRAGE : Fictif : Famille de 4 personnes (dont 2

enfants d'age moyen et | PMR)

Adresse des travaux:

Nombre de salle de bains:

Normbre de WL 2 (dont | dans une SdB)

JOAD Axel
MAITRES D'OEUVRE : ﬁkll-—ltlulj E{:ﬂ";n Surface des différentes pigces:

NOLOT ORTEEN. Alexis Pieces Surfaces

Entrée T4T m?

SOMMAIRE - Salan, Salle  manger., Cuising 4814 m?

1) Description du projet Salle de bain | 13.4m?

‘ (Avec WC pour PMR)

A) Demarche sociale Chambre | 1394 m?

B) Démarche gconomique Chambre 7 1435 m?

[} Démarche environnementale Salle de bain 7 10.8 m?

H 3 2

2) Typologie Logement WEEL":;E:':[‘; nt IIEE.I rrnnz

3) Types de matériaux Couloir (ChZ et Ch3) 9.2am?

A} Gros muvre - Maganneries — Ravalement Caulair prin[:ipal 89 m?

B) Charpente — Couverture
C) Duvertures extérieures

D) Description des systémes

Surface habitable  140.85 m?
Surface du garage 1167 m?




% Modélisation 3D

Vue extérieure Vue intérieure



Partie individuelle

. Production d’électricité
. ECS
. Mode de chauffage et ventilation
. Syntheése et simulation




Production
d’électricité




Présentation de l’'installation

Raccordement au réseau

120 kWh/m?/an EP totale — 12,95 kWh/m?2/an
- 107,05 kWh/m?2/an EP
- 46,51 kWh/m2/an EF
5844,18 kWh/an

Installations photovoltaiques avec batteries

Contréle la charge de la

e batterie et limite sa
PanneauXx s ' décharge

solaires /@

.......

Courant continu

Courant alternatif

;;Charge a
courant continu

— =3

Reste de I’énergie :
4357,93 kWh/an

.



Calcul des besoins énergetiques

Appareils
1) Calcul de la puissance totale et de I'énergie totale nécessaire a 'installation 4| t PP B d
electromenagers ade

Appareils Nombre Puissance unitaire W Durée sation h/fjour Jour d'ut ion Temps d'utilisation hfan Puissance W Energie Wh/a . g, .

Chauffe eau thermo 1 411 C|aSSG energethue
Poéle a bois 1 1000

Reéfrigérateur 1 S?GO 0072 2628002.16

Congélateur 1 285

Plagues cuisson 4 635 2 5 521429 2500 13035725

Eclairage 20 215 3 5 1564.287 430 67264341

Lave vaisselle 1 1500 1 7 365.0003 1500 547500.45

Television 2 100 3 7 2190.0018 200 438000.36

Four electrique 1 2500 1 2 104.2858 2500 2607145

WM double -

Fer & repasser 1 1 521429 5214249

Micro ondes 1 800 0.5 7 182.50015 800 145000.12

Cafetiere 1 1000 0.2 7 73.00006 1000 73000.06

Grille pain 1 1000 0.3 7 109.50009 1000 109500.09

séche cheveux 1 2500 025 1 13.035725 2500 325893125

Aspirateur 1 800 2 1 104.2858 800 83428.64

Ordinateur 2 100 2 7 730.0006 200 146000.12

Boitier internet 1 5 24 7 8760.0072 5 43800.036

Hotte aspirante 1 150 2 5 521.4259 150 78214355

Imprimante 1 300 0.5 3 78.21435 300 6257143

Machine a laver 1 3000 15 3 23464305 3000 70392915

Radio réveil 3 5 24 7 8760.0072 15 131400.108

Radiateur séche serviette 2 750 0.25 4 52.1429 1500 7821435

Chargeur téléphone 4 5 8 7 2920.0024 20 58400.048

Total Whyan 7651583.14

Total KWh/an 7651.58314




(0% Calcul de I’énergie a couvrir par l'installation

Energie consommée KWh 765158
Coefficient k 075
Energie a produire totale 10202.1

"\ Energie a produire si nous
voulions compenser
totalement les besains
energétiques de la maison.

Surface habitahle m® 140.85
Energie KWh/m%fan 72.4335
E. & produire KWh/m?*/an 30.9402

E. & produire KWhfan

'\ Energie a produire en
respectant la reglementation
passive, soit en laissant une
consommation de 41,49
KwWh,/m?*/an via le réseau EDF.

2) CALCUL DE L’ENERGIE A PRODUIRE (EP)

Le coefficient k tient compte des facteurs suivant :
- I'incertitude météorologique ;
- I'inclinaison non corrigee des panneaux suivant la saison ;

- le point de fonctionnement des modules qui est rarement optimal et qui peut &tre aggrave par:
- |3 baisse des caractéristiques des modules, la perte de rendement des module dans le temps (vieillissement et poussiéres) ;
- le rendement des cycles de charge et de décharge de |a batterie (90%) ;
- le rendement du chargeur et de I'onduleur (de 90 @ 95%) ;
- les pertes dans les cables et connexions

Pour des installations autonomes a panneaux solaire fixe, le coefficient k est d'en\.rir

La Réglementation Passive autorise une consommation maximale n énergie primaire. Notre mode de chauffage consomme
12,95 KWh/m?/an. Il nous reste donc 107,05 KWh/m?/an (ep) & consomer via le réseau EDF. Sachant que 1KWh d'électricité nécessite 2,58KWh

d'énergie primaire, on peut donc consommer via le réseau EDF 41,49 KWh/m2/an (énergie finale).



Calcul de la puissance créte

Ep Kwh/jour
Irad Kwh,/m%/jour
Poréte kWe

Pcréte
Irad Kwh/Kwc/an
Pi KW/m*

' |Ep KWh/an

3)CALCUL DE LA PUISSANCE NECESSAIRE DE L'INSTALLATION

119395 | Pcréte=Ep/Irad Kwe = (KWh/an)/(KWh/kWc/an)

435
Verification :
2.74472 Peréte(KWc)
4.35 Epocw njoun=——w— = Iradmw nmsour)
1 Pilm?)
11.9395

Systéme fixe: indinaison=309), orientation=06
Mois E. | E= | Hi | Ha
Jan 163 504 195 606
R 26 a1 19w
Mar 373 116) 471 146
A 413 124 53 161
Mai 429 133 584 175
Juin 463 139 624 187
Jui 483 1500 658 204
Aug 444 138 602 187
Sep 393 118 5200 156
Oct 281] 87.0[ 360 112
Nov 174 522 215 645
Dec 139 430 168 522
 ——
Moyenne e | 334 101 43)
Total pour 1'année 120 1590




@Eg@g Choix des panneaux solaires

4)CALCUL DU NOMBRE DE PANNEAUX SOLAIRES A INSTALLER

On sait que 1 panneau & une puissance nominale de 345Wc. Notre installation nécessite une

Pnom Wc 345
issance créte de 2,7369KWe. Il nous faudra donc 8 panneaux afin de répondre & nos besoins.

Pcréte Wc
Nb Panneaux

Les 8 modules seront installés de la fagon suivante : 4 en série et 1 branche de dérivation (cf

Sachant que Up =57,3V et Ip = 6,02 A.
Onadonc: Ut=57,3%4=229,2Vetlp=6,02%2=12,04A
Pt=229,2 * 12,04 = 2759,568 W soit 2,76 KW




(0% Choix des batteries

5)CALCUL DE LA CAPACITE ET DU NOMBRE DE BATTERIES (ACCUMULATEURS)

Ec 11939.528 C : capacité de la batterie en ampére heure (Ah)

M 3 EFe N Ec : énergie cunsummée par jpur (Whi)

D o8 ("= N : nombre de jour d'autonomie

U 12 DI D : décharge maximale admissible (0,8 pour les batteries plomb)
C 3731.1025 U : tension de la batterie (V)

Obat 230

On aura donc besoin de@atteries d'une capacité de 230Ah chacune. Elles

Mb 16.22218478 . . . . - .
seront installées en dérivation car les capacités s'ajoutent.

12V 3910 Ah




Choix de 'onduleur

6)CALCULDE LA PUISSANCE DE L'ONDULEUR

===
U (v) 230 P=U**cos@ ’
1 &) 17 04 On prendra 0,95 pour le déphasage.
déphasage ogs IlInousfaudra donc un onduleur d'une puissance de 3000 W sui@

P (W) 2630,7




FEau chaude
sanitaire




Chauffe-eau thermodynamique

Modeéle :

Calypso Monobloc éféqu L(Jé(teittie
Calcul du volume Dimensionnement garage: 250L — Atlantic getq
nécessaire : [ 00 |
necessaire : | |ENERGSD

233525 (233525)

Consommation eau
chaude 1 personne / jour
=50 litres

4*50 = 200 litres
(+50 litres = marge)

Donc : chauffe eau de

250 IitrES/jour Dimensionnement du chauffe eau thermodynamique dans le garage (1:40)

Utilise les calories de I’air = énergie renouvelable ; 3 fois plus efficace
qu’un chauffe-eau électrique (produit 3 fois plus d’énergie qu’il n’en consomme).



Mode de chauffage
et ventilation




VMC double flux

Air extérieur

@ échangeur
chaleur

Air rejeté

Air extrait

@ Air soufflé

Air extrait
du logement

Air insuflé dans
le logement

- Utilisation VMC double flux car permet de diminuer la consommation
de chauffage puisque I'air qui entre est plus chaud et doit donc étre moins chauffé.




Poéle a granulés

Modele : Invicta bassano 5

Calcul de laconsommation

Reglementation passive coefficient U*

E = 2606,6976*700 = 1824688 Wh/an

= 1824,7 kWh/an

S— 2; . - Designation U (W/mk) * Quantité de chaleur
Designation U (W/m2.k) Surface (m?) Mars 015 traversant la paroi par
Murs 0.122 105.4 ité d d
sol 0.1431 165 Sol 0l5 unite de temps, de
Toit 0.149 165 Toit 0,15 Syrface et de
Portes 0.8 8.46 Portes 08 différence de

 Fenétres 0.7 19.48 Fendtres 08 temperature.
| DeltaT 32 Tint de référence : 19°C - Text de référence : -13°C
Puissance (W) 2606.6976

Altitude
05200m

2001  2200m




Synthese et
simulation




DIAGNOSTIC DE PERFORMANCE ENERGETIQUE

Diagnostic de performance énergetique

Détails du Diagnostic de Performance Energétique

Valable jusquau 07/05/2029 DAl 08/05/2019 o - - :
Typs de batmant Wabitation (en maison individueliz) Type de batiment :......... .Ii-li.ladlia\lft‘i:.\lglﬂe(?n maison Date (visite) : ......08/05/2019
Année de constructon - 2019 Annge de construction :...2019 M. et Mme X et Y
Surface habitable 140.85m Surface habitable :.......... 140.85 m? 1266 route de la Montagne
Adresse - 1266 route de la Montagne Adresse ... 1266 route de la Montagne 38850 PALADRU
38850 PALADRU 38850 PALADRU
Propriétaire desi i (siily alieu) : __
. et Mme X et Y HOM o Composant Détail Surface
Adresse 1266 route de la Montagne Adresse Mur Bloc béton creux d'épaisseur 20 cm ou moins donnant 38 55
38850 PALADRU sur l'extérieur avec isolation répartie (R=7, 47m= K/W) '
. " . . Mur Bloc béton creux d'épaisseur 20 cm ou mains donnant 3141
Cor lons par energie sur l'extérieur avec isolation répartie (R=7 46m? K/W) :
+Dbtenues par la méthode 3CL-DPE, version 1 3, estimées &¥immeubie / au logement, prix moyens des énergies indexés au 15 Aot 2015 Mur Bloc béton creux d-épﬂ\SSEUI'ZD cm ou moins donnant 209
Consommations en énergies | Consommations en énergie Frais annuels d'énergie sur l'extérieur avec isolation répartie (R=7,46m> K/W) i
____finales ______primaire Mur Bloc béton creux d'épaisseur 20 cm ou moins donnant 104
il par E"ek’“\;ﬁ‘? parusageen | gt per E"Eﬁﬁh‘_gﬁ"e’mueu sur 'extérieur avec isolation répartie (R=7, 46m2 K/W) ’
Chauffage Bois 1 9 202 KWher 9 202 k\Wher 363 € Mur Bloc béton creux d'épaiss_eurZO cmou moins donnant 131
Eau chauds sanitairs Electricis - 1257 kWhe 3243 Kl 136 e sur un garage avec isolation extérieure (10 cm) i
=T N N N Plafond entre solives bois avec ou sans remplissage
Plafond donnant sur un comble faiblement ventilé avec isolation | 140,85
CONSOMMATION . .
D'ENERGIE POUR LES Blectricité - 3 101 Kithes 1201 KiWher S83E intérieure (R=6 5{mZK/W)
USAGES RECENSES Bois - 9 202 kivher (dool.abonnement. 93 €) - —— —
Ponts Tl Définition des ponts thermiques 155,42
; 5 ati e i 5 Dalle béton donnant sur un vide-sanitaire avec isolation
Consommations énergétiques Emissions de gaz a effet de serre Plancher L 140,85
{En énergie uﬁmim)g q ?GESJ sous chape flottante (R=: 2
Pour le chauffage, la production d’eau chaude Pour le chauffage, la production d’eau chaude Eenétre Fenétres battantes métal a rupture de ponts thermiques, | 4 7
sanitaire et le refi sanitaire et le refroidissement orientées Nord, triple vitrage & isolation renforcée :
Consommation conventionnell kWhea/m2an o L B N Fenétres battantes métal a rupture de ponts thermiques,
sur la bese destimations & frmeuble { au logement Estimation des émissions : 1 Kg &coz/in®an Fenétre orientées Nord, triple virage a isolation renforcée 0.6
Logement économe Logement Faible émission de GES Logement R Portes-fenétres coulissantes métal a rupture de ponts
Fenétre thermiques, orientées Sud, triple vitrage a isolation 9,03
renforcée
KWhes/m?.an Kgeqco,fm.an| Portes-fenétres coulissantes métal & rupture de ponts
- Fenétre thermiques, orientées Est, triple vitrage a isolation 322
renforcée
914150 C Fenétre Fenétres battantes métal a rupture de ponts thermiques, 188
orientées Est, triple vitrage a isolation renforcée i
151 4 230 D Porte Porte(s) métal avec moins de 30% de double vitrage 246
2312350 E Porte Porte(s) bois opaque pleine 1,85
Chauffage Poéle a bois (Granulés) installé aprés 2001 avec label 140.85
331 4 450 F 9 flamme verte régulée (systéme individuel) !
Eau chaude Chauffe-eau électrique thermodynamique sur air extrait
0 Sanitaire (alimenté heure creuse uniquement), réseau d'eau isolé | 140,85
(systéme individuel)
Logement énergivore Forte émission de GES Production gnetgig| Capteurs photovoltaiques (13.05 m?) -1

» LICIEL

ENVIRONNEMENT

Méthode 3CL*

* « Calcul de la consommation
conventionnelle des logements »



