
CHIOTCHIOT Âge :  4 mois

Durée :  3 mois

3 Mois
[3x/sem.]

Matériel
disponible

- Plateformes
- Cavaletti (Barres & supports)
- Surfaces diverses (Tissus, bâches, etc.)
- Barre sur support fixe + Tissu ou 
languettes par exemple

Notes

Chacun des exercices proposés le sera 
progressivement et dans le respect du 
chien dans son individualité (taille - forces 
VS faiblesses - émotionnel)

S.1S.1

Session 1
Surfaces
stables

(5 Objets)

4 Paws On
(PF Taille du chien)

Session 2 Mikados 4 Paws In
(Taille du chien)

Session 3 Rideau
4 Paws On

(PF Taille du chien
et +)

S.2S.2

Session 1

Surfaces
(Intégration objet

gonflable 
ou légèrement mou) 

4 Paws On
(PF Taille du chien)

Session 2 Mikados 4 Paws In
(Taille du chien)

Session 3
Rideau

(Varier hauteur
ou matériau)

2 Antérieures
s/ support



S.3S.3

Session 1
Surfaces
diverses

(  Nbre d’objets)

2 Antérieures
s/ support

Session 2 Mikados 2 Postérieures
s/ support

Session 3 Labyrinthe
Introduction

Équilibre stable
(Passage)

S.4S.4

Session 1 Surfaces
diverses

2 Antérieures
s/ support

Session 2 Mikados 2 Postérieures
s/ support

Session 3 Labyrinthe
Introduction

Équilibre stable
(Passage)


