NOS FORMULES DU MIDBI NOS GALETTES DE SARASIN SANS GLUTEN

lundi > vendredi
hors jours fériés

GALETTE SIMPLE

A beurre demi=sel. ................cccoovevevveeciiiisseeeeeenn, 4,00€ LA VEGETARIENNE .................... 10,50€ BEURRE SUCRE .....oeviinniiinnennn.nn 3,90¢€
L Emmental, tomates cuisinées, oeuf, créme fraiche, salade CITRON PRESSE ... 4,50€
1 ingrédient ................. 5,50€ ) ) )
Jambon / Oeuf / Emmental 9 inaridients 7 50€ CONFITURE myrtille, fraise, orange ou abricot . . . . .. 4,50€
e Une ga]ette au choix g ............... ’ LA VEG)/AN .......... e ........t.... 10,50€ NUTELLA ............................. 4,90€
ou une tarte du jour Compotée de tomates, champignons, oignons, persillade, salade CARAMEL BEURRE SALE MAISON .. ........ 4,90€
X ' ) CHOCOLAT CHAUD MAISON ............... 4,90€
gzeugé‘esfécgag(ﬁag;a@nde LAVALLEE D AUGE ..................? 11,50€ COMPOTE DE POMMES MAISON ............ 4,90€
U un dessr;rt du jour N 5 o0e Aiguillettes de volaille flambées au cognac, fondue de poirreaux MIEL oo ee oo 4.90€
Une bidre Oeuf, emmental, jambon ou dinde, LA GALLINETTE ..o, 11,50€
e ou du cidre brut Poulet rots, champignons frais de Paris, béchamel
ou un café/thé LA TRIPLETTE coooococoooscacoooccooooa 8,90€ .
* 0% )
Oeu, fromage®, charcuterie LA DAVOS ©veeeseeneeeee e, 11,50€ CREPES (| chantlh
CLASSIQUES ou boule vamlle
* au choix Viande des Grisons, mozzarella, tomates cuisinées & conftes, )
Emmental / mozarella / raclette copeaux de parmesan, salade SI BOP D’ERABLE ......cieiiieine.n. 5,90€
Andouille de Guémené / bacon / chorizo / jambon de pays / lardons CREME DE MARRONS St 5,90€
MIEL CITRON PRESSE ......... ... ..... 5,90€
Une 9a1et]tettr1'p1et]t§t CHOCOLAT CHAUD MAISON & COCO ........ 6,90€
o T e A e SUPPLEMENT | compoté doignons CHOCOLAT, PRALIN, CHANTILLY ......... 6,90€
COMPLETE / TRIPLETTE ou compoté de tomates
. ,. . LA CABRI ...ttt 10,50€
A . + 1,00€ ou champignons frais de Paris
Une crépe classique Fromage de chévre, épinards, emmental, créme fraiche
Une biére LA SALIDOUX ...vviiiiiiiiiiiiinnnnn.. 7,90€
e ou du cidre brut LA BIQUETTE .. T AR 10,50¢ Caramel beurre salé maison, pommes caramélisées et boule vanille
4} ou un café/thé 3 Fromage de chévre, miel, noix, tomates cerises, salade . #{%
LA NORVEGIENNE ..........cooovnnnn. 10,50€ LA BIGOUDENE R R ‘ ..7.9Q€
Saumon fumé, fromage frais citronné a la ciboulette, tomates, U AUVERGNATE - 108105 Caramel beurre salé & chocolat chaud mazison, boule vanille, chantilly
;) salade LA NORMANDE ... evueeenneennnnnnn. 7,90€

Bleu d’Auvergne, jambon de pays, noix, tomates cerises, salade

¢ LA BALTIQUE .......coiiiniiinonn. 11,50€ Pommes caramélistes flambées au. calvados
DESJEUEEE |7 ETEF:IIELI\ELE soda A\ Q’ due de poi d L ! £
Sl o ST oA 0 o, (i 0 i g s LA MONTAGNARDE. . ... 11,90€ LA GRAND-MERE ..., 7,90€
+ 1,00€ citronné a la ciboulette, créme fraiche

midi & soir

e Une galette jambon/fromage
ou dinde/fromage

e Une crépe classique
ou 2 boules de glace

e Un jus de pommes BIO
ou un sirop a 1’eau
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L*IROISE SARDINES .................. 10,50€

Sardines, pommes de terre vapeur persillées, oignons frits

LA SAINT BRIEUC ......... ... ooootn. 12,50€
Noix de Saint-Jacques, fondue de poireaux, creme fraiche

TARTE DU JOUR accompagnée de salade

Reblochon, pommes de terre vapews; lardons fumés, oignons frits,
créme fraiche

LA SAVOYARDE. ........coiiiiinnnn. 11,90€

Fromage a raclette, jambon de pays & au torchon, pommes de terre
vapeur; creme fraiche

................. 8,90€

Voir ardoise

NOS SALADES

LA FERMIERE ..............

.................. 12,90€

Poulet riti, tomates fraiches, concombres, copeaux de parmesan, salade mélée

Confiture d’abricots flambée au Grand Marnier

LPEXOTIQUE ...ttt i eieennn. 7,90€
Banane, boule vanille, chocolat chaud maison

LA CREOLE o vvve e e eeeen 7,90€

Banane, chocolat chaud maison, chantilly

LA BELLE HELENE .....cooieiinnnnnn.... 7,90€
Porre, créme d’amandes, chocolat chaud maison

LA TATIN L.ttt e it eeneenn 7,90€
Pommes caramélisées, boule vanille, chantilly

SUCRE ROUX, GRAND MARNIER
ou CALVADOS............... 6,90€

NOS AUTRES DESSERTS

R B I 8 12,90€

Viande des Grisons, burrata, tomales fraiches & séchées, copeaux de parmesan, salade CAFE / THE GOURMAND selon le moment . 8,50€/9,50€
2 / 3 BOULES DE GLACE .......... 4,50€/5,50€

LA MARINE ... ittt ieennnns 12,90€ SUPPLEMENT CHANTILLY ...........n.... 1,00€

Saumon_fumé, pommes de terre vapeur tiédes, tomales fraiches, ciboulette, salade mélée SUPPLEMENT BOULE VANILLE ............ 1,00€
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BOISSONS

25CL / 50CL / 75L A
X CREPERIE BRETONNE
SIROP A L’EAU ........... 1,50€
VITTEL soct/it v v e v e i e i e e eeeennn 4,50€ / 5,50€
SAN PELLEGRINO zsci/s0ct/it ... 2,30€ / 4,90€ / 5,90€
SODAS ... 3,90€

Coca-Cola sscr / Coca Zéro sser / Orangina 2scv / Iee-Tea 25c1

JUS DE FRUIT BIO MENNEAUzscL .. 4,50€
Pomme / orange / ananas / abricot / frambotse-fraise

CIDRE APPIE BRUT 2sct/s0ct ... 3,80€ / 6,90€

CIDRE SORRE7sct vvvvvvvviininnenn.. 13,50€

Brut BIO / doux rosé / doux poiré

KIR BRETONzscL .vvvnnn.... 4,20€

Cidre & liqueur de cassis / madre / péche / framboise

KIR NORMANDzscL w.vuunn.... 5,90€

Cidre, calvados, hiqueur de cassts / mire / péche / framboise

BIERE CAMPUS BLONDE ..... 3,30€ / 5,30€

BIERE BRETONNE du moment .. 4,40€ / 7,70€

PUNK IPA FEcosse3sct vovueveeuenn. 6,00€

MORGANE BIO Bretagnmm ...... 6,00€ 11 RUE DE L’AMIRAL MOUCHEZ

75014 PARIS

14CL / 50CL / 75CL

GAMAY ... . 3,90€ / 13,20€ / 18,00€ 09.81.77.74.62
Val de Lowre AOC - 2016
MURETS DE MEZ ........... 4,30€ / 14,20€ / 19,50€
Bordeaux AOC - 2016
SAINT AMOUR ..ttt et i iieee 31,00€
4} Cru du Beawjolais AOP - 2016 LESDOCKS1314 ©®
CHARDONNAY .............. 3,80€ / 12,90€ / 18,00€
ValdeLOiTEAOC—2017 LUNDI
MACON-VINZELLES AOP .................. 29,00€ 11H00 - 15H00

Bourgogne - 2016

- HOME MADE - MARDI > SAMEDI

MOULIN CAMUS «.vvnevnn.... 4,50€ / 15,00€ / 21,006 Nos pies a galetles et a crépes sont faites maison 11H00 - 15H00
Val de Loiwe IGP = 2016 avec des produits BIO uniquement 18H30 - 23H00
KIR cassis / mire / péche / framboise 15c. . .. 4,40€

RICARD 5l « v v eeneeeeeeeeenns 3,00€ A e

GET 27sct / GET 31sct vvveevnnnn. 5,80€ _D

BAILEY Ssct v vveeiieeiiee .. 6,00€

COGNACS5cL v v ve e e ee e i ieee e 7,50€ f @
ARMAGNAC Gelas 8ansSsct «vvvvvun.. 7,50€ LESDOCKS1314
CALVADOS Boulardsct . ............ 7,90€

JACK DANIEL’S USAsct weveven... 8,50€

NIKKA BLENDED Japomsct «ovoon.... 9,00€

ABERLOUR 12ans FEcossescl «vv.u... 10,00€

- HOME MADE -
EXPRESSO,RISTRETTO,NOISETTE .. 2,00€
DOUBLE EXPRESSO . ... ... o.. 3.60€ NOSﬁdteS dgaleﬁ@.f €td€7€p€550ntﬁit€5 maifon

avec des produits BIO uniquement

CAFE CREME . ..vvvviininnnnn.. 3,50€
CAPPUCINO, CHOCOLAT CHAUD .... 4,50€
THE ot 3,50€ tA I:/

Vert, Menthe, Earl Grey, Rootbos
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