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Café viennois   3,50 €
Latte Machiatto   4,10 €
Latte Machiatto + sirop  4,60 €
Thé, infusion   2,80 €
Chocolat chaud   3,20 €
Freddo Espresso   3,50 €

Apéritifs
Ricard   2cl 3,30 €
Crémant                                                    12,5cl 4,50 €
Spritz Apérol au Crémant 12cl 6,00 €

Bières bouteilles
Chimay   33cl 5,00 €
Duvel   33cl 5,50 €
Orval   33cl 5,50 €

Bières Pression
Bo�erding Pils         25cl 2,80 €   50cl  5,50 €
Battin Fruitée/blanche   25cl 3,80 €  50cl  6,50 €
Panaché / Monaco / Tango    25cl 2,80 €   50cl  5,50 €

Espresso, ristretto  2,00 €

Café crème   2,80 €
Grand café   2,30 €
Double expresso   3,50 €
Cappucino   3,50 €

Boissons sans alcool
Coca cola, Coca Zero 33cl 3,30 €
Orangina  33cl 3,20 €
Limonade  25cl 2,50 €
Eau Lisbeth nature 50cl 2,80 €
Eau Lisbeth gazeuse 50cl 2,80 €

Jus de fruits   25cl 3,30 €
(orange, ananas, pêche, banane)

T glacé Lisbeth  25cl 2,50 €
Pom’ de Lisbeth   25cl 2,70 €
(Apfelshörle)

Sirop à l’eau   33cl 2,00 €

Boisson chaude (café, thé ou chocolat) 
+ jus d’orange + croissant
(+0,50€ le 2e croissant)

Jusqu’ à 11h

Boisson chaude (café, thé ou chocolat) 
+ tartine Fitness Barguil

(Avocat/Mozzarella)

Petit déjeuner

Pâtisseries &
Viennoiseries

Formule Chainel 5,00€

Formule Barguil 7,50€

Gâteau du jour (la part) 3,00 €
Tarte du jour (la part) 3,50 €

Croissant    0,90 €  
Pain au chocolat  1,00 €
Pain aux raisins  1,10 €

Red Bull    25cl 2,80 €

Battin blanche/fruitée/gambrinus 33cl 4,50 €

Picon          0,50€
Sirop          0,50€

Supplément

Prix nets, service compris, la liste des allergènes est consultable à l’intérieur
MERCI DE PORTER VOTRE MASQUE POUR TOUT DÉPLACEMENT.

Café

Vin blanc                    12,5cl 4,50 €



Prix nets, service compris, la liste des allergènes est consultable à l’intérieur
MERCI DE PORTER VOTRE MASQUE POUR TOUT DÉPLACEMENT.

Café

À partager
La Cannibale charcuterie 200g             16,00 €

La Planchette des Belles-Filles     26,00 €
Maxi à partager, charcuterie 200g + fromage 100g

Formule Baroudeur
1 Assiette de pâtes 
+ salade verte 
+ boisson sans alcool (25 ou 33 cl)* 
+ dessert au choix 

 

Formule Grimpeur
1 Assiette de pâtes 
+ salade verte 
+ boisson sans alcool (25 ou 33 cl)* 

14,00€ 11,00€

Bar à Pâtes
Pâtes du jour : demandez à votre serveur !
L’assiette de pâtes + sauce   8,00 €            
Salade verte          2,00 €

*possible avec bière pression 25cl : supplément de 1€, bière 50cl supplément de 2€

Formule Puncheur
+ salade verte 
+ boisson sans alcool (25 ou 33 cl)* 
+ dessert au choix 

Trouée d’Aremberg
+ salade verte 
+ boisson sans alcool (25 ou 33 cl)* 

14,00€ 11,00€

*possible avec bière pression 25cl : supplément de 1€, bière 50cl supplément de 2€

Petite faim
Bretzel   1,30 €
Moricette nature  1,00 €
Fruit frais au choix 1,00 €

Moricette garnie  3,00 €
Focaccia garnie  3,50 €
Portion de frites  3,00 €
Tartine Fitness Barguil 
Avocat/Mozzarella 6,50 €

Salade verte      2,00 €



Prix nets, service compris, la liste des allergènes est consultable à l’intérieur
MERCI DE PORTER VOTRE MASQUE POUR TOUT DÉPLACEMENT.

Café
Carte des glaces
En roue libre...                       
Parfums des glaces : Vanille intense de 
Madagascar, Chocolat avec ses morceaux, Café 
pur Arabica, Spéculos avec ses morceaux, 
Stracciatella, Cœur de fraise, Pistache et ses morceaux.
Parfums des sorbets : Mangue exotique, Fruit de 
la passion, Poire, Citron fondant, Pêche du verger, 
Framboise, Fraise intense.

 

Glace Vanille, glace Spéculos, coulis caramel, chantilly   5,50€
Grand plateau
Glace Vanille, café espresso      4,50€

Glace Vanille, glace Café, coulis chocolat, chantilly      5,50€
Petit plateau

Glace Vanille, sorbet Pêche du Verger, sorbet Framboise, chantilly  6,00€
Retour de pédale

Glace Vanille, sorbet Mangue exotique, sorbet Fruit de la passion, chantilly      6,00€
La Nairo

Glace Vanille, morceaux de banane fruit et chantilly     6,00€
Maillot Jaune

Sorbet Citron fondant, glace Pistache et chantilly     5,50€
Maillot Vert

Sorbets Fraise intense, Citron fondant et chantilly        6,00€
Maillot à Pois

Glace Vanille, glace Chocolat, coulis chocolat et chantilly    5,50€
Maillot Blanc

Banane fruit, glace Vanille, glace Fraise, glace Chocolat, chantilly, coulis   7,50€
Banana Split

Nos coupes glacées
1 boule 2,20 €    2 boules 4,00 €    3 boules 5,00 € Choisissez votre pignon :

Oreo cookie  7,00€
cookies, glace vanille, chantilly

Milk-shake du jour 5,50€ 

Votre Echappée   5,50€
glace vanille + parfum au choix

Milk-shakes


