
 

 

LA CUISINE / NAHANDRO 

 

MAYONNAISE / MAIONEZY 

 

De quoi a-t-on besoin pour faire une mayonnaise maison? / Inona avy no ilaina 

hanamboarana maionezy ao an-trano? 

Pour faire une mayonnaise: 

- Il nous faut un œuf, de l'huile, de la moutarde et du jus de citron. / Mila 

atody ianao, menaka, motarda ary ranona voasary voapotsitra. 

- Il nous faut un grand bol propre pour préparer la mayonnaise. / Mila lovia 

jobo lehibe sy madio hikarakarana ny maionezy. 

- Il nous faut un fouet pour fouetter l'oeuf. / Mila "fouet" ikapohana ny atody.  

Comment préparer la mayonnaise? / Ahoana no fikarakarana ny maionezy? 

- Premièrement, on prend l'œuf. / Voalohany, alaina ny atody. 

- On sépare le jaune du blanc d'œuf. / Sarahana amin'ny tapotsiny ny 

tamavon'atody. 

- Puis, on met le jaune d'œuf dans le bol. / Avy eo, atao ao anaty lovia jobo ny 

tamavon'atody. 

- On ajoute la moutarde dans le jaune d'œuf et puis on fouette avec un fouet 

pour mélanger. / Arotsay ao anatin'ny tamavon'atody ny motarda ary 

ahodony amin'ny "fouet" mba hifangaro. 

- Puis, on ajoute quelques gouttes d'huile au début. / Avy eo androtsay 

menaka kely amin'ny voalohany. 

- On continue de fouetter en ajoutant peu à peu de l'huile jusqu'à ce que la 

sauce épaississe. / Ahodony foana ary asio menaka tsikelikely mandra-

pahatevin'ny saosy. 

- On ajoute le jus de citron pour éclaircir un peu la sauce. / Arotsay ny ranm-

boasaray voapotsitra mba hampatsora kokoa ny maionezy.  

- Enfin, on peut ajouter un peu de sel pour donner plus de saveur. / Farany, 

azonao ampiana sira mba hanatsarana ny tsirony. 

 

Vocabulaires 

                           

    œuf         moutarde            huile         jus de citron           fouet                           bol 

Il nous faut: mila isika 

Propre: madio 

Préparer: mikarakara 

Fouetter: manodina (atody) 

Premièrement: voalohany 

Comment: ahoana 

Prendre: mandray 

Séparer: manasaraka 

Jaune d'œuf: tamavon'atody 

Blanc d'œuf: tapotsin'atody 

Puis: avy eo 

Mettre: mametraka 

Ajouter: mandrotsaka 

Quelques: vitsivitsy 

Goutte: iray mitete 

Au début: amin'ny voalohany 

Continuer: manohy 

Peu à peu: tsikelikely 

Jusqu'à ce que: mandra-paha 

Epaissir: mihamatevina 

Eclaircir: manazava 

(mampatsora) 

Un peu: kely 

Sauce: saosy 

Enfin, farany 

Peut (v pouvoir): afaka 

Donner plus de saveur: 

mampatsiro kokoa 


