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! Chers amis,

A la lecture de ce bilan, vous constaterez que nos actions sont de plus
en plus nombreuses, confirmant notre position de généraliste de la
solidarité. Nous ceuvrons dans tous les domaines o nous pouvons
améliorer la vie des bénéficiaires que nous accompagnons en y
ajoutant loriginalité comme dans notre défilé de mode « Pop’'mode ».
Les habitants du Pas-de-calais nous ont soutenus nombreux en votant
pour ce projet dans le cadre du budget citoyen et nous avons regu les
félicitations de Mme MESSEANNE-GROBELNY, Vice présidente du
Conseil départemental chargée de 'Economie sociale et solidaire.

De méme, pour la 1ere fois en collaboration avec la municipalité et I'agglomération, nous avons pu
proposeravec le cirque « Noeux solidarité » un spectacle avec des artistes reconnus internationalement.
En 2020, nous allons continuer d’innover dans le domaine de la culture avec deux actions jamais
organisées dans notre commune. Avec l'appui de la compagnie théatrale Libre d’Esprit et du
collectif Motra, un projet ambitieux « Culture en terril » sera mis en ceuvre avec de nombreuses
activités variées et avec comme point de finalité une délégation au festival d’Avignon 2021.

Nos amis de Cirqlen cavale, au sein de notre espace Mines de rien, débuterons notre action baptisée
« Pop’ cirque » dans laquelle nous permettrons aux familles dans un cadre d'atelier parents/enfants
de pouvoir appréhender l'art du jonglage et des acrobaties.

Il sagit de deux activités importantes mais qui ne sauraient masquer I'importance de nos actions
dans les domaines alimentaires, vestimentaires, de la santé, de la socio-esthétique, etc...

Nous avons a coeur également d’aider les populations les plus précaires hors de nos frontiéres. En
2019 ce sont deux projets que nous avons soutenus au Niger (cantine scolaire) et en Albanie (suite
au tremblement de terre). Aide aux migrants en lien avec « Terre d’Errance » nous accueillons au
sein de notre structure un irakien et deux albanais. Notre volonté d’étre toujours au plus pres de la
population la plus précaire ne saurait étre efficace sans 'aide de nos mécenes, nos partenaires, des
institutions, de la communauté dagglomération et de la municipalité.

Je tiens a les en remercier ainsi que tous les bénévoles, l'altruisme dont ils font part est a mettre en

exergue. Chers amis, je sais pouvoir compter sur vos soutiens pour faire de 2020 une année encore
plus remarquable et jalonner les mois qui précéderont notre 20eme anniversaire en 2021.

Pascal Delattre, Secrétaire général
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Le Comité de Noeux-les-Mines

Depuis 2001, le comité de Noeux-les-Mines du Secours populaire frangais accompagne les personnes
en situation de précarité afin de leur garantir « laccés aux droits pour tous ». Généraliste de la solidarité,
nous intervenons dans de nombreux domaines : alimentaire, matériel, vacances, santé, acces a la
culture et aux loisirs... Que ce soit pour des situations d’urgence, pour faire face a un « accident de
la vie » ou sur du plus long terme ; nous sommes la pour accompagner et redonner le sourire aux
personnes que nous recevons.

En 2019, le comité a accompagné 320 familles soit 950 bénéficiaires avec une mise a jour réguliére
des dossiers. Pour aider a l'activité quotidienne de l'association, cest 126 bénévoles actifs qui ont
apporté leur sourire, leur soutien et leur bonne volonté pour cette année 2019.

Cela a représenté 21 123 heures de bénévolat. A ces forces vives, sajoute la présence de jeunes en

mission de service civique qui pendant 8 mois viennent apporter un peu plus de solidarité au sein de
notre association. Cest 12 services civiques qui furent accueillis au total cette année.

MERCI A NOS BENEVOLES !

BILLETTERIE

1 - La Permanence d’accueil

Méme si les dispositifs daccés aux droits sont nombreux, ils sont parfois méconnus du public
précaire. La mauvaise information, les difficultés de compréhension, un découragement face aux
dédales administratifs sont souvent des freins pour accéder aux dispositifs.

La permanence assurée par le Secours populaire permet d'accompagner sur un plan administratif ces
personnes, pour les mettre en relation avec les bons organismes, les aider a compléter des dossiers
(RSA, CMU, AME...) mais également les accompagner dans la rédaction de CV ou de lettre de
motivation.
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Cest pourquoi, avec un espace entierement dédié a laccueil, nous avons vu que les familles
parvenaient plus facilement a se confier aux membres de l'association et parler de leurs problemes.
Le bureau de la permanence d’accueil assure la confidentialité de chacun lors des rendez-vous. Au
mois, cest une soixantaine de rendez-vous qui sont donnés par notre chargée d’accueil.

Le nombre de personnes accueillies a malheureusement augmenté en 2019 soit 950 bénéficiaires qui
représentent 320 familles. En effet, malgreé I'accompagnement proposé aux familles pour les aider a
sortir de la précarité, nous constatons que de nombreuses personnes se sont encore inscrites chez
nous cette année.

La permanence daccueil est dailleurs le premier contact que les nouvelles personnes ont avec
l'association. En effet, cest ici que leur dossier est créé pour bénéficier des services du Comité. La
permanence d’accueil joue donc un role crucial pour la relation de confiance construite avec les
bénéficiaires.




En plus de l'actualisation des dossiers, de faire le suivi et la promotion des activités du Comité, la
permanence daccueil offre la possibilité d’aller plus loin dans l'aide apportée. En effet, il sagit aussi
doftrir une aide plus approfondie notamment lors de situations difficiles ou de situations d’'urgence
ou il est nécessaire de faire preuve d'une grande réactivité.

Nous effectuons depuis 2018, une mise en relation avec les acteurs de l'action sociale (MDS, CCAS...)
pour les personnes ayant des demandes spécifiques. Aurore, travailleur social bénévole, vient en
général le samedi matin offrir une aide précise a certains dossiers. Elle travaille en partenariat avec
Banque de France, Pole Emploi, CCAS, la Caf, les bailleurs sociaux, Maison départementale des
Handicapés, FAST, Humanis, le Conseil départemental service FSL, CARSAT et bien dautres...

-16 rendez-vous réalisés lors de 10 permanences au cours de I'année 2019.

-soit 20 personnes recues au total sur I'année (2 rendez-vous avec la méme personne), que ce soient
des personnes seules, en couples , ou venant avec des proches ou voisins.

- origine géographique des personnes regues : en majorité de Noeux les mines, et quelques communes
avoisinantes (Beuvry, Barlin et Bully)...

Les problématiques généralement rencontrées sont :

*informations-conseils en matiere de séparation, impayés de loyer, budget, congé parental et droits
CAF

*Aide a la formulation de recours aupreés d’institutions (MDPH, CAF, Impéts)

* Aide a la gestion budgétaire

*Aide a la constitution de dossiers de secours aupres de caisses de prévoyance

*Aide a la constitution de demande de retraite, réversion, pension d’invalidité, droit AAH, aide a la
complémentaire santé, aide aux frais dobséques et frais médicaux non remboursés

*Accueil écoute en matiere de situation de séparation, difficultés intra-familiales, violences conjugales,
reconversion professionnelle

*Médiation vis a vis dorganismes bancaires et de crédits

*Qrientation vers les services sociaux (MDS ou CCAS)

* AVEC LA POSTE POUR ETENDRE LA SOLIDARITE

Des permanences mensuelles dans des bureaux de poste

Le partenariat avec la Poste a entamé sa cinquieme année en 2019 afin de
continuer a réaliser de la médiation sociale dans divers bureaux de Poste.
Deux jours par mois, trois employées de notre association assurent une
permanence a La Poste lors des jours de grande affluence afin daider de
diverses manieres tous les gens qui ont besoin de létre. Il sagit notamment
de faire connaitre aupres du grand public l'association et les services dont
certains pourraient disposer suite a des situations difficiles.

LAROSTE

Afin de garantir la continuité de cette aide sociale qui permet également d#étre un relai d'informations,
ce partenariat a été renouvelé pour I'année 2020. Au total en 2019, cest six journées de permanence
réalisées tous les mois dans trois bureaux de poste du département : Liévin, Lens et Hénin-Beaumont.
Notre role est daccompagner les personnes en situation de précarité mais aussi le tout public pour
notamment parvenir a les rendre autonomes face aux automates disponibles dans les bureaux de Poste
ou dans les diverses requétes régulierement demandées.

Des médiations numériques

Pour la deuxiéme année consécutive suite a une sollicitation de la part du groupe La Poste, notre
association a entrepris des médiations numériques aupres d’un public 4gé ou en difficulté. Un de
nos bénévoles, Dorix, compétent en informatique, sest chargé d’apprendre a ces personnes a savoir
utiliser des tablettes numériques. En 2019, il est crucial de réduire cette fracture numérique tant pour
les personnes dépourvues de matériel informatique que les personnes qui sont dans I'incapacité de
se servir des techniques liées aux outils informatiques.

En effet, a l'heure actuelle, 'informatique a pris une place conséquente dans notre quotidien comme
par exemple pour les relations humaines mais aussi et surtout, pour entreprendre diverses formes
de démarches administratives en ligne. Soixante huit fois dans I'année, notre bénévole a parcouru la
région (a Arras et Boulogne-sur-Mer) afin de réaliser plusieurs permanences numériques qui duraient
a chaque fois 3h l'apres-midi sur trois jours. Une fagon de transmettre aux anciennes générations et
aux personnes en diffculté notre savoir-faire technologique et les aider a devenir autonomes au bout
de plusieurs séances.

Grace a ce partenariat, nous avons pu fournir des missions de soutien et daccompagnement en faveur
des usages numériques a 180 personnes au cours de I'année 2019. Cet accompagnement constitue un
pas important vers laffranchissement du numérique qui est une grande volonté de l'association. En

2020, cette opération est renouvelée afin détendre la solidarité.
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2 = $e nourrir : un besoin essentiel

Dans le souci d’assurer un besoin fondamental premier, qui est de se nourrir, le Comité de Noeux-
les-Mines possede deux dispositifs alimentaires pour les familles que l'association accompagne : le
libre-service et le marché solidaire.

Effectivement, manger et un besoin vital qui devient de plus en plus compliqué a combler en ces temps
difficiles. Cest la plupart du temps, 'aide principale qui est sollicitée aupres de notre association.

Apres sétre présenté aupres de la permanence daccueil en présentant plusieurs justificatifs, les
bénéficiaires peuvent sapprovisionner en produits variés grace aux aides alimentaires proposées.

* LE LIBRE SERVICE

Comme en 2018, grace aux produits provenant de dons de partenaires privés, dachats, de collectes
mais aussi du fonds Européen d’Aide aux plus démunis (FEAD), nous avons su réaliser 11 libres-
services aupres des familles noeuxoises en 2019 soit 1833 colis. Une belle augmentation qui sexplique
avec louverture d’une nouvelle antenne du Secours populaire frangais dans la ville de Barlin.

10

Ce colis mensuel destiné aux familles dans le besoin permet via le biais d’'une faible participation
couvrant les frais logistiques et de stockage, dobtenir divers produits alimentaires et non-alimentaires
pour le mois. Rappelons que cette participation de 16€ contribue au respect dela dignité des personnes
qui franchissent nos portes et marque le refus de l'assistanat. Deux valeurs fortes défendues par
lassociation au quotidien.

Clest pourquoi, des dates de paiements mensuelles sont proposées pour venir commander un colis
alimentaire qui permet dobtenir tout le nécessaire pour le mois. Ces colis sont distribués tout au
long de I'année. En 2019, au moins d'aott, un colis estival a été mis en place en plus par le Comité
du SPF Noeux afin doffrir aux familles un colis d'appoint au prix de 5€ pour palier a la demande de
nos bénéficiaires. Il contenait une trentaine de produits secs de saison pour offrir des denrées aux
familles durant lété.

A Noél, le colis est légérement modifié afin que chaque famille puisse passer de trés bonnes fétes de
fin d'année en ayant des produits adaptés a cette période festive.

Soulignons également que 'association peut aussi délivrer des colis d'urgence. En 2019, une vingtaine
de colis de dépannage a été délivrée. Notons ce chiffre qui illustre la difficulté encore bien trop
présente pour chacun de pouvoir se nourrir convenablement. Cest environ deux dépannages qui
sont réalisés par mois.

Nombre de colis distribués en 2019
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* LE MARCHE SOLIDAIRE

En dehors des colis, le Comité de Nceux-les-Mines posséde un marché solidaire ouvert 6j/7 qui
regroupe divers produits alimentaires, non-alimentaires mais aussi d’hygiéne et dentretien pour que
nos bénéficiaires puissent faire des courses dans un lieu adapté a leur budget.

Ainsi, nous apportons notre contribution contre le gaspillage alimentaire et pouvons répondre de
fagcon quotidienne aux besoins des familles. Dans cet espace libre-service, les familles peuvent venir
du lundi au vendredi de 14h00 a 16h30, et le samedi de 13h30 a 14h30 acheter ce qu’ils ont besoin
a moindre coft.

Clest pourquoi, tous les jours, notre équipe de bénévoles et de services-civiques effectue ce quon
appelle une « ramasse alimentaire ». Grace a des partenariats réalisés avec des supermarchés du coin,
ceux-ci offrent des arrivages de produits variés en échange de regus fiscaux pour alimenter notre
marché solidaire.

1M T MORUAAES MINES,
gyl
Mgy 5

En 2019, nous avons continué a compter sur le soutien de nos partenaires : E. Leclerc de Noeux-les-
Mines, Intermarché Verquin et Intermarché Marles-les-Mines, Leader-Price d’Auchy-les-Mines
et de Loison-sous-Lens et Lidl. Ils nous ont permis tout au long de 'année d’approvisionner nos
rayons du marché solidaire et nous les en remercions.

Notre projet en 2020 sera dobtenir plus daide auprés des grandes surfaces pour répondre a
laugmentation de la demande toujours plus importante.
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Nombre de passages au Marché solidaire en 2019
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En 2019, il y a eu 6169 passages au marché solidaire grace a une valeur marchance de 584 950€
de produits redistribués au Marché Solidaire grace a nos partenariats. Une hausse importante
comparée a I'année derniére dont le chiffre était de 4749 passages.

Lassociation sest rendue compte que les travaux réalisés en 2018 ont permis loptimisation du
marché solidaire et avait donc boosté sa dynamique et ses ventes aupreés de nos bénéficiaires. Les
travaux de rénovation pour améliorer le fonctionnement du marché solidaire ont été un succes et
les bénéficiaires ont pu apprécier les résultats depuis aott 2018.

Voici le déroulement de fonctionnement du marché solidaire :
La Ramasse 3 e
Tri des aliments
Mise en rayons

Ouverture du marché

SANN N

Passage en caisse

Pour compléter la gamme de produits disponibles au marché solidaire, nous completons loftre
également via Dons Solidaires et 'Agence du don en nature. Nous avons commandé cette année
beaucoup plus que les années précédentes afin doftrir du choix et répondre a la demande des
bénéficiaires en dehors des produits alimentaires.

Chez Dons Solidaires nous avons commandé en 2019 pour une valeur marchande de 60 426 €.
Chez ADN, cest une valeur marchande de 248 905 € qui a été commandée pour nos familles ce qui
témoigne de la qualité des produits recus. Bien évidemment, ponctuellement nous avons pu avoir
des dons dorganismes extérieurs.

Dans la volonté de ne pas gaspiller, le Comité de Noeux-les-Mines distribue ses invendus tous les
soirs a plusieurs partenaires dont notamment le Samu Social de Béthune pour éviter de gaspiller.
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* LES COLLECTES

Diverses collectes alimentaires et matérielles sont réalisées tout au long de l'année afin denrichir
loffre des produits de notre marché solidaire. En 2019, cest 20 jours de collectes qui ont été effectués
permettant de ramener des produits alimentaires, des fournitures scolaires et des jouets a nos familles.

> En janvier, la « Foire a la conserve » est la premiere collecte réalisée de I'année.
Elle permet de collecter des produits secs et créer un stock pour nos bénéficiaires. Elle est réalisée
aupres de notre partenaire Carrefour Market de la ville dAix-Noulette. Durant ces deux jours, des
conserves, mais également des « produits secs » comme des pétes et du riz sont récoltés pour alimenter
et completer le marché solidaire qui obtient surtout des produits frais lors des ramasses. Cest en tout
6 caddies pleins que nous avons récoltés. Les dons viennent alimenter régulierement les rayons les
étageres pour offrir toujours une large gamme de produits a nos familles.

> Le 20 février dernier, le Comité a réalisé sa premiére collecte financiére au sein méme
de Noeux-les-Mines chez lenseigne E.Leclerc, partenaire de l'association depuis plusieurs années
déja. La Campagne Don’Actions du Secours populaire frangais permet grace a une tombola dobtenir
les moyens d’agir. Lassociation peut intervenir aupres des personnes en difficulté et développer une
solidarité de proximité en toute indépendance.

> En septembre, pour aider les familles a surmonter la tache difficile de fournir aux
enfants tout le matériel nécessaire pour lécole, nos équipes de bénévoles font au mois daotit une
collecte de fournitures scolaires. Le magasin Cultura de Fouquieres lez Béthune nous a ouvert ses
portes pendant deux semaines afin de nous accueillir. Cest au total 215 kilos de fournitures scolaires
collectés par nos bénévoles pour les personnes se trouvant dans la précarité.

> Dans le cadre de sa campagne « Péres Noél Verts », notre association a effectué, grace a
la mobilisation de ses bénévoles, une collecte de jouets a Auchan Béthune. La générosité des nombreux
donateurs nous a permis destimer cette collecte a + de 200 jouets a destination des familles que nous
accompagnons pour leur permettre de féter Noél dignement.

Un GRAND MERCI a nos partenaires mais aussi a tous les bénévoles et bénéficiaires qui ont fait
parti des équipes de collectes. Merci a toutes les personnes qui au travers de leurs dons ont permis
doftrir aux familles un peu de bonheur.

14

3 = Fournir une aide matérielle

* LA RESSOURCERIE

Depuis louverture de notre nouveau local en novembre 2015, nous disposons de ce quon appelle
« une ressourcerie ». Cest un endroit qui regroupe divers objets et vétements en tout genre afin de
fournir aux familles la capacité de se vétir et de séquiper.

Ainsi, ce lieu Ouvert de 14h00 a 17h00 du lundi au vendredi et de 13h30 a 15h00 le samedi,
permet au public de pouvoir soffrir tout ce dont il a besoin aux prix les plus bas.

En 2019, ce fut 3111 passages soit une trés belle augmentation de l'activité, (+ de 725 passages
supplémentaires) notamment grace a la période de paques comme le démontre le graphique ci-
dessous. Grace a des dons comme ceux de la Halle aux vétements, nous avons eu beaucoup de
vétements neufs pour alimenter la ressourcerie, ce qui a boosté la venue du public en mars et avril.

Nombre de passages a la ressourcerie en 2019
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* LES DESTOCKAGES ET BRADERIES

Tout au long de l'année, grace a de nombreux donateurs, nous collectons une multitude de choses
dans notre ressourcerie. Cest pourquoi, sont régulierement organisés des déstockages dans I'année.
Cela permet également de renouveler les produits proposés au sein de la ressourcerie pour offrir
toujours plus de choix aux familles. De plus, nous avons participé a 5 braderies extérieures comme
chaque année afin de récolter des fonds pour le comité et participé aux actions developpées par les
diverses associations de la ville.

Tous les jours, nous recevons en moyenne trois ou quatre dons. Nos bénévoles soccupent alors du tri
et du rangement. Chaque jeudi, une poignée de bénévoles soccupe de rafistoler et de recoudre divers
vétements lors de l'atelier couture. En effet, nous avons beaucoup de vétements donnés auxquels
nous pouvons offrir une seconde vie grace a de petites réparations.

. Janvier : Déstockage chaussures sacs et manteaux
. Février : Déstockage Bibelots, vaisselles et vétements, costumes carnaval
. Mars : Grand Déstockage Bric a Brac
. Avril : Déstockage linge de maison, vétements
. Mai : Déstockage vétements de marques
. Juin : Déstockage vétements neufs et doccasions
) .y v s . , ) . Braderie de printemps Rue Nationale

Il est important pour notre association déviter le gaspillage sous toutes ses formes. Cest pourquoi, . Braderie de printemps Avenue Pierre Guillon

chaque mois, nous essayons de sensibiliser le public au gaspillage textile en organisation divers rese b p .

déstockages. . Juillet eft Septembre : Des.to.ckages gloPal au local
. Marché aux puces du 14 juillet Rue Léon Blum
. Braderie Aot rue Nationale
. Braderie en aott organisée par le SPF rue Moussy avec Terre Noeve
. Braderie du 8 septembre Féte du n°3
. Octobre : Déstockage Décoration de noél, vétements bibelots
. Octobre : Vente de Jouets pour Noél
. Décembre : Déstockage continu de jouets pour Noél

Il £ Pcianic

b N e kf 11
nous avons raison de croire en 'Homme

Dans un souci anti-gaspillage, tous les surplus de bonne qualité sont donnés au Relais pour que
d'autres personnes puissent en bénéficier. Le but étant de donner une seconde vie a tous les vétements
et linges inutilisés. Plus de 5000 kilos de vétements ont été de nouveau redistribués au Relais en 2019.
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*LE SECOND LOCAL « MINES DE RIEN »

Un espace antigaspi et solidaire

Depuis longtemps, le Comité de Noeux-les-Mines faisait face a un probléme de stockage important au
sein de notre structure. Face a I'influence de dons a la porte de notre Comité, il nous fallait réfléchir a
une meilleure gestion des dons du public mais également des dons de partenaires.

COMITE DE NOEUX LES MINES®

En 2018, grace aux votes des concitoyens, le local <Mines de Rien» a obtenu « le label E.S.S ». Grace a cette
reconnaissance et cet accompagnement financier, nous avons pu réaliser divers travaux d’installations
au sein de notre nouvelle structure. Ce quon appelle « le Saloon » a donc pu voir le jour au cours de
lannée 2019 afin de devenir un dépot-vente dans un premier temps pour donner une seconde vie a des
objets de qualité.

2019 a été une nouvelle année dexpérimentation pour notre espace solidaire. Depuis son ouverture,
Mines de Rien a évolué , et affiche son objectif : devenir un espace partagé avec des partenaires aux
valeurs communes.

En 2019, le local « Mines de Rien » a entamé sa deuxieme année complete dactivité. 1659 passages
ont été comptabilisés au cours de cette année soit 273 passages de plus que 'année 2018. Les mois de
juillet et doctobre témoignent d’'une forte augmentation de passages en raison des arrivages de dons
importants de partenaires a cette période.

« Mines de rien » est un tiers-lieu qui vous propose a tous, habitants du département un lieu de vie et
une maniere de consommer différente. Cet endroit, situé a Noeux-les-Mines propose a tout citoyen
de trouver en un seul endroit des produits, activités et animations en cohérence avec les valeurs de
I'Economie Sociale et Solidaire.

Nombre de passages a Mines de Rien en 2019
250

200

150

100

50

Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet Aolt Septembre  Octobre ~ Novembre Décembre
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4 - Santé et bien-étre

X

2019 fut tres riche en termes dactivités autour du domaine de la santé, du bien-étre et du sport.
Soutenu par les fonds politiques de la Ville en 2017 et 2018, le Comité de Noeux-les-Mines a souhaité
continuer d’aider en 2019 les habitants en situation de précarité a devenir acteurs de leur santé et de
leur bien-étre a long terme en développant des pratiques sportives et alimentaires. Le sport étant un
vecteur important pour se sentir mieux dans sa peau et créér du lien social, le Comité de Noeux-les-

Dans le prolongement de 'année 2018, l'association a continué des ateliers de découverte de sport
comme en février avec une sortie a la patinoire pendant les vacances scolaires de février. A défaut de
pouvoir partir a la montagne, pratiquer du ski ou encore faire de la randonnée, nous avons emmené
50 personnes a la patinoire de Wasquehal le mercredi 13 février pour un apres-midi loisir et sportif.

Une occasion de profiter d'une sortie en famille pendant les vacances scolaires et de vivre une
expérience unique. Pour beaucoup, il sagissait d'une grande premiere en patins. Cette belle journée de
loisirs a permis a tout le monde de passer un agréable moment sur la glace et de sévader du quotidien
parfois difficile. Un gofiter est venu clore la journée pour chacun dentre-eux.

Mines a choisi de continuer cet axe pour 2019.

GOUTE AU SPORT, BOOSTE TA SANTE

Pour cela, plusieurs objectifs et étapes :

- Développer l'acces et I'éducation a la santé

- Sensibiliser et éduquer a 1'équilibre alimentaire

- Développement d'actions parentalité au travers d'activités ludiques et sportives

- Sociabilisation des personnes par l'intégration d'un groupe et le travail en équipe

- Faciliter I'acces a des clubs par le biais d'une sensibilisation aux pratiques sportives et encourager
l'intégration au tissu local

- Développer les notions de solidarité et de valeurs aupres des jeunes du club « Copain du monde »

- Libérer la parole lors des ateliers et événements

- Permettre aux personnes de reprendre confiance en elles et d'avoir une meilleure estime de soi

- Faire découvrir les sports et leur diversité, et les notions de solidarité et de respect attenantes

* DECOUVERTE DES SPORTS

Le développement de la pratique sportive contribue au bien-étre physique et psychique autour de valeurs
collectives fortes et participe au dépassement de soi. Le sport est un formidable moyen dexpression, un
vecteur de lien social, qui contribue a réduire les inégalités. Afin de pouvoir offrir des opportunités a nos
familles, comme notamment trouver un sport et avoir une pratique plus réguliere d'un sport ou avoir la
possibilité de découvrir ceux qui sont parfois difficiles d’accés car parfois cher.

Le mercredi 20 février, quelques jeunes de notre Comité ont pu expérimenter la pratique du Javelot
sur cible lors d'une session découverte a la salle Viart de Noeux-les-Mines. Grace a l'association « La
plume Noeuxoise », les enfants se sont essayés a ce divertissement de la commune via l'initiation de
passionnés durant toute une apreés-midi. Une belle fagon de samuser pendant les vacances scolaires.
Pour tous, cétait la premiére fois qu’ils essayaient le tir sur cible. Tres peu connue, l'association tient
a pouvoir proposer des initiations de sports peu connus et qui en plus de cela, se pratiquent sur le
territoire ou vivent nos familles.

Notre planning des activités sportives de Pannée :

o Février : Sortie a la patinoire
o Février : Découverte du javelot : tir sur cible
o Avril : Ch'ti Foot Tour a Beuvry

0 Mai : Course des Galibots avec les enfants
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Ch’ti foot tour a Beuvry

Vendredi 12 avril, 30 personnes de notre comité ont participé a une journée détente et sportive au Stade
Léo Lagrange de Beuvry. Toute la journée et en famille, nos bénéficiaires ont profité des divers ateliers
et des infrastructures proposées par la tournée Chti’ Foot Tour de la Ligue de Football des Hauts-de-
France . De quoi occuper petits & grands pendant les vacances de Paques autour du football mais aussi
de minis jeux tels que des quizz et des chasses au trésor. Des petits cadeaux pour tout le monde ont
été distribués et pour les plus chanceux, des places pour le match de la Coupe du Monde féminine a
Valenciennes.

Nous remercions I'Us Beuvry pour leur accueil chaleureux. Cette journée fut un grand succes aupres de
nos familles malgré le froid. Merci également a nos partenaires la Boulangerie Delahaye et la Boucherie
Au Bon Jambon de Noeux les Mines pour leurs dons afin de confectionner les sandwichs du midi pour
tous, et aux bénévoles qui les ont préparés tot le matin. Ces journées autour du sport permettent de créer
de beaux souvenirs pendant les vacances scolaires et surtout de garantir I'accés au sport et aux loisirs aux
bénéficiaires noeuxois.
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* ACCES A LA SANTE

Le 6 avril est la journée mondiale de la santé, cest pourquoi depuis trois ans nous avons
tenu a proposer un atelier dans ce domaine au sein de notre Comité. Apres avoir réalisé
deux marches de santé les années précédentes, l'association avait envie de se focaliser sur les
droits d’acces a la santé et tout ce qui peut se rapprocher a la prise en mains de notre santé.

Lors d'un atelier animé par un Docteur en Pharmacie de Noeux-les-Mines, une
dizaine de nos bénéficiaires ont appris lexistence du dossier médical partagé et de ses
multiples avantages. Il est notamment possible de le lire grace a notre simple carte
vitale par exemple. Ces informations trés utiles, étaient totalement méconnues de nos
bénéficiaires avant la réalisation de cet atelier. Cest pourquoi il est trés important de
veiller a notre suivi médical et a ce que l'association favorise au maximum lintervention

de professionnels de santé au sein de ses locaux auprés des familles accompagnées.

Dautres thématiques ont été aussi abordées comme comment apprendre a bien trier ses
médicaments et comment les recycler (a la pharmacie) ou encore de bien vérifier les dates de
péremption (dont il sagit pour beaucoup de dates valides si et seulement si, le médicament na
pas été ouvert). Beaucoup de notions quon ne connait pas toujours mais qu’il est trés important
de savoir pour bien suivre sa santé et agir au mieux pour sa santé au quotidien.

A Tapproche de [été, le sujet des crémes solaires a aussi été évoqué afin de sensibiliser les

personnes présentes a 'importance de son utilisation pour éviter tout cancer de peau et vérifier
quon utilise le bon indice pour se protéger.
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* MOIS SANS TABAC
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La campagne « Mois Sans Tabac » a lieu chaque année au mois de novembre pour aider les personnes
qui désirent arréter de fumer ou pour les plus fumeurs, leur susciter lenvie darréter. Le Secours
populaire francais a souhaité y contribuer en proposant dans ses locaux le mercredi 27 novembre,
un atelier sur le theme « Ensemble cest plus facile darréter ».

Cet atelier, qui fut animé par Mr Pierre Latron Fremeau (Pharmacien de Noeux Les Mines), a

* ATELIERS DE REIKI

Le REIKI est une union de la méditation et de
la relaxation par un toucher relaxant sur des
points du corps. Leur présence a permis de
conseiller et daider quelques personnes qui en
avaient besoin, sur une maniére daborder les
différents organismes de soin qui peuvent les
aider en fonction de leur santé. Durant 6 mois,
deux professionnelles bénévoles Mme Waroquet
et Mme Enderlin ont aidé 50 personnes via cette
pratique sur une trentaine de séances.

En plus des séances de 30min de reiki proposées réguliérement dans le mois par nos deux bénévoles
en 2019, un atelier nommé « le bonhomme aux alumettes » a réuni toutes les personnes inscrites
aux ateliers pour un approfondissement. Lors de cette réunion, lexercice a permis denlever toutes
les tensions passées/présentes/futures par le biais d'un dessin fait de fagon rudimentaire. Chaque
participant pouvait ainsi cibler ses douleurs et sen débarrasser via la pratique du dessin et de
lexpression visuelle de ses tensions corporelles. Le Reiki permet ainsi aux bénéficiaires de pouvoir
se détendre et de soffrir de la sérénité grace au savoir-faire du praticien. Le Reiki sera prolonger

en 2020 face a la demande des familles qui souhaitent continuer cette expérience qui leur fait
énormément de bien.

permis aux participants de mieux comprendre les méfaits du tabac que ce soit sur lentourage (tabac
passif) ou sur lorganisme (les différentes maladies qu’il peut engendrer), ainsi que de proposer
des solutions aux personnes désirant arréter. Toujours dans une ambiance trés chaleureuse, sans
obligation aucune, mais simplement en proposant un soutien aux personnes décidées d’arréter
completement ou du moins de réduire en partie pour commencer.

* ATELIERS DE SOPHROLOGIE

* UNE FORMATION AUX PREMIERS SECOURS

Tous les 15 jours de Janvier a Juin, Vincent Stevenin, Sophrologue de Noeux-les-Mines est venu
donner des cours de sophrologie & de relaxation a destination des personnes que nous accompagnons
afin de les aider a se sentir mieux. Lobjectif, aider nos familles a se détendre avec des séances adaptées,
afin dévacuer le stress et prendre soin de soi. Nous savons qu’il est parfois trés compliqué de le faire
surtout lorsque le quotidien savere difficile. Il est important aux yeux du Comité de pouvoir proposer
des ateliers santé qui offrent une expérience ressourgante et de bien-étre. Cest pourquoi, en 2019

nous avons pu réaliser une dizaine d’ateliers de sophrologies dans la continuité des ateliers menés en
pouvoir transmettre & nos membres le savoir-faire pour agir en cas de 2018.

situation urgente et de mieux apprendre a connaitre le corps humain.

Depuis 2016, une formation PSC1 est dispensée dans notre local

pour former des personnes de léquipe du Comité de Noeux-les-

= Mines aux gestes de premiers secours. Dans une association comme
| | L la notre, qui regoit du public tous les jours, il paraissait important de

d
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Grace aux connaissances dun sapeur-pompier, la formation établie sur une journée apporte
un savoir théorique mais aussi pratique. En effet, plusieurs situations tests sont élaborées
pour mettre en conditions le personnel du Comité. Dans un premier temps, pour mieux
réagir face aux blessures, et savoir quoi faire pour optimiser les chances des éventuels blessés.

Cest deux formations PSC1 qui sont faites durant l'année 2019 permettent de former les jeunes en
service-civique que le Comité regoit tous les 6 mois, mais également d’autres bénévoles a chaque
session et les nouveaux salariés.
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Parce que I'image de soi est essentielle a la dignité humaine, l'association souhaitait mettre en place
un espace socio-esthétique dans ses nouveaux locaux. Depuis novembre 2015, et dans la continuité
de nos actions menées depuis, nous avons mis en place divers ateliers en 2019 pour assurer le bien-

* ATELIERS CUISINE

Depuis notre déménagement en 2015, nous avons pu avoir un espace dédié a la cuisine au sein
de notre local. Ainsi dans la continuité des activités, nous avons pu grace a divers partenariats et
financements, développer cette activité. Treés réguliérement, un atelier cuisine a été mené pour nos
bénéficiaires. Laide alimentaire est la premiere aide sollicitée au sein de notre organisme. Il est donc
important daider nos bénéficiaires a cuisiner les aliments quils peuvent obtenir dans leur colis
mensuel ou dans notre marché solidaire. Des bénévoles animent donc des ateliers culinaires en
partageant leurs recettes ou en testant des nouvelles recettes diététiques.

Ces ateliers sont toujours des moments conviviaux et déchange qui permettent de rompre
I'isolement et de transmettre un savoir-faire tout au long de l'année. Ils permettent de répondre au
besoin primordial de nos bénéficiaires qui est de se nourrir. Cest en moyenne 8 a 10 personnes qui
participent a l'atelier qui a lieu une fois par mois environ.

En 2019, le Comité a continué les ateliers cuisine « parents/enfants » pour permettre aux enfants de
participer avec le soutien de leur parents, a des ateliers ludiques généralement pendant les vacances
scolaires. Des ateliers sur divers recettes telles que le theme carnaval ou halloween. Les enfants ont
aussi pu réaliser un atelier ludique « Patisserie/Poésie ». Initié¢ par la Maison de la Poésie de Beuvry,
cet atelier leur faisait découvrir les principes de la poésie en leur lisant des poemes et les enfants
devaient a leur tour, sous forme de petits jeux décriture, créer le leur. Une belle initiative qui liait
amusement et littérature tout en attendant la fin de cuisson des aliments.

De plus, le Comité a developpé depuis 2017 plusieurs partenariats pour latelier cuisine. En
effet, une fois par mois, des jeunes de ’ESAT de Ruitz sont venus trier les fruits et légumes
de notre marché solidaire pour aider la solidarité dans son quotidien. Ils réalisent ensuite

des confitures a laide des fruits bien mirs dont on dispose. Des jeunes de 'IME de Liévin
réalisent également des confitures grace aux fruits que nous leur donnons régulierement.

Toujours dans une démarche anti-gaspillage, ces partenariats permettent détendre la solidarité et
permettent de proposer au marché solidaire des produits faits-maison avec les fruits collectés lors
des ramasses alimentaires.
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étre moral et corporel des bénéficiaires notamment en commencant par latelier coiffure.

* LES ATELIERS COIFFURE

Depuis l'installation du Comité dans notre nouveau local, des ateliers coiffure assurés par des
coiffeurs professionnels bénévoles qui viennent réguliérement assurer des permanences. Ils donnent
de leur temps pour aider les familles dont nous nous occupons a se sentir mieux dans leur peau. En
2019, cest 115 personnes qui ont été recues pour se faire coiffer.

Quatre coiffeuses bénévoles, Emmanuelle, Chris, Mandy et Wendy oftrent leur savoir-faire et leur
temps depuis 2017 et 2018 dans notre salon de coiffure. Et ce tous les lundis et mardis et vendredis
matins, etlors doccasions particulieres comme les shootings photos ou des journées spéciales pour les
enfants.... nos bénévoles ont coiffé des dizaines de bénéficiaires pour leur offrir un rafraichissement
capillaire en 2019.

Nous savons a quel point il est difficile pour les personnes dans le besoin de pouvoir prendre soin de
leur apparence quand il est déja difficile de pouvoir se nourrir. Le salon coiffure dispose de tout le
matériel nécessaire depuis 2016 grice a un don de la Fondation I'Oréal France : Matériels de coiffure
et divers lots de produits pour les cheveux qui permettent doffrir le meilleur service possible a nos
bénéficiaires. Ils sont régulierement renouvelés et contribuent a la qualité du service proposé.

En plus des habituels créneaux de coiffure proposés, nous avons eu également des journées spéciales

« beauté » pour redonner confiance en soi, cest ce quon appelle des « séances photos thérapies » pour
apprendre a saccepter.
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* LES ATELIERS SOCIO ESTHETIQUES

Des soins du visage et des mains pour se détendre

Avec larrivée en 2016 d’'un fauteuil, une bénévole qualifiée en esthétique soccupe deffectuer des
soins du visage et des mains, pendant une heure afin doffrir aux bénéficiaires un vrai moment
détente. Ils découvrent les bienfaits d'un soin d’'une heure réalisé par les doigts de fée de Michele
dans une ambiance relaxante, a Iécoute de leurs besoins. Une trentaine de personnes sest faite
chouchouter au cours de 'année 2019.

Ceest aussi loccasion dapprendre a bien traiter sa peau avec les produits adaptés pour aller toujours
plus loin dans la reconquéte de lestime de soi. Apprendre a bien traiter sa peau avant de la maquiller,
et donner d’autres recommandations variées. En dehors des conseils variés donnés par nos bénévoles,
nos familles peuvent prendre une heure rien qua eux en dehors de la maison et loin des soucis du
quotidien. Tous les jeudis, il est possible de prendre rendez-vous pour se détendre et parler s’ils le
souhaitent. Les soins sont toujours réalisés a partir de produits de qualité commandés sur nos sites
partenaires ou de dons de pharmacies noeuxoises.
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* ATELIER PRENDRE SOIN DE SOI

A loccasion de la journée internationale des Droits de la femme, le Comité de Noeux-les-Mines
du Secours populaire francais a proposé un atelier socio-esthétique afin de réaliser ses propres
cosmétiques maison. Un moment idéal pour prendre soin de soi, oublier le quotidien et saccorder
un moment détente lorsqu’il est difficile dans la vie de tous les jours de le faire. Loccasion
également de faire des rencontres, de parler a dautres femmes autour de chez soi et de sympathiser.

Animé par « Les Mains du Ceeur » le vendredi 8 mars, une dizaine de femmes ont profité d'un moment
déchange trés convivial. Au menu : des recettes naturelles de produits de beauté a réaliser soi-méme
en quelques minutes en fonction de son type de peau. Apprendre avant tout de chose quel est son
type de peau afin de pouvoir la traiter correctement et efficacement avec des produits naturels que lon
trouve facilement. A base de fruits, de chocolat, dessences naturelles... nos bénéficiaires ont appris
quil était tres simple de confectionner des cremes pour le visage chez soi, et notamment avec des
produits trouvés réguliérement dans notre marché solidaire.

Toutes ont été ravies de cet atelier treés enrichissant. Beaucoup de bienveillance envers les unes et les
autres. Chacune des participantes était invitée a tester ensuite la créeme réalisée sur sa peau ou en la
posant sur le visage d’'une camarade pour aussi apprendre a masser le visage et appliquer correctement
la creme.
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* LES SHOOTING PHOTOS

Le Comité de Noeux-les-Mines propose aux bénéficiaires des ateliers beauté thérapie depuis 2016.
Afin de redonner confiance aux gens et de les aider a aimer leur image, des séances photos avec au
préalable une mise en beauté coiffure et maquillage, ont été mises en place pour les faire se sentir bien
dans leur peau. Il sagit ensuite de faire ressortir la beauté de chacun grace au passage devant lobjectif
photo.

La photographe Laura, salariée chez nous, a fait deux ateliers « shooting » en mai et juillet 2019 pour
répondre a la demande. Femmes, enfants, homme, tout le monde pouvait participer a cet atelier. Nous
avons vu quil sagissait souvent de moment en famille et spécialement des parents que lon aidait a
retrouver le sourire.




5 - Des vacances pour tous

* 1.enfaptsur. 3,ne,pactnas,en.vacances,
JOURNEE DES OUBLIES DE VACANCES 2019

Considérées comme un droit pour tous et essentiel au bien-étre des personnes, les vacances sont au
coeur d’'une campagne phare menée tous les ans par le Secours populaire francais. La journée des oubliés
de vacances (JOV) est ancrée dans le calendrier annuel de l'association partout en France et dans le
monde. Elle marque la fin de la période estivale et permet doftrir une journée particuliere aux familles.

Tous au Parc Asteérix !

Cette année, la traditionnelle JOV fut encore exceptionnelle puisquelle avait lieu chez les Gaulois cest
a dire au Parc Astérix qui a fété ses trente-ans en 2019. Cest 239 parents et enfants du Comité qui ont
vécu une journée de réve le jeudi 22 aott. 4 autocars sont partis tot le matin de Noeux-les-Mines et de
Barlin pour emmener nos familles & Paris vivre un moment de féerie et damusement sous un tres beau
soleil.

Une belle journée qui éloigne les soucis du quotidien un court moment pour une vraie journée de
vacances en famille. Familles qui dordinaire nont pas les moyens de se payer 'acces a un parc d’attraction
surtout quand il faut emmener toute la tribu. Une quinzaine de bénévoles encadraient la sortie afin
dassurer le bon déroulement de cette journée. Quartier libre pour tout le monde, pique-nique offert le
temps du midi, une journée chargée en émotions positives!
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Une journée sous le signe de la solidarité

Une mere témoigne : « I/ y en a pour tous les goiits dans
ce parc, et avec le soleil cest agréable de pouvoir faire des jeux
deau efc, on se croirait vraiment en vacances. Le cinéma 4D a |
beaucoup plu a ma fille! »

Deux adolescentes : « On a fait lattraction Osiris! Cetait
complétement dingue ! les sensations davoir la téte en bas et les
pieds dans le vide, cétait la premiere fois quon venait dans ce
parc! jai crié »

Un groupe de personnes agées : « Nous ne montons pas dans les manéges da sensation, mais nous
adorons la magie que nous retrouvons dans le parc. On redevient des enfants! et on sumuse a faire des
attractions simples que lon partage tous ensemble. »

Une Jeune fille : « jai pu voir les dauphins! cétait trop beau et jai aussi vu le spectacle avec des
guerriers, jai beaucoup aimé »

* DEPARTS EN VACANCES

Parce quil est essentiel doffrir aux enfants et aux grands des
moments de bonheur durant la période estivale, le Comité
de Nceux-les-Mines aide des familles a partir en vacances a
faible cott. Grace a un partenariat avec TANCYV, l'association a
désormais acceés a une aide « Bourse Solidarité Vacances » dit
‘BSV’ qui propose des séjours moins cher pour les bénéficiaires.
En difficulté économique ou sociale, ils parviennent ainsi a
partir de fagon autonomes.

Plusieurs familles sont parties en 2019 en vacances sur la Cote d'Opale ou dans dautres endroits
de France pour une semaine de détente (Merlimont et Fort-Mahon principalement mais aussi la
Normandie la Corréze et la Vendée...). Cest en tout 8 familles que nous avons aidées a partir 1été
dernier ce qui correspond a 24 personnes. Entre camping et village vacances, cest avec le sourire qu’ils
sont rentrés de vacances en nous remerciant.

LES COLONIES

Chaque année, le Comité envoie plusieurs enfants en colonies afin de contribuer Jik
a l'apprentissage de la vie en collectivité, en toute autonomie mais aussi et surtout
de pouvoir vivre des vacances comme tout le monde.

* A Gravelines : Charlaine a pu découvrir pendant trois semaines au mois d’aotit
le village des enfants copain du monde. Une belle expérience pour les jeunes qui s
viennent vivre avec des enfants venus du monde entier (d'une quarantaine de
pays). Une fagon de sensibiliser a la solidarité, a la mixité et a la tolérance.

* A Xonrupt : la colonie a accueilli cette année deux jeunes filles nommées Manon
et Mélodie qui ont pu profiter d'un cadre naturel exceptionnel et de plusieurs [§
activités variées.

* Le Temple-sur-Lot : Emma, Kylian et Clara ont vécu une semaine au Village
Kinder lors d’un séjour autour du sport et de ses valeurs.
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* DES SPECTACLES ET SORTIES CULTURELS

Le Zénith de la Solidarité

Parce que la culture est importante pour le développement de chacun, cette année, le Comité a
mis l'accent sur plusieurs évenements afin doftrir de la diversité aux familles. Tout d’abord avec la
fédération du Nord, chaque année en février, le traditionnel « Zénith de la solidarité » réunit tous les
comités du Nord-Pas de Calais pour un spectacle unique.

Clest 4000 personnes de tout le département qui profitent d'un show exceptionnel avec au programme
divers artistes sur scene. En 2019, l'artiste phare du zénith était Keen V avec a ses cotés Amima, les
Pascrécelles et le Grand mix. De quoi faire danser les petits et les grands sur la scéne de Lille. Cest
un bus, soit une soixantaine de personnes de notre comité qui a profité de 4h de concert pour un
spectacle culturel de qualité qui rassemble des dizaines d’artistes autour de la solidarité.

Cirque : Noeux les Mines Générosité

Nouveauté cette année, le Comité a organisé pour la premiére fois un cirque en partenariat avec
Impérial Show : 9 représentations en 3 jours de temps. Nos bénévoles ont assuré le bon déroulement
de cet événement grace a leur présence sur place a toutes les représentations. Acrobaties, humoristes,
jongleurs, chevaux et vaches, de la danse mais aussi de la technologie : des numéros artistiques aussi
dingues les uns que les autres... de [émerveillement, du rire, de la poésie pour les familles que nous
accompagnons. Voir les yeux des enfants briller et voir les familles comblées, cest I'un des buts
de lassociation. Pouvoir offrir des moments dévasion aux enfants et a leurs parents et surtout en
famille.
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Tous au Musée : Louvre Lens

Le mercredi 17 juillet, le Comité du SPF Noeux les Mines a organisé une sortie culturelle au Musée
du Louvre Lens pendant les vacances scolaires. 20 personnes, de tout age ont mis les pieds pour la
premiére fois dans ce musée se trouvant a proximité de chez eux. Accompagnée par un guide, la visite
a commencé en découvrant lexposition temporaire dédiée a Homeére : Pendant 1h30, lexposition a
ravi petits & grands. Tres interactives, les familles ont posé beaucoup de questions sur l'auteur et ses
deux ceuvres qui sont de grands classiques et qui ont beaucoup inspiré l'art.

Dans un second temps, le groupe a pu visiter la Galerie du Temps qui expose 5000 ans d’histoire.
La galerie propose un parcours inédit a travers l'histoire de lart et de I'humanité que chacun a
pu découvrir a son rythme. Une apres-midi formidable qui a eu un grand succes aupres de nos
bénéficiaires. D'autres sorties de ce genre seront programmeées en 2020. Lacces aux activités culturelles
est important pour souvrir au monde afin de privilégier des moments de partage.

* CINEMA SOLIDAIRE

Depuis décembre 2016, le Comité de Ncoeux-les-Mines participe
a lopération « Cinéma solidaire » organisée par le Centre
nationale du Cinéma et de 'image animée (CNC) qui a pour
objectif de donner accés aux ceuvres cinématographiques a un
plus large public. Elle permet de proposer aux personnes en
difficulté un acces a la culture, et a des projections de films tout
au long de l'année notamment pour les personnes esseulées et
les familles les plus démunies.

Ceest un réel plaisir pour ces familles de pouvoir assister a une projection cinéma gratuitement quand
on connait le prix d’'une place de cinéma. Cela offre une sortie a toute la famille et un moment
cinématographique que beaucoup naurait pas pu se permettre en temps normal.

Un coffret de plusieurs dvd (souvent 6 films au choix) est proposé a la diffusion dans notre local.
Nous avons principalement mis l'acces sur les dessins-animés pour les enfants pendant les vacances
scolaires mais aussi des films plutdt « tout public » « familiaux » pour que les parents puissent partager
un moment cinéma avec leurs enfants. Cest 4 films que nos familles ont pu découvrir au cours de
lannée 2018. En 2019, nous reconduisons lopération avec un nouveau coftret pour débuter 'année.
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* JEUX DE SOCIETE * DES EVENEMENTS AVEC DES ASSOCIATIONS LOCALES

Le mercredi 03 juillet et a l'approche des grandes vacances, le
Comité de Noeux les Mines du Secours populaire francais a
proposé une apres-midi ludique jeux de société en famille!

associé au Conseil Citoyen «Terre-Noeve» pour E
organiser un marché aux puces en commun au mois
daott 2019 a Noeux-les-Mines. Il sest déroulé Rue
Moussy dans un QPV (quartier prioritaire). Une
belle journée sous le signe de la solidarité pour cette
premiere expérience commune qui sera reconduite
en 2020.

Une vingtaine de personnes a pu joué a des jeux inédits durant
toute l'aprés-midi animée par l'association Games of Trolls de
Grenay.

Il nous tenait a coeur de proposer aux personnes que nous accompagnons des aprés-midis comme
celle-ci afin de séloigner un peu de la technologie et de reconcentrer sur des classiques. Rires, échanges
entre petits et grands, entre enfants et adultes, entre parents et parfois avec les grands parents. Les
jeux de société, ¢ca rassemble! Un gotter a été offert a la fin de la séance et tous les participants nous
ont fait part de leur volonté de recommencer cette activité! Cette opération sera également reconduite
en 2020.

Comme depuis plusieurs années, le SPF NOEUX
participe a la féte du FPH (Fonds de participation
des Habitants) au mois de septembre car il lui tient a
cceur de contribuer a cette féte locale de quartier dela
ville de Nceux-les-Mines. Nos bénévoles soccupent
par exemple de maquiller des enfants ou de tenir
divers stands d’animation lors de cette journée pour
le bonheur des tout-petits.

Depuis 2017, le Comité de Noeux-les-Mines fait
parti du Club « Club entrepreneurs de I’Artois »
qui rassemble des entreprises de I’Economie
Sociale et Solidaire (ESS) positionnées sur le
champ des services aux entreprises. Réunies
autour de valeurs communes, ces entreprises
ont la volonté de proposer un service de qualité
et de proximité, qui a pour ambition de concilier
efficacité économique et utilité sociale sur le
territoire mais aussi de faire naitre des projets
de coopérations inter-entreprises.

Cette année, a loccasion d’Halloween, le Comité de Noeux
les Mines a réalisé deux ateliers pour les familles que nous
accompagnons :

- Le matin, un atelier cuisine parents/enfants a permis
aux enfants de réaliser diverses gourmandises autour de la
thématique d’'Halloween! Afin de régaler les petits 'aprés-midi
pour un gotter effroyablement bon. Tous ont participé a la
réalisation d’un recette et se sont entre-aidés pour finaliser les
plats.

Cette année, le Comité de Noeux-les-Mines du Secours populaire frangais a participé une nouvelle
fois a lorganisation de cette journée appelée « Rencontres Business » qui consiste a faire rencontrer
des acteurs de I'ESS lors d’'une matinée. Chaque acteur rencontre 2 a 3 autres structures de 'ESS afin
détablir différents liens qui peuvent aboutir a des partenariats sérieux dans le futur. Cest une belle
fagon d'apprendre a connaitre les activités sociales et solidaires sur le territoire. Ce 03 octobre, cette

- ¢ SQ- 1di A 1 > 1 | . 7 > 7 , . . . \ ’ . . . > .
Laprés-midi, cétait boom d’halloween en musique ! Tout journée sest déroulée au stade de glisse Loisinord et le théme était « les circuits courts de lemploi ».

le monde a pu se déguiser ou se faire maquiller avant de
commencer divers jeux maléfiques. Rires garantis... En fin
d’apres-midi les petits monstres sont repartis avec des paquets
de bonbons et un grand sourire... 36 37




7 - Nos interventions citoyennes

* PROJET « PAROLES DE CITOYEN »

Notre projet « Paroles de Citoyen » a pour but daccompagner progressivement un public éloigné du
débat citoyen, en élaborant un accompagnement préparatoire pour les disposer, dans les meilleures
conditions, une voie alternative vers la participation.

Conjointement avec 'association « Culture et Liberté du Pas de Calais » nous avons mis en place des
temps déchanges réguliers les jeudis pour initier ou/et développer la participation citoyenne par
laction. Notamment le « faire » ensemble et a témoigné du « vivre ensemble » par la confrontation
et largumentation des points de vue dans le respect des valeurs de chacun, ainsi que par l'acces a
I'information dans un esprit critique.

Cela a permis aux personnes que nous accompagnons davoir une vision du monde, des reperes
et des référence en termes de questions sociétales et et ainsi pouvoir mieux comprendre leur
environnement social, culturel et politique.

Durant les divers ateliers organisés, plusieurs supports ont été utilisés : journaux, tablettes, supports
audios, films, afin de tenter différentes approches. La spontaneité et loralité des personnes ont
toujours été privilégiés pour laisser chacun sexprimer librement pendant ces séances débats.

Nous avons constaté quune trentaine de personnes est venue au
cours de I'année 2019. Ce sont entre-autre, des sujets plus sensibles
qui ont été étudiés cette année : comme le harcelément scolaire ou
encore le sujet des maladies dites « invisibles » mais dont souffrent

culture & §

g"llo;vement énormément de personnes dans la vie de tous les jours. Ces séances
éducation e . ; Ny .
populaire offrent la possibilité au public présent de libérer la parole et de faire

part de leur expérience personnelle dans la vie de tous les jours.
Entre elles, les personnes qui témoignent apportent également du
soutien aux autres. Nous avons vu se développer un vrai groupe de
soutien.

38

* PROJET « A TOUT JEUNES »

Mené par l'association Culture et Liberté 62, le projet « A tout jeunes » fut mené conjointement
avec notre association afin de mettre en place un projet visant a dynamiser la jeunesse et créer une
synergie par les jeunes eux-mémes. Les rendre acteurs de la commune, en construisant un collectif,
un groupe jeune réfléchissant en amont aux enjeux de la jeunesse. Plusieurs réunions ont permis de
créer un groupe de jeunes actifs et sensibilisés a 'action sur leur territoire. Une période importante
fut nécessaire afin de parcourir les différents sites et structures pour former un groupe mais aussi
rencontrer leurs parents et expliquer a tout le monde les idées de ce projet.

Cest ensuite dans nos locaux que nous avons accueilli les réunions hebdomadaires du projet.
Les temps collectifs ont permis de favoriser lentente entre les adolescents et dengager une
dynamique importante pour le développement du groupe par la suite. Tres volontaires, nous
avons constaté que le groupe d'une dizaines de personnes a beaucoup évolué au fil des séances.
Que ce soit dans la recherche d’actions a mener ou dans les initiatives concrétes réalisées.

Les adolescents sont parvenus a réaliser un atelier cuisine
par exemple mais aussi, une sortie au trampoline jump a
Bruay-la-Buissiereafindecréerunevraiecohésiondéquipe.
Clest une multitude de facettes qu’ils ont réussi a apprendre
ou a accroitre au fil des semaines. Clest un beau final que
nous dressons a T'heure actuelle : Responsabilisation,
sentiment d’appartenance, volontariat, valorisation de
soi, mobilisation au sein de leur territoire et pour la
jeunesse de leur territoire. Le projet continue également
en ce début d'année 2020 afin de prolonger lexpérience
et d’aller toujours plus loin dans ce projet citoyen jeune.

* BRICO VELO

Pour la premiere fois en 2019, le Secours populaire francais de Noeux les Mines a accueili, encadrés
par Caroline Chevalier, des stagiaires au programme d’insertion de Passeport Forma. Lassociation
nommeée « Brico Vélo » permet comme son nom l'indique déviter le gaspillage matériel en ne jetant
pas ce qui est peut-étre réparé, et cela gratuitement. Quand on nest pas bricoleurs ou quon ne possede
pas les moyens de réparer son vélo, cet atelier était parfait pour aider nos bénéficiaires a réutiliser leur
vélo. De lentretien a de la réparation simple, l'atelier proposé a permis d’aider une dizaine de familles
de notre comité mais aussi de Noeux-les-Mines.

& 0l
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* DEFILE POP MODE

Ce défilé, cest le point dorgue de plusieurs mois de mobilisation sur le projet Pop’Mode : réunis autour
du vétement, du bien-étre et de la solidarité, ce sont des habitants du territoire qui se sont mobilisés
pour faire revivre et mettre en valeurs les textiles de seconde-main qui auraient pu finir a la poubelle.

premier ce
projet Pop'Mode est de « vider » les placards de 'association en déstockant massivement des vétements
de notre friperie. Ce défilé a proposé pendant plusieurs entractes la possibilité de « chiner » aux stands
de vétements disposés dans la salle. Une bonne fagon de proposer a plus grande échelle une braderie
a bas prix. Sensibiliser a I'anti gaspillage est au cceur méme des préoccupations du Secours populaire
et de ses actions quotidiennes. Lacces a la culture est aussi un axe défendu par l'association qui tient a
proposer des divertissements aux familles accompagnées.

Mais le défilé a aussi permet d”approfondir notre action socio-esthétique avec le développement de la
confiance en soi. Des maquilleuses et coiffeuses professionnelles ont réalisé diverses mise en beauté
pour que chacun puisse se sentir bien et mieux dans sa peau avant de monter sur scene, que ce soit des
femmes mais aussi des hommes et des enfants... Aucun critére de restriction na été établi, la mode est
et se doit, détre accessible a tous puisque notre association lutte au quotidien pour l'acceés aux droits
pour tous, sans critéres discriminants. Un projet qui a pour but de veiller au bien-étre des personnes.

Un défilé de mode antigaspi afin déviter le gaspillage textile et permettre de sensibiliser le public
tout donnant a tous la possibilité de se sentir bien leur peau en devenant acteur du territoire tout en
contribuant a gommer barriéeres et clivages sociaux.
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Quelle soirée magique ce 16 novembre a la salle des fétes de Noeux les Mines. Laboutissement d'un
travail de plusieurs mois pour préparer ce défilé solidaire antigaspi de notre association qui a été un
tres grand succes ! Intergénérationnel, ce défilé a vu monter sur scéne 54 personnes de 5 a 60 ans le
sourire aux lévres afin de porter et présenter les vétements de la ressourcerie du Comité. Nos stars
d’un soir ont défilé devant une salle comble de 20h a 0h00. De la solidarité, de lentre-aide, de la
bienveillance, le fruit d'une recette réussie. Notre initiative a regu énormément de retours positifs.
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Job Dating Insertion

Apres un forum de lemploi en 2018 organisé dans nos locaux par un de nos service-civique, le
Secours populaire avait lenvie de recommencer une opération autour de la recherche a lemploi
notamment pour aider nos bénéficiaires dans leurs recherches actives. Lassociation a pour but
diaider et accompagner les personnes sans emploi au retour vers lemploi.

Un Job Dating a donc été organisé le mardi 12 mars en partenariat avec Interinser de Béthune au
sein de notre espace Multi-solidarité a Noeux-les-Mines. Plus de 60 personnes se sont présentées
afin de rencontrer les neuf organismes qui ont répondu présents pour cette initiative : Interinser, Pole
Emploi, Noeux Environnement, ACI TARC, Tremplin Travail Solidarité, AVIEE, Relais Vermellois,
Relais Bruay, Reagir de Lestrem. De beaux moments déchanges entre demandeurs demplois et
entreprises/associations qui ont offert une belle dynamique demploi sur le secteur.

lan | ocal
I"nsertion et ['"“rmploi
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Participations a la vie de I’association

Lenrichissement vient selon nous également des interactions que nous pouvons avoir avec les autres.
Il est donc pour nous essentiel d’interagir avec d’autres acteurs dans lobjectif dapporter la solidarité
pour tous.

- Nous accueillons par exemple TAPEI de Béthune SO les Ruisseaux qui vient une fois par mois
trier les légumes que nous recevons lors de la ramasse alimentaire. Il sagit d'un public en situation
de handicap intellectuel qui apporte son aide a notre Comité par le biais d’actions de solidarité.
Accompagnées par nos bénévoles mais surtout par leurs éducateurs, ces personnes soccupent de
trier les produits du jour et de les mettre au rayon au sein de notre marché solidaire.

l B " 7 - Notre association accueille également des jeunes envoyés
) par PAssociation Départementale d’Actions d’Educatives
(ADAE) qui réalisent chez nous un service de « réparation
pénale ».

Sur un ou plusieurs jours, les jeunes re¢us accompagnent
et contribuent aux actions de solidarité de notre structure a
Noeux-les-Mines en autonomie.

- Une fois par mois, nous organisons une distribution alimentaire appelée «libre-service de la solidarité»
pendant laquelle des jeunes du Centre Educatif Fermé de Bruay la Buissiére interviennent afin de
nous aider dans les différentes taches a effectuer dans la journée. Il s'agit de décharger les aliments des
camions et de les trier avant 'accueil du public accompagné par notre association l'apres-midi.

- Des personnes du Centre Permanent d’Initiatives pour ’Environnement du Val d’Authie
(CPIE) ont réalisé plusieurs ateliers dans nos locaux. Une fagon de développer leurs compétences
et de renforcer les liens humains, leur estime de soi mais aussi leur autonomie gréce a ces ateliers.
Ils participent a lamélioration de la vie de l'association via notre second local « Mines de Rien » en
développant des outils de confort pour l'accueil de nos familles. Ils ont par exemple travaillé sur la
réalisation d'un banc anti-gaspi créé a l'aide de palettes recyclées au sein de notre structure solidaire.

Toute l'année, cest également divers stagiaires que nous avons regus au sein de notre espace
multi-solidarités que ce soit pour des stages dans le cadre de leur cursus scolaire ou bien pour des
stages d’insertion professionnelle. C’est en tout une dizaine de personnes que nous avons aidée
et accompagnée durant des périodes courtes (quelques jours) ou longues (plusieurs mois). Les
domaines de stages ont été variés et ont pu toucher : la communication, le juridique, la médiation,
lentretien ou simplement la découverte du monde associatif ou encore ce quon appelle les « permis
citoyens ».

Nous sommes heureux davoir pu contribuer en accueillant ces structures, au développement
dactions citoyennes au sein du territoire du Pas-de-Calais.
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8 =~ La Campagne des Péres noél verts

3%

Les séances photos Noeél

En décembre 2019, le Comité de Noeux-les-Mines a renouvelé les séances photos pour mettre a
I'honneur la famille en ce période de fétes de fin dannée mise aux couleurs de Noél et du vert
de lespérance. Nous avons organisé plusieurs séances photos familiales de fin novembre a mi-
décembre tous les mercredis avant le réveillon de noél.

En effet, il est tres souvent difficile pour chacun dobtenir des photos de toute la famille réunie ou
d’avoir des photos des enfants de qualité. Lidée était de faire partager un moment tous ensemble
a chaque famille avant les fétes. Les bénéficiaires et les bénévoles ont ainsi pu repartir avec divers
souvenirs en images.

Toutes les photos des séances étaient ensuite envoyées par email et certaines étaient imprimées sur
divers objets inclus dans les forfaits comme des mugs ou des magnets a coller sur le frigo. Des objets
simples et pas chers qui permettent doftrir a des proches un cadeau a moindre frais et personnalisé.

Cette année encore une trentaine de familles sest prétée au jeu du shooting photo, ce qui a permis
de renforcer en plus de cela les liens familiaux a l'approche de noél. Le fond bleu, nouveauté cette
année, a beaucoup plus aux familles.

Témoignages de deux mamans :

« Les magnet cette année étaient beaucoup plus grands, cétait génial de pouvoir faire ce cadeau a
petits prix a mes proches, notamment mes parents, ils étaient contents davoir ce beau souvenir »

« le fond bleu jadore! vraiment, cest super ¢a ressort bien sur les photos. Comme chaque année, les
séances noél sont pour moi un rendez-vous a ne pas manquer et mes enfants le savent. En novembre,
on cherche déja ce quon va porter pour les séances photos, que ce soit mes deux filles ou mes deux
gargons dailleurs, tous sont impatients »
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Marché de Noél

Depuis décembre 2018, les bénévoles du Secours populaire frangais de Noeux les Mines ont travaillé
a lélaboration et la création de divers objets festifs a vendre afin de participer en 2019, au marché
de noél de la ville de Noeux les Mines. Ainsi, nos bénévoles ont tenu un stand appelé « chalet de la
solidarité » du jeudi au dimanche mi-novembre. Plus d'un an de travail régulier a été nécessaire afin
de pouvoir présenter lors de ce marché assez de créations a proposer au public.

Loccasion pour le public de réaliser un geste solidaire via I'achat de créations a notre stand en faisant
trois bonnes actions : Acheter des objets de seconde-main via l'association, faire un don solidaire a
lassociation et surtout permettre de financer un spectacle de Noél pour les bénéficiaires de 'association.

En effet, le souhait des bénévoles était de pouvoir financer un spectacle de noél en décembre pour les
familles accompagnées. Noél est une période ou il est important de passer des moments en famille
cela tenait a coeur aux bénévoles de pouvoir offrir des moments démerveillement aux enfants. But
atteint puisque le chalet de la solidarité a connu un beau succes et a permis de financer entierment le
spectacle pour les enfants. Un grand bravo a nos bénévoles de l'atelier créatif pour ce projet.
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Spectacle de Noél

Le samedi 21 décembre, le Comité a offert un spectacle de Noél aux familles que lassociation
accompagne a loccasion de la Campagne des Péres Noél verts du Secours populaire. Aprés-midi festif
avec le spectacle « Il faut sauver Noél » suivi d'un gofiter offert aux 150 participants : Petits pains, laits
chocolatés et sachets de bonbons ... de quoi ravir tous les membres de la famille. A la fin du spectacle,
des peluches étaient distribuées aux enfants pour cloturer cet événement.

En plus des recettes réalisées lors du marché de Noél a Noeux les Mines. Merci a notre partenaire
Méloko qui a contribué a la réussite de ce spectacle grace a sa solidarité via la vente de sapins !
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9 - Le Mouvement « Copain du Monde »

Copain dg ande c’est donner aux enfants
- . ™ A - - - I r -
les moyens d’agl’r pour la bonne cause
- = - h - - » r ® v

A Nceeux-les-Mines, nous mettons également en avant le fait de vouloir
tisser des liens entre les enfants. Certes des liens d'amitié, mais aussi
leur inculquer des valeurs de partage afin de repousser au maximum
lexclusion. Repousser partout dans le monde en commengant prés de
chez eux, les différences et I'isolement dans ses retranchements.

Etre un enfant « copain du monde », c’est partager des instants, se
rencontrer, se confronter aux autres, gouter ensemble aux plaisirs de
vacances.

Les activités proposées aux enfants sont multiples : créatives, sportives, culturelles. Lidée est de leur
offrir un moment dévasion tout en leur faisant prendre conscience que parler des difficultés du
quotidien cest déja les combattre. Toutes les activités menées ont pour vocation de leur faire prendre
part a des projets solidaires.

LA COURSE DES GALIBOTS,

Dans le cadre de notre action « Sportivement solidaire » qui a été retenue dans le cadre de l'appel a
Projet Politique de la ville et du Fond de Cohésion Sociale de ’Agglomération, nous avons organisé une
course solidaire avec les éléves des classes primaires de Noeux-les-Mines autour du Lac de Loisinord. Il
sagit d'une course d’un kilometre a vocation solidaire permettant aux écoliers une pratique sportive et
également de les sensibiliser a la solidarité mondiale. Elle a été nommeée « La course des Galibots » afin
de faire honneur a notre bassin minier. Les dons recueillis lors de cette course ont été exclusivement
reversés a un projet de cantine solidaire au Niger, précisément au village de Gonga Moussa pres de
Dosso. La présence d’une cantine scolaire assure la présence des enfants a Iécole et leur garantit en plus
de deux repas par jour (petit déjeuner et déjeuner), un apprentissage crucial pour leur développement.

Régions du Niger

Agadez

[¥éducation populaire et le sport restent au cceur du projet. Les bénévoles de l'association ont été
recus en amont dans les différentes classes participant a l'initiative afin dexpliquer aux plus jeunes
comment on peut agir pour la solidarité par participation spontanée (aucune obligation de réaliser
un don pour courir).

Un échauffement a été dispensé avant la course par le parrain de cette premiére édition, Mr Davy
Calujek, Champion de France de Full contact et son coach Mr Delmotte. Les enfants ont beaucoup
apprécié ses démonstrations de full contact et l'ambiance chaleureuse pendant léchauffement. De
leau et une collation ont été distribuées a la fin de leffort. Des stands de solidarité avec des photos
et objets du Niger ont permis aux enfants de se rappeler les enjeux de la course. Mais aussi un stand
expliquant les actions de solidarité de 'association, ainsi que la présence du Bibliobus de la Fédération
du Nord.
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La chance aux enfants

Partenaire du Secours populaire francais depuis quelques années, 'association nommée « La Chance
aux enfants » tres chére a Gervais Martel, a accueilli 400 enfants dont une vingtaine du SPF Noeux
au Stade Bollaert a Lens afin dassister au spectacle de Noél de I'association.

Au programme de cet arbre de Noél : des clowns, des magiciens, un jouet par enfant, un gotiter et le
le Pére Noél venu tout spécialement en compagnie de Jean-Luc Reichman, parrain de l'association...

Que dubonheur et de merveilleux souvenirs pour tous ces enfants que le Pére Noél naura pas oubliés.
Un grand merci a « la Chance aux enfants », au Secours populaire et a tous les bénévoles pour ces 3
belles heures de féte. Les enfants ont adoré cette sortie juste avant les fétes de Noél.

Mardi 21 mai, cest donc 420 enfants ont couru pour la solidarité lors de « la Course des Galibots ».
Une belle fagon de sensibiliser les enfants aux notions de solidarité par le biais d'une activité physique
et de prendre conscience du monde qui les entoure et des problémes existants dans les autres pays. Un
diplome symbolique a aussi été remis a chaque enfant pour leur participation a la course.
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10 - Aide humanitaire

Mise a I’honneur de nos bénévoles

En Novembre dernier, 2 bénévoles ont été récompensés pour leur engagement sans faille au
sein de l'association.

- Enzo, tout juste 17 ans a requ le Prix « Talents Citoyens 2019 » de la part du département du
Pas-de-Calais pour tout son temps libre qu’il consacre au comité pour « Le plaisir daider les
autres, pour voir leurs sourires » . Enzo est bénévole chez nous depuis plus de 5 ans.

- Lysiane, retraitée, a quant a elle été récompensée par le prix nommeé « Retraite et bénévolat » de
la CARSAT pour ses 15 années de bénévolat et son implication en faveur des autres.

Bravo a eux d’avoir été sélectionnés a ces deux concours. Mais au-dela de ces mises en lumiere,
cest tous les bénévoles du Comité que nous remercions pour leurs actions au quotidien!
126 bénévoles qui sans relache viennent nous aider 6j/7 dans nos actions de solidarité.

Tout ce qui est humain est notre est notre slogan et nous sommes ravis de voir que le bénévolat
soit intergénérationnel.
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Mécénat de compétences

=
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Le jeudi 24 janvier, le Comité de Noceux-les-Mines du Secours populaire francais a
accueilli une quinzaine de collaborateurs du Groupe Roquette dans le cadre d'une
action de mécénat de compétences, initiée par la Fondation Roquette pour la Santé.
Cette mission a été possible grace a la mise en relation par lassociation Pro bono lab.

Le temps d’'une matinée, les collaborateurs de Roquette ont pu partager lexpérience de nos bé-
névoles au sein de notre espace anti gaspi et solidaire « Mines de Rien » ainsi quau sein de notre
marché solidaire pour diverses missions doptimisation de nos locaux et des espaces de stockage.

Grace a leur motivation et leur implication, ces bénévoles d'un jour ont apporté leur pierre a
lédifice des actions de solidarité de l'association.




A Noeux-les-Mines, un spectacle de cirque en
mode XXL, proposé par le Secours Populaire

Les derniéres représentations de I'impérial Show se déroulent aujourd’hui (15 h 55, 18 h 25, 20 h) et dimanche (10 h 45,
13 h 45,16 h 15). A ne rater sous aucun prétexte.

11 - REVUE DE PRESSE

Far Hichard Attagnant (CIp) | Publie fe 21(709/2014

LA VOIX DU NORD DIMANCHE 18 AOUT 2019

Services civiques et Secours
Populaire, un intérét
et un avenir en commun

Un service civique, c'est 'occasion d'accomplir une mission d'intérét général
au sein d'une association. L'antenne nceuxoise du Secours Populaire
est I'endroit idéal. Rencontre avec Meggy, Christophe et Océane.

NEUX-LES-MINES. - Noux
wechiellloms. gradrdemenl sx por-
simries pour une durde de frait mols,
indigoe Laura Mottin, charple
de conumunicition. Nows wexi-
geons pas de diplfmes. oy Hons
Jenir eramdines detre ile-
Drrovialllreds, o

Mans a sulle réeservee a lo propa:
ritlon des colis de Valde wlmen-
tuire, Meggy ne perd pas e se-
ot 2 = [ad 2 3 aits o {habite An
atgubn, [l ferit wn bate pro dons e
domnne du cormmere. [l postuls
pasiar Awmie fef ate e fedne oo
aurdy e pree botis souvendey. « Son

‘ ‘ Yai fait un bac pro

dans le domaine du
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Quinze places a gagner pour le cirque
Imperial show du Secours populaire

NCEUX-LES-MINES. e Se- 4 ad
cours populaire de Neeux-les- i . » il
Mines [ail gagner quinze places
pour le cirque Imperial show
aux lecteurs de La Voix du
Nord. Pour participer, c'est trés
stmple. 1l faut nous déposer ce
bulletin de participation rempli
avanl le 23 septembre.

Un beau spectacle en perspec-
tive. Des artistes du monde en-
tier don( certains ont participé
a |'émission de élé La France a
un incroyable talent. On re-
trouve des Twirling Girls de
Hongrie, lew Chinois Cheng
Long qui fait s'envoler les as-
siettes depuis la planche sur la-
quelle il reste en equilibre, des
acrobuates russes.. Pas d'ani-

Le plus prestig‘séux dés_'specta} S
3 vivre én familte <

il

commerce. J'ai postulé
pour venir ici car mon
frére en a gardé de trés
bons souvenirs. "
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maux sauvages, mais des
vaches el des chevaux. (Vest
I'un des plus grands chapi-
teaux itinérants d'Europe, avec
2500 places.

Le cirque donnera des repré-
senlations a  Noeux-les-Mines
pendant trois jours (parking
Weldom, proximite Loisinord):
vendredi 27 septembre 9 h 15,
13 h 45. 20 h: samedi 28 sep-
tembre 15h 55, 18h25 et
20 h 55 et dimanche 29 sep-
tembre 10h 45, 13h45 et
16 h 15. Tarif unique: 8.50€.

La copie, la reproduction et la diffusion sont soumis aux droits d’auteurs et nécessitent une déclaration préalable, conformément aux

Les quinze places a4 gagner
concernent la représentation
de samedi 15 h 55, Elles seront
i récupérer au Secours popu-
laire, rue Lavoisier, ZIN a
Neeux-les-Mines, du lundi au
vendredi de 9h 4 12h et de
14h a 17h. En cas dempé-
chement, contacter le
03 61 09 8508.

Les bulleting sont & déposer

dispositions du code de la propriété intellectuelle. (Art L.335-2 et L.335.3)

dans les boites a lettres de nos
deux agences: 23, rue des
Treilles a Bélhune el 16, rue
d'Alsace & Bruay:

la liste des gagnants tirés au
sorl sera publiée dans le jour-
nal du mardi 24 septembre.
Bonne chance a tous! ®
Prénom et nom:...

Adresse ...

Numéro de téléphone ...
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Le Secours populaire de Noeux vous invite a un
défilé de mode pour s'épanouir

En septembre, vous pouvez voter parmi les projets retenus pour le budget citoyen du Département en faveur de

e BE'HUNO'S.BRUAYSIS 9 I'économie sociale et solidaire. Dix projets sont issus de notre secteur. Aujourd'hui, le Secours populaire de Nesux-I

4 ) Mines qui organise un défilé mode.

; \.aatre cent cinquante petits galibots
| ont couru pour les enfants du Niger

On dit que faire du sport, c’est excellent pour la santé. Quand, en plus, c’est pour une bonne cause,
c'est encore mieux. Quatre cent cingquante enfants nceuxois ont relevé le défi mardi matin 4 Loisinord.

Par Pierre-Louis Curabet Pawlak | Puble /e 10/09/20719

f178 partages v

[Bansa |

= P

NOEX-LES-MINES.

Tous les élves des classes élé-
mentaires et primaires de la
commune etaleni réunis a la
base pautique de Loisinord. ils
avaient répondu & linvitation
du comité local du Secours po-
pulaire gui organisait la pre-
mitre édition de sa course dex
Galibols.

‘ ‘Dans le cadre de

ses actions caritatives,
le Secours populaire
soutient la mise en place
d'une cantine scolaire &
Gonga Moussa, au Niger.

!

.8

jlp Dans le cadre de ses actions carl-  rant les coursurs, ces
L tatives, |'association présidée par  derniers se sont élan-
| Pascal Delaitre sontient la mise  cés. avalant an tour de 3

en place d'ure cantine seolaire &
Gonga Moussa. au Niger. Dans
ce village, U'an des plus pauvres
de la région, 158 enfants Eé-
quenient I'école, Manger sur
place, 4 la cantine, leur permet
d'étudier dans de meilleures
conditions. Avec 1300€ on
peut tuus les nourric pendant un
frimestre. Les béncvoles du Se-

Les petits Gallbots n'attendalent le que le signaf Su départ pour s'élancer autour du . Hormis [a cawrse, ils
ont & lalltés africaines et assisté 3 une démonstration de Rulf-contadt.

cours populaire ont parcoury les
établissements scolaires afin de
sensibiliser les jeunes Nocuwois &
cette situaticn de pauvreté et
d'exclusion. Chaque classe” a
ainsi organisé une collecte pour
recueilliv des tonds,

ECHAUFFEMENT ET FULI-CONTACT
Aprés la solidarité, place a Ia
sportivité. Aprés avoir, rejomt e
site en marchant, les 450 ‘parti-
cipants se soni regroupes devant
la capitainerie pour un échanflc-.
ment  collectif  orchestré  par
Christopher Delmotte et Davy
Cahtjek. Ce dernier est
champion de France de
full-contact dans la ca-
tégte des molns de
85 kg, !
Au coup de sifflet libé-

lac en quelgues mi-
nutes. Aprds une dé-
monstralion  de  fuil-
contact par lex deux
parrains de D'épreuve,
les gamins sont repartis
en exbibant fierement
leur dipiéme de solidari-
té. mRICHARD
ATTAGNANT (CLP)

das

Coursc_; des Galibots « Solidarité Nig

organisée par le Comité de Noeux-les-Mines du Secours Populaire Frangais.

er»

=

Z2 p

Galibots»

Chaque concurrent a été invité a alimenter a une cagnotte pour un projet de solidarité : le main-

tien d’une cantine scolaire au Niger (qui permet d’assurer deux repas par jour aux enfants afin

de garantir leur scolarité).
Les bénévoles du Secours Populaire avaient auparavant rencontré les éléves dans leurs

classes, pour expliquer I'enjeu de ce projet développé au bénéfice des enfants du Niger.

Merci au Parrain de cette premiére édition, Mr Davy Calujek, Champion de France de Full

cantact et son coach Mr Delmotte pour leur participation a I’événement,
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Avec le Secours Populaire de Noeux-les-Mines, un
défilé vente anti-gaspi totalement inédit

Samedi soir, a la salle des fétes, c'est certainement la premiére fois que des spectateurs ont pu assister & un défilé de
mode ol les tenues des mannequins étaient vendues quelques minutes aprés leur passage sur scéne.

Par Richard Attagnant (CIp) | Pubfié fe18/11/2019
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Le Secours populaire se développe,
bonne ou mauvaise nouvelle ?

NCEUX-LES-MINES. Romain
Gayol, le vice-président de I'an-
lenne locale du Secours populaire,
¢galement directeur général du Se-
cours populaire du Nord, le sou-
ligne: le comité de Neeux-les-
Mines est I'un des plus importants
au nord de Paris. Un budgel prévi-
sionnel de 442 000 € pour I'année
2020: ce chiffre démontre que
I'équipe du président Pascal De-
lattre ne reste pas les bras croisés,
mais egalement que les besoins de
la population en difficulté sont
grandissants.

Organisée (ous les deux ans. 'as-
semblée générale s'est tenue a la
salle des tétes. Tine honne partie
des partenaires et des 126 béné-
voles étalent présents pour écouter
le bilan des activites. Oulre les be-
névoles, le comité compte six sala-
riés el six services civiques, Dans le
local de la rue Lavoisier, ils re-
coivent les personnes qui ont be-
soin d'aide, pour un dossier ou un
CV. Le marche solidaire va dépas-
ser les 5 000 passages : la ressour-
cerie, les 3 000 « visiteurs »,

PLUS DE 1 000 PERSONNES
SECOURUES

L'entrepdt, appelé Mines de rien,
esl en pleine expansion el son res-
ponsable, TFranck  Monsauret,
constiate le nombre croissant de vi-

A l;espace « Mines de rien », Franck, Michel et Joél, des bénévoles accueillants du

Secours populaire.

siteurs. De nombreux ateliers sont
organises chaque mois @ couture,
cuisine, santé, alimentation. bien-
étre. sophrologie. coiffure. soins so-
tio-esthétiques, séances photo.

La culture et les loisirs sont égale-
ment présents au Secours popu-
laire, avec des concerts, des lotos,
une soirée cabaret, un atelier créa-
til. des lilms. et récemment le
cirque, el méme des retransmis-
sions sportives. L'association cari-
lative continue ses aclions clas-
siques avec son aide alimentaire et
la distribution de prés de 2 000 co-

dispositions du code de la propriété intellectuelle. (Art L.335-2 et L.335.3)

lis par an. Le nombre de familles
sccourues est passe de 303 a 376,
soit 1100 personnes, Heureuse-
ment. pour équilibrer les comptes.
le comité peul compter sur ses do-
nateurs (274 000 €), les braderies.
les  wvenies, sans  oublier  les
20000 heures de bénévolat, Les
perspectives et les projets sont en-
core nombreux, el ¢'esl pourquoi
un comité de pilotage de treize
membres a éé ¢lu. La prochaine
manilestation est lixée le 16 no-
vembre : un défilé vintage proposé
par Laura Mottin. @ R. A, ((LP)

i ournial La Vai v Burd - Rimacche 13 Gcotis Pag

 ARRAGEOIS-TERNOIS |

Mardi 19 novembre 2019

basé dans le Bruaysis, propose la liviaison 3
domicle de cet incontoumable de oel. Inti-
1ulé  Méloko », ce sile reverse, pour chaque
sapin, un euro au Secours populaire de  parvis de Citd Nature TS,

Bonjour

UN SAPIN SOLIDAIRE.

alors qoe le marché de Mol prend peu 3 peu
sos marques 1ur la Grand-Place ¢Aras {ou-
werture le 29 navembre), I'achat du tradition:

solutions * es arbres vous seront livrés & do-
micile le 8 décembre, 5| vous dtes Arrageois,
ou setant & réeupérer le misme jour, sut le

Neeus-lps-Mines. Geice aux ventes de ‘année
demibre, 380 enfants asisteront & un spec ]

tacle de Nod le 21 dicembre prochain, avant Météo
de recevair un cadeau. Histoirs de perpétuar

Matin 1°C b inid 8L

el sapin n'a jamais #te aussi proche. Nard®  a belle histore, des sapins sent proposes 31a fé‘b 7£_\:
mann, égicéa, naturel o syriheétique, chacun  vente jusqu'au 2§ novembre, sur meloko.lt
fera san ehoix. 0ans ia région, un site intemnit  ou au 06 36 68 18 23, Une fois téserves, deux Demain

Mt 4°C Apcbvanidi T°C
=
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* PARTENAIRES PRIVES ET ASSOCIATIFS

12 - MECENES ET PARTENAIRES _ —

’AGENCE
'DUDON
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Fondations, institutions et entreprises sengagent avec le Comité de Noeux-les-Mines pour co-construire
ou financer des projets et des actions efficaces afin de répondre de la meilleure facon qu’il soit aux
besoins des familles. Partageant des valeurs communes, ces relations sont fondées sur le respect et la
confiance et permettent l'aboutissement de solutions durables.

ancv

BOURSE SOLIDARITE VACANCES

[of X [of

Le SPF NOEUX entretient différents types de mécénat. Il y a des partenaires publics, des partenaires
privés, des sponsors, et cest cette diversité de financements qui permet a l'association de garantir son
indépendance et de continuer a pouvoir défendre ses valeurs. De plus, des dons financiers et matériels
sont faits tout au long de I'année a I'association.

Cultura,

\!
L& culture aveo un grand 4 p*

B

DONSSOLIDAIRES

Daonner > Distribuer > Partager

Ces partenaires représentent un soutien important pour aider a faire reculer la pauvreté.

>

DICKSON

_Fonds
Participation
. nts

* PARTENAIRES INSTITUTIONNELS

GARAGE SOLIDAIRE
DE L'ARTOIS
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13 - BILAN FINAL

Apreés une année 2019 riche en actions et en évenements en tout genre, le Comité de Noeux-les-Mines
a la volonté de poursuivre ses activités en faveur des plus défavorisés par le biais de ses campagnes
annuelles. Il sagit de toujours garantir 'acceés aux droits fondamentaux et de ne pas oublier les idées
innovantes, qui au quotidien, allegent lesprit des familles et leur offrent un peu de bien-étre en ces
temps de précarité difficile.

Deux axes seront développés en 2020 afin détendre toujours plus nos champs d'actions :

- POP CIRQUE est un projet qui se propose de mobiliser un groupe d’habitants au travers de la
thématique du Cirque, notamment pour resserrer les liens familiaux. Ce projet de pratique sportive
et culturelle, se décomposera autour de la co-construction de lespace artistique, d'un cycle d” ateliers
ou la vingtaine de participants, composés des familles (pére, mere, enfants, grands-parents), seront
conviés aux Ateliers « Cirquen Famille ». Les sessions finiront par un stage final sous chapiteau d’'une
semaine pour préparer la restitution et en point dorgue la présentation du travail réalisé du groupe
comme lére partie d'un spectacle professionnel. Cette initiation aux arts du cirque sera un véritable
levier dépanouissement, d'apprentissage de l'autre, du respect, de lentraide.

o CULTURE EN TERRIL est un projet partenarial imaginé par le Comité de Noeux-les-Mines
et la Compagnie de théatre Libre desprit, membre de la coopérative culturelle MOTRA. Lidée
du projet est den faire un projet culturel et déducation populaire qui a pour objectif de rendre
la culture attractive et accessible a tous, déveiller a la citoyenneté, de délivrer la parole dans un
partage intergénérationnel, de combattre I'isolement et lobscurantisme. Le projet sarticule autour
de périodes de résidence en immersion dans des lieux complémentaires de la ville. Il comprend
des ateliers de pratiques artistiques et des spectacles professionnels accessibles, destinés a différents
ages. Ces différents temps dimmersion aboutisseront a la création d'un spectacle fédérateur,
pluridisciplinaire, mobilisant les différentes compétences actives au sein de l'association, repérées
au cours des temps de résidence. Couplé a ces périodes de résidences, nous allons aussi mobiliser le
LoupGarou Théétre de Motra qui est un camion- théatre qui pourrait se déployer au sein du QPV et
proposer une programmation de 8 a 10 spectacles et servir de lieu dexpérimentation. Ce dispositif
hors-les-murs va permettre de casser les codes et de proposer la culture au sein méme des quartiers.

Ce bilan positif et riche est le reflet d'une année chargée d’actions solidaires qui ne pourraient avoir
lieu sans les apports de nos partenaires privés et publics qui soutiennent le Comité de Noeux-les-

Mines et qui partagent ses valeurs.

Bien-siir, cela ne pourrait avoir lieu sans [équipe de bénévoles qui oeuvre toute I'année pour la
solidarité et que nous remercions pour leur dévouement.

TOUT CE QUI EST HUMAIN EST NOTRE
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Vous pouvez envoyer vos dons a Padresse suivante :

Comité de Noeux-les-Mines
Secours populaire francais
Rue Lavoisier - Zone Industrielle n°1
62290 Noeux-les-Mines

~ £
QUAND IL Y EN A Pour
TROIS , L Y'eN A ..
Povk L SecovRS PoPutAaike /

Contacts : Tél: 03 61 09 85 08 Email : contact@spfnoeux.fr

Secours populaire francais de Noeux-les-Mines - www.spfnoeux.fr
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