/NMQWMWQWWonmMW&oM \

-———————— -

o —— o o o o o

Quizz hygiene

-

_.’Réponds aux_questions suivantes :

!

-

A

Il faut se laver les mains :

O Avant chaque repas

O Quand elles sont sales

[ Aprés avoir été aux toilettes
O Aprés s'étre mouché

O En rentrant & la maison

O Pas tres souvent

Pour se moucher, il faut utiliser :
0 Un mouchoir en papier
O Un mouchoir en tissu

Il faut changer de vétements :
O Tous les jours ou tous les 2 jours
O Seulement le weekend

[l faut changer de sous-vétements :

O Tous les jours

.0 2 fois par semaine
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Lorsqu'on éternue :
O On doit mettre la main devant
la bouche

O On ouvre grand la bouche

[l faut se brosser les dents :
O Aprés chaque repas

O Uniquement le matin

O Uniquement le soir

Pendant combien de temps ?
O Tminute
0 3 minutes

Lorsqu'on se blesse :

O On désinfecte la plaie

O On met juste un pansement

O On attend que la plaie guérisse /
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