
Lundi ateliers manuels :  

 

Bricolage de paques : https://www.youtube.com/watch?v=dX5cJxsM2sw&feature=youtu.be 

Jeux à fabriquer en carton : https://www.unjourunjeu.fr/loisirs-creatifs/20-jeux-en-carton/ 

Idées d’activités : https://lewebpedagogique.com/maternellesmonique/2020/03/14/activites-a-la-
maison/ 

Encore plus : https://www.wikidebrouillard.org/wiki/Accueil 

 

Mardi sortie culturelle : 

Visite virtuelle : https://www.inside360.fr/visites-virtuelles-lieux/ 

 

Mercredi sportif : 

Travailler tout le corps : https://www.youtube.com/watch?v=tCft1ezsoY4&feature=youtu.be 

Zumba avec les enfants : https://www.youtube.com/watch?v=ymigWt5TOV8&feature=youtu.be 

Body boxe : https://www.youtube.com/watch?v=WAW5bk8Ubog&feature=youtu.be 

 

Encore plus avec le ministère des sports : http://www.sports.gouv.fr/accueil-du-
site/actualites/article/coronavirus-covid-19-avec-le-ministere-des-sports-faire-du-sport-chez-soi-c-
est 

 

Jeudi cuisine :  

Ateliers avec les enfants : https://www.youtube.com/watch?v=0OgsPFoQBSE&feature=youtu.be 

Recettes gourmandes : http://atelier-partage-culinairemur.over-blog.com/ 

 

Vendredi détente : 

Dessins magiques : https://www.youtube.com/watch?v=Wn_87LQpGRE&feature=youtu.be 

Jeu maison : https://www.youtube.com/watch?v=b1Hk54UvKaE&feature=youtu.be 

Jeu ludique et interactif : https://lululataupe.com/ 

Conseils de la souri grise : http://souris-grise.fr/confinement-et-vacances-comment-faire/ 

Ressources souris grise : http://souris-grise.fr/selection-dapplications-gratuites-ou-a-prix-reduits-
pendant-le-confinement/ 
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