BON DE COMMANDE

Lo

06 7183 6319

coco Badje

0553834135

Plants de légumes
Aromatiques

""""""""" Les Berquins |
47400 Fauguerolles

cocobadie@gmail.com

n Les jardins de mimi de fauguerolles

NOM - PRENOM

Tel :

Lieu de mise a disposition ( cocher la case)

() Aujardin () autres

Date de commande :

Date de mise a dispo. souhaitée :

CCCM 1,00 €
Variété Spécificité Quantité
Citrouille (= potiron) chair orange
Butternut Musquée de provence |Chair jaune, goQt noisette
Concombre Marketer Demi-long épineux
Cornichon Petit vert de Paris Peut se consommer en concombre
Courge spaghetti Gratin (lasagne)
Courgette verte “normale” pousse en arbuste
ronde, peau verte claire, facile a farcir, pousse
Courgette ronde Nice en arbuste
trés goutteuse, verte claire, pas beaucoup d'eau,
a consommer jeune ou vieille en citrouille,
Courgette longue de Nice coureuse
Courgette jaune Black Beauty jaune, longue
Melon charentais craquelé
Melon confiture d'espagne confiture, taches, pas comestible
Pasteque Sugar baby Rouge, pépins
Patisson Blanc, frit ou farcie (soucoupe volante)
Potimarron Golt chataigne, chair orange
PPA 1,00 €
Aubergine Barbentane Violette, longue
Aubergine blanche de Virginie Blanche, longue
Aubergine ronde de Florence Ronde violette et blanche
Piment des Landes long, doux
Piment corne de Toro Doux, trés savoureux, brochette ou a I'huile
Piment basque Fort (3/5)
Piment de Cayenne “Espelette” long, petit, trés fort (4/5)
Piment oiseaux tout petit, trés trés fort (5/5)
Poivron jaune Asti yellow Vert quand ils sont pas murs
Poivron rouge Yolo wonder Vert quand ils sont pas murs
TOMATES (1€ ou1,20 € selon variétés)
CLASSIQUES 1€ COLLECTIONS 1,20€
QUANTITE QUANTITE
PRECOCE ANANAS
ST PIERRE ANDINE CORNUE
COEUR DE BOEUF NOIRE
CORONA GROSSE ROUGE
COCKTAIL CANESTRINI
POIRE JAUNE BOX
MARMANDE BERN
ROMA GREEN ZEBRA
FERLINE GROSSE JAUNE
CERISE RUSSE
CERISE JAUNE BLANCHE




AROMATIQUES 2,50 €

QUANTITE

BOURRACHE : fleurs bleus se mangent en salade, feuilles a utiliser en purin

CERFEUIL : parfum anisé,riche en vitamines C, en fer et en calcium

CIBOULETTE

CIBOULETTE DE CHINE : ciboulette avec feuilles plates beaucoup plus goutteuse

ESTRAGON : poissons

FENOUIL : = aneth, plats avec poissons, infusions stimule le systeme digestif

GRANDE CAMOMILLE (camomille romaine) : infusions

HELICHRYSUM : go(t de curry a mettre en fin de cuisson, fleurs jaunes en été,

HOUTTUYNIA : cresson asiatique, mangé avec les nems, en salade, parfum orangé

LAVANDE vraie : antiseptique, cicatrisante, eczéma, poux...

MELISSE Citronnée : infusions, plats avec poisson, aide a la digestion, contre les herpés

MENTHE : plusieurs parfums (fraise, orange, holliwood, after eight, marocaine, basilic...)

ORIGAN : pizzas, sauce tomate, propriété antiseptique

OSEILLE : feuilles en soupe, en omelette, en cataplasme, antiseptique, contient bcp de fer

RAIFORT : utiliser la racine comme substituant a la moutarde, les feuilles utilisées en antibiotique

RAU-RAM : coriandre vietnamienne, go(t de coriandre et de citronnelle, en soupe, salade

ROMARIN

RUE : fuir les mauvais esprits, aromatise les alcools forts, répulsif a insecte, peut provoquer
démangeaisons

SARRIETTE : remplace le thym, infusions, plats, aide a la digestion

SAUGE : infusions, plats en sauce, antiseptique et régulateur hormonal féminin

TAGETTE LUCIDA : = ceillet d'inde ou estragon de Madagascar

TANAISIE : parfume le linge, utilisé dans les patisseries, attractif pucerons = a utiliser en purin

THYM : en infusion soigne les infections respiratoires, efficace pour drainer le foie

VERVEINE : infusions

CHOUKX : tous les choux ont 2 a 3 mois de culture 1,50 €les 6 ou3€les 12

entre plantation et récolte (6 ou 12 par variétés )

Qté par 6

Qté par 12

-Cceur de beeuf ou Cabus : pommeé, lisse (récolte : printemps, été)

-Frisé : vertu, vert (récolte : été, automne, hiver)

-Choux fleur : (récolte : été, automne)

-Choux de Bruxelles : (récolte : été automne)

-Choux rouge : (récolte : été, automne)

-Brocoli dit Romanesco : fleur en spirale

-Choux vache pour les lapins

Blettes

Betteraves

Celeri Rave ( Racine, Celeri remoulade)

Celei branche

1€les 6ou2€les 12

SALADES (6 ou 12 par variétés )

Qté par 6

Qté par 12

Batavia rouge de Grenoble

Batavia blonde Paris

Laitue ronde

Romaine

Sucrine

Feuille de chéne blonde et rouge

Madrilene : entre la romaine et la sucrine, culture rapide

DIVERS

QUANTITE

FRAISES : Mara des bois (petits fruits)

1,00 €

Fraises Cijosé ( gros fruits )

1,00 €

Persil

1,00 €

Persil frisé

1,00 €

Coriandre

1,00 €

Celeri Vivace

1,00 €

ARTICHAUT : vert globe, taille moyen, vert, variété
de la région

1,50 €

BASILIC

1,50 €

Pour toutes informations : cocobadie@gmail.com
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