
Sauce aigre douce 
désapprouvée (mais 
super bonne) 
 

Ingrédients : 

- 1 compote à l’abricot 

- 1 càc de vinaigre de cidre 

- 1 càc de miel (à l’ail idéalement) 

- 1 càc de sauce soja 

- 1 càc de poivre 

- Quelques gouttes de tabasco (facultatif) 

Préparation : 

Mélanger tous les ingrédients dans une petite casserole et porter à ébullition jusqu’à ce que la sauce 

soit bien collante sur le dos d’une cuillère. 

Rectifier l’assaisonnement et servir chaud ou froid avec les potatoes de Justine ! 

Bon appétit ! 

 


