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LA GAZETTE VERT

La revue qui t'en met plein la vue.
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EDITO :

SOMMAIRE : Avis 4 la population Vert Préienne !

En cette période de "Tous d la maison’,

« Clest l'histoire de...

'

"Mais quest-ce quon va faire pendant tout ce temps 7', "0d sont passés

o Retour de s éto ,‘,e S nos éducs guon aimait tant ", "Je ne peux pas vivre sans mon atelier cuisi-
pdti avec Florence et Valérie", "Persanne ne peut mieux que Fred et Clément
° Exercice ortho mapprendre @ poncer, planter et visser des clous”, "..et tout ce carton qui
nattend que nous dans latelier de Damien et Marielle !",
o Tutos de Sara et "..et les lapins 7 s sont confinds chez Marc ¥, "Tai pas fini ma déco pour le festival avee Karine ", "Il plante
Narcisse des aubergines chez lui du coup Erick 7", "Tout ce bois dans mon jardin, je suis sir que Nelly en ferait bien
quelgue chose...", "Christaphe et Virginie, ils font de la marche nordigue de salon du coup 7', "..et Charléne et
o Recettes cuisine de Ruben 221! Quest-ce guils fabrik 771",
"Quest-ce que je vais faire de tout ce talent qui bouillonne en moi en attendant les prochaines Etoiles
Laure Montantes 277111
Pas de panigue !

« Fabrigue ton monstre

’ Toute léguipe de votre institution sest commectée, mobilisée, enthousiasmée autour de la création de cette
« Coloriages o S

nouvelle Gozette pour diffuser, partager et cultiver avec vous cette créativité collective qui nous anime...
o Jeux Malgré la distance, continuons ensemble de la laisser vivre et sexprimer !

« Infos pr athues Voici donc le premier numéro, vous y trouverez diverses et multiples informations, idées et propositions dactivités
M . s 9 d réaliser chez vous, dans votre séjour, cuisine, salle & manger, chambre, bureau, balcon, cour ou jardin ! Un

L4 ). P B Y ; i
erci QUI * concentrd d inventivité, inspirant et inspiré par vous, les enfants, adolescents et jeunes adultes de Vert Pé..

o L ,‘e” S llti’e S Bonne lecture !
Elodie Payan.

IME Vert Pré - Sauvegarde 13.
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LE RETOUR DES ETOILES

LE 11 DECEMBRE 2019, S'EST DEROULEE LA 1ERE
SESSION DE L'ANNEE, DES ETOILES MONTANTES.

- « MAIS C'EST QUOI LES ETOILES MONTANTES ? »

« LES ETOILES MONTANTES » EST UN GRAND SPECTACLE
SOUS FORME DE CABARET, PENDANT LEQUEL UNE
TRENTAINE D'ENFANTS, JEUNES, PRESENTENT DES
PETITES PIECES DE THEATRE, SKETCHES, CHANSONS,
DANSE... ET SONT AUSSI LES PRESENTATEURS ET
INGENIEURS DU SON DE CET EVENEMENT QUI SE DEROULE
A L'ATELIER DES ARTS (THEATRE DANS LE 9°
ARRONDISSEMENT DE MARSEILLE, A COTE DE L'IME
VERT PRE).

ALLEZ BAM "!TALLONS Y FAIRE UN TOUR !
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La courgette Le brocolis La carotte Le champignon Le concombre
Le navet Le poireau L'oignon Le piment Le haricot Les épinards
L'aubergine L'ail La courge Le poivron vert La pomme de terre Le poivron jaune

Le poivron rouge

@
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Les petits pois

La salade

La tomate
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Le mais Le poivron rouge Les petits pois
La carotte Le champignon Le concombre
Le piment Le haricot Les épinards

Le radis La salade La tomate
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ISER UN MONSTRE AVEC SARA.

TUTOS
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é de la
un traita 5

je trace au crayon un trait
qui relie chaque point de la
feuille...

Voila mes 2 bandes
coloriées !

Mes 2 bandes de
couleurs.

abande

commencer \e P!

e re
pour




Je fais la
méme chose
de l'autre
coté...

N

je plie une moitié d'un
coté de ma bande...

Je reprends
mes
ciseaux...

rabattre encore de
moitié chaque coté...

je découpe les
angles en arrondis...

Je deplle ma Je prends mon

feutre noir pour
bande... créer les yeux et
la bouche de la
chenille...

TOI DE JOUER...




LA RECETTE DU GATEAU AU YAOURT DE LAURE

INGREDIENTS POUR 6 A 8 PERSONNES :
- 1 YAOURT NATURE
- 2 ceUFS ENTIERS
- 3 POTS A YAOURT DE FARINE
- 2 POTS A YAOURT DE SUCRE EN POUDRE
- 1 POT A YAOURT D'HUILE
- 1 SACHET DE LEVURE

DANS UN SAL
YAOURT

BIEN MELANGER RER 3 POTS DE FARINE




LES AJOUTER DANS LE SALADIER MESURER UN POT D"HUILES

AJOUTER LE SACHET DE LEVURE

BIEN MELANGER

PENDANT ENVIRON 30 A 40 MINUTES.
ENFOURNER DANS LE FOUR CHALEUR PIQUE 1 LAME DE COUTEAU DANS LE GATEAU, SI
TOURNANTE PRECHAUFFE A 180° AME RESSORT SECHE, C'EST QU'IL EST CUIT.




C'EST SIMPLE, TU CHOISIS TES MOTIFS, TU LES COLORIES, TU
LES DECOUPES ET TU LES COLLES.
GARDE LES, TU LES RAMENERAS A L'IME ET ON FERA UNE SUPER
EXPO DE VOS CREATIONS.
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LABYRINTHE

Migmes Niggres
LAEYRINTHE BES VERS BE TERRE |  HANSEL ET GRETEL

in 0 épicas !
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BLAGUES CARAMBAR

Pourquoi les souris
n"aiment pas les devinettes ?
ey Ao anBae) es oG TEY 5N SRy
Qu'est ce qui est
bleu blanc et rouge ?
Réponse : Un schtroumpf qui saigne du nez
Qu'est ce qui est vert
qui monte et qui descend ?
Réponse : anasusdse un suep siod 113ad un
Quel est I'animal le plus heureux ?
ORI

Monsieur et Madame Deuf
ont un fils,
comment I'appellent-ils ?

(yn20,p 2uner) uyor : asuoday
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» A IMPRIMER.

S1 VOUS N'AVEZ PAS D'IMPRIMANTE, VOUS POUVEZ ECRIRE AU CRAYON

ATTESTATIONS DE SORTIE EN MAKATON ET EN PICTOS
PAPIER ET GOMMER ENSUITE.
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A tous le personnel de santé, aux travailleurs
sociaux et a tous les professionnels qui prennent
soin de nous, nous protégent et nous assistent

Merci

pour votre

Solidarité

\.\um““é

#Onapplaudit

www.hoptoys.fr
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* https://sauvegardel3eh.blogspot.com/

Les professionnels ont crée ce blog pour que les enfants, les
adolescents et les jeunes adultes de nos établissements trouvent
des idées d'activités avec des tutos, des vidéos, des blagues, en
plus des accompagnements personnalisés proposés a chacun.

* http://www.lafabrikvertpre.com/

On ne présente plus la Fabrik, allez faire un tour sur le site,
vous trouverez les projets proposés ainsi que les archives des
événements passés.

* https://www.sauvegardel3.org/
Pour retrouver toutes les informations de I'association.

ET DANS LA BONNE HUMEUR... !

Conception : Comtesse Pépin Karine

Edito : Duchesse Payan Elodie

Réalisation : Grace a la mobilisation générale de tous les professionnels de I'|ME
Impression : IME Vert Pré — Sauvegarde 13



https://sauvegarde13eh.blogspot.com/
http://www.lafabrikvertpre.com/
https://www.sauvegarde13.org/
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