
CH4 : Puberté et reproduction 
Introduction: Si l’on connait les différences morphologiques entre les hommes et les femmes, à la 
puberté ces différences s’accentuent et le corps change.  

Problème: Quels sont les changements au cours de la puberté? A quoi cela peut-il servir?  

1] Généralités 

a) Quelles sont les caractéristiques des cellules reproductrices produites par les hommes (nom, taille, 
quantité, mobilité…) 
b) Quelles sont les caractéristiques des cellules reproductrices produites par les femmes (nom, taille, 
quantité, mobilité…) 

 

2] Chez la femme 

a) Que ce passe-t-il au moment de la puberté?  

b) Recopiez le schéma suivant et complétez le avec les légendes suivantes :  Ovaire   Vessie 
Os pubien Col de l’utérus  Rectum  Trompe utérine  Anus  
Grandes lèvres  Utérus  Petites lèvres  Vagin  Urètre              Clitoris 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2] Chez l’homme 

a) Que ce passe-t-il au moment de la puberté?  

b) Recopiez le schéma suivant et complétez le avec les légendes suivantes : Prostate  Gland 
Corps caverneux  Urètre   Vessie  Corps spongieux  Anus              Rectum 
Os pubien Scrotum  Canal éjaculateur Cul de sac de Douglas  Vésicule séminale 
Glande bulbo-urétrale   Canal déférent  Bulbe de corps spongieux  Testicule 
Epididyme 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3] Les règles 

A l’aide du document suivant expliquez : 
a) Pourquoi représente-on les règles sous forme de cercle ?  
b) Que représentent les chiffres ?   
c) Que représentent les couleurs?   
d) Que représente l’ovale noir?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

e) Expliquez à quoi sont dues les règles? (aidez vous du document suivant) 
 

 

 

 


