
“ Repousser ses limites est la seule manière de mieux se connaître 
et de progresser humainement ” - Mike horn

TREK 
ROSE TRIP 

 2020
4 jours - 3 femmes - 2 objectifs - 1 aventure

Catégorie Open 

Les mordues du désert



Prénom:  Sandra
Âge : 34 ans
Ville : St Hilaire de Chaléons
Passion(s): Le Canicross et le 
Jogging
Pourquoi ce trek : L’envie d’un 
nouveau challenge,de vivre une 
belle aventure.
Ce trek est pour moi l’occasion 
de sortir de ma zone de confort 
de me dépasser physiquement mais 
aussi personnellement pour une 
bonne cause.

Prénom : Stéphanie
Âge : 50 ans
Ville : Pornic
Passion(s): Randonnée, 
voyages , jeux 
Pourquoi ce trek : le  
rêve de faire un défi  
mais avec qui le vivre et 
le partager ?
J’ ai rencontré les filles 
en 2016, nous avons 
échangé et GO pour cette 
aventure extraordinaire !

Prénom : Anaïs
Âge : 25 ans
Ville : St malo de Guersac
Passion(s): Natation, 
dépassement de soi et 
sports automobile
Pourquoi ce trek : après 
avoir eu ma petite, 
j’avais envie d’un nouvel 
objectif dans ma vie et 
qui plus est alliant 
sportivité, solidarité et 
amitié !

Un peu de nous … Les mordues du désert ! 

Equipage
 n°27

“Nous participons à ce trek car ce dernier partage nos valeurs en 
s’inscrivant dans une démarche solidaire et éco responsable.”



Merzouga

100% féminin : car la vie d’une femme est parsemée de montagnes à gravir; rien 
n’arrête une femme sur la route des défis. 
Des équipes de trois, prêtes à en découdre avec les dunes majestueuses du 
désert Marocain.

Accessible à toutes : le trek rose trip accueille des femmes du monde entier 
prêtes à se surpasser et se dépayser de leur quotidien.

S’écoute - s’ouvrir - se faire confiance 

Orientation : le trek rose trip nous accueille aux 
portes du désert direction : Merzouga. Ce trek 
proscrit totalement l’usage du GPS, nous nous 
déplacerons grâce à une carte, une boussole et notre 
mental d’acier.Au cours de ce trek, nous devons 
renseigner un maximum d’informations pour pouvoir 
créer notre roadbook

Stratégie - objectif - prendre le cap 

Le trek rose trip c’est quoi ...



Eco responsable Solidaire
Si aujourd’hui l’écologie 
est au coeur de tout 
projet, c’est également 
une volonté de Désertours 
de pouvoir s’inscrire dans 
une démarche éco-attitude. 
C’est pourquoi nous sommes 
désireux de garder notre 
terrain de jeu propre et 
sain, tout en prenant soin 
de ramasser les déchets se 
trouvant sur notre chemin 
lors de notre trek.Pas 
moins de 12 000 bouteilles 
recyclées cette année 
grâce à l’entreprise KOUN. 
Cette société upcycling 
insère professionnellement 
femmes et hommes en 
situations précaires.  

« Apprendre à lire, écrire, compter 
est un droit pour tous » Comme chaque 
année, l’association les enfants du 
désert partage le désir de mener à 
bien un projet ...

Aujourd’hui, une femme sur huit 
est concernée par le cancer du 
sein. Depuis 2012, Désertours 
est partenaire de l’association 
: cancer du sein parlons-en ! 
L’organisation du trek désire 
soutenir ces femmes dans cette 
épreuve et oeuvrer en faveur de 
l’information et du dépistage du 
cancer. 
Chaque équipe apporte donc sa 
pierre à l’édifice !
Ensemble soyons plus fortes !!! 



Un projet d’élevage, oui ! 
Mais pas n’importe lequel …  

Des chèvres Draâ !
 

Objectifs : offrir 2 chèvres Draâ et leur nourriture (luzerne) pour 
l’année à une coopérative de femmes  dans le but de faire face à 
l’aridité du climat d’Errachidia.

Pourquoi des chèvres Draâ ?
● Dès 1 an la chèvre donnera  2 

chevreaux.
● Vente de lait 
● Vente de viande

 

“rendre les femmes autonomes dans leur gestion de l’élevage  et 
de la coopérative. 
En parallèle : suivre des cours d'alphabétisation.
C’est le ministère de l’agriculture qui encadrera les vaccins et 
la gestion de la structure pour être dans les normes…” 



Devenez notre partenaire !!

Partage￨Solidarité ￨Entraide ￨Durable ￨Éco-responsable

Humanitaire￨Sportivité￨Persévérance￨Challenge￨Ensemble

Nous sommes convaincues que vous partagez ces mêmes valeurs !
Alors n’hésitez plus et rejoignez-nous dans cette magnifique aventure trek rose trip 2020

Nous vous attendons ! 



Comment nous soutenir ?

Apport financier :
nous avons besoin de 
vous afin de pouvoir 
récolter les fonds 
pour mener notre 
challenge à terme ! 
Plus qu’un besoin, 
c’est une réelle 
nécessité. Sans un 
apport financier 
externe, nous ne 
pourrons parvenir à 
réunir la totalité de 
la somme. 

Avec un apport de matériel: pour affronter les dunes 
marocaines , nous avons besoin de matériel typé 
désert : chaussures anti-intrusion, chaussettes 
respirantes, vêtements adaptés; ainsi que des sacs de 
couchage...
Boussole et rapporteur topographique nous seront 
également d’une grande aide !  

Par votre réseau : en parlant de nous à 
vos amis, collaborateurs, clients ou 
toutes autres relations; vous faites 
connaître notre association aux yeux de 
tous afin de pouvoir toucher une cause 
solidaire et éco-responsable à la fois. 
Nous savons que ces causes vous tiennent 
particulièrement à coeur. 
           Alors parlez de nous !!! 



On affiche fièrement votre logo !



Le prix d’un challenge, d’un engagement !



Nos actions concrètes !

Actions :

- course à pied 100% féminine “La Pornicaise” :  
juillet 2020

- vide-grenier :  juin 2020
- dons via helloasso.com
- vente de goodies 
- Zumba / renforcement musculaire géant 



Ils nous font confiance  !



Nous contacter 

Les mordues du désert

Stéphanie fauvre : 07 81 97 31 10
Sandra perrais : 06 62 27 30 65
Anaïs Desfaudais : 06 81 97 07 12
 

lesmorduesdudesert@gmail.com
 

Association loi 1901 : les mordues du désert 


